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RECENZJE I SPRAWOZDANIA
[Reviews and reports]

Barbara Mroz (2015). 20 lat pézniej — osobowosc¢ i hierarchia
wartosci wybitnych aktoréw polskich
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar (ss. 315)

Barbara Mrdz w swojej ksigzce
20 lat pozniej — osobowos¢ i hierarchia war-
tosci wybitnych aktoréw polskich przed-
stawia nam rezultaty badan podiuz-
nych, obejmujacy okres 20 lat, ktory-
mi objeci byli wybitni polscy aktorzy.
W swojej pracy autorka pochylila sie
nad takimi zagadnieniami, jak: indywi-
dualna i charakterystyczna dla zawo-
du aktora osobowo$¢, hierarchia war-
tosci, odniesienie do 0s6b znaczacych,
a takze aktualnej pracy. Analiza zmian
w wymienionych sferach zachodza-
cych przez szereg lat jest bardzo inte-
resujacym zagadnieniem z punktu wi-
dzenia psychologii rozwojowe;j.

Recenzowana ksigzka sktada sie
z trzech czesci. W czesci pierwszej za-
prezentowano wybrane teorie osobo-
wosci, kwestie dotyczace zmian osobo-
wosci, rozwazania na temat poczucia
sensu zycia, roznych standw ego oraz
wartosci. W cze$ci drugiej autorka za-
mieszcza wywiady, ktére przeprowa-
dzita ze znawcami teatru i filmu. Wy-
wiady te sa elementem wzbogacajacym
tres¢ ksigzki — jest to nieprzetworzo-
ny zapis mysli dotyczacych m.in. po-
staw i systemOw warto$ci rozmowcow.
Trzecia czesé¢ ksiazki prezentuje anali-
z¢ i opis wynikéw badan, ktérymi ob-
jeto grupe wybitnych polskich aktoréw
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i bylych studentow Panistwowej Wyz-
szej Szkoly Teatralnej i Akademii Te-
atralnej z Warszawy, Krakowa i Wro-
clawia. Obecnie sa to znani polscy ak-
torzy. Czytelnik moze tez zapoznac sie
z rezultatami badan osobowosci i hie-
rarchii wartosci uzyskanymi 20 lat po
pierwszych badaniach przeprowadzo-
nych w grupie znanych aktoréow i 6w-
czesnych uzdolnionych studentéw,
ktorzy obecnie sg cenionymi postacia-
mi w swiecie teatru i filmu.

Barbara Mroz w swojej pracy pro-
buje ustali¢ zwigzki pomiedzy sensem
zycia a strukturg osobowosciowo-ak-
sjologiczng przy uwzglednieniu sta-
tusu zawodowego aktorow. W anali-
zie statystycznej autorka postuzyla sie
analizq wariangji, analizg regresji i ana-
liza skupien. Zastosowane metody za-
pewnily badanym aktorom catkowita
anonimowos¢.

W badaniach analizowano dane
pozyskane w dwodch okresach: od
stycznia 1988 do wrzesnia 1989 roku
oraz od marca 2008 do pazdziernika
2013 roku. W ponownych badaniach
wzieto udziat 80% badanej poprzed-
nio grupy aktoréow. Wsérdd nich zna-
lazty sie takie osobistosci, jak: Mariusz
Benoit, Ewa Btaszczyk, Tadeusz Bo-
rowski, Teresa Budzisz-Krzyzanowska,



Stanistawa Celinska, Anna Chodakow-
ska, Ewa Datkowska, Krzesistawa Du-
bieléwna, Anna Dymna, Jan Englert,
Adam Ferency, Krzysztof Globisz,
Krystyna Janda, Krzysztof Kolberger,
Mirostawa Konarowska, Zofia Kucow-
na, Olgierd Lukaszewicz, Piotr Ma-
chalica, Anna Nehrebecka, Jak No-
wicki, Daniel Olbrychski, Jan Peszek,
Anna Polony, Igor Przegrodzki, Jerzy
Radzwiltowicz, Anna Romantowska,
Anna Seniuk, Dorota Stalinska, Joan-
na Szepkowska, Krystyna Tkacz, Jerzy
Zelnik, Joanna Zoétkowska. Siedmioro
sposrod wczesniej badanych aktorow
zmartlo, a jedna osoba nie wyrazita zgo-
dy na ponowne badanie.

Wielu uzdolnionych studentéw
szkot teatralnych, ktérzy uczestniczy-
li w badaniach 20 lat temu, odniosto
w tym czasie sukces zawodowy i sa
obecnie znanymi postaciami. W tej
grupie ponownie wziely udziat w ba-
daniu nastepujace osoby: Przemystaw
Babiarz, Adam Biedrzycki, Dariusz Bi-
skupinski, Monika Bolly, Jacek Braciak,
Antonina Choroszy, Adam Cywka, Jo-
lanta Fraszynska, Robert Gonera, Joan-
na Gorniak, Maciej Jackowski, Edyta
Jungowska, Cynthia Kaszynska, Beata
Kawka, Aleksandra Konieczna, Zbi-
gniew Konopka, Dariusz Kordek, Be-
ata Kowalska, Robert Kowalski, Marcin
Kuzminski, Dorota Landowska, Robert
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Moskwa, Agata Piotrowska-Mastalerz,
Jacek Poniedziatek, Tomasz Schimsche-
iner, Agnieszka Suchora, Karina Sza-
frariska, Beata Scibiakéwna, Agnieszka
épiewakéwna, Robert Tondera, Joanna
Voss, Tomasz Wysocki, Janusz Zadura.

Wyniki badan przeprowadzonych
przez autorke pozwolily na okresle-
nie czynnikéw osobowosciowych i ak-
sjologicznych, ktdre sg istotne w twor-
czosci aktorskiej. Na wielki plus nale-
zy zapisac¢ fakt, ze Barbara Mréz ko-
rzystala w swoich badaniach nie tylko
z klasycznych narzedzi (kwestionariu-
sze, skale, testy), ale takze z wypowie-
dzi wybitnych aktoréw, przez co uzy-
skane dane maja nie tylko charakter ilo-
$ciowy. Przedstawienie pozaaktorskiej
twdrczosci badanych pogtebito pozna-
nie ich osobowosci.

Ksiazka 20 Ilat pdézniej — osobowosc
i hierarchia wartosci wybitnych aktoréw
polskich jest pozycja, ktéra wyrodznia
fakt, ze opisywany w niej projekt trwat
niemal ¢wieré wieku i obejmuje anali-
z¢ badanego zagadnienia z punktu wi-
dzenia psychologii osobowosci, twor-
czosci, rozwoju i psychologii pozytyw-
nej. Kompetencja autorki, jej rzetelne
podejscie do przeprowadzonych badan
czynig z recenzowanej ksigzki pozycje
godna polecenia.
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