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Sprawozdanie z XIV Europejskiego Kongresu Psychologicznego
(7-10 lipca 2015, Mediolan)

W dniach 7-10 lipca 2015 roku od-
byt sie¢ w Mediolanie XIV Europejski
Kongres Psychologiczny (14th European
Congress of Psychology). Kongres zostat
zorganizowany pod auspicjami Euro-
pejskiej Federacji Towarzystw Psycho-
logicznych (European Federation of Psy-
chologists’ Associations — EFPA) i Wio-
skiej Sieci Zwigzkow Psychologoéw (Ita-
lian Network of Psychologists’ Associa-
tions — INPA).

Gospodarzem wydarzenia byt
Uniwersytet Mediolaniski  Bicocca.
Dzigki swojej ponaddwudziestopiecio-
letniej historii (pierwszy kongres miat
miejsce w roku 1989 w Amsterdamie)
wydarzenie to zgromadzito rekordowa
liczbe 3096 uczestnikow z 76 krajow
Europy, a takze Azji, Australii oraz obu
Ameryk. Polske reprezentowato 71 ba-
daczy z réznych o$rodkéw akademic-
kich, wsérod ktorych znalazty sie: Aka-
demia Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej, Katolicki Uniwersy-
tet Lubelski im. Jana Pawta II, Uniwer-
sytet Kazimierza Wielkiego, Uniwersy-
tet £odzki, Uniwersytet im. Kardyna-
fa Stefana Wyszynskiego, Uniwersytet
SWPS, Uniwersytet Warminsko-Ma-
zurski i Uniwersytet Warszawski.

Idea przewodnia Kongresu ,, Zwiaz-
ki technologii i psychologii — zywienie
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umystu, energia dla zycia” (Linking tech-
nology and psychology: feeding the mind,
energy for life) nawigzywata do hasta , Zy-
wienie planety, energia dla zycia” odby-
wajacej si¢ w tym samym czasie w Me-
diolanie swiatowej wystawy EXPO. Tej
problematyce poswiecona byla miedzy-
narodowa debata poprzedzajaca Kon-
gres i odbywajaca si¢ na terenie ekspozy-
qji targowej pod przewodnictwem czton-
ka Komitetu Naukowego Kongresu prof.
Enzo Grossi'ego.

Oficjalnej inauguracji obrad Kon-
gresu dokonali 7 lipca w Teatro de-
gli Arcimboldi przewodniczacy Komi-
tetow Organizacyjnego i Naukowego
dr Mario Sellini oraz prof. dr. Gian Vit-
torio Caprara. W swoim przemowie-
niu powitalnym przewodniczacy EFPA
prof. Robert Roe, prezentujac program
Kongresu zwrécil uwage na spoleczne
znaczenie badan dla praktyki psycho-
logicznej. Kolejna cze$¢ ceremonii obej-
mowala wreczenie trzech rodzajéw na-
gréd przyznawanych przez EFPA. Na-
grode im. Wilhelma Wundta otrzyma-
fa dr Anke Ehlers za badania nad stre-
sem posttraumatycznym i lekiem. Na-
grode im. Arystotelesa wreczono prof.
Jose Maria Peiro za opracowania na te-
mat teorii klimatu organizacyjnego.
Nagrode im. Jana Amosa Komenskiego



przyznano dr Pauline Janse, ktdra zre-
alizowata projekt badawczy dotycza-
cy zwigzku pomiedzy otytoscia i zjawi-
skiem mobbingu. Czes$¢ naukowa uro-
czystosci zakonczyt wyktad prof. Lam-
berto Maffei, przewodniczacego Wio-
skiej Akademii Nauk ,Nowe granice
w neurologii: Srodowisko i moézg”. Pro-
fesor podkreslit znaczenie nacechowa-
nego pozytywnymi emocjami kontaktu
fizycznego w stymulacji rozwoju mo-
zgu i rozwoju psychoruchowego mate-
go dziecka. Ceremonie uwienczyt wy-
step $wiatowej stawy sopranistki Cla-
ry Bartelii.

Kolejne dni Kongresu przyniosty
wiele naukowych doznan, ktérych do-
starczyly sympozja, sesje tematyczne,
sesje posterowe oraz wykltady uporzad-
kowane wedtug szesciu blokéw tema-
tycznych: , Psychologia ogolna i pod-
stawowe procesy psychiczne”, ,Kul-
tura i spoleczenstwo”, ,Zdrowie i in-
terwengje kliniczne”, ,Rozwdj i edu-
kacja”, , Praca i organizacja” oraz ,Ak-
tualne tematy korespondujace z EXPO
2015”. Czes¢ sympozjow zostala zor-
ganizowana na zaproszenie Komite-
tu Naukowego, a czes¢ byla sponso-
rowana przez EFPA. Nie sposéb omo-
wi¢ wszystkich, ale warto wspomniec
te, ktore zostaty przygotowane z du-
zym udzialem polskich naukowcéw,
takie jak sympozjum ,Kultura i pod-
stawowe procesy psychiczne” (prowa-
dzacy Pawel Boski), ,Kotowy model
wartosci — implikacje dla rozwoju i za-
chowan” (prowadzacy Jan Cieciuch),
,Spoteczno-psychologiczna  dynami-
ka reprezentacji historycznych” (pro-
wadzacy Michal Bilewicz), ,,Sktonnos¢
do agresji mlodszych adolescentéw —
rodzinne i spoteczno-kulturowe czyn-
niki socjalizacji” (prowadzacy Adam
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Fraczek), ,Orientacja pozytywna — do-
wody empiryczne i teoretyczne impli-
kacje” (prowadzacy Piotr Ole$) oraz
,, Psychologiczne uwarunkowania osia-
gniec jednostki” (prowadzacy Andrzej
Sekowski). Wyktady plenarne wygtlosi-
fo 21 zaproszonych prelegentéw. I tak,
prof. Robert Roe przedstawit wyktad
»,Dokad zmierzamy? Perspektywa dy-
wersyfikacji i kooperacji w psycholo-
gii”, podczas ktérego zachecal do re-
fleksji nad teoria i praktyka psycholo-
giczna. Prof. Roe zwrdcit w nim uwage
na fakt, iz mimo ze psychologia jest po-
jedyncza nauka, jej praktykajest bardzo
zroznicowana, co znajduje odzwiercie-
dlenie w duzej liczbie wspdtczesnych
kierunkéw psychologicznych. Tymcza-
sem zmiana stosunkow gospodarczych
i spoteczne migracje powinny zachecac
psychologéw do wspolpracy w realiza-
¢ji dazenia do uzyskania szeroko poje-
tej rownowagi we wspolczesnej Euro-
pie — wykazujacej ciagte zréznicowanie
pod wzgledem poziomu rozwoju eko-
nomicznego i kulturowego.

W dziewieciu doniesieniach na te-
mat najbardziej znaczacych aktualnych
odkry¢ w psychologii (State of the art
lectures) reprezentowana byta tematy-
ka z trzech obszaréw — neuropsycholo-
gii (prelegent — Giuseppe Vallar), psy-
chologii klinicznej i psychoterapii (pre-
zenterzy: Dolores Mosquera, Udi Oren,
Christian Schmahl, Antonio Semera-
ri) i psychologii spolecznej (prezente-
rzy: Caterina Arcidiacono, Luigi Gras-
sii Wolfgang G. Weber).

Podsumowujac, ogromna licz-
ba sympozjow, sesji plakatowych, wy-
staw, wykladéw, a takze spotkan to-
warzyskich, takich jak wieczorna gala,
zorganizowana w imponujacym Mu-
zeum Nauki i Techniki ,,Leonardo da



Vinci”, oferowata znakomitg okazje do
nawigzywania kontaktéw i budowa-
nia przez zgromadzonych naukowcow
wspdtpracy ,ponad granicami”.

Po czterech dniach intensywnych
i prowadzonych w wielu réwnolegtych
sesjach obrad i tuz po koncowym wy-
ktadzie prof. Filipa Zimbardo nasta-
pita ceremonia zamknigcia Kongre-
su. Prof. Caprara podzigkowal wszyst-
kim uczestnikom za udzial w obra-
dach, a w imieniu EFPA i Holender-
skiego Towarzystwa Psychologicznego

(NIP) wygtosit przemdéwienie Edward
van Rossen, wprowadzajac uczestni-
kéw w tematyke nastepnego kongresu
w Amsterdamie w 2017 roku. Zache-
camy do odwiedzenia strony interne-
towej Kongresu w Mediolanie: http://
www.ecp2015.it/ oraz zwiastuna kolej-
nego spotkania w Amsterdamie: http://
ecp2017.eu/wordpressl/.

Anna Paszkowska-Rogacz
Hanna Liberska



