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WYBRANE ZAGADNIENIA WYCHOWANIA PRZEZ SZTUKE W PRZEDSZKOLU

Piecknem i sztukg interesowano sie od dawna i réznie oceniano
ich role na przestrzeni wiekéw. Zagadnienie to byio przedmiotem
zainteresowania filozofii i ostetyki,.péiniej psychologii, socjo=
logii i pedagogiki. Ilekroé w réznych okresach czasu zamierzano
doskonalié system wychowawczy, zwracano sig réwniez do sztuki,
przypisujgc je) wiele wartodéci oddziatywania na cziowieka. Praktyka
pedagogiczna w tym zakresie nie dotrzymywala kroku teorii i szia
wiasnymi drogami.

popiero w XIX wieku, kiedy zostal uznany postulat wszechstron-
nego ksztalcenia wszystkich dzieci, zaczely sie ustala¢ i precyzo-
waé poglady na role i funkcje pigkna i sztukl w 2yeiu cziowieka. Wy=-
chowaniu estetycznemu wyznaczono nalezne mu miejsce w teorii i prak-
tyce, jako waZ2nemu skladnikowi pelnego i wszechstronnego rozwoju
czlowieka. Zwrécono uwage zwlaszcza na role sztuki w wychowaniu
dziecka. Zalozenia te'swojq wymowe pedagogiczng uzyskaly w postula-
tach wychowawczych ruchu Nowego Wychowania. Od tego czasu obserwuje
sie powstanie réznych orientacji i systeméw wychowawczych opartych
na zasadzie rozwijania twdércze)] ekspresji poprzez dziatalnosé artys-
tyczng. Wspomne tu choéby o dokonaniach Emila Jaques - Delcroze’a,
Ellen Key, Celestyna Freineta czy Carla Orffa'.

Spoleczna obecnosé sztuki réznie przedstawiala sie w réznych
etapach rozwoju cywilizacji, w silniejszym lub stabszym stopniu
integrujae sie z Zyciem ludzi. W czasach nam wspélczesnych obecnosé
ta zaznacza sie szczegélnie wyraziscie. Dzieje sie tak dziekl udos=-
konaleniom technicznym pozwalajgcym na upowszechnianie dziel sztuki
zaréwno dawnych, jak i wspdlczesnych. Zakres sztuki uleea dzié nieu-
stanremu rozszerzaniu i wzbogacaniu. Mianem sztuki okre#lamv nie
tylko dzieta sztuk pieknych, muzyki, literatury i t=a*r:. o sztuki
zaliczamy takte sztuke ludows i prymitywng, sztuke u’v*kowa czy
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przemysowg. Sztukq jest takze muzyka dawna, ludowa, egzotyczna,
awangardowa czy mtodziezowa. Zainteresowanie kulturami ludQH poza=-
europejskich pozwolito na upowszechnienie takie tych wartodci
sztuki, ktére wig2a sie z funkcjami magicznymi czy uzytkowymi. Do
dziel sztuki zaliczamy zatem nie tylko greckie swigtynle, malars-
two Rubensa czy muzyke Chopina, ale takze bozki z WybrzeZa Kosci
Sioniowe), malowidla ozlowieka Jaskiniowego czy piranidy egipskie *
Wspélozesny czlowiek naszej cywilizacji 2yje wigc w wielowarstwo-
wyn ukladzie historyczno-kulturowym a zarazem jest naocznyn Swiad=-
kiem powstawania nowych dziel sztukil.

1. Teoretyczne podstawy wychowania przez sztuke

W poglgdach pedagogicznych ostatnich dziesigcioleci wiele miej-
sca poswieca sie roli sztuki w wychowaniu. Wszedzie tam, gdzie za-
wodzg okreilone systemy ksztalcenia i wychowania, sztuka ma przejacé
funkcje stymulatora, dziatajgcego zwlaszoza na sferg emocjonalng.
Pod wplywem sztuki wzbogaca sig osobowoié: czlowieka, formuje sie
okreslony styl zycia, stosunek do swiata wartosci, rozwija sig
wrazliwoéé i wyobraZnia. Istnieje przekonanie, poparte empiryczny-

_mi badeniami, 28 rola sztuki nie ogranicza sie¢ w wychowaniu do sfe-
ry estetycznych doznai i przezyé, lecz stanowl podstawe ksztaXcenia
osobowosci w innych pozaestetycznych zakresachs.

Wspdiczesna pedagogika stworzyla szereg koncepcji wychowania przez
sztuke. DO najbardziej znanych naleiy koncepcja, ktéra narodzila
sie w Anglii. Ideq przewodnig tej koncepcji, ktére twéreg byl Her-
bert Read, byla obrona cztowieka przed cywilizacj)q konsumcyjng. W
tym zakresie byla ona bliska marksowskiej filozofii amtropologicz-
neja. W Stanach Zjedneczonych wychowanie przez sztuke traktuje sig
przede wszystkim jako‘'ksztatcenie humanistyczne. Wychowanie to ma
zapewnié przywrécenie wartosci humanistycznych w nawigzaniu do idea-
tu grecko-rzymskiego, ale z uwzglednieniem nowych potrzeb i nowych
tredci?, Twércy wychowania przez sztuk¢ we Francji’ wyszli z zaloze~
nia, 2e ona nie tylko wychowuje, ale przede wszystkim pobudza, sty-
miluje osobowosé dziecka. “

Polska koncepoja uznawana jest w Swiecle jako jedna z peiniej-
szych propozycji wykorzystania sztuki w wychowaniu, Koncepcja ta
okresla wychowanie przez sztukq Jako rozszerzone wychowanie estety-
czne 0 charakterze dwuzakresowym. Zakres plerwszy obejmuje wychowa-
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nie estetyczne jako ksztalcenie estetycznej wrazliwoscl 1 estety-
cznej kultury, konieczne dla przezywania i poznawania wartosci
sztuki. Natomiast drugi zakres pokrywa sig z ksztalceniem peinej
osobowosci czowieka takze w sferze intelektualnej, moralno-spole-
cznej oraz w dziedzinie wyobrafni i postawy twérczej. Bogdan Su-
chodolski, twérca polskiej koncepcji wychowania przez sztuke pisat
m.in.: "Méwigc o wychowaniu estetycznym moZemy mie¢ na my$li nie
tylko to, jak Jednostka ludzka uklada swéj stosunek do dziel sztuki
z ktérymi ma do czynienia, ale takze i to, co dzieje sie¢ z czXowie-
kiem pod wptywem dziel sztuki, 1 jak sztuka ksztaituje go caXego".
palej stwierdza lapidarnie: "Nie tylko wychowanie ma stuzy¢ sztuce,
ale to wladnie sztuka ma siuzydé uyohowanius".

Cechg charakterystyczngq prawie wszystkich koncepcji wychowania
przez sztuke jest postulat gloszgcy koniecznoéé wczesnego rozpoczy=
nania edukacji estetycznej, i to juz w wieku przedszkolnym. Dziecko

w tym okresie Zycia jest najbardziej chlonne, ogronnie wrazliwe, po—
datne na bodZce otaczajgcego éwiata._cinuny Je barwa. ksztalt, diwiek
ruch, powierzchnia przedmiotéw. Przezywa ono piekno w sposéb czynny
gdy ste bawi i pracuje. Wrazliwoéé na pigkno wigze sie u dzieci z in-
tuicyjnym, a czesto zadziwiajgco trafnym odczuwaniem jego wartosci.

Percepcja sztuki dziecka w wieku przedszkolnym jest szczegdélnie
intensywna takZe ze wzgledu na specyficzne tempo rozwoju zdolnosci
umystowych, Ich punkt eiezkodci przypada na wiek przedszkolny. Wediug
licznych badad suma zdolnodci umystowych dziecka, tzn. jego inteligen=-
cji, w 80 % powstaje wiasnie w wieku przedszkolnyu7. W tym okresie
2ycia pojuwiajg sig u dziecka stany emocjonalne. Sq to .niepowtarzalne
i jednorazowe stadia roswojowe, charakteryzujqce sie niezwykig wrazli-
woscigq dziecka, spostrzegawczoscigq, podatnoscig na okreslonego rodza-
ju bodZce oraz zupeinie wyjgtkowymi mozliwodciami reozwoju pewnych
zdolnoSci specyficznych. Wiek przedszkolny charakteryzuje np. wielka
wrazliwoéé na bodZce jezykowe, intensywne zainteresowanie poznanien,
zdolnodel poszukiwawcze, ostrodé postrzegania, ekspresja zachowari®,

Przechodzgc do omawiania poszczegdélnych funkcji sztuki w 2zyclu
dziecka nalezy podkredlié, ze istnieje na ten temat dosé bogata 1li-
teratura, wszakZe odnosi sig ona przede wszystkim do mtodziezy i lu=-
dzi dorosiych, Problematyke funkejl sztuki ujmuje ona w kategoriach
estetycznych, a tak2e pedagogicznych, psychologioznych i socjologi-
eznych, W Polsce szozegdlng rolg odegraly tu prace Stefana Szumana,



Stanistawa Ossowskiego, Bogdana Suchodolskiego, Marii Przychodzin-
skiej-Kaciczak, Ireny Wojnar”. Wszyscy autorzy sg zgodni co do tego
2e sztuka spetnia takZe szereg innych funkcji ogélnowychowawczych,
spotecznych, ksztalcacych i rozwojowych.

Do funkcji estetycznych,bedgcych niejako autonomicznymi funkcja-
mi sztuki, naleiy zaliczyé rozwijanie wrazliwosci na pigkno otacza-
jgcego sSwiata, dostarczanie prze2yé estetycznych w kontakcie ze
sztuky, oddzialywanie na sfere uczué, ksztaltowanie czynnej postawy
w zakresie estetyki i kultury Zycia codziennego. Rola sztuki w ksztai-
towaniu wrazliwosci emocjonalnej determinmuje pozostale jej funkcje.
Przezycie estetyczne, jak stwierdza I.Wojnar, stanowi bowlem podsta-
we procesu wychowawczego .

W literaturze wymienia sie funkcje sztuki w rozwijaniu wyobraZni
i postawy twérczej. Zwraca na to uwage M.Przychodzirfska-Kaciczak .
liyobraZnia odgrywa wielka r2le w rozwoju dziecka, a zwlaszcza w pro-
cesie poznawania przez nie otaczajgcego sSwiata. Umozliwia przy tym
przyswajanie wiedzy wymagajgce przekroczenia poza czas, w Ktdrym 2y-
je dziecko, poza zakres rzeczy odbieranej bezposrednio zmystami, Po=-
budza przy tym do dziatania i aktywnosci umysiowej i praktycznej.

Przez postawe twérczg okresla sie aktywny stosunek do swiata i
2ycia, jego poznawanie, zmienianie, $wiadome wspéitworzenie. Zardw=
no wyobraZnia, jak i postawa twdércza powinny cechowa przysziych
czlonkéw wspdiczesnego spoleczeristwa.
, Sztuka wywiera wplyw na procesy poznawcze. Dziegki kontaktom ze
sztukg wyostrza sie sposéb poznawania Swiata. Poznanie przez sztukg
jest odmienne od naukowego. Jest ono wielostronne i dotyczy konkret-
nych fektéw historycznych i spolecznych, a takze psychiki cziowieka.
Przez pryzmat ukazanych przezyé np. bohatera ksigzki czy opowiade-
nia dziecko poznaje lepiej samego siebie. Poznawcza funkcja sztuki
odnosi sie takZe do wplywu na rozwéj mysSlenia. Realizuje sig to na
przyklad poprzez wzbogacanie spostrzezed o zrdéznicowanych jakoéciach,
ksztalcenie uwagl, zdolnoéci analizy i syntezy, oceny i wnioskowania.

Wérsd funkcji wychowawczych sztuki wymienia sie jej role w ksztai-
towaniu postaw moralnych. Wynika to z przeswiadczenla, e sztuka mo-
2e dostarczyé dzieciom stusznych wzoréw moralnego postepowania. Licz-
ne postacie bohateréw literatury dzieciecej uosabiajg okreflone idee
dobra i pigkna. Tredci plosenek dzieciecych zawieraja czesto sformu-
}owania majgce wplyw na ksztattowanie nostaw patrictycznych, uczuc
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spolecznych, poczucia przynaleinodci do grupy. Zespolowa aktywnosd
np. muzyczna przynosi wiele korzyscl wychowawczych wyraajqcych 8i¢Q
poczuciem Swiadome) dyscypliny, wspélodpowiedzialnmodel, kolesed-
stwa 1 prsyjaéni,

MoZna zatem wyodrebnié spoleczng funkcje sztuki, ktdéra odnosi
sie do ksztaltowania wigzi migdzy dzieémi, umacniania przywigzania
do grupy wiekowe]j, do pozostatych dzieci, do swego przedszkola. Ma
to duze znaczenie w przygotowywaniu wychowankéw przedszkola do
przysziych rél spolecznych peinionych we wspdéidziaraniu z innymi
ludZmi,

Do spolecznych funkeji sztuki teoria wychowania estetycznego za-
licza takze funkcje kulturowe, polegajgce na stwarzaniu warunkéw dla
uczestniczenia w sztuce oraz w jej pomnazaniu, Wiréd tych warunkdw
wynienié mozna m.in. rozwéj zainteresowart i zamitowarl dziecka, a tak-
2e upowszechnianie, udostepnianie i uprzystepnianie sztuki’2,

Funkcje rekreacyjne sztuki wyra2ajg sig w dostarczaniu dzieciom
rozrywki, odprezenia, wyladowania energii i rozwoju fizycznego. Czyn-
ne uczestnictwo w dzieciecej twéreczodci i odtwérczosci artystycznej
wpiywa na dobre samppoczucle i wywoluje radosé dziecka 3.

Z funkcjg rekreacyjng wigze sie funkcja terapeutyczna. Dobre sa-
mopoczucie pozwala na utrzymanie w zdrowiu. Szczegédlng role odgrywa
tu ruch przy muzyce, ktéry bywa uznawany przez lekarzy i psycholo-
géw jako sSrodek terapeutyczny. Okazuje sie on skuteczny takZe w le-
czeniu nerwic dziecigcych oraz innych mikrodefektéw rozwoju psychi-

cznego i fizycznego dziecka1h.
2. Zadania programowe 2zwigzane z wychowaniem przez sztuke

Celem niniejszego artykulu jest ukazanie funkcji sztuki w wycho=-
waniu dziecka przedszkolnego oraz préba przedstawienia realizacji
procesu wychowania przez sztuke w przedszkolu wraz z wybranymi propo-
zycjami metodycznymi.

Nalezaloby sie zastanowié, w jakim stopniu i zakresie powinno by¢
w przedszkolu realizowane wychowanie przez sztuke. Z zalozeri progra-
mowych wynika, iz zadaniem przedszkola jest budzenie wrazliwofci na
wartosci estetyczne, wzbogacanie wyobraZni i prze2yé dziecka, rozwi-
Janie jego wlasnej ekspresji. Wychowanie estetyczne ma przyczynié sig
do ogélnego rozwoju dziecka, wigzgc sie z innymi dziedzinami wycho-



-3

wania, siuZac zarazem celom wychowania umys¥fowego, spoleczno-moralne-
go i zdrowotnego15 Zalozenia programowe wychowania przez sztuke w
przedszkolu sz zatem zgodne z polskg koncepcjq wychewania estatycz-
ne-¢, postulujg bowiem wszechstronny rozwéj dziecka.

Treéci programowe wychowania przez sztuke w przedszkolu umiesz-
czone s w dziale zatytulowanym "wychowanie estetyczne". Pilerwsza
grupa zadafi koncentruje sie wokéX budzenia wrazliwoéci na wartosci
estetyczne. Wigze sie to z doskonaleniem umiejetnoéci dostrzegania
w otoczeniu i poréwnywaniem wtasciwodci, cech oraz zjawisk wizualnych,
dZwiekowych i dotykowych, a takie stwarzaniem okazji do odczuwania :
zmiennoici wrazer zmyslowych, nastrojéw, rytmu i ukiaddéw symetrycz-
nych w przyrodzie i dzietach rgk ludzkich, W tej grupie zadad przewi-
duje sie takze bogacenie przezyé estetycznych w kontakcie ze sztukq
i Swiatem przyrody1

Druga grupa zadai obejmuje rozwdj twérczosci plastyczne] dzieci L

' Dotycza one rozbudzania inwencji twérczej dziecka, udostepniania i
poszerzania doswiadczen plastyczno-konstrukcyjnych, a takze imspiro-
wania do samodzielnego projektowanla i wykonywanla prac zespolowych,

W trzeciej grupie zadari programowych zwigzanych z wychowaniem
przez sztuke znajdujs sie tresci zwigzane z kulturg Zywego siowa
Przewiduja one dostarczanie dzieciom wzordéw pigknej mowy, przekazy-
wanie utworéw literackich w celu bogacenia dzieciecych przeiyé este-
tycznych a takZe zachecanie dzieci do wlasnej twérczosci stownej i
dramatycznej. .

Xolejna grupe stanowig zadania programowe w dziedzinie umuzykal-
nienia., 0dnoszg sig one do wyrabiania umiejetnodci stuchania i épie-
wania plosenek, ksztalcenia umiejetnosci gry na instrumentach, roz-
wijania umiejetnosci wyraZania muzyki ruchem, rozwijania wra2liwog=-
ci sTuchowej i umiejetnosci odbierania muzyki

W ostatniej grupie zadari zwigzanych z wychowaniem przez sztuke
w przedszkolu znajdujg sigs tresci odnoszgce sie do dbalosci o estety-
k3, zaréwno wiasng, jas i otoczeniazo. Wéréd zadan szczegdiowych na=-
lezy wymienié tu przestrzeganie zasady dbaiosci o estetyke wlasnego
‘wyglgdu, wykonywanie przedmiotéw uzytecznych do zabaw { zajeé oraz
inne.

Zatozenia programowe przedstawiajg zatem dos§é wszechstronny i
réznorodny zakres wychowania przez sztuke w przedszkolu. Nalezaloby
sie zastanowié, w jakim stopniu i zakresie mogg one i powinny by¢
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realizowane w praktycznej dziaXalnosei wychowawczo-dyiskty-zne)
przedszkola. Na podstawie wieloletniej obserwacji zra-. o“rcedszko-
li, a takze w oparciu o wlasne doswiadezenia przeds®:vi .= conizej
niektére mozliwodci realizacji zalozei programowych wychowania

przez sztuke.

3+ Niektdre formy realizacji wychowania przez sztukg w przedszkolu

Nie ulega watpliwosci, iz podstawowe znaczenia dla tej dziatal-
nosci ma realizacji umuzykalnienia, wychowania plastycznego oraz
kultury zywego stowa. Zajecia i zabawy z tych dziedzin powinny by¢
prowadzone w sposdéb atrakcyjny, wywolujgcy 2ywe zainteresowanie
dzieci, Niema¥g role odgrywa tu staranny dobér tredci oraz ich in-
terpretacja. Prezentujgc dzieciom np., nowg piosenke, powinnismy za-
dbaé o jax najlepsze, artystyczne jej wykonanie., Takie wykonanie
wymaga odpowiedniego doboru Srodkéw wyrazowych, takich jak: tempo
i agogika, dynamika, frazowanie, barwa i artykulacja. Interpretacja
piosenki powinna byé uprzednio przygotowana i w szczegdlach opra-
cowana. Prezentowany dzieciom utwér powinien dostarczyé giebokich
przezyé natury esteiycznej. W innym przypadku jego oddziatywanie wy=
chowawcze jest minimalne., Powinno sie mieé zawsze na uwadze fakt, i2
priedstawiane dzieciom dziela sztukl powinny posiadaé wysokg wartosc
artystyczng. Odnosi sie to takZe do piosenki, ktdra przeciei stano-
wi malg, lecz w peini doskonals forme muzycznj. PowyZsze uwagi doty-
czgq takze realizacji form Zywego sitowa, ktdre wymaga rdwniez staran-
nego doboru odpowiednich Srodkdéw wyrazowych, takich jakie sg stoso-
wane w interpretacji utwordw muzycznych. Zardéwno piosenka, jak i
wiersz, powinny byé uprzednio opanowane pamigciowo przez nauczyciel=-
ke. Tylko wdwczas moZe ona skoncentrowaé swoja uwage na artystycz-
ng strone przekazywanych tresci. Doswiadczenie uczy, Ze tylko wias-
ciwie interpretowane, zawierajgce duzy tadunek emocjonalny tresci
programowe, mogg speinié role w wychowaniu estetycznym dzieci.

W poszukiwaniu najoardziej optymalnego ksztattu artystycznego
przedstawianej dzieciom piosenki lub wiersza nauczycielka powinna
sig kierowaé kilkoma zasadami, Pierwsza z nich dotyczy przestrzega-
2ia stylu danego utworu. Inaczej interpretuje sig piosenke lub
viersz /basri, legende, podanie/ o charakterze ludowym, inacze) za$
np. utwér specjalnie napisany dla dzieci. W pierwszym przypadku po-
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winno sig zachowaé koloryt wyrazony tekstem stownym, melodig i ryt-
mem, wydebywajgc z utworu jego specyficzne pigkno, czgsto humor i
satyrs. W drugim przypadku bardziej odwolujemy sie do przezyé i doé-
wiadczert wtasnych dzieci, eksponujac tresci do mich adresowane.

Druga zasada doboru srodkéw wyrazowych zwigzana jest z nastro-
jem i charakterem utworu. Dzieci sq szczegélnie uwrazliwione na tredé
utworu, czesto gieboko jg przeiywajac. NaleZy zatem poméc im we wlad-
ciwym odbiorze piosenki lub wiersza, przedstawiajac Jje dowcipnie lub
powaznie, ze smutkiem lub melancholig, pogednie lub tajemniczo, w za-
leznoéci od wypewiadanych lub wyspiewywanych treéci.

Trzecia zasada doboru srodkéw wyrazu artystycznego, to zasada
umiaru w ich wykerzystywaniu. Najlepiej trafia do przekonania siucha-
czy taka interpretacja, w ktére) érodki ekspres)i stosowane s3 w spo-
séb umiarkowany, w ktérej brak nieuzasadnionych kontrastéw /naglych
zwolnie, przyspieszed, zmian dynamicznych itp/. Zla interpretacja
moze czesto wywolaé skutek odwrotny od zamierzonego.

Na zakoficzenie uwag na temat artystycznej interpretacji muzyki
i stowa nalezy dodaé, i2 w doborze srodkéw wyrazowych nauczycielka
powinna kierowaé sie wlasnym dodwiadczeniem, wiasnym poczuciem pigk-
na, unikajgc zbytniego i czesto niernaturalnego na$ladownictwa.

W dgzeniu do uatrakcyjnienia procesu wychowania przez sztuke w
przedszkolu nauczycielka powinna nie tylko przekazywal okreslone
treici wynikajgce z programu przedmiotéw artystycznych, ale takZe po-
szukiwaé jeszcze innych, mogacych wywoiaé zainteresowanie dzieci form
i sposobéw. Do takich nalezy propozycja organizowania koncertéw w
przedszkolu, Moze to byé koncert solistéw /uczniéw i nauczycieli/
miejscowej szkoly muzycznej lub ogniska poswigcony twérczosci jakie-
goé kompozytora, rodzajowi muzyki lub tresci pozamuzycznych /litera-
ckich/ wyrazanych muzykg. Koncert powinien byé poprzedzony komenta-
rzem stownym ulatwiajgoym dzieciom percepcje prezentowanej muzyki.
Odbywaé sie on powinien w atmosferze swigqtecznej, niecodziemnej, pod-
kreslonej wystrojem wnetrza sali i ubiorem dzieci. W podobny sposéb
mozna organizowaé poranki poezji i muzyki.

Innym ze sposobdéw przyblizajgcych dzieciom sztuke sg wystawy
prac plastycznych., Chodzi tu o zaprezentowanie najciekawszych prac
dziecigcych wykonanych np. w okresie trzech miesiecy. Zaopiniowane
uprzednio przez dzieci i nauczycielke wybrane prace powinny zostaé
wyeksponowane w odpowiednim miejscu, ktére moze stac sig terenem
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statej, ciggle uzupeinianej wystawy. Na otwarcie wystawy zapra-
szani sg tez rodzice, uczestniczgc m.in, w ceremoniale "przeciecia
wstegi", "przemdwienia wstepnego", n"dyskusji nad ekspozycjg" itp.
Nalezy w tym miejscu dodaé, ze sztuka plastyczna dziecka coraz bar-
dziej zyskuje uznanie w oczach wspéiczesnego spoleczenistwa ze wzgle-
du na swojg obiektywna wartoié. Wyrazem tego sg opinie artystaw i
wplyw, jaki twérczosé dziecigca wywiera na sztuke doroslych

W procesie wychowania przedszkolnego waing role odgrywa zinteg-
rowanie wszystkich oddziatywah na dziecko. Ta zasada odnosi sig tak-
ze do wychowania przez sztuke. W praktyce przedszkolnej notuje sig
juz wiele przykladéw zajeé zintegrowanych, w ktérych wystepuje umuzy=
kalnienie z elementami wychowania plastycznego, polgczenie ruchu z
muzyka i stowem itp. Nie sg to jednak przykiady powszechne, brak bo-
wiem odpowiedniej literatury metodycznej, ktdra by w sposéb praktycz-
ny ukazata mozliwosci tak rozumianego zintegrowanego wychowania este-
tycznego. Nie zawsze w sposéb metodyczny postgpuje sie w przypadku
np. prowadzenia zajeé muzyczno=plastycznych, ktérych celem jest "ma-
lowanie muzyki pod wplywem usilyszanego utworuzz". Takie okreslenie
nie zawiera zadnej wskazdéwki metodycznej co do sposobu i tresci malo-
wania, nie ujmuje ponadto zasady stopniowania trudnosci. Na podstawie
obserwacji tej formy pracy oraz w wyniku przeprowadzoneg0 eksperymen-
tu pedagogiczne5023 udato sie ustalié kilka zasad prowadzenia zajeé
u$uzykalniajqnyuh z zajgciami plastycznymi. S3 one nastgpujgece:

1., Nalezy doktadnie uscisliié, co ma byé przedmiotem wytworu plastycz-
nego /charakter utworu, rytm, melodia itp./.

2. Jezeli przedmiotem wytworu majga byé elementy czysto muzyczne, to
dzieci powinny wpierw posiadaé odpowiednig wiedze w zakresie tych
elementdw.

3. Zamiast spontanicznego "malowania" usiyszanej muzyki dzieci mogg
odtworzyé np. nastréj utworu, swoje odczucia pod wpiywem muzyki ,
tredé programows /literacky/.

4, W realizacji zajeé muzyczno-plastycznych powinno sie przestrzegad
zasady stopniowania trudnosci - od odtwarzania prostych elementdéw
muzyki de wyrazania nastroju czy charakteru utworu.

Prowadzenie form umuzykalnienia w sposéb integralny z innymi dziedzi-
nami sztuki zgodne jest z dzieciecym, synkretycznym sposobem ujmowania
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sztuki. Rozwijaja sie przez to postawy estetyczne wobec wazystkich
dziedzin artystycznej dziatalnosci czlowieka.

Inng, nie zawsze w praktyce doceniang ptaszczyznq oddziatywa=.
nia jest wzbogacanie tredci pozostalych dziedzin wychowania elemen-
tami sztuki. W wychowaniu spoleczno-moralnym duzg rolg moze np. Ode-
graé odpowiednio dobrany repertuar pilosenek. Idee zawarte w tresclach
piosenek sg atwo przyswajalne przez dzieci, bowiem stowu towarzyszy
tu melodia i rytm., Pewne, trudne jJeszcze dla dziecka sprawy, stajq
sie bardziej bliskie, gdy wijze sie z nimi piosenka. Ozywia to taka
tematyke, jak szacunek dla pracy, budzenie poczucia przynaleznosei
narodowej, wdrazanie do przestrzegania norm wspélZycia spolecznego,
funkcjonowanie w Zyciu dziecigcej spotecznosci takich wartodci, jak
przyjazi, kolezeristwo, sprawiedliwosé i inne. Drugi aspekt wykorzys-
tywania sztuki w wychowaniu spoteczno-moralnym wigZe sie z czynnos-
2iami wykonywanymi przez d='eci w ramach zajeé zespolowych z umuzy-
kalnienia, kultury Zywego siowa czy wychowania plastycznego. Zaje=-
cia te rozwijajg uczucia spoleczne, poczucie odpowiedzialnoéol oras
ucza zasad koleierdiskiego wspéizycia. Dodatkowym stymulatorem tych
dziatai jest specyficzna, artystyczna atmosfera, towarzyszqca tym
zajeciom, wpiywajgca, poprzez budzenie przeiyé, na strong wolicjo-
nalng dziecka.

Mozliwosci wykorzystywania elementéw sztuki w wychowaniu spo-
Yeczno-moralnym wyrazajq sig takie starannym doborem ilustracji do
basni i legend, pogadanek i opowiadai. Szczegélng role ma tu do ode-
grania sztuka w ksztattowaniu i rozwijaniu uczué patriotycznych po-
przez ukazywanie piekna ojczystego krajobrazu oraz formowanie obra=
zu ojozyzny przez pryzmat pigkna Zywej mowy, muzyki i plastyki.

Program wychowania przez sztukg w przedszkolu zawiera wiele
tredci, kténe wiqzq sig z wychowaniem umysiowym dziecka. Dotyczy to
rwlaszcza rozwijania proceséw poznawczych, gromadzenia doswiadczed
o otaczajgqcym Swiecie, stymulowania dziatania dziecka oraz rozwija=
nia jego umiejetnofei intelektualnych. Kontakty ze sztukg rozwijajg
umiejetnosoi koncentracji uwagi, pamigci, wyobrainig., Szczegélng ro-
l¢ przypisuje sig tu éwiczeniom i zabawom ruchowym z muzyks, ktére
ksztatecq m.in. spostrzegawczosé, pamieé, orientacje przestrzenny, a
takze umiejetnoéé liczenia. Poznawanie muzyki w trakcie je) siucha-
nia wplywa na wykszteXcenie nawyku koncentracji i wewngtrine) mobili-
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zacji. Rozwijajgc mowg i my§lenie dziecka przez utwér literacki
gmierzamy do ksztaitowania u niego wrazliwoicl na piekno Zywego
stowa, a przez kulture mowy - do przezyé estetycznych i intelek-
tualnych, zwigzanych z trescig utworu. Obok tego zmiersamy do
rozwijania wtasne] ekspresji dziecka, wywolanej wraZeniami, ja-
kich dostarczyl mu utwér literacki.

Postugujac sie w pracy nad wychowaniem umysiowym dziecka
réznorodnymi pomocami /grami dydaktycznymi, liczmanami, historyj-
kami obrazkowymi itp/ powinnismy zawsze mieé na uwadze ich wyglad
estetyczny.

W pewnym okreslonym zakresie sztuka moze wigzaé sie z wycho=
waniem technicznym i zdrowotnym. W pierwszym przypadku uwrazliwia-
my dzieci na harmonie ksztaXtéw i form, rytm maszyn, pigkno wytwo-
réw rak ludzkich, W drugim - poprzez éwiczenia muizyczno-ruchowe
rozwijamy u dzieci estetyke ruchdéw, wpiywajgc przy tym na ich dobre
samopoczucie. '

Jednym z wazniejszych elementéw wychowania przez sztuke w przed.
szkolu jest organisowanie dziecigoej dsiaZXalnodol artystycznej.

Mam tu na my$li nie tylko dziatalnodé sporadyczny, zwigzang z przy-
gotowaniem okreslonej uroczystosci, ale przede wszystkim aktywnosé
organizowang w sposéb diugotrwaly i systematyczny.

Przyktadem tego moze byé dzieciecy zespél instrumentalny /or-
kiestra dziecigca/ o Typowym dzieclecym zespolem instrumentalnym jest
orkiestra perkusyjna. W jJej skladzie mogg znajdowaé sie nastepujgce
instrumenty i ich liczebnosci: 4 ksylofony, 3 tréjkaty, 2 kastaniety,
2 tamburyna, 3 bebenki, Sktad taki wydaje sie byé optymalny, gdyz
20stal eksperymentalnie sprawdzony2', Partig gdwna na ksylofonie
wykonuje z reguly nauczycielka, zamieniajgc niekiedy ten instrument
na pianino, Zrédtem repertuaru zespoiu sg melodie dziecigece opraco-
wane przez samy nauczycielke, bgdf znajdujgqce sig w dostepnych wyda-
wnictwach, Funkcjonujacy na terenie przedszkola zespél instrumental=-
ny odgrywa znaczgcg rolg wychowawczg, ktérq nie sposéb przecenié.
Podobne znaczenie przypisaé moina dziecigcemu zespolowi tanecznemu,
Forma ta wystepuje w przedszkolu nieco czesciej, niz zespél instru=-
Ienta.ll'!y. :

Kolejnym czynnikiem majqcym wpiyw na ksztaitowanie u dzieci

Poczucia pigkna jest estetykq wngtrza i otoczenia przedszkola, W za-

sadzie kazde przedszkole moze prostymi srodkami stworzyé wnetrze,
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ktére bedzie oddzialywaé na dzieci Xadem i pigknenm, Estetyczng
oprawe pomieszczen przedszkola stwarzajg przede wszystkim jasne
éciany i meble, swiatlo i zielefi. R6Zne akcenty na scianach umie-
szczane sy z reguly wediug przemyslanego ukladu, tworzgc oszczed-
na dekoracJQ25. Sq réwniez przedszkola urzgdzone w stylu regional=-
nym danej okolicy, bgdZ posiadajg specjalnie wyodrgbnione sale w
tym zakresie. Generalng zasadg dekorowania wngtrz przedszkola po-
winien byé umiar a zarazem, choé pojedyricze, ale dosé czeste zmiany
stale na nowo rozbudzajace zainteresowanie dziecka. Odpowiednio do-
brane elementy dekoracyjne powinny siuzy¢ wyrabianiu dobrego gustu
estetycznego., W tym dzialaniu nie powinno, jak sgdze, zabrakngé
reprodukcji wybranych dziel malarstwa polskiego i swiatowego takich
twércéw, jak Wyspiafiski, Makowski i inni,

W rozwijaniu poczucia piekna duzg rolg odgrywa réwniez prze-
bywanie dzieci w ogrédku przedskkolnym, stad powinien on byé szcze=-
gélnie starannie pielggnowany. W tej pracy waZnym czynnikiem jest
odpowiednio pokierowana aktywnosé wiasna dzieci. Wiasny wysilek po=-
taczony z wktadem pracy nauczycielki i widoczny efekt zewnetrzny
przyniesie dzieciom duzg satysfakcje.

Wazne miejsce w pracy wychowawczej przedszkola zajmujg uro-
czystoici. Sa one przewainie odbiciem tych, ktére sie obchodzli w
catym kraju. Bywajs tez uroczystosci lokalne, obchodzone tylko w
danym regionie lub bgdace sgczegdélng tradycjq danego przedszkola.zs,
Kazda tska uroczystosé ma swéj cel wychowaweczy, podkreslajqc pew=
ne spoleczno-moralne wartoscli, z ktérymi spoleczefistwo wiase ucszu-
ciowo swoich esXonkéw od wozesnych lat sycia. Uroezystosei stanowis
niezwykly, nieraz niepowtarzalng okazje do budzenia przezyl este-
tycznych, wytwarzania nastroju niecodziennoici, dostarczania wra-
2efis Prawie kazda uroczystosé wypeiniona jest piosenks i muzyks,
poezja, taficem i ruchem, podkreflena wystrojem plastycznym. Wyste=
puje tu integracja wszystkich form wychowanla przez sztuke w przed=
szkolu, Fakt ten upowaznia do zwrécenia szczegélne] uwagi na Jakosé
prezentowanego programu artystycznego, Poszczegélne punkty programi
powinny byé bardzo starannie przygotowane tak pod wzgledem artysty-
cznym, jak i organizacyjnym, W wielu przedszkolach /pedobnie zresz-
tq 1 w szkotach/ programy uroczystoici stanowiq "skladniki® réinych
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wprawdzie tematycznie zbliZonych piosenek, wierszy czy teficdw. Dosé
rzadkim zjawiskiem jest opracowywanie montaZu siowne-muzycznego,za-
wierajgcego, obok elementéw muzyczmych i siownych, takie elementy
gry dramatycznej. MontaZe siowno-muzyczne, podporzgdkowane Scifle
okreslonemu tematowi daja duze mozliwosci rozwiniecia wiasnej ini-
cjatywy nauczycielki poprzez wprowadzanie np. gcznikéw muzycznych,
stownych, osoby narratora, zmieniajgcych sie elementéw plastycznych
itp. :

Przedstawione w artykule niektdére zagadnienia wychowania przez
sztuke w przedszkolu miaty na celu podkreslenie roli tej tak waZnej
w 2yciu dziecka dziedziny wychowania. Wskazano przy tym na mozliwos-
ci dziaania w tym zakresie, tkwigce w caloksztaicie pracy wychowaw=
czo-dydaktycznej przedszkola. Sztuka powinna staé sie w przedszkolu
wainym i niezbednym, choé niezwykle czuiym instrumentem wychowania.
Rzecz w tym, aby instrument ten umiejetnie wykorzystaé, aby poprzez
sztuke wyzwalaé w dziecku to, co pigkne i szlachetne, aby pobyt w

. przedszkolu pozostawil niezatarty $lad w jego osobowosci.
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%m zostal przeprowadzenmy pod moim kierunkiem w latach
1979-1980 na terenie dwéch bydgeskich przedszkoli, Celem ekspe-

rymentu bylo zweryfikowanie zmodyfikowanych form umuzykalnienia.

2hskrad ten zostak opracowany i wyprdébowany przez studentéw Insty-
tutu Wychowarda Muzycznego Wyiszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgo=-
sSzCZY¥e

2

%M Kwiatowska, Z,Topifiska, Pedagogika ... op.oit. 8.324

zslbidu. 8493



