Przemyslaw Pawel Grzybowski

Chorzy i umierajacy jako Obcy.
Wspélne watki pedagogiki miedzykulturowej
i tanatopedagogiki

Ciezka, niewleczalna choroba i bliskosé smier-
i, grozqea nam lub szczegolnie bliskie), wko-
chanej osobie stajq sig Zrddiem wielkich cier-

pien i przewartosciowan w stosunku do siebie,

bliskich, otoczenia, Boga. Smiertelna choroba
zakidca czynnosci calego organizmu, przynosi
dokucziiwe, nickiedy bezmierne dolegliwosci

i wyzwala wiele negatywnych emocji: gniew,
smutek, z{o§¢, rezygnacie, wreszcie zwykly ludzki
strach przez konaniem w cierpieniach i samoi-
nosct, utraty godnosci, zdaniem na lashe | nielo-
ske innych ludzi. (...} Okres umierania to wielkie
dramatyczne przezycie budzace potrzebe zwie-
rzen, wolanie o obecnosé blistiej, ukochanej
osoby, preyjuzh, mitosé. Smier¢ bliskich i opieka
nad niewleczalnie chorymi przygotowujq takse
nus do naszego umierania i $mierci'.

Jacek Luczak

__Charakteryzujqce czlowieka wiasciwosci, pozwalajace postrzegaé siebie i inne
osoby przez pryzmat roznic, zwykle lyczy sie ze sferq odmienno$ci kulturowych,
polecznych, ekonomicznych itp.? Spoérdd nie mniej tatwych do zauwazenia, lecz

J.Ruczak, Przedmowa, [w:] E. Kiibler-Ross, Rozmowy o émierci i umieranit, Poznan 1998,
Wyd. Media Rodzina, s, 7-8.

® Szerzej na temat pisza: M. Augé, Le sens des autres, Paris 1994, Fayard, 5. 13-88; Z. Bene-
)rktowmz, Portrety ,obcego”, Krakow 2000, Wyd. UJ, 5, 15-80; M. Dabrowski, Swdj/obcy/inny.
probleméw interferencyi | komunikacji migdzykulturowej, Izabelin 2001, Wyd. Swiat Literacki,
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. Pozarefleksja nad problemami edukacyjnymi zwigzanymi ze zrdznicowaniem
kulturowym, jednym z zadan pedagogiki migdzykulturowej jest zwracanie uwa-
gi na istotno$¢ §wiadomego spotykania i poznawania Innych/Obcych oraz na-
stepstwa tych faktéw*. Odmienno$d, bedgca immanentng wlasciwoscia Innych/
Obcych, to wzgledny zesp6t cech, ktére ma sig w pewnych warunkach, a nie ma
'w innych - niezaleznie od wlasnych modyfikacji. Nie charakteryzuje stale tego
‘samego cztowieka czy tej samej kategorii 0séb. Mozna go ujmowaé zardwno
w kontekstach wewnatrzkulturowych (Ja na tle innych ludzi), jak i migdzykultu-
rowych (ktoé na tle mnie samego oraz innych ludzi)s,

Inny to osoba odmienna, lecz znana i mimo réznic rozumiana, w zwigzku

2 czym przewidywalna. Zaliczaé si¢ moze zaréwno do kregu My (Inny bliski -
«osobiscie, bezposrednio znany i rozumiany, np. czlonek rodziny, z ktérego od-
‘miennofcia juz sie oswoilo dzieki wspélzyciu), jak i do kregu Oni (Inny daleki
przebywajacy poza kregiem My, wprawdzie nieznany osobiscie i bezposrednio,
lecz roznmiany przynajmniej na pierwszy rzut oka, cho¢by pozornie, dzieki do-
strzezonym w.trakcie poréwnania analogiom oraz dotychczasowemu doswiad-
‘czeniu w kontaktach z osobami tej kategorii). Inny w zaleznosci od tredci rGZnicy
1 stopnia znajomoéci moze budzi¢ ciekawos¢, zainteresowanie, wywolujac ched

z natury rzeczy traktowanych poblazliwiej wladciwoéci biologicznych - jak pteé,
wiek, kolor skéry, oczu, wiloséw, sprawnosé/niepetnosprawnoéé fizyczna lub.
umysiowa itp, - interesujace z edukacyjnego punktu widzenia wydaja sie zwlas
cza te zaliczajace sig do ostatnich z wymienionych kategorii. Choroba, cierpienie, -
zwigzane z nimi przemiany ciala i samopoczucia, wreszcie kwestie ostateczne be-;
dace nieodlacznym elementem schytku 2ycia, to zagadnienia bedace przedmio-
tem zainteresowan specjalistéw z licznych dyscyplin naukowych. Jako dotycza-
ce jednostki w jej najblizszym érodowisku (rodziny, przyjacié}, znajomych, czy
wspblpracownikéw) i wiazace sie ze zmiang stanu czlowieka do tego stopnia, 3¢
pewnego dnia ktos bliski jest juz nie tylko Innym, ale staje sig wrecz Obcym, jawiy -
si¢ jako obiekt badan w pedagogice miedzykulturowej. Doswiadczenia twéredw -
koncepcji edukacji miedzykulturowej i ich uczestnikéw w powyzszym kontek:
$cie nawiazoja do refleksji w tanatologii, a zwlaszcza w tanatopedagogice. Mozna®
wrecz mowic o przenikaniu si¢ obszaréw zainteresowar, a nawet tozsamoéci nie '
ktérych celéw tych poddyscyplin, co jest interesujgca perspektyws eplstemolo
glcznq

Refleksja o Innych/Obcych w pedagogice migdzykulturowej
nawigzania kontaktu w celu blizszego poznania, a przynajmniej do kontaktu ta-
Pedagogika migdzykulturowa to osadzona na migdzydyscyplinarnym gruncie kiego nie zniecheca.
poddyscyplina naukowa, zajmujaca si¢ problemami edukacji jednostek i grup -
zréznicowanych kulturowo. O jej istocie stanowi strukturalne podejécie do anali
zy proceséw edukacji na tle ewolucji danego systemu spotecznego, a takze relaty
wistyczna epistemologia, ktéra charakteryzuje éwiadomoé¢ wielodci perspekiyw
i kontekstualnoéci preedmiotu poznania®. Upraszczajac watek mozna stwierdzi
ze u podloza epistemologii pedagogiki miedzykulturowej leza relacje Ja (indywi-
dualnego i/lub zbiorowego) z Innymi i Obcymi, ktérych kultura fub etnos stano :
wi dla Ja nieobojetny przedmiot obserwacji, analiz, do§wiadczania i konfrontacji
Wrynikajg z nich nastgpstwa spoleczne, takie jak komunikacja, dialog, interakej

konflikty, dysfunkcje itp., ktére mozna rozpatrywaé z perspektywy indywidual-
nej i zbiorowej w roznych kontekstach, co pozwala wyrdznié konkretne obszary.
problemowe.

Obcy natomiast to czlowiek odmienny zaliczany zawsze do kregu Oni, wy-
kraczajacy poza kategori¢ Innego, poniewaz zupelnie nieznany lub znany w tak
niewielkim stopniu, Ze uniemozliwia to rozumienie go, co w zwigzku z nieprzewi-
dywalnoscig wiedzie do nieufnosci, niepewnoéci czy wrecz poczucia zagrozenia.
W kontaktach Obcy wzbudza wigksze emocje niz pozostale osoby. Jako poten-
cjalnie grozny moze staé si¢ przedmiotem niechgci, marginalizacji, odrzucenia,
nawet agresji... Kryterium wyréznienia, mozliwy stopiert poznania Innych i wig-
2ace si¢ z tym ich kategoryzacje nie majg zastosowania w przypadku Obcych,
charakteryzujacych si¢ trudnym czy wrecz niemozliwym do zrozumienia stylem
Zycia, obyczajami, nawykami, wygladem itp. Fakt ten nie dziwi, bowiem ,{...)
swmstq cechg tego, co obce jest (...) to, Ze nie jest ono zsynchronizowane z wia-
snym, a jedli juz, to w nader niezadowalajacym stopniu™®. Przekroczenie granicy

* Szerzej na ten temat pisze: P.P. Grzybowski, Edukacja migdzykuliurowa - przewodnik. Po.
Jecia — literatura ~adresy, Krakéw 2008, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 5, 101-110.
-3 Z.Baumnan, Socjologia, Poznat 1996, Wyd. Zysk i S-ka, s. 49.
& B, Waldenfels, Topografia obcego. Studia z fenomenologii obcego, 5. 3.

s. 47-52; J. Kristeva, Etrangers d nous-memes, Paris 1988, Fayard, s. 9-248; B. Waldenfels, Tops

grafia obcego. Studia z fenomenologii obcege, Warszawa 2002, Wydawnictwo Oficyna Naukowa, :
5. 1140,

¥ M. Abdallah-Pretceille, Vers une pedagogie interculturelle, Paris 1996, Antbropos, 5.127in.
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{cie do chorych, cierpigcych i umierajacych wiedzie do rozmaitych zachowar
“uwarunkowanych kulturowo — zwykle do troski, opieki i towarzyszenia w cier-
. pieniu az do konica. Tych jednak nalezy si¢ uczy¢ na podobnej zasadzie, jak uczy
si¢ nawigzywania kontaktéw i wspétiycia z Obcymi. Dom rodzinny czy miesz-
- kanie chorego, przychodnia, szpital, hospicjum itp. to charakterystyczne pogra-

Obcodci, tj. wystapienie zbyt drastyczne] réinicy, moze doprowadzi¢ do sytuacii
w ktorej Obey zostaje uznany za osobg niepozadang, co wiedzie do jego izolacji-
dyskryminacji czy eksterminacji.
Liste potencijalnie zagrazajacych (nawet irracjonalnie) cech Innych/ Obcych
stanowiacych powéd do indywidualnego lub grupowego wykluczenia, m
na wzupelniaé niezliczonymi kategoriami. W reakcje na odmiennoéé wiklaja sie
zaréwno jednostki, jak i cale zbiorowoéci. Im bardziej zycie danej zbiorowosci
nasycone jest niechecia, wrogoécia, uprzedzeniami wobec Innych/Obcych, tym
wigksze prawdopodobienistwo, Ze efektem proceséw socjalizacyjno-wychowaw-
czych bedzie kierowanie si¢ uprzedzeniami wobec 0s6b pewnych kategorii. Jed-
nostki lub grupy znajdujace si¢ w $rodowisku odczuwanym jako obce, ktérego
mieszkaricy traktujy ich jako Obcych, zyja w ciaglym poczuciu zagrozenia i na-
piecia, bedacego skutkiem podwazenia ich poczucia whasnej wartosci oraz braku
: akceptacp lub odrzucenia’.

. -nicza terytorialne. Poruszanie si¢ po nich wymaga opanowania nowych wzoréw
zachowan, nabycia kompetenciji zwykle nieznanych czy wrecz niepotrzebnych
- poza nimi. Dlatego wla$nie moment, w ktérym ktos bliski wskutek choroby czy
umierania staje si¢ Obcym (wraz z wszelkimi okoliczno$ciami i nastepstwami
.. tego faktu}, jest symbolicznym punktem spotkan pedagogiki miedzykulturowe;
tanatopedagogiki.

Tanatopedagogika jakoe refleksja o nieuniknionym

. Tanatopedagogika pojawila si¢ w polskiej mysli pedagogicznej wraz z upo-
- wszechnieniem sig¢ ruchu hospicyjnego i wolontaryjnego oraz zaangazowaniem
wen badaczy i studentéw®. Jej podstawowsg kategorig jest ,wychowanie do (ku)
-, clerpienia i $mierci’, bedace w istocie rzeczy wychowaniem do zycia. Kategoria
 ta dotyczy ludzi w kazdym wieku: zaréwno tych, ktorzy do$wiadczajg cierpienia
. wskutek chor6b i zblizajq si¢ ku émierci, jak i ich rodzin, przyjaciél, znajomych,
empatycznie powigzanych nieznanych 0séb, wspélprzezywajacych ich niepokdj
b6l na przykiad z racji wykonywanego zawodu, czy zamilowania do udzielania
. pomocy innym (personelu placéwek medycznych i opiekuniczych, wolontariu-
zy itp.).

Tredci tanatopedagogiczne ze zrozumialych wzgleddw budza ruepoké] Sg prze-
kazywane w mniej lub bardziej szerokim kontekscie na zajeciach z psychologii, fi-
: lozofii (tanatologii), etyki, teologii, antropologii, socjologii, kulturoznawstwa czy -

Gdy w zyciu czlowieka pojawia sie choroba i §mier¢ - obojetnie, czy dotyka
jego samego, kogos z jego bliskich, czy mniej lub bardziej znajomych, towarzysza
temu zjawiska, ktérych nastepstwem jest Obco$é. W pewnym momencie bowiem
kto§, kto dotychczas zwyczajnie brai udzial w codziennym zycin, nagle zaczyna si¢
inaczej zachowywac, czasem tez inaczej wyglydad, a w drastycznych przypadkach
(choroby zakazne) kontakt z nim moze by¢ niebezpieczny. Na tej zasadzie dla
nawet najblizszych os6b mozna staé si¢ Obcym stopniowo (np. wskutek powol-
nego rozwoju choroby - takze z wiekiem) albo gwaltownie (np. w nastepstwie
wypadku lub blyskawicznie postepujacego schorzenia). Niepewnosé i napigcie
zwigzane z pojawieniem si¢ i u§wiadamianiem (takie sobie) poglebiajacych su;
réznic zaleza od wieku chorego, rodzaju schorzenia, przemian w dotychczaso-
wym styln zycia, widma niebezpieczeristwa $mierci oraz niewiedzy o okoliczno-
§ciach zachodzacych zjawisk itp. i wplywaja na jakoséé zycia w jego otoczeniu.
O ile w $wiecie zwierzgt osobniki chore i stabowite traktowane s3 z nieufnoécia
czy wrgcz wykluczane ze stada®, to wlasciwe czlowiekowi humanitarne podej-

+.* Patrz np.: ]. Binnebesel, Eutanatopedagog ~ czyli ten drugi, ,Spoleczestwo Otwarte”
. 1895, nr 1; J. Binnebesel, Ku tanatopedagogice - krok pierwszy, [w:] T. Zétkowska (red.), Kon-
ksty pedagogiki specjalnej, . 11, Szczecin 2007, Wyd. USz; ]. Binnebesel, Ku tanatopedagogice -
rok drugi, [w:] T. Zétkowska, M. Wlazla (red.), Pedagogika specjaina - koncepcje i rzeczywistos,
111, Szczecin 2008, Wyd. USz; J. Binnebesel, Wychowawczo-etyczne aspekty opicki nad starszymi
umierajqcymi — refleksja ku tanatopedagogice, [w:] B. Kromolicka, B. Bugajska, K. Seredynska
*{red.), Pomoc i opieka w starodci, Szezecin 2007, Wyd. Zapal; P.P. Grzybowski, Praktyczne cele
i aspekty ksztalcenia tanatologicznego pedagogéw i nauczycieli, [w:] ]. Binnebesel, A. Janowicz,
. P.Xrakowiak (red.), Tanatologiczne aspekty ksztalcenia { wychowania, Gdansk 2009, Wy, Fun-
: da.c]a Hospicyjna, s. 7-19.

7 Por.: B. Karolczak-Biernacka, Postawy miodziezy wobec mnigjszosci, [w:] J. Nikitorowi

(red.), Edukacja migdzykulturowa, W kregu potrzeb, aczekiwar i stereotypdw, Bialystok 1995, Wy-
dawnictwa Uniwersyteckie ,Trans Humana", s, 260; J. Nikitorowicz, Pegranicze - Tozsamod
- Edukacja migdzykulturowa, Bialystok 1995, Wydawnictwo Uniwersyteckie ,Trans Humana”,
5. 35.

¥ Szerzej na ten temat pisze: D, Morris, Ludzkie zoo, Warszawa 2005, Wydawnictwo Ewal,
s. 106-133; W. Pawlik, Arogancja kultury odrzucajqeej ,innosé”, JKultura i Spoleczefistwo” 1984,
nr4.



292 Edukacja migdzykulturowa — teorie, poglady, doswiadczenia speleczne Przemystaw Pawel Grzybowski « Chorzy i umierajacy jako Obcy... 293

nad chorym i cierpigcym stanowi wazny wzér kulturowy, a jej brak uchodzi za
barbarzyristwo Iub jest reliktem przeszlosei (np. u ludéw koczowniczych, kté-
re masialy porzucaé chorych czy dobija¢ konajgcych, aby nie opézniali marszu
grupy), o tyle juz sam stosunek do émierci bywa rézny i stad rézne podejécia do
form pochéwku, zmartych, pamigci o nich itp. ,{...) We wszystkich cywilizacjach,
a szezegélnie tych najprymitywniejszych, $mieré znajduje si¢ w samym sercu zy-
cia spolecznego, gléwnie poprzez ceremonie pogrzebowe. Umierajgcemu towa-
rzyszy todzina, sasiedzi, cala wioska lub plemig. Po $mierci otoczenie obowigzuja
pewne gesty, wykonywane w okreélonej kolejnoéct, ktérych celem jest udobru-
chanie zmartego: poniewaz moze on wréci¢ pod inng postacig i by¢ dobry lub 2ty
dla tych, co pozostali, lepiej wkras¢ sie wjego taski”!!. Dlatego tez Philippe Ariés,
autor jednego z najslynniejszych opracowan podwigconych kulturze émierci, po-
zostawia w tej kwestii otwarty furtke, twierdzac: ,Nie jest wykluczone, ze zycie

pedagogiki specjalnej i geragogiki. W tanatopedagogice méwi si¢ o wychowaniudo |
(wspé)cierpienia, (wspét)chorowania i (wspétumierania, podobnie bowiem jak -
zycie, choroba i émieré nie s3 aktami wylacznie indywidualnymi®. Jest to w istocie :
wychowanie do $wiadomego zycia i (wsp6l)zycia z tymi, ktérzy choruja, clerpig -
i predzej czy péniej umry, ale trudno powiedzied, kiedy to nastapi. Podstawe tej
sfery wychowania stanowi wigc idea nieustannej dbaloéei o Zycie i popramama ]ego :
jakodci w kazdych okolicznoéciach — niejako mimo wszystko. :
- Pierwszym krokiem do otwarcia sie na cierpienie, chorobe i $mier¢ (wlasne -
i/lub drugiego czlowieka), jest uéwiadomienie nieuchronnoéci tych proceséw,’.
poznanie ich istoty i okolicznoéci, wyzucie ze swoistej sfery preferowanej nie-
obecnoici, niecheci, przerazenia i tabu - a wigc niejako oswojenie ich poprzez.
$wiadome do$wiadczanie i przezywanie wraz z Innymi/Obcymi. :
‘Chorzy i umierajacy to charakterystyczni Obcy, ktérych cechuja okreglone -
wzory myslenia i zachowari. Inaczej zachowuje si¢ osoba lekko chora, ktérej wy
leczenie jest przewidywalne, a inaczej kto$ znajdujacy sie w schylkowej fazie 2y’
cia, :
Naturalnym $rodowiskiem przezywania cierpienia i émierci jest rodzina,

W zwiazku z wystgpieniem trudaych do przezywania zjawisk dochodzi w niej d
przemian jakosci Zycia — zwlaszeza w sytuacji przygotowan do $mierci ktdrego
z jej czlonkéw. To whasnie wtedy najczedciej pojawia si¢ obiektywne i subiek
tywne poczucie Obcosci. Chory (umierajacy) wypada z dotychczasowej roli do
mownika i przyczynia sie do przemiany rél pozostalych domownikéw. Mniej lub
bardziej $wiadomie, celowo lub mimowolnie oddzialuje na postawy wobec tego
procesu i reakcje $§rodowiska w aspektach opieki nad nim {nowy podzial obo
wigzkéw), trudnosci materialnych w zwigzku z utraty dochodéw i koniecznoscig -
pokrycia kosztéw leczenia, przemianami w sferze czasu wolnego itp. Wiaza sig-

ma swoéj kres, ale nie zbiega sie on nigdy ze émiercig fizyczng i zalezy od malo
znanych warunkéw zycia pozagrobowego, od intensywnosci dalszego istnienia,
od trwalo$ci wspomnieni, od przemijania stawy, od interwencji istot nadprzyro-
dzonych..”"?

Globalizacja, migracje, btyskawiczny dostep do informacji z niekiedy od-
leglych pod wzgledem miejsca i czasu érodowisk, przyczyniaja si¢ do kontakiu
z wiedzg na przyklad o rytualnych (samo)okaleczeniach, niezwyklych pogrze-
bach (np. uémiercanie zony zmarlego w celu wspélnego pochéwku), sposobach
tegnania zmartych {np. wystrzelenie prochéw wsztucznych ogniach lub pogrzeby
jazzowe w stylu Dixiefand), o obchodzeniu ich §wigt (np. zabawy i ucztowanie na
cmentarzach) itp.!* Wiedza o okoliczno$ciach choroby i $émierci w innych kultu-
rach niekiedy stanowi przedmiot zdziwienia, niecheci czy wrecz wrogosci wobec
Obcych bedacych uczestnikami niecodziennego, niezrozumialego obyczaju. Aby

z tym zupelnie nowe emocje i postawy towarzyszace zmianom stanu chorego/ rozumiec istote cierpienia i $mierci, a poprzez to poznawaé Innych/Obceych, dla
kiérych takie wzory kulturowe sg waine, niezbedne jest ksztaltowanie postawy

umierajacego, niekiedy dochodzi jeszcze przeiywanie zaloby, sieroctwa, wdo: ;
: itoisamodci migdzykulturowej'.

. wiedstwa, osamotnienia, do ktérych trudno jest przygotowad, nastawi¢ czy na
wet tylko méwié o oswojeniu z problemem, -
Mimo Ze cierpienie i $mier¢ wystepuja we wszystkich spoleczenistwach, jed
nak ze wzgledu na rény poziom rozwoju cywilizacyjnego i odmienne wzory
kulturowe s3 postrzegane odmiennie, co przejawia si¢ w réznych postawach oraz -
formach zachowan wobec zywych i zmarlych. O ile w wiekszosci kultur opieka

Obojetnie, czy ma sig do czynienia z problemami choroby, cierpienia i umie-

1 7. Ruffié, Seks i smierc, Warszawa 1997, WAB, s, 292,
P, Ariés, Czlowiek i émier¢, 5. 592.
B Patrz np.: L.A. Despelder, The Last Darnce-Encountering Death and Dying, Columbus
- 2001, Mc Graw Hill; K. Imielinski, Milos¢ i smier¢, Warszawa 1992, Wyd. Spar; B. Innesm, Grani-
. ce mierci, Warszawa 1999, Dom Wydawniczy ,Bellona”; K. Kowalski, Eros { kostucha, Warszawa
1990, LSW.

10 B Arigs, Czlowiek i émiert, Warszawa 1989, PIW, s. 592, " PP Grzybowski, Edukacja mtgdzykultumwa przewodnik, Pojecia ~ literatura — adresy.
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céw z Unjwersytetu Loughborough w Wielkiej Brytanit do opracowania projek-
tu kombinezonu, ktéry mial poméc zrozumieé problemy, z jakimi spotykajg sig
" “osoby starsze przy prowadzeniu samochodu. Nowy model Forda mial bowiem
zawiera¢ ndogodnienia wspomagajace osoby ograniczone ruchowo, Kombine-
zon ‘Third Age Suit zostal tak skonstruowany, ze ,dodaje” 3040 lat temu, kto
go zaklada. Bylo to istotne w procesie projektowania samochodu, bowiem wigk-
sz0§¢ inzynierdw pracujacych nad tego typu przedsigwzigciami ma ponizej 35 lat.
* Third Age Suit symuluje ograniczenia wynikajace ze starzenia si¢: usztywnia dlo-

rania dotyczacymi wlasnego $rodowiska, czy tez odleglej kultury, refleksja nad
nimi jest na tyle intymna i subtelna, ze pojawia sie w niej pytanie o umiejetnoéé
przekraczania intelektualnych i emocjonalnych granic. Chodzi tu bowiem o do
puszczenie Obcego do osobistej sfery doéwiadczes {czgsto przykrych), strachu
{wrecz fobii), wlasnego §wiatopogladu; o gotowos¢ do zaakceptowania nieunik
nionych przemian w zyciu bliskich os6b, a w konsekwencji takze w zycin wla
snym; jak réwniez o danie innym prawa do przezywania tych spraw w ich intym
ny, niepowtarzalny sposéb. Aby wigc choroba, cierpienie i umieranie oraz bedace
ich nastgpstwem przemiany bliskich w Obcych staly si¢ dla wspélprzezywajs-
- cych je 0s6b zrozumiale, niezbedny jest oparty na zasadach migdzykulturowosci -
dialog. Moze si¢ on rodzi¢ zaréwno spontanicznie, ale moze tez byé wynikiem ..
oddziatywan edukacyjnych, ktére sq przedmiotem namystu wlagnie w ramach ta-
natopedagogiki.

. nie i nadgarstki, szyje, tors, kostki; oskabia migénie ud, kolana; ogranicza zmysl
. dotyku itp. Specjalne gogle symuluja pogarszajacy sig wzrok: z6lte zabarwienie
szkiel utrudnia rozréznianie kontrastu obrazu, a specjalne zarysowania wzmagaja
> wrazliwo§é na éwiatlo w duzym natgzeniu. Mimo ze akcja Third Age Suit zakon-
* czyla sig, jej rezultaty nie naleig do przeszlodci. Ponad trzydziefci takich kom-
~ binezonow jest wspélczednie wykorzystywanych przez wyspecjalizowane grupy
- badawcze do rozpoznawania réznych rodzajéw niedogodnosci, jakich moga do-
- $wiadczad osoby starsze, i zapobiegania ewentualnym problemom w przestrzeni

Przyklady rozwiazan

Najbardziej dostepne i zarazem najiatwiejsze w odbiorze (ze wzgledu na jezyk
i $érodki przekazu odpowiednie dla okreslonego grona odbiorcéw) sg artykuly
popularnonaukowe, nickiedy zawierajyce elementy reportazu z zycia chorych-
i cierpigcych. Na przyklad tygodnik ,Polityka” zamiescit tego rodzaju publika-
cje poswigcone problemom oséb dotknietych grutlica's czy niewidomych’®, Na
lamach tygodnika ,Forum” od stycznia 2009 roku ukazywal si¢ ,Cykl Forum —
koszmary eskulapa” — seria publikacji po$wigconych historii; mechanizmom roz-
przestrzeniania si¢ choréb, leczenia i postepowania z osobami dotknigtymi dzu-
mg, nowotworami, zapaleniem opon mézgowych, choroba Alzheimera, AIDS
czy autyzmem, Odwolywanie si¢ do wynikéw najnowszych badan naukowjrcha :
i rzetelne ukazywanie okolicznosci szerzenia sig tych i innych choréb we wspék:
czesnych spoleczeristwach pozwala wyzué je z mitéw i stereotypéw, ukazaé czy-
telnikom realny poziom zagrozenia, a takze mozliwoéci profilaktyki?’.

Jako odpowiedz na problem cywilizacyjny starzenia si¢ spoleczeristw oraz -
utraty sprawnosci fizycznej wraz z wiekiem, powstat kombinezon Third Age Suit
(Zestaw Trzeciego Wieku). W latach 90. XX wieku grupa badawcza Forda, zaj-
mujjca si¢ tworzeniem modelu samochodu Ford Focus, zaangazowala naukow-

- Derby City General Hospital w Wielkiej Brytanii, przy projektowaniu samolo-
- tow pasazerskich Boeing 787 Dreamliner oraz w pracach zespoléw architektow
' Capita Symonds i Skanska'®, Tego rodzaju kombinezony (okreslane jako symula-
 tory staroéci czy skafandry Age Explorer), s czgsto wykorzystywane na zajeciach
w uczelniach medycznych czy w szkolach pielegniarskich w celu uswiadamiania
- studentom probleméw, z ktérymi stykajq sig ich przyszli podopieczni. Jako nie-
- zwykte pomoce dydaktyczne bywaja tez atrakcjg imprez targowych'®, akeji edu-
* kacyjnych w rodzaju Dni Nauki?® czy prezentacji uczelni poszukujacych kandy-
datéw na studia®!. O tym, jak rézne mogg by¢ drogi tak niezwyklego wynalazku,

.. 8 Patrz: Program LDV, Schemat badart i podsumowanie dotychczasowej pracy — patdziernik
" 2004 - listapad 2008, Politechnika Wroclawska WCTT, http:/ /www.profuse.it/aggiornamenti/
report/rel wroclaw_2_plpdf (30.08.2009), 5. 62-63.

¥ Na przyklad migdzynarodowych targéw techniki CEBIT. Patrz np.: http:/ /www,
" info.bydgoszez.pl/www2.php?i=4798gname=Czerwcowy%20numer%20Atheneum%20ju-
%CS5%BC%20w%20Internecie! (30.09.2009).

. ¥ Naprzyklad ,Podréz w przyszlos€” na Festiwalu Nauki w Toruniu, Patrz:http://www.
dzieci.org.pl/pap/index.php?subaction=showfull&id=1210064503&archive=&start_fro-
- m=&ucat=4&do=rozmaitosci&alone= (30.08.2009).
¢+ * Na przyklad pokazy studentéw Wydzialu Pielggniarstwa i Nauk o Zdrowiu AM w Lu-

blinie na i1 Lubelskich Targach Edukacyjnych w 2003 roku. Patrz: http:/ /wwwam lublinpl/
styczen__marze¢_id_561.html (30.09.2009).

5 A, Biernat, Z Pamietnika suchotnika, #Palityka” 2009, nr 31, 5. 80-81.
16 P Walewski, Pod opuszkami, ,Polityka” 2009, nr 28, 5. 100108,
17 B, Zukow, Czama krélowa, ,Forum” 2009, nr 3, 5. 58-61.
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tlumaczona na wiele jezykéw (w tym na jezyk polski przez Heleng Skonieczke
'z Polskiego Zwigzku Niewidomych). Jej czytelnicy, dzieki prostym rysunkom,
dowiaduja sig, w jaki sposdb nalezy méwi¢ do osoby niewidomej, pomagaé w po-
ruszaniu si¢ czy wykonywaniu codziennych czynnosci®.

Z interesujjca inicjatywa wystapili artysci Teatru im. Juliusza Osterwy w Go-
rzowie Wielkopolskim. W ramach dzialan edukacyjnych towarzyszacych spek-
taklowi Przebudzenie, zorganizowano kursy pierwszej pomocy pod haslem ,Po-
magam — mam serce’, adresowane przede wszystkim do dzieci i mlodziezy. Ich
‘wspolorganizatorami byli wolontariusze i ratownicy z Akademii Pierwszej Pomo-
cy*!. Celem przedsigwziecia, poza praktyczng nauks pomocy przedmedycznej,
bylo uwrazliwianie na ludzkie cierpienie, przygotowanie do przelamywania opo-
ry, obojgtnodci i leku wobec udzielania pomocy cierpigcym w sferze publiczne;j.
Przedstawienie inspirowane bylo historig znanej w Gorzowie Wielkopolskim
wolontariuszki Marty Piekarz, ktora — mimo wady serca - pracowala m.in, w fun-

$wiadczy fakt, ze motyw ojca, ktéry przygotowal kombinezon bedacy symula- -
torem starosci dla wiasnego syna, zostal wykorzystany w dramacie Jana Klaty-'
yJHémiech grejpruta” E
O wiele wigkszy zasigg spoleczny, dzigki upowszechnieniu w Internecie i na’
nieodplatnych plytach kompaktowych, ma akcja edukacyjna na temat stwardnie- -
nia rozsianego ,Mam SM”, zorganizowana przez Polskie Stowarzyszenie Stward
nienia Rozsianego® i koncern farmaceutyczny Gedeon Richter.?* Uczestnic
stanowigcej jej trzon symulacji multimedialnej niejako ,wcielaja si¢” w osob
dotknigta tym schorzeniem i musza wykonywaé podstawowe czynnoéci z iyci
codziennego, jak poméc dziecku w pokolorowaniu rysunke, odczytanie wiado

- modci tekstowej na ekranie telefor komérkowego, pokrojenie chieba czy wzig-:
cie udzialu w telewizyjnym konkursie®, Do internautéw adresowane sg tez akcje

- edukacyjne o umieraniu i nowotworach organizowane przez Fundacje Gajusz®, |
 poradnia internetowa na temat profilaktyki i terapii HIV/AIDSY czy kampama
Fundacji Krewniacy promujaca ideg honorowego krwiodawstwa®.

. -Dla oséb majacych kontakt z niewidomymi i niedowidzacymi przeznaczo:
na jest broszura edukacyjna na temat postepowania z osobami o ograniczonej |
zdolnosci widzenia, opracowana przez Japotiskie Towarzystwo Niewidomych :
Esperantyst6w i wydana w jezykach japoriskim i esperanto™, a nastgpnie prze

dacjach Mam Marzenie i Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Biegnac na pray-
stanek tramwajowy upadta, po czym umierata na ulicy w oczekiwaniu na kartke,
bo nikt nie udzielil jej pierwszej pomocy. Jej émieré 22 maja 2009 roku wywolala
poruszenie w $rodowisku i stala sig inspiracjg miedzy innymi takich akeji eduka-
cyjnych®, ,Moim zdaniem — pisze Elizabeth Kiibler-Ross — powinniémy tworzy¢
grupy dyskutujace nad problemami §mierci i umierania, gdyz dialog na ten temat
dopomoze ludziom zy¢ bez strachu™. Takie tez grupy powstaja w wielu krajach
zaréwno w érodowiskach opieki paliatywnej (np. w hospicjach), jak i w grupach
wolontariuszy i czlonkéw rodzin oséb chorych i umierajacych, ktérzy odreago-
wujac stres i poznajac okolicznodci cierpienia swych krewnych i podopiecanych,
uczg sig jak postgpowac z Innymi/Obcymi w konkretnej sytuaciji oraz zdobywaja
. wiedzg, ktdra moze przydaé si¢ im samym, gdyby w przyszloéci spotkatich podob-
: - ny problem. Zwlaszcza praca wolontaryjna i dyskutowanie na biezgco o trudno-
§ciach z nig zwigzanych (takze na warsztatach prowadzonych przez specjalistow
zwigzanych z dang placéwka) ma wyjgtkows wartosé edukacyjng. Na Wydziale

* Patrz:http:/ /www.culture.pl/pl/culture/artykuly/dz_klata_usmiech _grejpruta(30. 08, ;
2009). Podobne zatozenia (nie tyle wynikajace z idei tanatopedagogllu co edukacji migdzykul
turowej), choé w koncepcji dotyczqcej innej grupy wiekowej, ma funkcjonujaca od 2002 roky
Akademia Zdrowego Rozwoju Instytutu Pampers. Jej celem {(oczywiscie przy okazji reklam
produktéw koncernu organizujacego cale przedsiewzigeie) jest ukazanie dorostym — zwlaszcza
rodzicom, §wiata z perspektywy malego dziecka na poszczegélnych etapach rozwoju. W ramach
akeji, wnajwigkszych miastach w Polsce pojawia sig wielki namiot, w ktérym znajduja sie odpo-
wiednio powigkszane meble i inne sprzgty codziennego uzytku. Doroéli odwiedzajacy namiof
mogy osobiscie doswiadczyé, 2 jakimi trudneéciami mierzy sie¢ na co dzied mate dziecko, na -
przyklad siadajac do stohu, ogladajac telewizjg, wehodzac na fotel, czy Kadac sig spaé. Mimo
niewatpliwie komercyjnego podteksty akeji, na uwage zasluguje mozliwoéé poznania éwiata
Innych/Obeych, Patrz: http:/ /www.akademiazdrowegorozwoju.pl (29.08.2009); http:/ fwww,
dlarodzmlu pl/artykul/ czytaj/akademia-zdrowega-rozwoju, 1145/ (29.08.2009). .

Patrz: http:/ /www.ptsr.org.pl {30.08.2009).

* Patrz: hitp:/ /www.gedeonrichter.p! (30.08.2009).

% Szerzej na ten temat — patrz: http:/ /www.mamsm.pl {30.08.2009),

6 Patra: http:/ /www.gajusz.org.pl (30.09.2009).

7 Patrz: http:/ fwwwibezpiecznie.org.pl (30.09.2009).

2 Patrz; hitps/ fwwwkrewniacy.pl (30.09.2009).

¥ Patrz: S. Sawa, Kiel kunvivi kun blinduloj/vid-handikapuloj, Tokio 2001, Japana Asocio -
de Blindaj Esperantistoj.

.- % Patrz: S. Sawa, H. Skonieczka, Juk zachowat sig w towarzystwie niewidomego, Bydgoszcz
2009, Wyd. Skonpres.

1 Syerzej na ten temat: http:/ /www.znamibezpiecznie.pl {30.08.2009).

3 Patrz; D. Baranski, Teatr Osterwy koticzy mocnym przebudzeniem, www.gazeta.pl
(30.08.2009). http://www.teatr-gorzow.pl/htdocs/index.php?p=2&n=pomagam - mam_ser-
ce (30.08.2009).

3 E. Kiibler -Ross, Rozmowy o $mierci i umicranin, Poznart 1998, Wyd, Media Rodzina,
5. 267,



298 Edukacja migdzykulturowa ~ tecrie, poglady, doswiadczenia spoleczne - Przemysiaw Pawel Grzybowski « Chorzy i umierajgcy jako Obey. 299

Medycyny Uniwersytetn w Sio Paulo (Faculdade de Medicina da Universidade Przyklady rozwiazad edukacyjnych majacych na celu przyblizenie okoliczno-
de S&o Paulo)* od kilku lat prowadzony jest interdyscyplinamy kurs tanatologii,
w ktdrym uczestnicza nie tylko wolontariusze, studenci i pracownicy naukowi,.
ale takze chorzy, np. nosiciele wirusa HIV i osoby dotkniete ATDS,

Umierajgcy, zwykle mimo $wiadomoéci nadchodzacego korica zycia material-
nego, chee uczestniczyd w zyciu swoich bliskich: pisze wiec listy, nagrywa rady na
magnetofon, kreci filmy, ktére prosi o przekazanie juz po jego émierci®. ,Mamy
nadzieje — pisze David Kessler - e stowa pozostawione dla naszych dzieci beds

_ sci chorowania, cierpienia i umierania mozna by mnozy¢. Refleksja wiodaca do
' rozumienia ich okolicznosci oraz poprawy jakoéci zycia uczestnikéw tych pro-
ceséw stanowi nie lada wyzwanie edukacyjne, ktdrego sukces moze zapewnié¢
. migdzydyscyplinarna wspélpraca wiodaca do opracowania pomocy naukowych
_inarzedzi do wykorzystania w rozmaitych okolicznoéciach.

im nadal przynosi¢ ulge i pocieszaé, ze beda symbolem tego, jak zylismy i umar-
 liémy. To, czego je teraz nauczymy, pomoze im ksztaltowaé postrzeganie straty,
. ktére wplynie na wiele przyszlych pokoless. To niezwykle cenna okazja, aby na-
- uczyé je, jak troszezymy sig o tych, ktérych kochamy, w ciggu ich ostatnich dai,
by pombéc im budowaé ich system wierzert i przekonan zwiazanych ze émiercia

The ill and the dying as Aliens.
Common themes of intercultural pedagogy

. and tanatopedago
' 1straty, zamiast zostawia¢ je w poczuciu tajemnicy oraz by sta¢ sig dla nich wzo+ pecagogy

rem szanowania pamigci bliskich™’, Niezwykla pomocg naukowy wykorzystywa-
ng na kursach i warsztatach tanatologicznych sg wigc filmy nakrecane przez ludzi
w obliczu émierci. Z jednej strony — stanowig one swoisty testament i zbiér my$li
adresowany do os6b, ktére kiedy$ beda wspominaé zmartego (np. do jego dojrze--
wajgcych dzieci). Z drugiej - pozwalaja na analizg stanu 0s6b w fazie terminalnej,
stuz jako narzedzie terapii i pomoc naukowa dla oséb przygotowujacych sig do
pracy z umierajacymi: ,Wiem, ze skoro ogladasz ten film, to prawdopodobnie

Summary

Tanatopedagogy is the pedagogical subdiscipline which deals with education in
- the aspect of being ill and dying, It has originated from the hospice and voluntary
movements, which aim at improving the quality of life of the suffering, as well as
 at preparing families, friends and acquaintances for participation in ultimate phe-
- nomena. Viewing the ill and suffering as Aliens enables the search for common
interest areas of intercultural pedagogy and tanatopedagogy, and for common
ideas which constitute the basis of the concept of education in the environment
of cultural differentiation.

brakuje ci mnie. Mozesz sig zastanawiad, czy i fa tesknie za toba. Mozesz byé pew-
na, ze tak. Cheg, seby§ wiedziala, ze w umieraniu najtrudniejsze byto dla mnie.
zostawienie ciebie. Bardzo staralem si¢ ciebie nie opusci¢, lecz w koficu musialem
odejé¢. Wiem, Ze cz¢sto bedziesz o mnie myélala, tak jak i ja o tobie. W dni, kiedy-
jeste$ zajgta Zyciem szkolnym czy z przyjaciélmi i nagle przypominasz mnie sobie
bez powodu, wiedz, ze w takich chwilach my#le o tobie. Bedg momenty w twym:
zyciu, gdy bedziesz sig czula samotna, ale nigdy nie bedziesz sama. Zawsze bgdg:_
przy tobie, tak blisko jak twoje serce™. '

Translated by Agata Cienciala

3 Patrz: http:/ /www.fmusp.br (30.08.2009), -

5 F. Santana Santos, A Tanatologia a Universidade, [w:] D. Incontri, F. Santana Santos
(red.), A arte de morrer. Visdes plurais, Braganga Paulista 2007, Editora Comenius, 5. 289-302,

3 Patrz: D. Kessler, Smierc jest czgicig sycia, Warszawa 1999, Wyd. Swiat Ksigiki, s, 131--
-132,

¥ Tamize, s 132.

38 Branklin do swojej corki, [w:] D. Kessler, Smieré jest czedcig zycia, s. 132,



