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WYBRANE ASPEKTY DYDAKTYCZNE PROCESU KSZTALTOWANIA
UMIEJETNOSCI DZIALANIA PRAKTYCZNEGO

Wprowadzenie

Zyjemy w éwlecle, o ktérego obliczu i klimacie spotecznym co=
raz bardzle] decydujq nauka | technika, a &cislej, cztowiek, Doprowa-
dzit on te dwle dziedziny dziatalnosgecl do poziomu rewolucji, Dzié jak
nigdy dotad, jestedmy dwiadoml tego, ze poziom zycia narodéw, ich przy-
szlodl zaleig w znacznym stopniu od oslagnieé tych dwu dyscyplin, a
w szczegdlnodci od wykorzystania ich w praktyce. Przeobrazenia zacho-
dzace na gruncle nauki i technikli wywierajqa ogromny wplyw takie na
odwiatq | odwrotnie, osiagniecia nauki i techniki zalezg w duzym stop-
niu od poziomu szkolnictwa wszystkich szczebli, Wptyw ten wyraza sleg
giéwnie w podnoszeniu wymagah | stawlaniu nowych zada’ przed szko-
Ia, ktéra,aby Im sprostaé musi koncentrowaé swoje dziatania na przygo-
towaniu cziowieka wszechstronnego, zdolnego do przystosowywania sie
do szybko zmieniajgcych sig@ warunkéw zycia, zdolnego nie tylko do ro-
zumienia swiata | jego poznawania, ale takze do przeksztalcanla, wzbo-
gacania o nowe wartodci intelektualne, duchowe i materialne, Peina rea-
lizacja tych postulatéw wymaga, zdaniem E.Faura (1979 s.12-16/, wpro-
wadzenia do odwiaty koncepcjl ksztalcenia ustawicznego, ktére bytoby
zarazem: a/ $ciste; b/ humanistyczne; ¢/ techniczne i praktyczne.

Coraz wigksza powszechnoéé przekonania o stusznoédci tej idel
wéréd pedagogéw | to nlezaleznie od reprezentowanych przez nich sys-
teméw spoteczno-politycznych, w szczegédlnosci zas postulatu igczenia
teorii z praktyks, poznania z dziataniem, wyposazenia nie tylko w wie=

dze ale takZze w umiejetnosci, spowodowata wzrost zapoirze-



- 96 -

bowania ze strony praktyki szkolne] wszystkich szezebll na opracowania
teoretyczne i praktyczne dotyczace czynnikéw warunkujgeych skutecz-
noéé procesu ksztaltowanla wszelkich umiejgtnodci, w tym takie dzia-
tania praktycznego., Z tego to takie powodu powstalo ninlejsze opraco-
wanie, ktére stanowl prébe syntetycznego wykiadu na temat wybranych
uwarunkowari dydaktycznych procesu ksztaltowania umiejetnosci dziata-

nia praktycznego.
1, Ustalenia terminologiczne

1.1, Dzialanie praktyczne
Zagadnienie wszelkiego dziatanla cziowieka, szczegéSlnie zad

problem cziowieka jake podmiotu dziatania praktycznego | poznawczego
zajmuje wiele miejsca w podrgcznikach nauk spolecznych, Moina w nich
takie znale£é rozwazania terminologiczne dotyczace interesujqcego nas
problemu, Jednak nie wszyscy autorzy, nawet opracowar filozoficznych
podaja formule definicyjng dziatania praktycznego, koncentrujac sig giéw=-
nie na charakterystykach opisowych, na wykazywaniu réznic miedzy poz-
naniem | dziestaniem praktycznym /np. Z.Cackowski, 1979; T.Kotarbiriski,
1982/, Pozostali wprawdzie réznie pojqcie to nazywajy [praktyka, akt
dziatania, dziatanie materialne, dziatanie zewngtrzne, dzialanie, czynnoéd
zewngtrzna, czynnosé/ ale na ogét zgodnie definiujq jako bezposdrednle
oddzialtywanie na materialny dwiat [K.Lech, 1971 s,35; T.Nowacki, 1977
8.74; S.,Szuman, 1955 8,9; T.Tomaszewski, 1979 s.141/.

W kazdym dzialenlu czlowleka , a wiec | w dziataniu praktycz-
nym moZna wyréznié cele dziatania, proces dziatania [sposoby/, przed-
miot dziatania, $rodki dziatania i rezultat, Wymienione elementy okresdla~
ja charakter dziatania praktycznego | jego istote. Pozwalajqa zrozumied
réznice miedzy dziataniem praktycznym a dziataniem poznawczym,

Celem dzialanla praktycznego czlowieka jest zaspokojenie jego
materialnych potrzeb, Proces ten przeblega zawsze poprzez sfere zew-
ngtrzno-przedmiotows, zawsze dotyczy zmiany rzeczywistodcl badz jej
utrzymania bez zmiany. Przedmiotem jego jest zewnetrzna rzeczywistosé
materialna, s$rodkiem zadé narzady ludzkiego ciata | narzedzia, a takze
wiedza, o lle funkcjonuje jako czynnik sterujacy. Rezultat to ostatnl pa-
rametr dziatania praktycznego. Ma on charakter wielowarstwowy, Spro-
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wadza siq bowiem nie tylko do zmiany stanu rzeczy zgodnie z zalozo-
nym celem, ale takie powoduje zmiany nie zaplanowane. Przyczynia sie
czesto do zdobycia wiedzy teoretyczne] lub jej potwierdzenia, jak réw-
niez wplywa na kierunek dzialari poznawczych [Z.Cackowski, 1979
8,71=73/,

Klasycznym przykiadem analizowanego wyzej rodzaju dziatania
jest ludzka praca produkecyjna,

1.2, Umiejgtnoséé dziatania praktycznego. Umiejetnosé i nawyk

z problemem dziatania praktycznege wiqzg sie scléle dwa poje-
cia: nawyk i umiejetnosé, Sa one bowiem skiladnikami kazdego dziatania.

W literaturze pedagogicznej, szczegdlnie za$ psychologicznej,
mozna bez wigkszego trudu przytoczyé kilkanasdcie definicji nawyku i
umiejetnosdci. Zaréwno te, ktére dotycza nawyku, jak i te, ktére dotyeza
umiejgtnodci, réznia sie giéwnie doborem siéw, nie zas trescia, Istniejq
natomiast zasadnicze réznice miedzy nawykiem a umiejetnoscia. Nie
wdajac siq w szczegdlowq analize ich poszczegélnych ujeé mozna
stwierdzié, iz dotycza one przede wszystkim staloécl | zmiennodeci za-
dari, ktérym stuzy oraz warunkéw, w ktérych przebiegajq, 1 tak dziata-
nie nawykowe polega na wykonywaniu éciéle okreslonych ¢zynnosdeci w
$cidle okreslonych warunkach, Jest skutkiem zawsze tych samych bo-
dicéw, Natomiast umiejgtnodé charakteryzuje sie zmlennosdcig celéw
i warunkéw je] przeblegu, zdolnoscia przystosowywania do zmienlajg=-
cych sie sytuacji, réZnych od tych, ktére panowaly w momencie jej
ksztattowania, Mozna zatem powledzied, Ze nawyk jest dziataniem szty-
wnym o zautomatyzowanym przebiegu, umiejgtncéé natomiast elastycz-
nym, Réznice te wynikaja gltéwnie ze stopnia udziatu swiadomoéci w
procesie ksztalowania i funkcjonowania analizowanych rodzajéw dziata-
nia, albowiem w miare ksztaitowania sige nawyku rola drugiego uktadu
sygnatowego, wazna w poczatkowej fazie maleje na rzecz pierwszosy-
gnatowej kontroli, W przypadku zasé umiejgtnosci nie tylko nie maleje,

lecz czesto wzrasta,
Takie podejécie do rozumienia omawianych poje¢ moina spotkaé

u wielu autoréw, Oto niektére przyktady.
S.L.Rubinsztejn: "Automatyczne sktadniki swiadomego dziatania

czitowieka, wytwarzane przez {¢wiczenia, trening, uczenie sie, s to na-
wyki® [1962, 730/,



ASmimow , AlLeontjew, S.L.Rubinsztejn, B,Tieplow: "Utrwalone
przez &wiczenla sposoby dziatania nosza nazwe nawykdéw”, "Umiejgtnodcl
to sposoby wykonywania szynnoéci, odpowiadajace celowi | warunkom, w
jakich dzialanie siq odbywa" [1966, 414/,

I.Kurez: "Nawyk 8o nabyta zdolnoéé [dyspozycja/ do wykonania
czynnosci”, "Umiejgtnoéé te gotowodé do podjeaia okresdlonego typu dzia=-
tania, ¢ mozliwoécia dostosowania go do zmieniajgcych siq warunkéw w
jakich ma byé wykonywane" [T.Tomaszewski, 1975, 272/,

WLSzewczuk: *Czynnoéé wykonywana sprawnie przy zmniejszo-
nej lub ograniczonej kontroll éwiadomoéci nazywamy nawykiem”, Umieje-
tnoé#é jest gotowodciq do sensownego, skutecznego | sprawnego dziala-
nia przy wykonywaniu okreélonego typu zadan, z mozliwodcla dostoso-
wanla sle do zmiennych warunkéw sytuacyjnych jege przeblegu” [1975,
T,2, 208208/,

L.Bandura: "Umiejgtnoéé to wiasnoéé eclala umoiliwiajgca wyko-
nanie okresélonego ruchu® [1968, 80/,

W.Okori: "Umiejetnodé to sprawnoéé w postugiwaniu sie wiadéci-
wyml regutami przy wykenywaniu odpowiednich zadasi" [1970, 134/,

K.Lech: "Nawyki 28 to okreélone reakcje na okreslone bodice,
nastepujace po tych bodfcach bezpoérednio bez udzialu myslenia”
j1971,73/.

T.,Nowacki: "Przez nawyk rozumiemy strukture dziatania [ruchu/
dostosowang do powtarzajacych sle sytuacji”, "UmiejgtnosC jest to spra-
wdzona mozliwoéé celowego wykonywania pewnego okreslonego rodzaju
dziatar" [1977, 214=215/.

Poréwnujac przedstawione definicje nie trudno zauwazyé, ze
majq one charakter ogélny, ze dotyczgq wszelkich nawykéw | wszelkich
umiejetnosci. Brak natomiast okreséleri definicyjnych dotyczacych umiejet-
noéci | nawykéw o specyficznym charakterze, takich jak np. interesu-
jaca nas umiejetnoéé dziatania praktycznego. Mozna jednak, na podsta-
wie analizy zaprtzentowa'nyc'h stanowisk, dla potrzeb dalszych rozwazan
przyjaé, iz umiejetnosé dziatania praktycznego to ta, ktéra cziowiek wy-
korzystuje do bezposredniego przeksztalcenia rzeczywistosci materialnej,
lub inaczej, ze jest to moznoéé [potencja/ jednostki do bezposdredniego
oddziatywania na materialny swiat, zgodnie z regutami prakseologii,

nabyta w procesie nauczania - uczenia sie.



2, Klasyfikacja umiejqtnodci i nawykéw

Umiejgtnodei i nawyki klasyfikuje sie wedlug réznych kryteriéw.
Psychologowie | pedagodzy podajq wlele réinych klasyfikacji. Daje to
z jednej strony moiliwoé( poznania tej problematyki w sposéb pogle-
biony, z drugiej natomiast utrudnia wypracowanie jednolitej systematyki
umiejgtnodci i nawykéw,

Najogélniej umiejetnodcl dzieli sig na umystowe i praktyczne
[T.Nowacki, 1966, 58/ badfé umysiowe | flzyczne [L.,Bandura, 1968, 80/,
Podszial ten, jak | inne tego typu, ma charakter wylacznie formalny, do-
konywany dla celéw czysto analitycznych, W rzeczywistoscl bowiem,
umiejgtnedciom praktycznym towarzysza umiejgtnoéci umystowe i odwrot-
nie - umliejgtnodciom umystowym czesto towarzysza umiejetnosci prakty-
cIne,

Wediug WiSzewesuka (1975, T 2, 208/, kazda umiejetnosé skia-
da siq z wiedzy przedmiotowe] oraz czynnodci realizacyjnych we wzo-
jemnych powigzaniach, do ktérych T.Nowackli [1977, 218[ zalicza: ruchy
proste, czynnodci, zespoly czynnodcl,

To stwierdzenle leglo u podstaw podzialu wszelkich umiejetnosdci, ze
waglqdu na stopieri ziozonodcl czynnoéci realizacyjnych, na: umiejgtno-
éci elementarne, umiejgtnodéci czynnosciowe i umiejetnosci ziozone.

Kolejny podzial umiejgtnodci na: sensoryczne, intelektualne i mo-
toryczne, powstal w wyniku zastosowania kryterium przewagi konkretnych
mechanizméw fizjologicznych | proceséw psychicznych [T.Nowacki, M,
Godlewski, 1976, 104/,

Czesto umiejetnodcli dzieli siq na ogdélnozawodowe i zawodowe,
Jesli umiejgtnodaci ogdlnozawodowe dotycza dziatalnosci praktycznej, to
nazywa sig je politechnicznyml lub ogélnotechnicznymi.

Z kolei wéréd politechnicznych T.Nowacki [1966, 60-62/ wyrd-
nia nastgpujace umiejeinodci: umiejetnosdcl zwiqzane z rysunkiem techni-
cznym [odczytu | kreslen[; umiejetnosci postugiwania sie prostymi na-
rzedziami; umiejgtnodci konserwacj materiatéw i narzedzi, umiejetnosci
montazu | demontazu, umiejgtnoéei rolnicze, umiejgtnosci chemiczne;
umiejqtnoéci planowania; umiejginoéci ekonomiczne |oszczednodécl surow-
céw | materialéw, itp./; umiejgtnoéci mydlenia technicznego.

Podzistu umiejetnoéci politechnicznych dokonal réwnlez R,Polny
/1981, 15/. Zalicza do nich nasigpujace grupy! umiejetnoécl pomlaréw;
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umiejgtnoéé komunikowania sie za pomocsg rysunku technicznego jako
jezyka techniki,do odbioru i udzielania informacji; umiejetnosé obrébki
surowcéw najpowszechniej stosowanych, za pomoca narzedzi pracy
rqcznej | mechanicznej, ktérych uzywamy najczeséclej w kazde] niemal
dziatalnoécli specyficznej; umiejetnoéci montazu | demontazu mechanicz=-
nych i elektromechanicznych prostych urzadzeri; umlejetnoscli organiza-
cjil miejsca pracy; umiejgtnos$é analtzy tekstu statystycznego Informujg-
cego o zagadnieniach produkcji i techniki,

Z czysto dydaktycznego punktu widzenia umiejetnoéci mozna po-
dzielié na: umiejetnodci szkolne [czytanie, liczen's; umiejetnoéci techni-
czne [sporzadzanie projektéw prac, postugiwanie sie prostymi narzedzia-
mi | urzadzeniami, obrébka materiatéw i wykonywanie okreslonych prze-
dmiotéw uzytkowych/; umiejetnosci artystyczne [rysowanie, lepienle, ma-
lowanie, . éplewanie, gra na instrumentach, itp./; fizyczne [zwigzane ze
sportem/ | porzadkowe [W.Okor, 1976, 286288/,

Jezeli chodzl o nawykl to dzieli sie je tak jak umiejetnosci,
stosujac przedstawione wyzej kryteria.

3, Sposcby | warunki skutecznego ksztattowania umiejetnodci dziatania
praktycznego

Jak ksztaltowaé umiejetnosé dziatania praktycznego? Oto pyta=-
nie, na ktére prébeg odpowiedzi stanowi niniejszy rozdziat, a ktére zro-
dzito siq jako skutek pozytywnej odpowiedzi na wczesniej postawione
pytanie: czy wiadomoéci | umiejgtnosci, w tym takze dziatania praktycz-
nego, nalezy uczynié przedmiotem kszaicenia ogdnego?

Najogélniej rzecz ujmujgc, odpowied:Z na sformutowane pytanie
brzmi nastgpujqco: najlepsze efekty w zakresie ksztaltowania umiejgi-
nosci dziatania praktycznego przynosi uczenie sle przez dziatanie, w
ktérym stosuje siq wigzanie teoril z praktyka | praktyki z teorig (2.
Dabrowski, 1975, L.Lech, 1976; T.Nowacki, 1966; R.Polny, 1981/.

Sprébujemy tq ogdlng tezg rozwingé | uszczegdbtowil, Biorae
za punkt wyjécia definicje umiejetnosci W,Okonia [por, punkt 1,2/, po-
wszechnie przyjeta w dydaktyce polskiej, oraz zaproponowang przez
Wi, Szewczuka koncepcje struktury umiejgtnosci [por., punkt 2/, mozna
stwierdzié, fe proces ksztaltowania umiejgtnodci dziatania praktycz-
nego sprowadza siq do opanowania wiedzy operatywnej bedacej
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podstaws teoretyczng dane] umiejgtnodci oraz czynnoécl realizacyjnych
= nia swigzanych. Proces ten powinien sdaniem W.Okonia [1976,92/
przebiegaé wedlug nastgpujacych etapéw:
a/ uéwiadomienie uczniom naswy | znacsenia danej umiejqtnodecl,
b/ sformutowanie na podstawie prsypommianych wiadomoéci tych regul,
ktére w danym dziatanlu majq znale#é sastosowanie,
¢/ pokazanie wzoru danego dJdziatania,
d/ plerwsze dziatania ucezniéw, wykonywane przy stalej kontroli nauczy-
clelas,
e/ systematyczne | samodzielne éwiczenia w positugiwaniu sie opanowa-
ng umiejetnodcia,
Zblizony punkt widzenia reprezentuje L.Bandura [1972, 59-63/,
ktéry uwaza, 2e uczenie siq umiejetnodcl ruchowych powinno przebie-
gaé wedlug tych oto ogniw:

a/ pokaz czynnosdci,
b/ préba pierwszego wykonania czynnodel,

d| éwiczenle W dziataniu,

Natomiast psycholodzy radzieccy [A.Smimow, L.Leontjew, S.Rubin-
sztejn, B.Tieplow 1972, 424-434/, proces ten dsiely na dwa etapy:

a/ etap poczatkowy,

b/ etap praktycznego opancwania czynnoéci, _

W pierwssym etaple, poprzez objadnienia i pokaz czynnosdci,
ktéra ma by¢ kaztaltowana, uczern powinien zapamiegtal cele, warunki
i zasady wykonywania dziata’. Drugl etap to éwicztnl; uczniéw zmie-
rzajace do udoskonalenia sposobu wykonania czynnosdci.

Z przedstawionych wytej przykiadéw wynika, ze do podstawo-
wych metod ksztaltowania umiejetnodci dziatania praktycznego naleisq:
pokaz oraz {éwiczenia.

Pokaz odgrywa wazng role w tym procesie, szczegélnie zas
w formowaniu wyobrazern o ruchach | tworzeniu modelu dzlalania
w éwiadomoscl uczniéw. Wedtug T.Nowackiego /1977, 399/ daje najlep—
sze wyniki gdy prowadzony jest wedlug 5 stadidw, tj:

a/ pokaz syntetyczny czynnodéci, przeprowadzony w normainym tempie
| miejscu zapewnlajacym dobrq widocsnodé dla wazystkich uczest-
nikéw,

b/ pokaz czeéciowy eksponujacy kolejno po sobie nastepujqce etapy

czynnoéci,
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¢/ pekas egniw weqslewych dane] ezynnodeci, prowadsony w temple zwol-
b nionym, umoiliwiajgcym saobserwowanle na c¢zym polega trudnodé,

d/ pokaz pewtdmy cale] czynnodci, wykonany plerwszy raz w tempie
zwolnionym, dia umetliwienia ssyntetyzowania przez patrzacych uka-
zanych poprzednio etapéw czynnodci | lej czqégl wezlowych, oraz po
raz drugl przeprowadzony w temple hormdnym.

e/ sprawdzenie wynikéw pokazu polegajace na analizeowaniu czynnodci
wykonywanych przez uczniédw wybranych wyrywkowo do odpowiedzi.

Watnym warunkiem osalagniqeia dobrych wynikéw pokazu jest
polaczenie go z opisem stownym, Albowiem wyjadénienia slowne aktywi-
sujq dwiadomoéé uczniéw zapoblegajac uzqic!éwo mechanicznemu nad-
ladownictwu, Ponadio trzeba speinié szereg Innych warunkéw. Nalezg
do nich [T.Nowackl, 1977, 398[:

a/ dokiadne okredlenie przedmiotu | celu obserwaci,

b/ skuplenie uwagi uezniéw | kierowanie jej na kolejne wazne fazy
procesu,

e/ zapewnienle wszystkim uczniem dobrych warunkéw spostrzegania,

d/ zachowanle odpowiedniego tempa pokazu i wyjasnienia dostosowane-
go do kolejnyeh faz pokazu, .

e/ umoiliwienie uczniom dotkniecia pokazywanych przedmiotéw, o lle to
umocnl spostrzeganie,

Kolejng metods ksztattowanla umlejgtnoscl dzialania praktycznego
88 &wiczenia, One to, podobnie jak wspomniany wyzZej pokaz z instrukta-
zem, sprzyjajq rozwijaniu u uczniéw umiejgtnosci wyobrazania soble
przestrzennej | dynamicznej struktury swoich ruchéw, jak réwnlez oce-
niania oraz kontrolowania przeblegu czynnodci. Powodujs takze, czego
nle daje pokaz, wzbogacenie dwiadomodéciowego modelu dziatania o ce-
chy motoryczne.

Mowa tu jest o éwiczenlach swiadomyech, celowych, rozumlanych
jako uczenie siq, a nie trening c¢zy tresura. Cwiczenia takle, zwane
przez T.Nowackiego nauczajacymi [1977, 253/, nle mogq byé¢ powtarza-
niem jednego i tego samego pierwotnie wykonanego ruchu lub czynnosci,
lecz powtérnym rozwigzywaniem tego samego zadania w réiznych warun-
kach, ponlewas uczenia sig, jak plsze S.L.Rubinsztejn [1962, 734/,nie
nalezy sprowadzaé do éwiczenia, lecz podporzadkowywaé Ewiczenia
uczeniu sig | wiaczaé je do tego procesu jako jego cz@él organiczna.

Skutecznodé omawianych éwiczeri zalezy od wielu czynnikéw.



= 103 =

Do najistoiniejszych zaliczyé nalety /A.Smimow, A.Leontjew, S.Rubin-
sztejn, B.Tieplow, 1966, 424-431; S.L.Rubinsztejn, 1962, 736-742; Z.Ple-
trasiriski, 1975, 194-214/:

a/ opanowanie i zrozumienie wiedzy zwigzane] z &wiczong umiejetnoscia,
b/ szeroki udzial $wiadomoéci uczniéw [drugiego ukladu sygnatowegol,
c/ aktywnodéé | samodzielnodé ucznia,

d/ dokiadne przerabianie pierwszych Swiczes,

e/ przechodzenie w &wiczeniach od czynnoéci prostych do ztotonych,
f/ witadciwy rozkiad Ewiczerh w czasie,

g/ stosowanie przerw miedzy Ewiczeniami,

h/ racjonalny rozktad powtérzer Swiczenr,

i/ znajomodé rezultatéw &wiczen,

jl przenoszenie jednych czynnoéci na inne [transfer/,

k/ stopieri trudnoéci umiejetnofci,

1/ stan techniczny urzadzeri i narzedzi,

t/ stosunek samego ucznia do opanowywanej czynnosci,

m/ wiara we wiasne sity,

n/ indywidualne wtasciwoséci organizmu,

o/ ogélny stan organizmu. \

Psycholodzy i dydaktycy zajmujqcy sie problemem ksziaitowania
umiejetnosci dziatania praktycznego, podkreslaja koniecznosé Intelektua-
lizacji tego procesu poprzez szerokie wiaczenie czynnodéci myslowych
we wszystkie jego etapy. Duza uwage zwraca sie na udziat drugiego
uktadu sygnatowego w pierwszej fazie uczenia sie umiejetnosci, kiedy
to uczern zdobywa jej teoretyczne podstawy.

Proponuje sie stosowanie w tym okresie metod aktywizujgcych
dziatalno$é umystows ucznia, angazujgcych i rozwijajgcych my<lenie
praktyczne jak | teoretyczne. Mozna to osiagnaé w procesie wielostron-
nego nauczania - uczenia sie, kladac szczegélny nacisk na droge
uczenia sle przez odkrywanie, w tym gléwnie na samodzielne dochodze-
nie uczniéw do zasad, regul, norm, okreslajacych sposéb funkcjonowania
umiejetnoéci, oraz eksponujgc uczenie sie przez dziatanie laczace w
sposéb racjonalny teorig z praktyks.

Charakteryzujac sposoby ksztatowania umiejetnoéci dziatania
praktycznego, nie sposéb pomingé koncepcji nauczania programowanego
wiadomoéci i umiejetnoséci, opracowanej przez P.l.Galpierina [T. Nowacki
1977, 402-419; W.Okorh, 1976, 274-278; D.F.Galpierin, N.F.Tatyzina, 1980,
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194-204/. U podstaw te) teorii, zwanej teoria etapowego kszialcenia

wiadomodci | umiejetnodci, letq dwa zatoienia. piorwsze Zz nich mdwi,

te uczen, aby uzyskaé wiadomosdci ' i umiejetnodéci powinien wykonaé

okredlone csynnodci, ktére sq "$rodkami przylwajanla': Drugie, ze cal-
kiem doweina nowa czymnodé nie moze byé od razu czynnoscia wew=
ngtrzng. Kazda wewngtrzna czymnodci zinterioryzowana powinna byé
peprzedzona czynnoéciq zewnetirzng, rzeczows, zmaterializowang [P.1.Gal-

plerin, N.F, Tatyzina, 1980, 200/.

Zgodnie z tyml zatozeniami proces ksztattowania wiadomosci

i umiejetnodci powinien przechodzié przez szereg jakosciowe odrebnych

etapsdw. Sa to /W.Okoni, 1976, 276-277/[:

a/ etap ksztaltowanla orientacyjnej podstawy dzialania,

b/ etap ksztattowania dziatari na podstawie okreslonych zadari ;a zara-
'lom-przllulh!eanio ich z formy materialno-przedmioctowej w forme
umystowo-przedmiotows Rnioliktuauzncja dziatari/,

c/ &wiczenia | automatyzacje.

W wyniku tege procesu orientacyjne podstawy dziatah przekasztal-
cajgq siq w wiadomodel, same zad dzialania w umiejetnosci i nawyki.

Aby taki wynik osiqgnqé nalezy spelnié szereg wymagari co do
programowania procesu dydaktyecznego. S3 one nastgpujgce [P.1.Gal-

pierin, N.F,Tatyzina, 1980, 203/

a/ okredlenie zakresu wiadomodci | umiejetnoéci wymagajacych przy swoj-
jenia,

b/ wyodrebnienie systemu czynnodéci, adekwatnych do wydzielonego
systemu wiadomodci | umiejginodei | zapewniajgcego wiasciwa jakodé
ich przyswojenia,

c/ wyjaénienie treéci, skiadu | algorytméw [zasad/ ktSrym podporzadko-
wane s§ te czynnodei,

d/ ustalenie kolejnodéci opanowania materiatu z uwzglednieniem zaréwno
logieznego ukladu programu przedmiotu, jak | przyswajania e¢zynnodci
przez ucznia;

e/ znalezienle rzeczowe] [zmaterializowanej/ formy przedstawienia wszys-
teich czedci skiladowyech czynneodcl,

f/ dobér systemu zadarhi zapewniajacych dopracowanie czynnoéci zgod-
nie ze wazystkimi parametram| /peziom, uogéinienle, rozwiniecie,
automatyzacja/,

g/ sapewnienie kontroli przebiegu kazdej operaciji,



h[ przeprowadzenie czynnoécl przez wszystkie etapy,

Speinienie tych awarunkéw przy jednoczesnym przebiegu zajed
wediug wyzZej wymienionych etapéw, zapewnia zdaniem P.I.Galpierina,
peinowartoéciowe przyswojenie wiadomosci i umiejetnosci.

Na zakoriczenie powyzszych rozwazar nalezy stwierdzié&, ze
przedstawiona w artykule problematyka ksztattowania umiejetnoscl dzia-
tania praktycznego nie jest peina, Szczegdlng uwage zwrécono w nim
na aspekt dydaktyczny omawianego zagadnienia, majac na uwadze
przede wszystkim potrzeby przysztych nauczycieli, Ponadto analiza li-
teratury psychologicznej i dydaktycznej wykazata koniecznoéé podjecia
badari podstawowych i stosowanych nad ksztattowaniem umiejetnosci
dzi alania praktycznego. Albowiem ich wyniki stanowia warunek niezbed-
ny peinej realizacji postulatu ksztalcenia wielostronnego,
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CHOSEN DIDACTIC ASPECTS [N THE PROCESS OF FORMING THE
SKILL OF PRACTICAL ACTIVITY

Si.mnqrv

The article contains the analysis of chosen didactic problems
connected with the process of forming the skill of practical activity.
The first part of the article contains terminclogical considerations on
the subject and description of various formulations of skill classifica-
tion. Essential part of the article deals with ways and conditions of
effective formation of skill of practical activity. The author pays atten-
tion to intellectualization of the process through including mental acti-
vities into mastering the knowledge and into mastering movements
connected with it and also to the role of demonstration and teaching
instructions in forming conceptions of movements and forming a model
of activity in pupils ‘minds.

BHEPAHHHE JIMIAKTHYECKME ACIIEKTH IIPOIECCA ®OPMMPOBAHWA YMEHMK
[IPAKTHYECKOR JLEATEJBLHOCTH

Pespue

Crarsd NOCBAMEHA AHAIH3Y BHODAHHHX RHIAKTHYECKHX HOpoGIeM,
CBA3AHHHX ¢ OpoleccOM POPMHPOBAHHA yMEHHM NpakTEueckol nea-
TEABHOCTH. [lepBas uwacTh 9TO# CTATHHE 3AKIOYAET ¥TEPMHHOIOTHYEC-
KHe DAacCYXIeHNA, KacawmuecH o6cyxzaeMoff TeMm H ONHCaHHe pas-
AHYHHX MCTOAKOEBaHE# kKnaccupexanum ymeHr#, OcHoBRAA wacTs cra-
THH NOCBSmMEHa cnoco6aM ¥ YCAOBHAM 3HPeKTHBHOrO (GODPMEPOBaHRA
yMeHu#t mpaxTmueckoro ze#cTeEA. ABTOD ofpamaeT 3AeCh OCOCEHHOE
BHEMAHMe HA HHTEINeKTy3alM® STOro mnpouecca NyTEéM KBINUSHHA
yMCTBERHNX aneficTBEH B mpoluecc yCBOGHEA 3HAHEE H B YCBOGHME C
He# CBAJAHHHX, A TAKXe Ha DOIb NOKa3a B O0yvyanmuX yrmpaxHeHmi
B nmpouecce GOPMUPOBAHHA BOOCpaxeHHA O APMESHHAX M CO3JNABAHHH
MOoJex® ne#cTBHA B’ CO3HATEJBHOCTH YJYEHHKOB.



