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ZAINTERESOWANIA DZIECI W MEODSZYM
WIEKU SZKOLNYM A SPRAWNOSCI ZUCHOWE

Czlowiek od momentu narodzin do dojrzaltosci rozwija sie pod wzgledem
fizycznym i psychicznym. ,, ... W rozwoju wystepujg cechy typowe i charakterysty-
czne dla poszczegdlnych okreséw zycia dziecka.”! Jednym z okreséw rozwojowych
jest mlodszy wiek szkolny obejmujacy dzieci w wieku od 7 do 11-12 roku zycia.
Dziecko w swoim otoczeniu obcuje z réznymi przedmiotami lub zjawiskami. Jezeli
z jaki$ wzgled6w przedmiot lub zjawisko nabiera dla dziecka pewnego znaczenia,
to mozna méwié o jego zainteresowaniu tym przedmiotem badZ zjawiskiem.
Zainteresowania dzieci w mlodszym wieku szkolnym skierowane sg ku okreslo-
nym rzeczom, zjawiskom, ludziom lub problemom. Niektére dzieci potrafig zhie-
rarchizowaé swoje zainteresowania, a niektore nie potrafia okresli¢, co je
najbardziej interesuje. Zdaniem L. Woloszynowej ,zainteresowania budza sig
latwiej, je$li doswiadczenia wspélgraja z okreslonymi zdolnosciami.”? Na przyktad
dobre warunki fizyczne powoduja zainteresowanie sportem, a aktywny udzial
dziecka w zawodach sportowych sprzyja rozwojowi zainteresowan ta dziedzing
dziatalnosci, podobnie dobry stuch sprzyja rozwojowi zainteresowan muzyka itp.
Uwarunkowane to jest jednak odpowiednimi mozliwosciami dziatalnosci dziecka.

Zainteresowania dzieci w mtodszym wieku szkolnym, dotycza licznych dzie-
dzin i przedmiotéw, maja szeroki zakres.

Badania wykazaly, iz zainteresowania sportem i zabawami ruchowymi na-
leza do czolowych zainteresowan mlodszego wieku szkolnego.

Druga grupe stalych i trwale utrzymujacych sig zainteresowan stanowia
zainteresowania poznawcze o charakterze rozrywki intelektualnej, realizowanej
przez dzieci poprzez czytanie.

Tak wiec aktywnos§é ruchowa w polaczeniu ze spoleczna (bowiem zabawy
ruchowe tego wieku sa z reguly zespotowe) i aktywno$é poznawcza rozwijajacego
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sie umystu znajduja silny i trwaly wyraz w dzieciecych zainteresowaniach.

Zainteresowania moga rozwijac sie dzigki aktywnosci, ktéra jest podstawowq
wlasciwoscia istot zywych, sposobem ich istnienia. Poprzez aktywnos¢ ludzie
reguluja swoje stosunki ze §wiatem otaczajacym. Wiasciwoécei 1 charakter tej
aktywnosci sa uwarunkowane rodzajem srodowiska oraz charakterem stosunkéw
danego organizmu z jego §rodowiskiem. Aktywnos¢ jest nastawiona przede wszy-
stkim na stwarzanie warunkéw zaspokajania potrzeb oraz odpowiednie ich ksztal-
towanie wedlug nieustannie wytwarzanych planéw i antycypacji warunkow
przyszlych.3 Potrzeby pobudzajg do aktywnosci, sa zrédlem motywow.

Utrzymywanie stosunkéw jednostki ze swiatem wymaga rozbudowanego
systemu psychicznej regulacji. Nadrzednym systemem regulacji postepowania
czlowieka jest osobowosé. Stanowi ona ukiad wzglednie trwalych nastawien,
oczekiwan i przekonan odnoszacych sie do swiata i do samego siebie. Czlowiek
dazy wiec do zachowania i rozwoju swej osobowosci oraz do jej aktywizacji w
realizowaniu planéw, w utrzymywaniu kontaktéw ze swiatem. Aktywnosé czlo-
wieka mozemy rozpatrywac z réznych punktéw widzenia. Dla okreslenia odmien-
nych aspektéw i réznorodnych form aktywnosci postlugujemy sig¢ osobnymi
pojeciami: czynno§é, dzialanie, sprawnosc.

Czynno$¢ moze byé ujmowana jako jednostka aktywnosci, czyli zachowanie
sie 0 ukierunkowanym i zorganizowanym przebiegu. Oznacza to, ze przejawy
aktywnosci, ktére nazywamy czynnosciami, zmierzajg do okreslonego stanu kon-
cowego, zwanego wynikiem i charakteryzuja si¢ wewngtrzna strukturg 1 organi-
zacja.

Charakterystyke przebiegu czynnosci okresla sprawno$¢. Sprawnosc jest
tym wieksza im w danej czynnosci wystapi mniej bledéw i im szybciej jest ona
wykonywana. Rozwija sie ja przez ¢wiczenie. Dzialaniem zas$ nazywamy czynno-
éci, ktére postugujac sie okresleniem Stefana Szumana ,, polegaja na oddzialywa-
niu na przedmioty zewnetrzne i na celowym przetwarzaniu ich.”* Pojecia
dziatania uzywamy przeto na pokre§lenie aktywnoéci ukierunkowanej na jakis
przedmiot zewnetrzny i wywolujacy w nim zmiany.

Z uwagi na réznice celéw wyodrebniaja sie trzy podstawowe rodzaje dzialal-
noéci cztowieka: zabawa, nauka i praca. Kazdy z nich jest charakterystyczny dla
réznych okreséw zycia i rozwoju czlowieka.

W harcerstwie ,sprawno$¢ jest elementem harcerskiego systemu metodycz-
nego. Sa to zestawy konkretnych, indywidualnych wymagan wiedzy, umiej etnosci
i dzialania z okre§lonej dziedziny, adresowanych do zucha lub harcerza.” Dla
najnizszego poziomu wiekowego w harcerstwie — dla zuchéw przeznaczone sa

sprawnosci zuchowe.
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»Sprawnos§é¢ zuchowa jest to zespél wymagan dotyczgcych postaw, w tym
zasobu wiedzy 1 umiejetnosci, jakie zuch powinien opanowaé bawiac sie w co§ lub
kogos$ z calg druzyna lub sam.”®

Zuchy zdobywajg sprawnosci zespolowe i indywidualne. Sprawno$ci zespo-
lowe zdobywajg uczestniczac w zbiérkach stanowigcych cykl podporzadkowany
jednemu tematowi. Zdobywanie sprawnosci zespotowej stuzy¢ ma: poznawaniu
prawdy o ludzkiej pracy, dostarczaniu wiedzy o zyciu dorostym, wpajaniu dobrych
przyzwyczajen, nauce, wspélnej pracy dla dobra Ojczyzny i znajdowaniu radosci
w pozytecznym dziataniu. Sprawnosci indywidualne zdobywa si¢ w drodze samo-
dzielnej aktywnosci zucha na zbiérce i poza nig. Stuzg one budzeniu i rozwijaniu
zainteresowan. Zdobywanie sprawno$ci indywidualnych ma towarzyszy¢ kazdej
zuchowej zabawie.

Obydwa rodzaje sprawnos$ci uzupelniaja sie wzajemnie. Umozliwiajg one
zuchowe zdobycie pozytecznych umiejetnosci, a zdobywanie ich pozwala realizo-
wa¢ harcerska zasade samowychowania oraz zasade wszechstronnego oddziaty-
wania na rozwdj osobowo$ci zucha.

Motywacja do podjecia badan nad zaleznoSciami miedzy sprawnosciami
zuchowymi a zainteresowaniami dzieci w miodszym wieku szkolnym byla swia-
domo$¢ potrzeby weryfikacji i modernizacji regulaminéw sprawnosci zuchowych
w harcerstwie.

Podstawowym problemem postawionym przeze mnie jest pytanie:

W jakim stopniu sprawnosci zuchowe odpowiadajg zainteresowaniom dzieci w
mlodszym wieku szkolnym oraz czy zdobywanie sprawnosci umozliwia ksztalto-
wanie zainteresowan tych dzieci?
Przedstawiony problem gtéwny obejmuje szeroki zakres zagadnien wymaga-
jacych analiz empirycznych. W zwiazku z tym sformutowano pytania szczegolowe:
1. Ktéra z grup zainteresowan jest bardziej znaczaca w opinii zuch6éw: teorety-
czna czy praktyczna?

. Ktére sprawnosci najczesciej i najchetniej wybierajg zuchy?

. Ktére czynniki decyduja o wyborze i realizacji sprawnosci przez zuchy?

. Ktére sprawnosci preferuja druzynowi zuchowi?
. Jaki jest zwigzek zainteresowan reprezentowanych przez druzynowego z
wyborem sprawnosci realizowanych przez zuchy?
6. Jaki wplyw na realizacjeregulaminu sprawnosci zuchowych maja formy pracy
z zuchami, metodyka zbiérki zuchowej oraz gwiazdki zuchowe?
Uzyskanie odpowiedzi na postawione pytania wymaga dokonania wyboru
metody, technik i narzedzi badawczych, ktére powinny odpowiadac poszczeg6élnym

etapom postgpowania badawczego.
Na etapie badan empirycznych zdecydowano sie zastosowaé¢ metode sonda-

G = W N
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zu diagnostycznego. Metoda ta umozliwia gromadzenie materialu empirycz-
nego o stopniu akceptacji wytyczonej struktury sprawnoéci zuchowych oraz jej
zgodnosci z zainteresowaniami zuch6w — dzieci w mlodszym wieku szkolnym.

Do tej metody wybrano nastepujace techniki: ankiete dla zuch6w 1 druzyno-
wych zuchowych, test twierdzen dla zuchow i druzynowych, analize dokumentow
oraz obserwacje uczestniczaca i obserwacjg o charakterze ex post.

W przeprowadzonych badaniach pilotazowych uzyskano weryfikacje wste-
pnych zalozen teoretycznych odnosSnie sformutowanego problemu oraz potwier-
dzenie jego wazkosci. Badania te wykazaly, iz najwiekszym zainteresowaniem
dzieci w mlodszym wieku szkolnym cieszy sig sport i zabawy ruchowe. Potwier-
dzaja to odpowiedzi na postawione w ankiecie pytania. Co najczesciej lubisz robi¢
w czasie wolnym od nauki?

Wiekszoéé ankietowanych odpowiedziatla, iz lubi graé¢ w pilke lub inne gry
sportowe. Wsréd sportéw, ktére lubig najbardziej wyrdznia si¢ ptywanie, naste-
pnie gimnastyka, gry w pitke, lyzwiarstwo i bieganie. Dzieci, gdyby miaty duzo
wolnego czasu chetnie chodzityby na wycieczki i bawily sie na podworku z
kolezankami i kolegami. Z rozwojem zainteresowan zuch6w wigzg si¢ zaintereso-
wania druzynowego. Wiekszo§¢ druzynowych to ludzie mlodzi do 35 roku zycia.
Ich zainteresowania skierowane sa tez w kierunku sportu, wycieczek i wedrowek
pieszych. Najczesciej wybierano sprawnosci z obecnie obowiazujgcego regulaminu
to: Lazik, Indianin, Plywak, Olimpijczyk, Mistrz gier i zabaw, Mistrz kometki,
Lyzwiarz, Saneczkarz, Kolarz.

Do obowiazkéw domowych wykonywanych najchetniej nalezy opieka nad
zwierzetami. Wiaze sie to rowniez z odpowiedzig na pytanie: Czy marzysz o Jjakiejs
rzeczy, ktérq bardzo chciatbys miec?

Dzieci odpowiadaly, ze chcialyby mieé psa, kota lub inne zwierze do hodowli
w domu. Potwierdzeniem tych zainteresowan jest zdobycie lub che¢ zdobycia
sprawnoéci: Doktora Ojboli, Robinsona, Przyrodnika. Badania potwierdzily tez
stwierdzenie, iz zuchy w wieku 10-12 lat interesuja sie majsterkowaniem, pracami
plastycznymi, muzyka, aktorstwem (sprawnosci: Majster do wszystkiego, Aktor,
Tancerz, Spiewak, Malarz, Rzezbiarz, Muzyk, Miloénik kina). Post¢gp naukowo-
techniczny spowodowal, iz u dzieci rozwijaja si¢ zainteresowania réznymi dziedzi-
nami wiedzy.

Zuchy chetnie uczestnicza w zajeciach organizowanych przez domy kultury,
a szczegélnie w takich, w ktérych mozna graé w gry komputerowe. Wsréd ksiazek
najczesciej czytanych przez zuchy na pierwszym miejscu sa komiksy. Zuchy chca
zdobywaé sprawnoséci, bo uwazaja, ze moga sie czegos$ nauczy¢, ze zdobywanie
sprawnoéci jest ciekawe. Jednak decyzje o tym, jaka maja zdobywa¢ sprawnosc
pojmuja w wiekszoéci druzyn druzynowi. Najpopularniejsze sprawnosci to: Aktor,
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Lazik, Doktor Ojboli, Spiewak, Zielarz, Tancerz, Malarz, Muzyk, Mistrz kometki,
Mistrz gier i zabaw, Ptywak, Podréznik, Sprzedawca, Kuchcik, Majster do wszy-
stkiego.

Powyzsze wyniki badan nalezy poprze¢ pewnymi przestankami teoretyczny-
mi. Badania wykazaly, iz mlodszy wiek szkolny charakteryzuje aktywnosé rucho-
wa w polaczeniu z aktywnoScia spoleczna. Nalezy zatem odwolac sie do rozwoju
moralnego jednostki. W postepowaniu moralnym jednostki zachodzg zmiany wraz
z wiekiem w sadach i ocenach moralnych oraz w jej reakcjach na wtasne postepo-
wanie moralne. W rozwoju pojeé¢ moralnych u dzieci i ewolucji w stosowaniu sie
do regut postepowania wyréznia sie stadia rozwoju moralnego dziecka.

Na przyktad Norman Bull dokonuje podzialu na cztery nastepujace stadia:
,anomii — kiedy dzieci zwracajg uwage nie na normy zachowania sie, lecz na
przykro§é lub przyjemno$é, do jakiej prowadzi dane zachowanie sig; stadium
heteronomii, w ktérym to okresie istnieje juz wyrazna swiadomo$é obowigzywania
zasad moralnych, ale ich akceptacja odbywa si¢ pod naciskiem autorytetu doro-
stych, z réwnoczesnym rozumieniem spolecznych konsekwencji w postaci kar i
nagréd, jakie laczy sie z przekroczeniem tych norm; stadium socjonomii, gdy
normy moralne i ich przestrzeganie uzaleznione sg od zjawisk w zyciu spotecznym
jednostki: sympatii, liczenia si¢ z opinig $rodowiska, gléwnie réwiesniczego,
wspéldzialania na zasadach wzajemnosci, zabiegania o aprobate otoczenia; wre-
szcie najwyzsze stadium — aufonomii, w ktérym najistotniejsza role odgrywa
wewnetrzne przekonanie jednostki o stusznosci stosowanej zasady i wiasnego
postepowania, niezaleznie od opinii innych ludzi lub od sankejii zewnetrznych

Dla mtodszego wieku szkolnego charakterystyczna jest w pierwszej jego fazie
— heteronomia, aw drugiej — socjonomia. Faza druga polega na szacunku dla regul
wynikajacych ze wzajemnego porozumienia, poszanowania dla zasady wzajemno-
$ci oraz brania pod uwage przy ocenie nie tylko samego czynu, ale i intencji jego
sprawcy. Sady moralne i postawy ksztaltuja sig i krystalizujg w sytuacjach zycia
spotecznego dziecka. Przechodzenie na wyzszy poziom rozwoju moralnego dzieci
zalezy w duzej mierze od warunkéw zycia dziecka i oddziatywan wychowawczych
jakim jest poddawane.

Proces interioryzacji norm moralnych dokonuje si¢ stopniowo i przebiega
lacznie z rozwojem uczué spoteczno-moralnych.

Jegli uéwiadomieniu moralnych norm zachowania si¢ towarzysza gigbokie
przezycia uczuciowe natury spoteczno-moralnej, dziecko przyswaja je chetnie 1
wiacza do dziatania jako pewne drogowskazy postepowania.
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