ZESZYTY NAUKOWE WYZSZEJ SZKOLY PEDAGOGICZNEJ
W BYDGOSZCZY
STUDIA PEDAGOGICZNE z. 30

MARIA DURA

STOSUNKI INTERPERSONALNE UCZNIOW
SZKOLY PODSTAWOWEYJ

1. Wprowadzenie

Rozwé) spoteczny czlowieka oraz jego szczescie osobiste w znacznym stopniu
determinuje umiejetno$é wspélzyciai wspélpracy z innymi ludZzmi, ich postawami
spoteczno-moralnymi.

Motto: ,Obcowanie z ludZzmi wypelnia nam sporg czes¢ zycia. Nie jest wiec
obojetne jak to wsp6lzycie sie uktada. Czy w sposéb pobudzajacy i twérczy, czy
hamujacy i destrukcyjny.”l

We wspélczesnym spoleczenstwie cziowiek jest lepiej wyksztalcony, lepie;
panuje nad technika i przyroda niz jego poprzednik z XIX wieku. Czy zdotal jednak
opanowaé umiejetnosé regulowania i porzagdkowania swoich stosunkéw z drugim
czlowiekiem?

Narzekanie na wadliwe stosunki interpersonalne wystepujg cz¢sto z zawe-
zong analiza czynnikéw wplywajacych na ich realne struktury, z niedostrzega-
niem zlozonych proceséw rozwojowych wspéiczesnego s§wiata 1 szerszych
spotecznych ukladéw odniesienia, w ktérych stosunki spoteczne ksztaltuja sm;

Problematyka zagadnienia jest ztozona. Przedmiotem uwagi czyni sie czesto
tylko niektére formy i uklady interpersonalne wazne z punktu widzenia funkcjo-
nalnego ustroju spolecznego. Stosunki osobowe na przyklad przyjacielskie, kole-
zenskie, uwarunkowane w wigkszym stopniu przez osobowo§¢ partnerow

traktowane sa czesto jako prywatna sprawa ludzi.?
Nie ulega watpliwosci, iz w stosunkach interpersonalnych wystepuje Scisly

zwigzek ukladu stosunkéw spotecznych wynikajacych ze wzajemnych oddzialy-
wan dwoéch partner6éw jak i funkcjonowania ustroju spolecznego.



358

Pomijanie jednej ze stron czyni obraz stosunkéw miedzyludzkich niepetnym,
ktéry rzutuje na ich jakué«f.4

Szkota z jej klasami w swoim systemie systematycznego oddzialywania
wychowawczego stanowi §rodowisko spoleczne o nie wykorzystanych w pelni
mozliwo$ciach ukazania jak w matej grupie uktadaja sie stosunki interpersonalne,
zwlaszcza palrtmerskie.5 Malej grupie w ktérej podstawa wiezi interpersonalnych
sa bezposrednie kontakty miedzy jej czlonkami.®

Przeglad literatury na temat stosunkéw interpersonalnych ukazuje skromny
dorobek teoretyczno-badawczy na ten temat. W praktyce wychowawczej mozna
jednak odnotowaé préby wykorzystania stosunkow interpersonalnych do rozwoju
spoleczno-moralnego jednostki. Nalezy do nich migdzy innymi system J. Korcza-
ka, A. Kaminskiego, praca harcerstwa, praca samorzadu, praca organizacji mto-
dziezowych. Interesujaca jest tez préba tworzenia w latach 1972-1975 systemu
wychowania interpersonalnego w Liceum Ogélnoksztalcacym w Zawadzkiem i
wojew6dztwie opolskim przez Jana Cieslika.”

Koniecznym wydaje sie kontynuowanie prac nad tym zagadnieniem. Zwla-
szcza, ze zycie codzier ne coraz czesciej dostarcza nam sporo informacji o wadli-
wych stosunkach miedzyludzkich i ich ujemnych skutkach dla rozwoju
spotecznego jednostki. Czlonkowie grup na przykiad uczniowie klasy szkolnej sa
coraz bardziej sfrustrowani, agresywni, nieufni. Totez proby tworzenia teoretycz-
no-praktycznych rozwiazan tego problemu, a zwlaszcza na odcinku wzajemnych
postaw emocjonalnych moga przyczyni¢ si¢ do zahamowania tych negatywnych
trendéw.

Zasygnalizowane powyzej zjawiska motywuja zasadnos¢ podjetych badan
przedstawionych w niniejszym opracowaniu. Sg one wycinkiem badan komple-
ksowych przeprowadzonych na Wydziale Pedagogicznym Wyzszej Szkoty Pedago-
gicznej w Bydgoszczy.

Tematem ich jest zagadnienie wychowawczego funkcjonowania grup rowies-
niczych uczniéw szkoly podstawowej. Materiat z badan ma stanowic przyczynek
do tworzenia teorii wychowania w grupie réwie$nicze;.

Dociekania badawcze niniejszego opracowania koncentrowaly si¢ na pozna-
niu stosunkéw interpersonalnych uczniéw klasy 6smej z wybranych szkét podsta-
wowych miejsko-gminnych i gminnych wojewédztwa bydgoskiego. Badano
wzajemne postawy emocjonalne i poczucie przynaleznoéci ucznia do swojej klasy.

Wydaje sie, ze wyniki badan beda mogly stuzy¢ pogiebieniu wiedzy na temat
pozytywnych, negatywnych czy tez obojetnych zachowan ucznia w kontaktach
interpersonalnych.
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2. Z teorii problematyki stosunkéw interpersonalnych uczniéw szkoly
podstawowej

Stosunki interpersonalne wchodza w sktad stosunkéw miedzyludzkich, ktére
Z. Zaborowski okresla jako powtarzajace sie kontakty miedzy ludzmi umozliwia-
jace wytwarzanie si¢ okre§lonych postaw wzajemnych.® Autor proponuje termin
»stosunki miedzyludzkie” stosowa¢ zamiennie z terminem ,stosunki spoteczne”.
W uzasadnieniu wskazuje, iz oba terminy odnosza sie do stosunkéw wystepuja-
cych w réznych grupach i kregach spotecznosci ludzkiej.”

Stosunki te ze wzgledu na partneréw mozna podzielié na:

— stosunki miedzy jednostkami np. nauczycielem i uczniem,

— stosunki miedzy jednostka a grupa np. identyfikacja ucznia z klasg szkolna
jako grupg spoteczna,

— stosunki miedzy grupami np. dwoma klasami,

— stosunki miedzy grupg a jednostkg np. przynaleznosé jednostki do grupy.10

W stosunkach spotecznych uczniéw klasy szkolnej dominujg kontakty ,twa-
rza w twarz” (interakcje) oraz uczen i klasa szkolna. O dziedzinie i charakterze
stosunkéw spolecznych, relacjach i mozliwosSciach ich przeksztalcania decyduje
czynnik psychologiczny (postawy, potrzeby, motywy) oraz czynnik cywilizacyjny i
spoleczno-polityczny (warunki ekonomiczne, model kariery zyciowej afirmowany
itp.).

Autorzy prac na temat zagadnief zwigzanych ze srodowiskiem wychowaw-
czym dzieci i mlodziezy miedzy innymi Al. Kaminski, Z. Zaborowski, A. Jankowski
wskazuja na szczeg6lnie wazny element w prawidlowym ksztaltowaniu stosun-
kéw miedzyludzkich, ktérym jest wychowanie in’cerper&:;nalme.11 W  ujeciu
7. Zaborowskiego sens wychowania interpersonalnego obejmuje zesp6t metod i
czynnosci majacych na celu przygotowanie dzieci i mlodziezy do rozwigzywania i
utrzymywania konstruktywnych stosunkéw interpersonalnych w grupie i poza
grupa, celem przygotowania do wspélpracy i zgodnego wspoélzycia z innymi
ludzmi.'? Stosunki interpersonalne sg tu celem tych zabiegow. Termin ,stosunki
interpersonalne” autorzy, miedzy innymi H. Muszynski, Z. Zaborowski, uzywaja

w rozumieniu stosunkéw jednostki do drugiego czlowieka w bezposrednim konta-

kcie ,twarza w twarz”. 1

W strukturze stosunkéw interpersonalnych dominujg postawy interperso-
nalne rozumiane jako wzglednie trwata gotowo$¢ jednostki do okreslonych zacho-
wan wobec drugiego czlowieka.'* Szczegélnie donioste znaczenie ma postawa
podnoszenia innych. W ujeciu Z. Zaborowskiego polega ona ,na podnoszeniu
innych, na takim zachowaniu interpersonalnym, ktére w rezultacie doprowadza
do zaspokajania potrzeb partnera, jego dobrego samopoczucia, bezpieczenstwa,
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stymulowania jego uzdolnien, zainteresowan, realizowania jego aspiracji.”15
W strukturze tego pojecia wyodrebnia sie skladnik poznawczy, emocjonalny i
motywacyjny. W kontaktach spotecznych skiadniki te mogg wystepowa¢ z rézng
intensywnoscia. '

W niniejszym opracowaniu uwadze badawczej poddany zostal skladnik do-
tyczacy emocjonalnych postaw podnoszenia innych. Polega on na lgczeniu sie
wzajemnym poprzez uczucia zyczliwosci, przyjazni. Uczucia te uruchamiaja wra-
zliwos¢ 1 zainteresowania drugim czlowiekiem, warunkami jego zycia, potrzeba-
mi, troskg o jego dobro. W ujeciu Z. Zaborowskiego przezycia emocjonalne
motywujg jednostke do czynnosci 1 zachowan zmierzajgcych do udzielenia pomocy
lub likwidacji warunkéw zagrazajacych realizacji potrzeb drugiej osoby. 9 Wedtug
K. Obuchowskiego przezycia emocjonalne polegajg na ,kontakcie emocjonalnym
z kim§ drugim, to dwustronny kontakt polegajacy na tym, ze osoba czuje si¢
przedmiotem zainteresowania i przyjazni oraz wspétdZwieczy z innymi przezywa-
jac ich przykrosci i radosci.””

Zyczliwe stosunki wzajemne ucznia z kolegami dajg poczucie bezpieczenstwa
i przynaleznoSci do zespolu. Chlodne badz odrzucajace wzajemne postawy rzutuja
na slabe poczucie przynaleznosci, wywoluja stan niepewnosci, zagrozenia. W
strukturze szkolnej klasa jest podstawowa jednostka organizacyjna zycia szkol-
nego. Skupia uczniéw znajdujacych sie mniej wiecej na tym samym szczeblu
rozwoju psychicznego i fizycznego. Na og6t stosunki spoleczne w klasie szkolnej
charakteryzuja zachowania i postawy kolezenskie. Widoczne sa one w toku lekcji
jak i poza nia, na przykitad we wsp6lnym uczeniu sig, pracy w organizacjach itp.
W klasie szkolnej obowiazuja normy pomocy wzajemnej (pozyczanie, pisanie).18
W klasach licznych postawy wzajemne natury emocjonalnej moga by¢ mniej
intensywne. Stan postaw emocjonalnych mozna poznaé po wzajemnych wyborach
i ocenach na przyktad akceptacji, popularnosci, odrzuceniu lub obojetnosci wobec
czlonka zespotu. Im starsze wiekiem zespoly uczniowskie (klasy szkolne), tym
wieksze winno by¢ dazenie do trwatlych i statych kontaktéw. Funkcjonuja one w
obrebie matych grup zwanych grupami réwie§niczymi, w ktérych osobisty kontakt
z drugim kolega, kolezankg wynika z wewnetrznych nakazéw (potrzeb) wymiany
pogladéw, opinii dla wiasnej. przyjemnosci. Sg to spoleczne interakcje (kontakt
,twarza w twarz”) w ktérych uczen dokonuje selekcji, przezywa tresci poznane
zgodnie ze swoimi upodobaniami, zaspokaja potrzebe wiezi, uznania, sympatii,
aprobaty.

Poczucie przynaleznoéci do klasy, wiezi z czlonkami zespotu uczniowskiego
mozna poznaé po stanie sp::;isl:oéci.19 O spoisto$ci méwi St. Mika, jako o silach
wiazacych czlonkéw miedzy soba i ich poczuciu przynaleZneéci.20 Badania nad
tym zagadnieniem moéwiag, iz w grupach spéjnych nie ma tendencji do ich rozbicia,
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wigksza jest swoboda zachowar. Natomiast w grupach niskospéjnych szybko
nastepuje rozbicie na grupy wzajemnie zwalczajace sie, widoczna jest agresja
stowna.?! Na zwigkszenie spoistoéci grupy wplywa dodatnio ich atrakcyjno§é w
zaspokajaniu potrzeb na przyklad uznania spolecznego, milosci, szacunku itp.
Spoistos¢ w klasie szkolnej zwiekszajg migdzy innymi wspélne przezycia, wspélne
podejmowanie dziatan np. w sytuacjach trudnych (klaséwka) w nagradzaniu klasy
do ktérej uczeszceza uczen.

Omoéwione powyzej w duzym skrécie zagadnienia na odcinku stosunkéw
interpersonalnych uczniéw gléwnie emocjonalnych i miejsca ich w literaturze,
podporzadkowane zostaly problematyce badawczej i wynikom badan, ktére na
dalszych stronach opracowania sa prezentowane.

3. Metodologia badan

Zasygnalizowane w czesci teoretycznej zagadnienie badawcze skoncentrowa-
ne zostalo wokét odpowiedzi na nastepujace pytanie badawcze: Jaki jest stan
wzajemnych postaw emocjonalnych w stosunkach interpersonalnych uczniéw
szkoly podstawowej oraz w jakim stopniu rzutuje on na stan poczucia przynalez-
nosci ucznia do swojej klasy?

Hipotetycznie przyjeto, iz w stosunkach interpersonalnych uczniéw wyste-
puja postawy emocjonalne od dodatnich poprzez obojetne do ujemnych. Przyjeto
rowniez, iz stan postaw dodatnich jest dominujgcy i korzystnie rzutuje na poczucie
przynalezno$ci ucznia do klasy szkolnej, ktérej jest czlonkiem.

W toku postepowania badawczego dokonano poréwnania postaw i relacji ich
ze stanem przynaleznosci (spoistosci) do grupy uczniéw klas ésmych wybranych
szk6t podstawowych wojewodztwa bydgoskiego. Uszezeg6lowienie pytania global-
nego sprowadzono do odpowiedzi na nastepujace pytania punktowane, ktére
zadano badanym (zawarte w te$cie socjometrycznym):

1. Z kim utrzymujesz state kontakty towarzyskie?

2. Na kogo mozesz liczy¢ w trudnych sytuacjach?

3. Kto jest Ci niezyczliwy np. pokazuje swa wyzszo§¢?
4. Ko zniewaza Cie, jest napastliwy?

5. Z kim ograniczasz sw6j kontakt, unikasz go?

6. Z kim nie masz zadnych kontaktéw i stycznosci?

Pytania mierzyly postawy emocjonalne od dodatnich (+) pyt. 1 1 2 poprzez
ujemne (-) pyt. 3 i 4, do obojetnych (0) pyt. 5 i 6. W pierwszych dwéch pytaniach
mierzone byly postawy altruistyczne. W trzecim i czwartym pytaniu mierzono
postawy negatywne (niecheci, wrogosci). Pytanie piate i széste dotyczylo postaw
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obojetnych wyrazajacych sie brakiem kontaktéw z kolegami lub niechecia do nich.
Stan wzajemnych postaw emocjonalnych obliczono w oparciu o odpowiedzi

na pytania, ktére byly punktowane w skali 0-3 punktéw.

postawa: + 0 -
punkty: 1 2 3
odpowiedzi: . tak czasami nie

Do obliczenia stanu poczucia przynaleznoéci badanych uczniéw (N) do zespo-
tu zastosowano wzér wedlug W. Zaczyriskiego stuzacy do obliczania wskaznika
spoistosci (Co) stosowany do pomiaru stosunkéw int:er'perscmalnych.22

wzér: Co = liczba wza]emn);c;h wyboréw

C=E

Podstawe pomiaru stanowity dane uzyskane z pomiaru postaw dodatnich (+),

obojetnych (0) i ujemnych (-).
Do oceny i interpretacji wynik6éw pomiaru stanu postaw i wskaznika spoisto-

$ci zastosowano skale ocen pomiaru wynikéw badan, ktérg zawiera tabela 1.

Tabela 1. Skala ocen pomiaru stanu postaw emocjonalnych i wskaznika spoistosci
stosunkéw interpersonalnych badanych

Lp. | Wskaznik stopnia spoistosci Skala stowna Skala pomiaru postaw w %
1. 1,0-0,80 bardzo wysoki 100% — 90%

2 0,79 - 0,60 wysoki 89 % - 0%

3 0,59 - 0,40 sredni 69 % - 50 %

4 0,39 -0,20 niski 49 % - 30 %

5 0,19 — i mniej bardzo niski 29 % — 20 % i mniej

Metody, techniki i narzedzia badan byly typowe dla badan socjometrycznych.
Podstawowsa metodg byla technika J.L. Moreno. Umozliwila ona zgromadzenie i
opracowanie materiatu faktograficznego wraz z tekstem i matryca socjometry-
czng. Tablica (matryca) socjometryczna dostarczyta danych ilo§ciowych, ktére w
stabelaryzowanym zestawieniu postuzyly do pomiaru stanu badanych postaw i

wskaznika spoistoéci.
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Badania przeprowadzono w okresie od listopada do maja w roku szkolnym
1990/91. Tok postepowania badawczego objat uczniéw czterech szké6t podstawo-
wych z czterech klas 6smych funkcjonujacych w srodowisku miejsko-gminnym i
gminnym. Ogétem przebadano 103 osoby. Zestawienie szczeg6lowe 0s6b podda-
nych badaniom przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Charakterystyka liczbowa klas 6smych objetych badaniami ze szkét
podstawowych wojewédztwa bydgoskiego

Lp. | Srodowisko szkoly | Miejscowosc Szkola Ogélem %
1 Miejsko-gminne Czersk Nrl 36 35,0
Czersk Nr2 27 26,2
5 Gminne Cekcyn 758G 19 184
Gasawa ZS8G 21 204
103 100,0

ZSG = Zbiorcza Szkola Gminna

Wybér populacji do badan motywowaly nastepujace przestanki: — grupa
wieku (od 14 do 15 lat) z najwiekszym doswiadczeniem spotecznym, ktéra moze
wykaza¢ si¢ dobrym poziomem dojrzalosci psychicznej sprzyjajacej nawigzywa-
niu kontaktéw i wiezi uczuciowych; — srodowisko w ktérym funkcjonuje szkota i
Jjej uczniowie od gorzej do lepiej zorganizowanych form zycia spotecznego, kultu-
ralnego, turystycznego, o zréznicowanej strukturze spoleczno-demograficznej,
urbanistycznej, ktére w efekcie rzutowaly na stan interakeji spotecznych bada-

nych.
W perspektywie pozostaje badanie stosunkéw interpersonalnych w obrebie

postaw poznawczo-motywacyjnych oraz badanie szkét i klas funkcjonujgcych w
Srodowisku wielkomiejskim.

4. Stosunki interpersonalne uczniow szkoly podstawowej
w Swietle wynikéw badan socjometrycznych

4.1. Postawy dodatnie i spoisto$é¢ grupy w stosunkach interpersonalnych
uczniéw klasy VIII

Pozytywne postawy spoleczne wedlug Z. Zaborowskiego sa skladnikiem
potrzeby podnoszenia innych o ktérej wezeéniej byta mowa. Postawy te prowadza
do zachowan wzajemnie sobie zyczliwych i altruistycznych. 3
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Z analizy wynikéw pomiaru zawartych w tabeli 3. okazuje sie, iz ponad
potowe badanych (67,2%) 1aczyly postawy kolezenskie. Jest to wysoki stan pozy-
tywnych zachowan uczuciowych w klasie 6smej. Niekorzystny byl stan postaw
zwigzanych z bezinteresownym niesieniem pomocy (altruizm). W calej populacji
badanej wzajemne postawy dodatnie byly na $rednim poziomie (57%). Nalezy
przypuszczac, iz dominowaly okazjonalne formy kolezenskoSci. Korzystnie w tej
dziedzinie wypadt stan postaw pozytywnych u uczniéw klas 6smych funkcjonuja-
cych w szkolach wiejskich (Gasawa, Cekcyn). Zjawisko to mozna tlumaczyé mata
anonimowoS$cig zycia spotecznosci lokalnych. W szkotach matego miasta (Czersk)
stabiej uktadatly sie wzajemne relacje poprzez kontakty towarzyskie, zwlaszcza na
niekorzy§¢ postawy zwigzanej z bezinteresowng checig niesienia pomocy w trud-
nych sytuacjach. Dosé dobre na ogél bylo poczucie przynaleznosci badanych
uczniéw do swojej klasy, gléwnie w klasach szkél gminnych (0,64). Srednie
pomiaru stanu postaw w zestawieniu ze §rednig spoistosci grupy ukazaly, iz im
wyzszy byl stan postaw emocjonalnych pozytywnych, tym lepsze bylo poczucie
przynaleznosci (spoistoéci) ucznia do klasy. Oznacza to, iz dla tych klas i jej
czlonkéw nie ma zagruzenia rozpadu na mniejsze grupy np. paczki o negatywnej

orientacji interpersonalnej.

Tabela 3. Stan procentowy dodatnich wzajemnych postaw emocjonalnych i spoisto§é
grupy w badanej populacji uczniéw klasy VIII

ZSG = Zbiorcza Szkota Gminna

Stan podstaw dodatnich i wskaZnik spoisto$ci /S/
Srodowisko 5
L2 P 4 ;
szkoly Miejscowos¢ | Szkota N Kolezedstwo . omocbic Srednia
% S % S % S
Miejsko- Czersk 472 0,57 36,6 0,35
g.::‘,':,: zers Nrl 36 7, 4.0 0.42
Nr2 | 27 ss2| 052 292| 021
Gminne Cekcyn ZSG 19 83,3 0,64 59,7 0,60 72 0.64
Gasawa Z8G 21 84,1 0,72 61,8 0,61
103 672 061 468| 044 571 0,53
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Tabela 4. Stan procentowy ujemnych wzajemnych postaw emocjonalnych i spoistosé
grupy w badanej populacji uczniéw klasy VIII

. —— - " . Stan postaw ujemnych i wskaznik spoistosci /S/
p. szkoly JSCOWO! 2 Niezyczliwoé¢ | Napastliwosé Srednia
% S % S % S
Miejsko- Nrl | 36 362 0l16| 278 012
I | gminne Czersk 21 24| o013
Nr2 | 27 293| 015| 254| o010
Gminne Cekcyn 285G | 19 21,7| 018| 212
s g1 21,8 0,15
Gasawa 258G | 21 235 019| 208| 013
103 | 264| 024| 238| 012| 251| o014

Tabela 5. Stan procentowy obojetnych wzajemnych postaw emocjonalnych i spoistosé

“ grupy w badanej populacji uczniéw klasy VIII

Stan podstaw obojetnych i wskaznik spoistosci /S/
Srodowisko ;2 e
Lp. Miejscowoéé | Szkota| N Unikanie Brak kontaktu ” :
szkoly kontaktu i stycznosci Secun
% S % S % S
iejsko- Nr 1l 36 18,1 . R ,
1. Mn':i’ﬂ:’ Czersk S 10} 1051 901 uul o
£ Nr2 | 27 183 o11| 107] 010
. 4 ;
5 Gminne Cekcyn Z5G 19 16, 015 91 0,10 28| 013
Gasawa Z5G 21 1721 0.18 8,7 0,11
103 175! 013] 98 0,07 136 0,10

4.2. Postawy ujemne i spoisto§¢ grupy w stosunkach
interpersonalnych uczniéw klasy 6smej

Negatywne postawy interpersonalne to zachowania, ktére cechuje egoizm,
konfliktowo§é, wzajemne obrazanie, niecheé, agresja czy nawet wrogosc.

Wyniki pomiaru ujemnych postaw emocjonalnych zawarte w tabeli 4. ujaw-
nily, iz badani uczniowie klasy 6smej nie przejawiali tendencji do trwalych
zachowan niezyczliwych, a zwlaszcza agresywnych. Stan ich byl niski co oznacza,
ze badani nie przezywali niepokoju czy zagrozenia w kontaktach interakcyjnych.
Szczegélnie widoczny byt ten stan u uczniéw ze szkél gminnych. Jednak fakt
wystepowania postaw niechetnych czy wrogich nie moze budzi¢ optymizmu, gdyz
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mozliwo$§¢ zagrozen w wiekszej skali i zakresie istnieje. Wskaznik spoistosci
ukazal nie najlepszy stan (0,14) sit wigzgcych badanych ze soba.

Mozna wigc przypuszczad, iz istnieje grozba wewnetrznego rozbicia klasy,
gdy tylko powstanie ku temu niekorzystna sytuacja interpersonalna w kontaktach

wzajemnych uczniéw.

4.3. Obojetne postawy i spoisto$é grupy w stosunkach
interpersonalnych uczniéw- klasy 6smej

Postawy obojetne to wzajemna niecheé do kontaktéw z innymi ludzmi, a
takze zupelny ich brak. W takiej atmosferze samopoczucie czlowieka jest zle.
Czuje sie on sfrustrowany i osamotniony. Skutki tych relacji sa widoczne w
réznych odchyleniach zycia osobistego i spolecznego jednostki.

Analiza wynikéw badan zawarta w tabeli 5. ukazuje, iz podobnie jak w
postawach negatywnych i tu stan wzajemnych postaw obojetnych w interakeji, a
szczeg6lnie zupelna n ewrazliwosé na drugiego czlowieka byta mata. W zasadzie
uczniowie nie izolowali sie wzajemnie od siebie. W catej populacji 17,5% badanych,
to ci ktérzy unikali stycznosci, a 9,8% nie miato zadnych kontaktéw z grups. Stan
ten korespondowal z niskg spoisto§cia, a wigc niskim poczuciem przynaleznosci
do swojej klasy. Aby wyzwoli¢, wydoby¢ ucznia z izolacji spotecznej mozna i nalezy
podjaé¢ dzialania w celu wlaczenia go w tok zycia szkolnego z jego formami

wspélpracy i wspélzycia.

5. Wnioski

Badania potwierdzily teze o dominacji postaw wzajemnych dodatnich, z
ktorymi korzystnie korespondowat stan poczucia przynaleznosci (spoistosci) do
grupy uczniéw klasy 6smej szkoly podstawowe;j.

Analiza szczeg6towa danych dotyczacych stanu postaw wzajemnych dodat-
nich, obojetnych i ujemnych w stosunkach interpersonalnych badanych oraz stanu
spoisto$ci grupy na tym tle, moze prowadzié do nastepujacej konkluzji:

1. Nalezy utrwalaé postawy wzajemnie oparte na uczuciach zyczliwoéci.

2. Dla postaw altruistycznych w obrebie niesienia bezinteresownej pomocy two-
rzy¢ sytuacje wzajemnych interakeji do ich utrwalania np. poprzez atrakcyj-
nos¢ zachowan na miare mozliwosci psycho-spotecznych ucznia.

3. Destrukcyjne zachowania emocjonalne, takie jak: niezyczliwoéé, napastliwo§é
ostabia¢ az do calkowitego ich zaniku. Miedzy innymi poprzez tworzenie
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sytuacji interpersonalnych wzbogacajacych pozytywne doswiadczenie emocjo-
nalne (psychodrama itp.).

4. Postawy obojetne oslabia¢ wlaczajac uczniéw do rozlicznych form wspétzycia
i wspoélpracy klasy szkolnej.

5. Umacniaé spoisto$¢ grupy w stosunkach interpersonalnych uczniéw poprzez
organizowanie atrakcyjnych zadan dla zespolu uczniowskiego klasy podnosza-
cych jej prestiz w spolecznos$ci i Srodowisku szkoty (np. wyréznienie klasy w
konkursie).

Reasumujac, badania wykazatly Scisly zwigzek wptywu postaw emocjonal-
nych na spoistos§é grupy zwlaszcza zachowan pozytywnych (zyczliwych, przyja-
cielskich itp.). Sg to zjawiska, ktére korzystnie rzutuja na jako§é rozwoju
osobistego i spotecznego uczniéw (starszych klas przede wszystkim) szkoty pod-
stawowej funkcjonujacej w matych aglomeracjach. Totez nalezy problematyce tej
po$wieci¢ wigcej uwagi badawczej, ktérej celem moze by¢ stworzenie systemu
wychowawczego w szkole opartego na wigczeniu do procesu nauczania i wycho-
wania trwatych postaw emocjonalnych spotecznie oczekiwanych, takich jak altru-
izm i otwarcie na drugiego czlowieka.
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