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WRAZLIWOSC EMPATYCZNA DZIECI Z
RODZIN SPOLECZNIE PATOLOGICZNYCH

Relacja migdzy rodzicami a dzieckiem jest tematem licznych opracowan
psychologicznych 1 pedagogicznych, ujmujacvch szczegolowo i wieloaspektowo to
zagadnienie'

Chcielibysmy jednak skoncentrowa¢ si¢ na jednym z wielu aspektow
przedstawionej wyze) relacji. Dotyczy¢ on bedzie zaleznosci migdzy empatyczng
wrazliwoscia dziecka a srodowiskiem rodzinnym. Opracowanie ninigjsze jest
prezentacjg wynikow badan wlasnych dotyczacyvch okreslonego wyzej problemu.
Zanim jednak przejdziemy do ich ukazania chcielibvsmy uzasadni¢ celowosc
zajgcia si¢ tym zagadnieniem.

1. Rodzina a empatia dziecka

Przyj¢lo si¢ uwaza¢ empatiq za wczuwanie si¢ w cudzy stan psychiczny.
Istniega wprawdzie rozbieznosci w szczegolowym definiowaniu. my jednak
poprzestaniemy na ogolnym jej okresleniu.

Poczatkéw zainteresowania empatiq mozna szuka¢ w pracach fenomenologow
E. Husserla (1975), E. Stein (1988), R. Ingardena (1947) czy M. Schelera (1986).
Teoria poznania dala zatem impuls do ujmowania empatii na gruncie psychologii.
Pierwszym za$ psychologiem zajmujacym si¢ ta tematyka byl T. Lipps (1903), w
duzej mierze opicrajacy swoje wywody na pracach E. Husserla. Zaprezentowal on
cickawa koncepcj¢ zjawiska Linfiihlung. Terminowi zas temu E. Titchener nie ty ko
przypisal angielski odpowiednik empathy, ale 1yl rowniez propagatorem
Lippsowskiej koncepcji, co z kolel tlumaczone jest w j¢zyku polskim jako
wczucie badz wezuwanie.
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Wiyniki dalszych prac badawczych nad zagadnieniem empatii doprowadzily do
wyroznienia w nim dwoch sfer: emocjonalnej 1 poznawczej. Aktualnie zauwazalna
jest tendencja do emocjonalno - poznawczego ujmowania empatii (E. Stotland
1978). W naszym opracowaniu chcielibySmy rowniez opowiedzie¢ si¢ za takim
wlasnie jej okreslaniem.

W ostatnich latach celem prac badawczych nad empatia staje si¢ mozliwosc jej
praktycznego wykorzystania, migdzy innymi jako czynnika stymulujacego
funkcjonowanie czlowicka w spoleczenstwie. Aspekt ow jest szeroko stosowany w
psychoterapn przez C. Rogersa® czy W. Schulza i R. K. Silbereisena (1978).
Istotne znaczenic dla potrzeb pracy psychologa maja wyniki badan autorow
zajmujacych si¢ innym, waznym aspektem empatii. Jest nim jej zaleznosc od wicku
rozwojowego, co w swoich pracach analizuja M. L. Hoffman (1977) czy J.
Rembowski (1989). Obecnie dominuje przekonanic o prospolecznym charakterze
empatii. Mozemy zatem stwierdzi¢, iz empatia jest traktowana jako swoistego
rodzaju miernik uspolecznicnia jednostki. To zas podejscie stwarza ewentualnosc
rozpatrywania owego procesu w kategoriach ,egoizmu - altruizmu™. W zaleznosci
od przejawiania przez podmiot tendencji do empatyzowania mozna ujmowac jego
funkcjonowanie jako egoistyczne (przy ograniczonym poziomie empatii) badz
altruistyczne.

Uwzglednienic wige w empatii aspektow: rozwojowego oraz prospolecznego
umozliwia odniesienie si¢ do tej struktury, ktéra w najwigkszym stopniu jest
odpowiedzialna za empati¢ czlowicka. Jest niq rodzina. Osobowos¢ czlowieka Jest
w duzej mierze cfektem dzialania rodzicow. prototypem pozycji, jaka zajmuje
dziecko w rodzinie’. Jednoczesnie za najwazniejszy czynnik cytowane autorki
uznaly stosunek emocjonalny rodzicow, kierowany ku dziecku. Decyduje on
bowiem o odbieraniu przez dziecko poczucia bezpicczenstwa.

Innym, waznym aspektem sa informacje, jakie dziecko uzyskuje z obserwacji
zachowania rodzicow. Stosunki miedzy rodzicami s3 dla niego modelem swiata
ludzi dorostych (J. Rembowski 1986). Relacje migdzy czlowickiem, a innymi
osobami sa pochodng funkcjonowania rodziny, ksztaltujaca si¢ w kolejnych
okresach rozwojowych.

Skutki wymienionych wyzej dwoch aspektow: postgpowania rodzicow wobec
syna lub corki w roznych sytuacjach zyciowych oraz jednoczesnego obserwowania
ich przez dziecko, chcielibysmy zobrazowa¢ wynikami prac nad okresleniem roli
rodziny w tworzeniu sfery moralnej czlowicka poprzez empati¢.

Badania nad tym zagadnieniem prowadzil, migdzy innymi, M. A. Bamett
(1980). Stwierdzil on, iz podstawa tworzenia sfery moralnej jest wzajemna relacja
_rodzice - dziecko”. Zapropconowal trzy etapy okreslajace postawg empatyczng
d:iecka oraz jego strukturg m oralng. Pierwszym jest odbior uczu¢ przez dziecko.
Podstawa nastepnego jest obserwacja dokonywana przez dziecko, dotyczaca
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empatii rodzicow wobec niego. Trzecim jest ujmowanie przez dziecko zewngtrznych
oznak empatii rodzicow i1 powiazania ich z konkretng sytuacja. Konsekwencja
wymienionych etapow jest ,uczenic si¢” empatii od rodzicow. W wyniku
nabywania doswiadczenia empatia ,przenoszona” jest na innych ludzi. w efekcie
zas tworzy si¢ struktura moralna dziecka.

Jak wiec z zaprezentowanych pogladow wynika, istnieja podstawy do
empirycznego okreslenia zaleznosci migdzy rodzina a wrazliwoscia empatyczng
dziecka. Idac jednak dalej, powstaje mozliwos¢ postawienia problemu dotyczacego
jakosci empatii dzieci pochodzacych z rodzin spolecznie patologicznych. Wlasnie to
zagadnienic bylo jednym z powodéw podjecia naszych prac eksperymentalnych.
Przejdzmy zatem do prezentacji wynikow podjetych dzialan.

2. Opis badan empirycznych

Badanie mialo charakter cksperymentu naturalnego. Postawa zas jego byl
wlasny Kwestionariusz Empatii. Zawieral trzy aspekty: informacyjny, emocjonalny
i decyzyjny. Dotyczyt zatem emocjonalngj i poznawczej struktury empatii. Bodzcem
wywolujacym empati¢ byla sytuacja egzystencjalna dziewczyny, wychowanki
placowki opiekunczo - wychowawezej, zobrazowana w liscie. Zadaniem badanych
0sob bylo wezucie si¢ w jej stan psychiczny. Jakic zatem byly kryteria doboru os6b
do badan?

W doborze grupy badawczej uwzglednilismy osoby w wicku 11 - 16 lat (z
podzialem na trzy podgrupy wickowe), obu plci. pochodzace z dwoch ekstremalnie
przeciwnych $rodowisk rodzinnych. Przyjglismy zatem weryfikacj¢ wplywu trzech
zmiennych na empati¢ dzieci i mlodziezy. ChcicliSmy bowiem porowna¢ wplyw
kazdej z nich na opisywany proces.

W uwzglednieniu wieku zycia zdecydowalismy si¢ na okres adolescencji. Jest
to bowiem okres, w ktorym szczegélnie zaznacza si¢ rola rodziny. Najczgscie]
spotykana w publikacjach dolng granica tego etapu zycia czlowicka jest 11 - 12 lat.
Gorna granicg stanowil w naszych badaniach wick 16 lat. Wedlug R. Lapinskiej 1
M. Zebrowskiej (1979) jest to apogeum poczucia rozwoju wlasnej niezaleznosci,
odrgbnosci, prob burzenia schematow rzadzacych otaczajaca rzeczywistoscig oraz
bardzo krytycznego ujmowania i oceny relacji interpersonalnych. Jest to rowniez
okres, w ktorym ksztaltuja si¢ reakcje prospoleczne czlowieka. Cheielibysmy krotko
scharakteryzowaé grupy badawcze dwoch srodowisk rodzinnych.

Pierwsza grupe Srodowiskowa utworzyly dzieci 1 mlodziez przebywajace w
pogotowiu opickunczym. Zdecydowalismy si¢ na wybor tego typu placowki, gdyz
trafiaja do niej dzieci pochodzace z rodzin charakteryz ijacych sig roznymi formimi
patologii spolecznej. Byla zatem mozliwos¢ uchwycznia niemal bezposredniego
wplywu srodowiska rodzinnego na dziecko. Z tego tez powodu wycliminowalismy
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ewentualnos¢ prowadzenia badan w domach dziecka, gdyz do tych placowek
trafiaja dzieci po uprzednim pobycie wlasnie w pogotowiu opickunczym. Tak wige
zachowanie dzieci w domach dziecka w duzej mierze jest wynikiem oddzialywan
wychowawczych, opiekunczych 1 terapeutycznych, realizowanych w pogotowiach

opickunczych. Oprocz uwarunkowan doboru  grupy. ukazanych W
zalozeniach przyjelismy, iz begdziemy uwzglgdniac badanych z norma
intelektualna.

Analiza funkc_lonowama rodzin, z _]aknch pochodzily dzieci 1 mlodziez, po-
zwolila na wydzielenie najczescie] wystgpujacych cech tego srodowiska.
Whyniki naszej analizy zawarlismy w tabeli.

Tabela 1. Procentowe zestawienie najczgscie) wystgpujacych sytuacji srodowi-
skowych osob grupy zasadniczej

Konflikt
Sklad rodziny Alkoholizm dziecka Opoznienic | Konkubinat
rodzicow z prawem W nauce rodzicow
M |OM [O |- |[M |[OM |O
52 (37 |5 |6 [28 [26 |8 33 65 31
Legenda: M - matka, OM - ojciec i matka, O - ojcicc, .- - sieroty

Pominglismy inne czynniki, takie jak: przestgpczos¢ rodzicow, ich wiek czy
pochodzenie. Ujgcie jednak wszystkich aspektow wplyngloby na mniejsza
przejrzystos¢ przedstawiajacego zagadnienia. Grupg t¢ nazwalismy zasadnicza.

Nieco inaczej przebiegal dobor uczestnikow zadan drugiej grupy. Miclismy
bowiem ograniczone mozliwosci zastosowania kryterium normy intelektualnej.
odnoszace si¢ do dzieci pochodzacych z rodzin prawidlowo funkcjonujacych. Nie
cheiclismy testowo okres§la¢ ilorazu inteligencji kandydatow tej grupy
srodowiskowej, gdyz kolidowaloby to z atmosfera zadan zasadniczych,
wytwarzajac w dzieciach przekonanie poddawania ich badaniom testowym.
Oparliémy si¢ wigc na selekcji dokonanej przez nauczycieli. Korzystalismy
jednoczeénie z dziennikow lekcyjnych. analizujac przebieg kariery szkolne
wybranych dzieci. Uwzglednilismy wylacznie te, ktore pochodzily z pelnych rodzin.
Badania za$ prowadzilismy w kilku szkolach podstawowych i srednich. Duzy
nacisk kladlismy na dobrowolnosc udzialu dzieci w zadaniach. Te dzieci 1 mlodziez
tworzyly grup¢ kontrolna. Badamﬁ'poddano 180 dzieci 1 mlodziezy, po 90 osob z
dwoch srodowisk.

Do wykonania obliczen zastosowali$émy analiz¢ wariancyjng o klasyfikacji
potréjnej. Obliczenia za$ pokazaly rolg poszczegélnych zmiennych w przebiegu
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empatii badanych osob.

3. Wnioski

W dalszej czgsci opracowania przeanalizujemy aspekty: informacyjny.
emocjonalny 1 decyzyjny pod katem przyjgtych zmiennych. Pierwsze stwierdzenie
dotvczy dominujacej roli srodowiska rodzinnego. pozostale zmienne w
wymienionych aspektach odgrywaja rol¢ drugorz¢dng, sg nicjako uzupelnieniem
czynnika srodowiskowego. Dlatego tez w interpretacji wynikow skoncentrujemy si¢
glownie na zaleznosci empatii od srodowiska rodzinnego. Przesledzmy zatem kazdy
z wymienionych aspektow.

A. Aspekt informacyjny:

Ta cze¢s¢ badania wymagala od badanych zaangazowania sfery poznawczej do
empatycznego ujecia relacji bohaterki cksperymentu z jej ojcem. kolezankami i
nauczycielem. Cheiehbysmy zatem przedstawi¢ wyniki obrazujace wplyw poszcze-
golnych zmiennych na empatig dzicci 1 mlodziezy. Tak wigc srodowisko powodo-
walo roznicg statystycznie istotng migdzy dwoma grupami badanych pochodzacych
z rodzin spolecznic patologicznych i normalnie funkcjonujacych (F=32,86; p<0.01:
df=1) w ujmowaniu przez nich sfery poznawczej. Pozostale zmienne nie wplywaly
w sposob statystycznic istotny na ow proces. Badani z rodzin  poprawnie
funkcjonujacych  wykazywali wigksza wrazliwos¢ empatyczng niz ich rowiesnicy
pochodzacy z rodzin spolecznie patologicznych. Jakie zatem nasungly si¢ mozliwo-
$ci interpretacyjne” Przyjelismy. 1z wyjasnicniem moze by¢ zaleznos¢ migdzy do-
swiadczeniem indywidualnym badanego a jego empatia. Badani z pogotowia opie-
kunczego praktycznic zyli w rodzinach nie zaspokajajacych podstawowych — po-
trzecb  swoich dzieci, prezentujacych  jednoczesnie sposob funkcjonowania
sprzeczny z ogdlnic przyjetymi normami spolecznymi. Pojawila si¢ wigc zaleznosé
migdzy doswiadczeniem dzieci a zachowaniem rodziny. T¢ zaleznos¢ sformulowal
M. L. Hoffman® mowiac. iz stosowanie przez rodzicow sily. w tym kar cielesnych,
wplvwa na przyjecie przez dziecko powierzchownego systemu norm spolecznych.
co laczy si¢ z malvm poczuciem winy przy ich przekraczaniu. Tak wigc powstaje
duza tolerancja wobec nicprzestrzegania norm. W srodowisku patologicznym spo-
lecznie stosowanie sily przez ojca jest jednym z czgscic) wystepujacych przejawow
funkcjonowania rodziny. Nasze rozmowy z dziecmi, poprzedzajace eksperyment
wykazaly, iz ojciec zdecydowanie czgsciej i drastyczniej niz matka przejawial takie
formy postgpowania wobec dzieci. Mozemy wige przyjac, iz unikanie kategorycz-
nvch wypowiedzi przez grupg zasadnicza moze by¢ objawem nadmiernej tolerancji
w stosunku do ojca, w cksperymentalnej sytuacji empatycznej.

W poszukiwaniu wyjasnienia dla uzyskanych wynikow mozna rowniez
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uwzgledni¢ inny czynnik, jakim jest Igk. Jest on efektem kontaktow dziecka z
rodzicami, zwigzanym scisle z doswiadczeniem indvwidualnym.

Jak twierdza K. Pospiszyl i E. Zabczynska (1985) Igk jest wynikiem nicza-
spokojenia przez rodzicow podstawowych potrzeb dziecka. Skoro zatem Igk jest
objawem niezaspokojonych potrzeb zajmijmy si¢ wigc szerzej ta problematyka,
majac na celu wyjasnienie roznic w odpowiedziach badanych osob. Otoz wedlug K.
Pospiszyla (1980) koniecznym warunkiem prawidlowego rozwoju czlowieka jest
zaspokojenie podstawowych potrzeb w jego pierwszych latach zycia. W latach
pozniejszych nastgpuje zaspokojenie potrzeb wvzszych. w tym rowniez
prospolecznych. Za  zaspokojenie potrzeb podstawowvch 1 wvzszych
odpowiedzialna jest glownie rodzina. Tak wigc jesh funkcjonuje ona prawidlowo
realizowane sa w ni¢j potrzeby podstawowe 1 wyzsze. Od stopnia patologii rodziny
zalezv wigc hierarchia potrzeb dziecka. W przypadku badanych z grupy
zasadnicze), pochodzacych z rodzin o wysokim stopniu patologii spoleczngj
wszelkie potrzeby najczescie) nie sg zaspokajane. Tak wige funkcjonowanie dzieci
jest nacechowane oczekiwaniem ich zaspokojenia. W sytuacjach ckstremalnych np.
koniecznosci zdobycia pozywienia. dziccr same dazq do zrealizowania wlasnych
potrzeb, wchodzac czgsto w konflikt z prawem. Inacze] przedstawia si¢
funkcjonowanie badanych osob z grupy kontrolngj. Mozna zaklada¢. ze ich
potrzeby podstawowe. jak 1 wyzsze sq zaspokajane, rozwijaja si¢ zatem rowniez
potrzeby prospoleczne. Wlasciwie wige przebiega ich rozwoj, lacznie z altruizmem
nakierowanym ku innym osobom. Wedlug D. B. Sawina (1980) zas empatia jest
wynikiem przejscia w rozwoju czlowicka od egocentryzmu do altruizmu. J.
Reykowski przytaczajac wyniki prac Berkowitza mowi. 1z . koncentracja na sobie,
czy tez troska o siebie, zmniejsza wrazliwos¢ na normy spoleczne, zmniejsza
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zdolnosc do empatii™ .

B. Aspekt emocjonalny empatii

Kolejnym zagadnieniem, jakie chcielibysmy ukaza¢ sa emocje bedace waznym
skladnikiem procesu empatii. Podobnie, jak w przypadku aspektu informacyjnego
zaprezentujemy wyniki obliczen. Otéz zmienng wywicrajaca najwigkszy wplyw na
empati¢ badanych bylo srodowisko rodzinne (F=14.56: p<0.01: df=1). pozostale
zmienne nie odgrywaly tak znacznej roli.

Chcielibysmy zatem zastanowi¢ si¢ nad interpretacja uzyskanych wynikow.
Roznica statystycznie istotna w okreslaniu swoich stanow emocjonalnych przez
dzieci 1 mlodziez grup srodowiskowo odmiennych narzucila koniecznosc
szczegolowego przeanalizowania wypowiedzi obu grup. Otoz grupa dzieci |
mlodziezy z rodzin poprawnie funkcjonujgcych w sposob kategoryczny okreslala
swoje emocje. Natomiast czlonkowie grupy srodowiskowo przeciwnej starali sig
unikac tego typu stwierdzen, prezentujac postawe zachowawcza 1 umiarkowang w
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wjawnianiu - emocji.  Czynnosci  poznawcze. jak i1 emocje badanych o0s6b
charakteryzuja si¢ zatem podobng zaleznoscia od srodowiska rodzinnego.
Przyjmujac, iz grupa kontrolna okresla stan swoich emocji adekwatnie do sytuacji
cksperymentalnej, odpowiedzi grupy zasadniczej mozna potraktowaé raczej jako
sygnalizowanie potencjalnego wystapiemia  stanow  emocjonalnych, niz ich
pojawienia sig.

W poszukiwaniu wyjasnienia owej tendencji mozemy zaklada¢, iz jednym z
czynnikow bedzie nadmierna koncentracja na sobic czlonkow grupy zasadnicze).
Whystapienie cech egotycznych prawdopodobnie powoduje mniejsze nasilenie reakeji
emocjonalnych. zwigzanych z percepcja trudnej sytuacji drugiej osoby. Innym
wyjasnieniem moze byc¢ Igk przed ckspresja wlasnych emocji dzieci i mlodziezy.
pochodzacych ze sSrodowiska spolecznie patologicznego. Nasze rozmowy
prowadzone z dziecmi przebywajacymi w pogotowiu opiekunczym wykazaly. iz
prezentacja przez nic wlasnych emocji wywolywala cz¢sta agresj¢ ze strony
rodzicow.

C. Aspekt decyzyjny

Trzeci aspekt dotyczy decyzji podejmowanych przez badanych w sytuaci
empatyczne). Nadmieni¢ nalezy, i1z chodzilo glownic o podjgcie decyzji spro-
wadzajacej si¢ do zadeklarowama oraz nawigzania kontaktu listowego z autorka
listu. Podobnie jak w przypadku poprzednich aspektow, réwniez w zagadnieniu
podejmowania decyzji, najwigksza rola przypadla srodowisku rodzinnemu
(F=16,35: p<0.01: df=1). Przejdzmy zatem do krotkiego omowienia tego
zagadnienia. Otoz, grupa badanych pochodzaca ze srodowiska prawidlowo
funkcjonujacego wykazywala zdecydowane postawy prospoleczne wobec bohaterki
cksperymentu. Badami zas z grupy srodowiska patologicznego spolecznie
prezentowali duzo ostroznosci w podejmowaniu decyzji. Mozemy wige stwierdzié,
1z czlonkowie grupy kontrolne) wykazywali duzg gotowosc do realizowania dzialan,
begdacych efektem empatii. Dzieci 1 mlodziez grupy zasadniczej swoje decyzje
pozostawiala w sferze potencji. zachowujac ewentualnos¢ wycofania si¢ z dzialan
prospolecznych. Ich empatia ma charakter nigjako deklaratywny. Proces
podejmowania decyzji w sytuacji empatycznej jest wigc koleginym, w ktorym
uwjawnia si¢ znaczny wplyw srodowiska rodzinnego. Poprzednimi zas byly:
czynnosci poszukiwania informacji oraz emocje. W interpretowaniu wynikow
naszych badan, dotyczacych zagadnienia realizowania przez badanych czynnosci
zdobywania informacji, wyroznilismy kilka przyczyn wywolujacych roznicujacy
wplyw srodowiska rodzinnego. Przypuszczamy wige, ze w przypadku wplywu
rodziny na podejmowanie decyzji przez dzieci bedzie mozna posluzy¢ si¢ podobna
interpretacja. Uwzglednilismy istnienie trzech przyczyn: tolerancji wobec otoczenia,
Igku przed kontaktami z innymi osobami oraz egoizmu. Wymienione przyczyny
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chcielibysmy odnies¢ do zagadnienia zaspokojenia potrzeb. scisle zwigzanego z
funkcjonowaniem rodziny. Dzieci przebywajace w pogotowiu opickunczym. two-
rzace grupg zasadnicza, prezentujg oczekiwania zaspokojenia potrzeb, czego
efektem jest nadmierna koncentracja na sobie. Sytuacja spostrzeganej osoby zatem
nie jest odbierana adekwatnie do faktow zawartych w liscie. Wspomniana wyzej
tolerancja jest jednoczesnie czynnikiem zmieniajacym percepcj¢ cudzych przezy¢.
Lgk zas przed kontaktami z innymi ludzmi moze prawdopodobnic wywolywac
asekuracj¢ badanych z grupy zasadniczej. Tak wige dzialania prospoleczne wobec
autorki listu, bedace efektem podjgcia decyzji mogg stanowi¢ zagrozenie dla
realizacji wlasnych potrzeb. Moga rowniez w ocenie dziecka z placowki opiekunczo
- wychowawcze) doprowadzic do koniecznosci rezygnacji z nich. Nalezy zatem
przypuszczaé, 1z dzieci 1 mlodziez grupy zasadniczej decvduje si¢ na empati¢ nie
tracac z pola percepcji wlasnej osoby.

Zaprezentowane wyniki badan wykazaly zaleznosc wrazliwosci empatycznej
dziecka od jego srodowiska rodzinnego. Wczuwanie si¢ w stan psychiczny drugic)
osoby jest podstawa integracji rodziny (J. Rembowski 1986). wplywajac rowniez na
rozwoj wrazliwosci empatycznej dziecka.

Srodowisko rodzinne o cechach patologii spolecznej dostarcza niedosta-
tecznych bodzcow rozwojowych. co objawia si¢ rowniez w ukazanym wyze)
obrazie empatii dzieci. Badani pochodzacy z takich wlasnie rodzin empatyzuja z
perspektywy niezrealizowanych wlasnych potrzeb, jak réowniez przez uymowanie
relacji z rodzicami, czgsto nacechowanych agresjq. Sfery poznawcza oraz
emocjonalna empatii tych dziect roznig sig jakosciowo od cmpatn badanych.
pochodzacych z rodzin prawidlowo funkcjonujacych. A. Gasiulowa zauwazyla, 1z
wrazliwos¢ empatyczna rozwija si¢ elapami (...) w poczqtkowym okresie zycia ma
charakter emocjonalny, nasi¢pnie dzigki wplywom znaczqcych czynnikow
psychospolecznych nabiera cech poznawczych lub emocjonalno - poznawczych™.
Na tej podstawie mozemy zatem stwierdzi¢. iz w momencie dokonywania badan
rodzina nie wytworzyla w dzieciach emocjonalnych oraz poznawczych podstaw
empatii.

Empatia bgdac procesem prospolecznym wplywa na relacje migdzyludzkie. Jak
wykazaly nasze badania, wezuwanic w cudzy stan psychiczny jest Scisle zwigzane
ze srodowiskiem rodzinnym. Z kolei rodzina jest odpowiedzialna za przekazanie
dziecku postaw wobec réznych zjawisk 1 zagadnien zwigzanych z egzystencja, w
tym rowniez empatii. Wyniki badan wskazuja na to. 1z osoby z rodzin spolecznic
patologicznych prezentowaly duza ostroznos¢ w reakcjach empatycznych.
Wykazywaly potencjalne 1 deklaratywne podejscie do drugiego czlowieka. bedacego
w trudnej sytuacji. Jednoczesnie dalo si¢ zauwazy¢ unikanie podjecia decyzji
prospolecznej. Przyjecie perspektywy interpretacyjnej zachowania badanych na
kontinuum ,,egoizm - altruizm” wskazuje, iz osoby te w swoich reakcjach blizsze s
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egoizmowi, w przeciwienstwie do pozostatych dzieci i mlodziezy, pochodzacych z
rodzin poprawnie funkcjonujacych. Ich bowiem zachowanic wskazywalo na
postawy altruistyczne.

Mozemy przypuszczaé, iz wyniki naszych badan beda pomocne w organi-
zowaniu dzialan pedagogicznych w placowkach opickunczo-wychowawczych,
zwlaszcza w inicjowaniu 1 realizowaniu treningdow empatii dla dzieci z rodzin
marginesu spolecznego.
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