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Termin _przystosowanie™ pojawil si¢ 1 rozpowszechnil w psychologii ame-
rykanskiej. glownie pod wplywem koncepepi behawiorystyeznyeh. W zwigzku z tym
do opisu zachowania ludzkiego zastosowano terminy uzywane od dawna w biologii
do okreslania zachowania si¢ zwierzat.

Poczatkowo mianem przystosowania okreslano proste reakcje fizjologiczne i
intelektualne. Obecnie znaczenie tego terminu rozszerzvlo si¢ na szereg zlozonych
sytuacji spolecznych. zyskujac tym samym popularmosc w psychologii. Szczegolnie
dalo si¢ to zauwazyc w latach pigcdziesigtych. kiedy mowilo si¢ o eklektveznym
kierunku psychologicznym. tzw. psvchologii przystosowania. Glownym zalozeniem
tego kierunku bvlo tlumaczenic. z punktu widzenia mechanizmow przystosowania
si¢ czlowieka do otoczenia (spolecznego 1 fizycznego), wielu zalozen teoretycznych
przedstawionych przez rozne szkoly 1 orientacje wspolczesnej psvchologii' .

W miar¢ jak termin przystosowanic stawal si¢ coraz bardziej popularny w
literaturze psychologicznej, tracil na swej jednoznacznosci 1 ostrosci. Kazimierz
Pospiszyl uwaza, ze w zyciu spolecznym trudno w kazdym przypadku orzec, kiedy
mamy do czynienia z przystosowaniem, a kiedy nie, gdyz czlowick w odroéznieniu
od zwierzat spelnia i musi spelnia¢ aktywng rolg w ksztaltowaniu swego otoczenia,
musi je zmieniaé 1 przeksztalcaé, kierujac si¢ przy tym nie tylko biologicznymi
prawami bytu i rozrodu. W tym aspekcie, jak twierdzi autor. przystosowanic w
sensie biernego poddawania si¢ wplywom otoczenia, ma znaczenie negatywne,
podczas gdy brak przystosowania - znaczenic pozyty'vne, stanowi bowiem bodziec
do przeksztalcania i doskonalenia otaczajacego swiata. Watpliwoscl, jakie
towarzysza szerszemu rozumieniu terminu przystosowanie dotycza rowniez zakresu
znaczeniowego przeciwstawnego poje¢cia, a mianowicie - .zlego przystosowania™.
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K. Pospiszyl podkresla nicjasnos¢ w rozumieniu tych terminéw. pojawiajaca si¢ w
przypadku proby uchwycenia, kiedy 1 w jakich okolicznosciach mamy do czvnienia
z dobrym, a kiedy ze ztym przystosowaniem®. Wida¢ to szczegdlnie we wszelkich
probach sprecyzowania tych dwoch podstawowych poj¢¢. Wedhig Ernesta Hilgarda
przystosowang mozna okresli¢ osobg zdrowa psychicznie. Oznacza to. Ze nie drgezy
si¢ ona niepotrzebnie konfliktami. ktore przezywa: podchodzi do swych problemow
w sposob realistyczny, godzi si¢ z tym. co nicuniknione. zdaje sobie sprawe ze
swych wlasnych brakow 1 niedociagnige. Osoba Zle przystosowana - przeciwnie -
niepotrzebnie drgczy si¢ swoimi konfliktami. czgsto probuje rozwigzaé swe
problemy na przekor rzcczywistosci. Na ogol jest sklonna spierac si¢ z innymi
ludzmi o sprawy. na ktore nic nic mozna poradzi¢ lub odsuwac¢ si¢ od ludzi. tak. ze
przyjecie rozwigzania zadowalajacego obie strony jest niemozliwe. Ten sam autor
dalej konstatuje, iz bledne jest przypuszczenie o tym, ze osoba przystosowana nic
doswiadcza konfliktow emocjonalnych. Przystosowanic okresla sposob radzenia
sobie z konfliktami - zarowno znoszenia konfliktow. jak i ich rozwiazywania®.

Termin przystosowanie, W znaczeniu przystosowania spolecznego. nie-
przypadkowo rozpowszechnil si¢ przede wszystkim w literaturze amervkanskiej.
Specyfika kultury tego kraju wplywa na fakt. ze sprawne 1 mozliwie bezkonfliktowe
ulozenie stosunkow czlowicka z innymi ludzmi staje si¢ glowng wartoscia, osiggang
nawet za cen¢ wyraznego splycenia tych kontaktow.

Do j¢zvka polskiego pojgcie to wprowadzila Maria Grzegorzewska. Okreslila
ona mianem mlodziezy niedostosowanej spolecznie ..zespol wszystkich nieletnich
wymagajqcych specjalnych metod wychowawezych, medyczno - pedagogicznych.
tych wszystkich. wobec ktorych z jednej strony pracodawca i urzedy publiczne
muszq zastosowac metody specjalne. z drugiej zas strony wychowawcy muszq sig
uciekac do sposobow specjalnych. tych wszystkich, dla ktorych trzeba czegos
innego niz dla zespolu ludzi’™. Autorka ujmuje zjawisko niedostosowania
spolecznego od strony zewngtrznej - czyli z punktu widzenia specjalnej troski, jaka
spoleczenstwo ludzi dostosowanych powinno otoczy¢ jednostki spolecznic
niedostosowane. Wprowadzone przez M. Grzegorzewska pojecic nie zawicra
nigjasnosci 1 sprzecznosci, wynikajacych w przypadku rozpatrywania danego
zjawiska na plaszczyznie intensywnosci 1 rodzajow okreslonych przezyé
psychicznych. Inna cechg dodatnia tego okreslenia jest polozenie nacisku na
zobowigzania spoleczenstwa wobec dziccka nicdostosowanego spolecznie, a nie na
mankamenty tego dziecka. Do t¢j pory stosowano w literaturze i mowie potocznej
okreslenia: na przyklad dziecko trudne, moralnie uposledzone, moralnie zaniedbane
11nne.

Proby zdefiniowania terminu niedostosowanie spoleczne - podj¢la si¢ rowniez
Halina Spionek, ktéra uwaza. iz za dzieci niedostosowane spolecznie nalezy uznac
te, ,u ktorych zaburzeniu ulegla sfera emocjonalno - wolowa oraz rozwdj
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charakteru i osobowosci. co powoduje cz¢sto zaklicenie stosunkow spolecznych
miedzy dzie¢mi a ich otoczeniem™. Podobnie zdefiniowal to pojecic Otton
Lipkowski, ktory przez niedostosowanie spoleczne rozumie zaburzenie
charakterologiczne o nigjednolitych objawach. spowodowane niekorzystnymi
zewngtrznymi  lub  wewngtrznymi  warunkami  rozwoju. a wyrazajace Si¢
wzmozonvmi 1 dlugotrwalymi trudnosciami w dostosowaniu si¢ do normalnych
warunkéw spolecznych i w realizacji zadan zvciowvch danej jednostki’.

Definicje H. Spionek 1 O. Lipkowskicgo. okreslajace niedostosowanie
spoleczne. wiaza si¢ z zaburzemiami osobowosci, przy czym E. Hilgard przez
0sobowos¢ rozumie: . zorganizowanq strukture cech indywidualnych i sposobow
zachowania, ktore decydujq o specyficznych sposobach przystosowania si¢ danej
Jednostki do jej srodowiska™.

Wielu autoréw stosuje termin niedostosowanie spoleczne zamiennie z innymi
okreslentami o bardzo podobnym znaczeniu np. zaburzenia w zachowaniu,
patologia zachowania, zachowanie dewiacyjne. Wyraznego jednak rozgraniczenia
pemiedzy tymi pojgciami dokonuje Jan Konopnicki. Uwaza on. zZe nie jest
niedostosowanym ten. kto dziala na wlasng szkodg lub nie odnosi sukcesu. ale kto z
tego powodu nie cierpi. Dziecko uposledzone umyslowo moze nie zdawaé sobie
sprawy z braku sukcesow w dzialaniu i moze si¢ czu¢ szczgsliwe. Dopiero wtedy.
kiedy ten fakt zaczyna docierac do jego swiadomoscl, staje si¢ ono niedostosowane.
Konsekwencje natury spolecznej odnosz¢ si¢ do takich zjawisk, jak te, w ktorych
dziecko niedostosowane spolecznie rzadko jest lubiane przez inne dzieci 1 dorostych:
nic ma ono zaufania do innych ludzi, jest podejrzliwe 1 niezrozumiale dla nich; z
trudnoscia nawigzuje kontakty i przyjaznie, co powoduje. iZ czuje si¢ wyobcowane
w grupie; nic mogac w sposob normalny zaspokoi¢ swoich potrzeb. czyni to w
sposob okrg¢zny, najczescie) nieprzyjemny. a nawet wrecz antyspoleczny”.

Pragn¢ zwroci¢ uwage na termin dziecko trudne”. ktore do dzisiaj bardzo
czesto uzywane jest przez pedagogow. Zgadzam si¢ z J. Konopnickim, iz nalezy
zrezygnowaé z uzywania tego pojecia, z uwagi na jego niedoskonalos¢. Dziecko
bowiem trudne si¢ nie rodzi, jemu czgsto jest trudno znalezé zrozumienie u
dorostych. byé¢  zaakceptowanym. Najbardziej odpowiednim  terminem,
obejmujacym wszystkie rodzaje trudnosci przezywane przez dzieci jest zaburzenie
w zachowaniu sie. Przez pojgcie to rozumie bowiem ten sam autor ,.odchylenie od
normy w zachowaniu sie danego dziecka”, przy czym jako normg okreslajg zasady
moralne, obyczaje i zwyczaje przyjete w danym srodowisku. Stopien odchylenia od
normy $wiadczy o sile czy zaawansowaniu zaburzenia. Uzycie pojecia zaburzenie
jest dowodem zmian, ktére nastapily w psychice dziecka, a takze wynikiem
zachwiania réwnowagi pomigdzy $rodowiskiem a  organizmem. Przyczyna
powstania zaburzenia moze tkwié zaréwno w srodowisku, jak i w samej jednostce
(. w jej zdrowiu psychicznym, fizycznym, zdolnosciach i ich braku,
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temperamencie itp.)”.

O tvm, co dzigje si¢ w dziecku, posrednio dowiadujemy si¢ ze zmian w jego
zachowaniu si¢ (manifestacji zaburzenia). Zaburzenie jest wigc pojgciem bardzo
zblizonym do niedostosowania. Sa jednak pewne roznice. W zaburzeniu akcentuje
si¢ zmiany zachodzace pod wplywem srodowiska, w niedostosowaniu skutki tych
zmian. Skutki te maja natur¢ psychologiczng 1 spoleczng, sa latwiej dostrzegalne.
mozna nazwacé je (uzywajac terminologii Konopnickiego) manifestacjami, ktore tak
samo nie s3 zaburzeniami, jak skutki zmian w psychice nie sg niedostosowaniem.

Niezaleznie od tego, ze tresci poje¢ zaburzenie i nicdostosowani¢ ni¢ po-
krywaja si¢. to jednak dla celow praktycznych J. Konopnicki przyjmuje. ze
pierwsza faza zaburzenia wyrazajaca sig¢ lagodnicjszymi manifestacjami (a
czesciowo takze i druga) jest zaburzeniem. a trzecia nicdostosowaniem spolecznym.
Dla celow praktycznych, terapeutycznych 1 profilaktycznych odrézma si¢
zachowanie zaburzone o lagodnicjszych manifestacjach od niedostosowania'’. W
fazic | (najlagodniejszej, najlzejszej) mamy do czynienia z pierwszymi
niepowodzeniami w nauce szkolnej. brakiem zaintercsowania praca szkolna,
buntem przeciw autorytetowi, nicstaloscia emocjonalng i wagarowaniem. W fazie Il
(juz bardziej poglebionej. zaawansowanej) zaburzenia wyrazaja si¢ nastgpujacymi
manifestacjami: agresja (skierowana na samego siebic - autoagresja. na innych oraz
na przedmioty). klamstwa i kradzieze. wloczggostwo 1 ucieczki, apatia, upor,
moczenie si¢ nocne wskazujace na neurotvezny charakter zaburzenia. Trzeciq i
najbardziej zaawansowana grupg zaburzen stanowi tak zwana calkowita
aspolecznosé. ujawniajaca si¢ w formie chuliganstwa. mlodzienczej przestgpczosci i
nerwicowosci. Znajduja si¢ w niej jednostki bedace w bardzo glgbokim konflikcie ze
srodowiskiem.

Przyczyny zaburzonego zachowania wynika¢ mogg z wlasciwosci organizmu
dziecka oraz tkwié¢ moga w $rodowisku zarowno rodzinnym, szkolnym, jak 1
rowiesniczym.

Zdaniem Kazimierza Pospiszyla ,.grup¢ czynnikow bhiologicznych wplywa-
Jacych na zachowanie si¢ czlowieka traktuje si¢ obecnie jako uklad réznego
rodzaju podatnosci na okreslony typ zaburzen™'. Rodzaj zaburzenia oraz jakie
ono bedzie mialo objawy 1 przebieg zalezy od doswiadczen danej jednostki
wyniklych z jej obcowania z innymi ludzmi, czyli od wplywéw spolecznych. Autor
wyodrebnia nast¢pujace grupy czynnikow biologicznych: czynniki genetyczne,
cechy zwigzane z funkcjonowaniem systemu nerwowego, uwarunkowania
endokrynologiczne, konstytucj¢ fizyczna, warunki klimatyczne i porg roku'?,

Srodowisko rodzinne jest pierwszym srodowiskiem wychowawczym w Zyciu
dziecka. Tu nawiazuje ono pierwsze kontakty z innymi ludzmi i zdobywa pierwsze
deswiadczenia z dziedziny wsg 3lzycia Zycia spolecznego. Staja si¢ one podwaling i
zaczatkiem rozwoju spolecznego czlowicka, rzutujac nieraz w decydujacy sposob
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na cale przyszle zycic. J. Konopnicki wyroznia nastgpujace skladniki srodowiska

domowego:

- warunki kulturalne domu 1 braki w tej dziedzinic. warunki tc laczy autor z
materialnymi, ktore czgsto rzutuja na kulturg domu:

- atmosfer¢ domowq 1 stosunck rodzicow do sicbie - wszelkic awantury. ewentualny
alkoholizm 1 inne:

- stosunki panujgce migdzy dzieckiem 1 rodzicami oraz jego poczucie
bezpieczenstwa.

Przedstawione sytuacje charakteryzujg sig¢ tym. ze formalnic dziecko nie jest w
nic zaangazowanc. Wszystkic jednak powoduja napigcia. utrudniajg  zycic.
prowadza do braku poczucia bezpicczenstwa' '

Szkola jest obok rodziny glownym czyvnnikiem ksztaltowania osobowosci
dziecka. Jest nastgpna. po srodowisku domowym. spolecznoscia. z ktora si¢ styka 1
ktora zapoznaje je¢ z pracy 1 odpowiedzialnosciy. wprowadzajac w rzeczowe
stosunki migdzy ludzmi. Mowiac o szkole, jako przyczynic powstawania zaburzen
rozwojowych dzieci. Halina Spionek wyroznia szkolg:

. jako picrwotng przyczyng zaburzen rozwoju.

- jako teren. na ktorym ujawniaja si¢ istnicjace juz zaburzenia.

. jako jedno z ogniw w zlozonym procesic patologii dziccka. jesh staje si¢ ona

miejscem porazek oraz przezywanych nicpowodzen ',

Do picrwszej grupy autorka zalicza:

- nieprawidlowe warunki zycia szkolncgo (przeludnicnic klas. zle warunki lokalowe
ip.):

- niedostosowany do mozliwosci dziccka system wymagan, nicprawidlowy sposob
ich realizacji:

- nickorzystne dla procesu dvdaktyczno - wychowawczego cechy nauczyciela-
wychowawcey )

Zdarza si¢ rownicz. ze w nowej dla dziccka sytuaci szkolnej ujawniaja sig jego
wlasciwosci - nickorzystne odchylenia od normy. ktore poprzednio nie byly
zauwazane. W tych przypadkach nic mozna uzna¢ szkoly za pierwotny czynnik
patogenny. Jezeli jednak w odpowiedni sposob 1 odpowiednio szvbko dzieci -
wvkazujace tego rodzaju odchylenia - nic otrzymaja ze strony szkoly wlasciwe)
pomocy. stanic si¢ ona terenem, na ktorym odchylenia te nie tylko ujawnig sig. lecz
rowniez poglegbia, a do zaburzen juz istnicjacych dojda nowe'*. Przykladem takiego
zjawiska, jak twierdzi H. Spionck moze by¢ fobia szkolna traktowana jako
Jmieprawidlowa forma reakcji dziecka na zmiang zyciowej sytuacyi”’. Specjalng
tez rolg ma do spelnienia szkola w stosunku do dzicci pochodzacych z rodzin nic
rcalizujacych prawidlowo swej funkeji opickunczo - vwchowawezej. S to dzicci
pozbawione opicki. cmocjonalnic odrzucone przez rodzicow. dziccl. ktore w
domach rodzinnych pozostaja pod wplywem oddzialywania negatywnych WZOrow

—_—
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postgpowania. Obarczone przykrymi doswiadczeniami, ktore niejednokrotnie nadal
powtarzaja si¢ 1 trwaja czgsto juz z chwila przyjscia do szkoly, zdradzaja rézne
zaburzenia rozwoju osobowosci (najczgscie] typu nerwicowego), ktore mogg ulec
poglebieniu, jesh nie zapobiegnie si¢ temu wlasciwym oddzialywaniem wychowaw-
czym.

I wreszcie rola grup rowiesniczych, ktora w procesie uspolecznienia dziecka, a
zwlaszcza ~w  powstawaniu zaburzen tego procesu. uwidacznia si¢ przede
wszystkim w sytuacjach. w ktorych wyraznie slabnie wi¢z dziecka z rodzing. Ewa
Zabczynska twierdzi, ze jezeli w domu narastaja konflikty migdzy dzieckiem a
dorostymi, w szkole napotyka ono niepowodzenia. ktore narazaja je na
lekcewazenie 1 niechgtny stosunck ze strony nauczycieli 1 uczniow. zaczyna szukac
akceptacji w srodowisku, w ktorym moze liczy¢ na pomoc i pozytywna oceng
swego postgpowania. Wtedy grupa rowicsnicza. pozbawiona kontroli ze strony
doroslych. stanowi atrakcyjng wartos¢ 1 staje si¢ tym srodowiskiem. z ktorym
dziecko szuka kontaktu i gdzie najczgsciej go znajduje.

Podobne zjawisko wystgpuje wsrod mlodziezy. Rozni si¢ ono jednak podlozem
psychologicznym, ze wzglgdu na odmienne cechy rozwojowe. Mlodzi ludzie szukaja
przyjac:ol o podobnych upodobaniach, nawiazuja blizsze kontakty z tymi, z ktorymi
laczy ich zblizona sytuacja zyciowa np. trudna sytuacja rodzinna. szkolna.

Poniewaz badania dotyczyly ucieczek z domu rodzinnego, przechodzg teraz do
omdwienia tego zagadnienia.

Termin ,,ucieczka™ oznacza sytuacj¢, w ktorej dziecko na stale zerwalo kontakt
z domem rodzinnym 1 przebywa poza nim. W innym rozumieniu. zdaniem
Zdzislawa Blazejewskiego, jest nig kazde samowolne oddalenie si¢ dziecka z domu
na czas dluzszy. Ten sam autor traktuje ucieczke jako: ,.opuszczenie domu przez
dziecko bez zgody lub whrew woli rodzicow i przebywanie poza nim zgodnie z
wolq dziecka przynajmniej przez jedng noc”. Z pojgciem ,ucieczki™ nierozerwalnic
wiaze si¢ termin ,dom”. Wedlug autora, dom rodzinny jest ,.miejscem stalego
pobytu rodziny. w kiorej nie brak albo naturalnej matki, albo naturalnego ojca
dziecka™.

Otton Lipkowski dokonuje wyraznego rozgraniczenia pomigdzy dwoma
pojeciami; wagary 1 ucieczki. To pierwsze odnosi si¢ do sytuacji szkolnej 1
najcze¢sciej zwigzane jest z niechgcig do niej na skutek przykrych doznan, lecz
grozniejsze dla moralno - spolecznego rozwoju dziecka sg ucieczki ze szkoly 1 z
domu. Ze wzglgdu na organizacj¢, motywy 1 przebieg, za tym samym autorem,
ucieczki mozna sklasyfikowac nastgpujaco:

1. spontaniczno - celowe zaplanowane, indywidualne 1 zbiorowe,

2. z obawy przed kara, p-nizeniem. kompromitacja, przed nuda i monotonig

zycia, w poszukiwau przygod, przed nieodpowiedng sytuacja w
rodzinie, ktora nie zapewnia poczucia bezpieczenstwa,
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3. z zakladu wychowawczego - z tgsknoty za domem, z zamknigtego zakladu
na wolnos¢. przed sytuacja. do ktorej trudno si¢ dostosowac,

4. patologiczne, tak zwana poriomania. ktéra zdaniem O. Lipkowskicgo ..nie
Jjest tylko objawem lub forme epilepsji. ale symptomem réznych innych
anomalii psychicznych i psychofizyeznych™

Ucieczka pozornic nicumotywowana i bezplanowa, bezcelowa wystepuje
rowniez w przypadkach szczegolnych postaci psychopatii, histerii, schizofrenii, a
wigc czynniki etnologiczne poriomanii mogg tkwi¢ w zjawiskach organicznych.
psychogennych lub w zaburzeniach encefalitvcznych. Poriomania i ucieczki.
pozbawionc pozornic uswiadomionej motywacji, nie sa samoistng postacia
chorobowa. lecz przejawem psychorcaktywnym lub organoreaktywnym na
niecpomysine warunki srodowiskowe.

Inng klasyfikacj¢ ucicczek przedstawia Zdzislaw Blazejewski. Do bezpo-
srednich przyczyn zalicza:

- nicodpowiednia sytuacj¢ w domu (rodziny zrekonstruowane, po rozwodzie,
rodziny konfliktowe. niewlasciwe postawy rodzicielskic - unikajace. odrzu-
cajace. nadmiernie wymagajace badz nadmiernie chronigce,

- obawg przed kara,

- namowg kolegow,

- pragnienie podréozowania i zwiedzania kraju.

- choroby™".

Przedmiotem podj¢tych badan byly dzieci przebywajace w Centrum Pomocy
Dziecku 1 Rodzinic na skutek ucicczek z domow rodzinnych. Gléwnym celem zas -
ustalenie srodowiskowych uwarunkowan ucieczek z domu. Z celu glownego
wynikaly trzy cele szczegolowe:

- zbadanie. w jaki sposob rodzina moze stac si¢ przyczyna ucieczki z domu:

- ustalenie, w jaki sposéb szkola moze wplyna¢ na podjgcie przez dziecko decyzji o
uclieczce oraz

- zbadanie, w jaki sposob srodowisko pozaszkolne moze wplyna¢ na ucieczke
dziecka z domu.

Przed podjgciem badan zakladano, ze przyczynami ucieczek z domu mogg stac
si¢: zle warunki mieszkaniowe 1 kulturalne rodziny, brak lub niedostatecznie silne
wigzi emocjonalne pomigdzy rodzicami 1 dzie¢mi, nicumicjgtne zaspokajanie
potrzeb dziecka, zaburzona struktura rodziny oraz panujgca w niej niewlasciwa
atmosfera wychowawcza. Ucicczka z domu moze byc spowodowana
niepowodzeniami dydaktycznymi ucznia i wynikajacej z nich obawy przed karg ze
strony rodzicow, niewlasciwym traktowaniem dziecka przez nauczycieli oraz
niecchgcia do szkoly objawiajaca si¢ nielicznym udzialem w  zajgciach
pozalekeyjnych. Dzieci, ktore nie znajduja zrozumic ua i akceptacji w formalnej
grupie rowiesniczej, przy braku kontroli ze strony rodzicow latwo ulegaja
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nickorzystnym wplywom nicformalnych grup spolecznych  (chuliganskich i
przestgpezych). co w konsekwencji moze doprowadzi¢ do ucieczki z domu.

Ogolem. przy zastosowaniu metody indywidualnego przypadku. przebadano
20 wychowankow (10 dziewczat i 10 chlopcow) w wieku od Il - 14 lat. W
badaniach wvkorzystano obserwacj¢ systematyezng 1 bezposrednig.  wywiad.
ankiet¢ 1 badanie dokumentow.

Uzyskane wyniki z przeprowadzonych badan. dotyczace ucicczek z domu.
okazaly si¢ zjawiskiem bardzo zlozonym. uwarunkowanym wicloma czynnikami i
przyczynami, uhierarchizowanymi wielostopniowo. a dla rozpoznania rzeczywistej 1
istotne] przyczyny ucieczki dziecka konicczna stala si¢ doglgbna analiza ogolu
warunkow jego zycia. Z analizy tej wynika. ze uciekajacy  pochodzili  najezgsciey
z rodzin o niskim statusic spolccznym. charakteryzujacym si¢ niewlasciwg
atmosfera wychowawcza: cze¢stymi awanturami 1 klotniami. stosowaniem  kar
fizveznych przez rodzicow. Ucieczki  byly  przede  wszystkim  wynikiem
niewlasciwych postaw rodzicielskich. a wi¢e negatywnego stosunku do dziecka w
postaci oboje¢tnosci. wrogosci. nicchgei uczuciowej. powodujacyveh zaniki wigzi
emocjonalnych. Przeprowadzone badania wskazaly na istnicnie zwiazku pomig¢dzy
ucieczkami a stosowanicm nicodpowiednich metod wychowawczych przez
rodzicow oraz brakiem dostatecznej opicki nad dzieckiem z ich strony.

Na ucieczki z domu mialy rowniez wplyw nicodpowiednic warunki miesz-
kaniowe 1 kulturalne (zwigzane z niskim poziomem wyksztalcenia rodzicow).
Wigksza czeé¢ badanych rodzicow - to robotnicy (w 11 przypadkach niewy-
kwalifikowani i 17 wykwalifikowani. 8 - pracownicy umyslowi, 4 - bez zawodu).
Rodzin pelnych bylo 7. zas niepelnych - 13. Przyvezyna ucieczek byl takze brak
dostatecznej opieki wychowawczej nad dzieckiem. W wigkszosci badanych rodzin
naduzywano alkoholu. cz¢scicj ojcowie (14) niz matki (9). Alkoholizm w rodzinic
nic pozostawal bez wplywu na poziom zycia jej czlonkow. Srodki przeznaczone na
alkoholu obnizaly znacznie standard zycia rodziny. Czgsto ngdza materialna budzila
u badanych bunt wobec rodzicow. oslabiala wigz uczuciowa z nimi. Porownujac
swoja sytuacj¢ z innymi, dzieci alkoholikow odczuwaly zal do rodzicow, ktorzy nic
potrafili, badz wrecz nie cheieli zapewni¢ im minimum egzystencji. Nedza z winy
rodzicow nie byla w tych przypadkach czynnikiem konsolidujacym jej czlonkow.
rodzila niech¢é do domu. jako zrodla przykrych przezy¢ i doznan.

Na podstawie analizy sytuacji domowej uczniow ucickajacych. mozna bylo
dostrzec wyrazna korelacj¢ migdzy alkoholizmem i przestgpczoscia. W rodzinach
badanych dzieci 14 osob bylo karanych sadownie (przynajmniej 1 raz), 7 ojcow, 3
matki i w 4 przypadkach kto$ z rodzenstwa. Sposrod matck badanych dzieci 3
trudnily si¢ nierzadem.

Ze zjawiskiem alkoholiz nu, szczegolnie w przypadkach, gdzie alkoholu
naduzywalo jedno z rodzicow., wiaza si¢ wystepujace w rodzinie kidtnic i
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awantury. Niejednokrotnie braly w nich udzial badane dzieci. Zjawiska pato-
logiczne wystgpujace w rodzinach oraz niczaspokajanic podstawowych potrzeb
dziecka, wigzalo si¢ tez z ograniczeniem lub pozbawieniem ich wiladzy
rodzicielskie). Wsréd badanych, 12 opickunow mialo ograniczona wladzg ro-
dzicielska. zas 4 jej pozbawiono.

Na atmosfer¢ wychowawcza w rodzinie oprocz zachowan patologicznych mial
wplyw sposob traktowania dzieci przez rodzicow. Gorsze traktowanie badanych od
pozostalego rodzenstwa wystgpowalo najczescie) w rodzinach zrekonstruowanych,
w ktorych urodzily si¢ dzieci z nowego zwiazku. Z wypowiedzi uciekajgcych,
szczegolnie dziewczat, wynikalo, ze stany te przezywaly bardzo glgboko. co
uzewngtrznialo si¢ w ich czgsto aroganckim, a jednoczesnie niezrozumiatym dla
rodzicow zachowaniu. Nie zdajac sobic sprawy z przyczyn niewlasciwego
zachowania si¢ dziecka. rodzice najczgscie) stosowali sankcje, co poglgbialo
konflikty 1 wzajemna wrogosc. a w konsckwencji doprowadzalo do powstama w
rodzinie sytuacji w pelni zaslugujace) na miano nicodpowiedniej dla dziecka.
Nigjednolity sposob traktowania dzieci przez rodzicow stawal si¢ takze przyczyng
konfliktow pomi¢dzy rodzenstwem. Objawami mnego traktowania byl gorszy ubior
i odzywianie oraz cz¢stsze stosowanie kar i obcigzanie pracami domowymi.

Przez badanych rodzicow stosowane byly kary fizyczne. ktore wigzaly si¢ z
uznawaniem przez nich autorytatywnych metod wychowawczych polegajacych na
przestrzeganiu surowych zasad 1 przepisow oraz karanmu za ich naruszenie.
Postawa autorytatywna dzialala pozaintelcktualnic. raczej na zasadzie sugestii. Nie
wyzwalala refleksji, nic wywolywala zdolnosci przetwarzania 1 przyswajania
sadow. Dawala zludzenie skutecznosci oddzialywan.

Badania wykazaly. ze przy postawic nadmicrnic wymagajacej. konflikty z
rodzicami wystgpowaly nic od razu. lecz narastaly stopniowo. Badani nie micli
zaspokajanych potrzeb podstawowych. cz¢sto byli glodni, a wigkszosc dzieci nie
byla ubrana odpowiednio do pory roku. Uznali tez. ze nie sa kochani 1 akceptowani
przez rodzicow.

Analizujac zebrany material empiryczny. nie stwicrdzono jednak istotnego
zwiazku pomigdzy ucicczkami z domu a dzietnoscia rodzin. Na zjawisko to nie
wyvwiera rownicz wplvwu plec¢ dziecka.

Analiza zebranego materialu empiryeznego wskazywala ze znamienng cecha
ucickajacvch z domu byly nicpowodzenia dydaktyczne spowodowane najezgscie)
brakiem warunkow w domu do nauki. Jednym z clementow sytuacji szkolngj, ktore
mialy niewatpliwic powiazanic z ucicczkami z domu byly wagary. W wigkszosci
badanych - przypadkow wigzaly si¢ z konfliktami migdzy ucickajacymi a
nauczycielami. Dzieci podkreslaly niewlasciwe postawy i metody stosowane we bec
nich. Niewatpliwy wplyw na ucicezki z domu n 1 rowniez brak aktvwnosci
spolecznej ucickajacych w $rodowisku szkolnym. objawiajacy si¢ nielicznym
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udzialem w kolach i zespolach zainteresowan. Dzieci dokonujace ucieczek

charaktervzowal negatywny stosunck do szkoly i kolegow. wsrod ktorych nie

znajdowali akceptacji i zrozumienia. '

Przeprowadzone badania wskazywaly réwniez na istnienic zwigzku pomigdzy
ucieczkami z domu a negatywnym wplywem nieformalnych grup rowiesniczych. O
nawiazywaniu kontaktow z grupami nieformalnymi decyduje zle samopoczucie w
formalnej grupie rowiesniczej - klasie oraz brak zainteresowania rodzicow
sposobem spgdzania przez dziecko wolnego czasu. Wynikicm negatywnego wplywu
grupy nieformalnej s przestgpcze zachowania dzieci uciekajacych: przestgpstwa 1
czyny chuliganskie, spozywanie alkoholu, palenie tytoniu, narkotyzowanie sig.

Oceniajac ucieczki z domu jako zjawisko bardzo szkodliwe wychowawczo,
oczywista staje si¢ koniecznos¢ dzialan profilaktycznych w tym zakresie:

1. Rodzinom. bgdacym w trudnej sytuacji materialnej nalezy udziela¢ pomocy
socjalno - bytowej przez przydzielanie zapomog. Zywnosci 1 odziezy. Powinno
dazyé si¢ do zapewnienia dzieciom, pochodzacym z takich rodzin - regularnego
spozywania posilkow poprzez udostgpnienic im korzystania z bezplatnych
obiadow w szkole.

2. Nalezy przeciwstawi¢ si¢ wzrostowi spozywania alkoholu i nastlaniu sig
zjawiska alkoholizmu poprzez dazenic do zwigkszenia liczby poradni
przeciwalkoholowych i zakladow odwykowych. Instytucje te poprzez rozne
formy pracy: pogadanki, terapi¢, wydawanie broszur, powinny ukazywac
szkodliwos$é spoleczna tego zjawiska i zmniejszac jego zakres.

. Wyjatkowa troska nalezy otoczv¢ dzieci z rodzin  naduzywajacych
alkoholu. Do opicki tej powinny wlaczy¢ si¢ komitety rodzicielskie, parafie.
organizacje spoleczne.

~ W miare mozliwosci zaklady pracy powinny dazy¢ do zmiany organizacji
systemu pracy. w celu skoordynowania go z czasem nauki dzieci w szkole.
Pozwoliloby to rodzicom na lepsze sprawowanic opieki nad dzie¢mi, pelniejsze
zaspokajanic ich potrzeb oraz zapobieganic nickorzystnym wplywom
nieformalnych grup rowiesniczych.

5. Poniewaz zdecydowana wigkszos¢é badanych rodzicow w wychowaniu swoich
dzieci kierowala si¢ wylacznie intuicja. zachodzi koniecznos¢ popularyzowania
w szerszym zakresie, w sposob przystepny, a jednoczesnie atrakcyjny, wiedzy
z pedagogiki i psychologii.

. Szczegdlnej troski wymagaja rodziny o naruszonej naturalnej strukturze, a
zwlaszcza samotne matki badZz ojcowie oraz rodziny zrekonstruowane.
Konieczna jest opieka nad tymi rodzinami ze strony poradni psychologiczno -
pedagogicznych. Pracownicy tych placowek przy wspoludziale wychowawcow
powinni spotyka¢ si¢ z rodzicami w szkole, udzicla¢ stosownych rad 1
wskazowek, ukazywaé specyficzng sytuacj¢ dzieci w tych rodzinach. Dla
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uczniéw z rodzin samotnej matki badz ojca. konieczna jest opicka w ramach
przedluzonego dnia™ w szkole,

7. W celu stworzenia warunkow, w ktérych nauczyciel moglby by¢ przyjaciclem 1

doradca swoich uczniéw. nalezaloby przewartosciowac styl pracy szkol.
Nie negujac waznosci pracy dydaktyveznej. trzeba wigksza uwagg zwrocic
na pracg wychowawcza. Problem stosunkow wychowawczych migdzy uczniem
1 nauczyciclem powinien by¢ przedmiotem gruntownych analiz rad
pedagogicznych. Niedopuszczalne jest pigtnowanic 1 wyszydzanie uciekajacych
z domu przed rowiesnikami w szkole. Kazdv przypadek ucieczki z domu
nalezy traktowa¢ indywidualnic 1 podda¢c szczegolowej analizie przy
wspoludziale rodzicow dziecka.

8. Uczniowie ucickajacy z domu. powinni byc otoczem specjalng opicka wy-

chowawcza w szkole. Nalezy zapewnic im migjscc w swietlicy lub polin-
ternacie 1 udziela¢ pomocy przy ewentualnych trudnosciach w nauce.

9. Zaspokojenie potrzeby aktywnosci 1 uznania spolecznego ucznidw powinno by¢

realizowane dzicki zaangazowaniu ich do roznego rodzaju zajg¢ poza-
lekcyjnych, bez wzglgdu na wyniki, jakie osiggaja w nauce.

10. Nalezy zobicktywizowa¢ komitety rodzicielskie. osiedlowe oraz komitety

11.

opickunicze zakladow pracy w celu stworzenia dzieciom korzystnych
warunkow do nauki. rozrywki i wartosciowego spedzania czasu wolnego.

Do obowiazkéw pedagoga powinna nalezec¢ takze opicka nad uczniami o
zaburzonym zachowaniu, kontakty z rodzicami, a takze proby rewalidacji w
przypadku sieroctwa spolecznego, a nawet duchowego dzieci.

Ucieczki dzieci z domu nie sa sprawg prywatng danej rodziny. lecz stanowia

problem spoleczny i dlatego wymagaja glgbszego zainteresowania ze strony
praktykow i teoretykow wychowania.
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