Artykuty

Marta Pawlus

Trudnosci szkolne wystepujace u dzieci
w wieku wczesnoszkolnym

,Gdyby dzieci rosty zgodnie z naszymi zatozeniami, mielibysmy samych geniuszy”
(Johann Wolfgang von Goethe).

Takie motto przysfaniato mojej pracy magisterskiej.

Jestem absolwentka Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego. Ukoriczylam kierunek pedagogika
o specjalnosci edukacja specjalna w szkotach ogélnodostepnych. Studia i praktyki, ktére odbytam
w trakcie nauki pozwolity mi dostrzec jak wiele dzieci dotyczy problem trudnosci szkolnych.

Inspiracja do napisania tej pracy byla lektura wydanej w 1970 roku ksiazki Ludwika Bandury
Trudnosci w procesie uczenia sie oraz che¢ glebszego wejrzenia w problem trudnosci. Problematyka
zawarta w tej publikagji pozwolita mi na sformutowanie ogélnego problemu badawczego oraz wyni-
kajacych z niego problemoéw szczegétowych.

Celem mojej pracy magisterskiej bylo ustalenie rodzaju trudnosci szkolnych wystepujacych u dzieci
w miodszym wieku szkolnym i okreslenie przyczyn ich wystepowania.

Piszac prace ograniczytam sie do trudnosci szkolnych u dzieci w wieku wczesnoszkolnym, aby zaakcen-
towac i podkresli¢ jak ogromne znaczenie ma wczesne ustalenie trudnosci szkolnych oraz przyczyn, ktore
je wywotuja juz na tym etapie edukadji, bowiem dzigki temu mamy wigksze szanse na skuteczng interwen-
¢je. Trudnosci stanowia powazne zagrozenie i niebezpieczenstwo dla edukadji dziecka, dlatego tak wazne
jest prawidtowe zdiagnozowanie i odkrycie u dziecka tych problemow.

Z problemami w nauce dzieci borykaja sie od zawsze. Zjawisko to towarzyszy szkole juz od poczat-
ku jej istnienia. Jednak najwigcej uwagi zaczeto poswiecac temu zagadnieniu w XX wieku, a doktad-
niej od momentu rozwoju psychologii dziecka. Od tej chwili uczen stal sie podmiotem wychowania.
Badacze zaczeli zauwaza¢ trudnosci oraz niepowodzenia szkolne i rozpoczeli poszukiwania sposobow
stuzacych ich eliminowaniu. W Polsce ta tematyka zajmowat sie m.in. znany i ceniony dydaktyk Ludwik
Bandura.

W literaturze termin ,uczenie sie” zostat zdefiniowany i oméwiony przez wielu autorow. Ludwik Ban-
dura pisze, ze pojecie ,uczenia si¢” wiaze sie z pojeciem ,nauczania”. Przez uczenie sie rozumie ,czynnosci
ucznia nad przyswojeniem sobie wiedzy i umiejetnosci”. Procesy nauczania i uczenia sie przebiegajg row-
nolegle i wspieraja sie wzajemnie. Nauczanie nie bedzie miato efektow jesli nie bedzie przebiegato wraz
z uczeniem sie uczniéw. Ludwik Bandura dodaje, ze uczenie sie moze napotkac trudnosci, gdy uczen nie
uzyska od nauczyciela oczekiwanej pomocy lub, gdy ta pomoc bedzie niewtasciwa ,niepunktualna”. Kiedy
uczen wypracuje samodzielne metody przyswajania wiedzy, wtedy uczenie si¢ odrywa sie od nauczania
(Bandura, 1972, s. 3).

Podejscie psychologow do uczenia sig

Psycholodzy podchodza w réznorodny sposob do procesu uczenia sie. Porownujac stanowisko
psychologéw behawioralnych i psychologéw poznawczych mozna dokladniej zapoznac sie zich
pogladami. Interesujace i bardziej skierowane na ucznia wydaje mi si¢ podejécie psychologéw po-
znawczych. Wykazuja oni wigksze zainteresowanie uczniem. Behawiorysci akcentuja role nauczycie-
la i podkreslaja sposéb przekazywania wiedzy a psycholodzy poznawczy akcentuja bardziej aktyw-
noé¢ dziecka przy wspéludziale nauczyciela. Nauczyciel ma tak kierowa¢ poczynaniami ucznia, aby
wyzwala¢ w nim jak najwieksza samodzielno$é. W podejsciu behawiorystéw na uwage zastuguje
stosowanie wzmocnier, ktére motywuja dziecko do pracy. (por. Tab.)
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Tab. Podejscie psychologéw do uczenia sie

KRYTERIA PSYCHOLODZY BEHAWIORYSCI PSYCHOLODZY POZNAWCZY
Relacje - stosuja wzmocnienia w celu motywowania | - interesuj3 sie tym co uczniowie robia i mysla
pedagog-uczen uczniow do wytrwalej pracy w trakcie procesu nauczania

- podkreslaja znaczenie nauczyciela jako osoby | - podkreslaja wieksza aktywnos¢ ucznia
przekazujacej tresci w procesie uczenia sie. Zakres uczenia si¢ zalezy
od prezentowania materiafu przez nauczydiela,
jak i od sposobu przetwarzania materiatu
Proces - opisuja proces uczenia jako bodziec, reakga | - podstawg zachowania jest poznanie (akt
uczeniasie i wzmocnienie poznawania lub myslenia o sytuacji, w ktdrej
zachodzi zachowanie). Zajmuj3 sie organizaqa
wiedzy, przetwarzaniem informacji i procesami
podejmowania decyzji
Nauczyciel - jako zwierzchnik sterujacy zachowaniem - jako mediator, posrednik, osoba, ktdra pomaga
uczniow i podejmujacy decyzje uezniom wybierac odpowiednie strategie uczenia
ukierunkowujace ich dziatania sie!, monitoruje ich rozumienie i podejmuje decyzje
w sprawie dalszego uczenia sie
Cel ksztalcenia |- okreslenie zego uczniowie majq si¢ nauczyc, | - udzielanie pomocy uczniom w kierowaniu,
staranne planowanie organizacji tresci kontrolowaniu wiasnego uczenia sig i opanowaniu
i dostarczanie bezposrednich informadji odpowiednich strategii uczenia sie
zwrotnych i wzmocnier reakeji ucznidw

Zrédio: opracowanie Marta Pawlus na podstawie Dembo (1997, 5. 92-93)
! Strategie uczenia sie — techniki czy metody stosowane przez uczniéw w celu zdobywania informacji. (Dembo, 1997, 5. 93).

Psychologowie definiujg uczenie sie jako: ,wzglednie state zmiany w zachowaniu wynikajace z éwi-
czenia lub doswiadczenia” (Vasta, 1995, s.53). Sa to zmiany wywierane przez srodowisko na jednostke.
W definicji tej zawarte sa trzy elementy. Pierwszy element to zmiany ,wzglednie state’, czyli odr6znienie
zmian wyuczonych od zmian chwilowych. Drugi element to ,zmiany zachowania’, to znaczy mozliwe do
zaobserwowania efekty. Trzeci element to zmiany ,wynikajace z ¢wiczenia lub doswiadczenia”, czyli zmiany
wyuczone rézniace sie od zmian wywotanych ogdélnymi procesami biologicznymi.

Bogustaw Milerski i Bogustaw Sliwerski wyjasniaja, ze uczenie sie to: ,modyfikacja zachowania sie jed-
nostki w wyniku jej dotychczasowych doswiadczen. W zaleznosci od udziatu sSwiadomosci i myslenia, na-
stawienia na okreslony cel, warunkow i form wyrdznia sie nastepujace typy uczenia sie: zamierzone i mimo-
wolne, mechaniczne (pamieciowe, metoda wielokrotnego powtarzania) i ze zrozumieniem przez rozwiazy-
wanie probleméw i przez nasladownictwo” (Milerski, Sliwerski, 2000, s. 252).

Uczenie sie jest procesem poznawczym. Przebiega przez trzy ogniwa: od spostrzegania do mysle-
nia abstrakcyjnego nastepnie do sprawdzenia abstrakcji w praktyce. Z kazdym ogniwem taczy sie inny
rodzaj myslenia. Ze spostrzeganiem wiaze sie myslenie analityczne i syntetyczne, z przeprowadzaniem
doswiadczen - rozumowanie indukcyjne. Myslenie abstrakcyjne jest przede wszystkim uogélnianiem.
W oparciu o spostrzezenia ksztaltujemy pojecia, poprzez do$wiadczenia dochodzimy do poznania praw
naukowych, do formutowania norm ogélnych. Sprawdzenie uogélniery sprowadza sie do ich praktycz-
nego stosowania, co wymaga rozumowania dedukcyjnego. Praktyka jest w tym przypadku kryterium
prawdziwosci poznanych uogdélnien. Praktyczne stosowanie wiedzy wymaga z kolei wyksztatconych
umiejetnosci (por. Bandura, 1972).

Wedtug Wincentego Okonia ,uczenie sie to proces, w ktérego toku na podstawie doswiadczenia, po-
znania i éwiczenia powstaja nowe formy zachowania sie i dziatania lub ulegaja zmianom formy wczesniej
nabyte. Jest jedna z podstawowych form dziatalnosci ludzi - procz pracy, zabawy i dziatalnoéci spoteczno-
kulturalnej” (Okon, 1984, s. 327).

Uczenie sie najogdliniej jest to proces poznawania rzeczywistosci, dzieki ktéremu uzyskujemy ocze-
kiwane zmiany, zdobywamy wiedze i umiejetnosci. Uczenie sie przebiega zawsze w czasie. Mozemy wy-
rézni¢ kolejne etapy tego procesu. Proces ten rozpoczynamy od zapoznania sie z danym materiatem.
Etap ten nazywamy recepcja czyli odbiorem informacji. Kolejnym etapem jest przyswajanie materiatu,
potaczone z jego opracowaniem, przerébka (transformacja informacji) oraz utrwalaniem (Przetacznik,

1982, 5. 196).
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Inny podziat na etapy uczenia sie zaprezentowat Owidiusz Decroly w metodzie osrodkéw zainteresowan.
Uwaza on, ze nauczanie rozpoczyna sie od obserwacji, nastepnie mamy do czynienia z kojarzeniem, a proces
ten konczy wyrazanie nabytych wiadomosci (Okon, 1977, 5. 72-73).

0. Decroly podaje, ze nauczanie zaczyna sie od obserwowania zjawisk w otoczeniu dziecka. Na tym
etapie zadaniem nauczyciela jest takie zadawanie pytan, ktore pozwola na zorientowanie sig¢ w posiada-
nej przez dziecko wiedzy. Wiedze te nauczyciel moze skorygowac badz uzupetnic. Nastepnie przechodzi
sie do obserwacji kierowanych, ktére f3cza sie ,z czynnosciami dziecka skierowanymi na dany przedmiot”.
Kolejnym etapem w procesie uczenia sie jest kojarzenie, czyli wigzanie zdobytych wiadomosci w trakcie
obserwacji z obserwacjami wezeéniejszymi lub dokonywanymi w tym samym czasie na innym przedmiocie.
Ostatni etap stanowi wyrazanie nabytych wiadomoséci. O. Decroly uwaza, ze ma ono charakter dwojaki:
rzeczowy i oderwany. W pierwszym przypadku dziecko wyraza sie poprzez rysunek, lepienie, modelowanie.
Jezeli méwimy o charakterze oderwanym, dziecko wyraza wiadomosci poprzez wypowiedzi ustne, wypra-
cowania i ¢wiczenia (Okon, 1977, 5. 72-73).

Zaprezentowany przez O. Decroly’'ego podziat etapéw uczenia si¢ wydaje mi sig najbardziej trafny w od-
niesieniu do dzieci w wieku wczesnoszkolnymi. Stworzony przez niego schemat odwotuje sie do juz posia-
danej przez dziecko wiedzy i daje mu perspektywe do dziatania, nie ograniczajac jego mozliwosci.

ETAPY UCZENIA SIE
Wg M. Przetacznik Wg 0. Decroly’ego
l
RECEPCJA  bierna| OBSERWACJA
(ODBIOR INFORMACJI) | ~Jaymna
KOJARZENIE
PRZYSWAJANIE
+
OPRACOWANIE
WYRAZANIE NABYTYCH
Rys. 1. Etapy uczenia si¢
UTRWALANIE Zrodlo: opracowanie Marta Pawlus

na podstawie Przetacznik (1982, s. 196) i Okon (1977, 5. 73)

Znajac definicje uczenia sie mozemy sprébowac ustalic czym w takim razie s3 trudnosci w uczeniu.

Zanim jednak zdefiniuje trudnosci szkolne warto wyjasni¢ znaczenie samych trudnosci. W publikacjach
mozemy znalez¢ liczne definicje. L. Bandura uwaza, ze trudnosci to,przeszkody pietrzace sie przed czlowie-
kiem w dazeniu do osiagniecia jakiego$ celu"” (Bandura, 1970, s. 9).

W literaturze przedmiotu termin trudnosci szkolne uzywany jest zamiennie z pojeciami trudnosci w na-
uce i trudnoéci w uczeniu sie. Stownik psychologiczny okresla termin trudnosci w nauce jako:, przeszkody,
na ktére natrafia uczer w opanowaniu materialu nauczania, zbyt duze w stosunku do jego mozliwosci.
Trudnoéci w nauce nie przezwyciezone, wystepujace wéwczas, gdy uczen mimo czynionych wysitkdw nie
potrafi w odpowiednim czasie przyswoi¢ wiedzy i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania,
stanowia przyczyne, a zarazem pierwszy etap niepowodzen szkolnych” (Szewczuk, 1979, 5. 308). Z powyz-
szego cytatu wynika, ze trudnosci w nauce to pewnego rodzaju hamulce, przeszkody, ktore zatrzymuja
ucznia na pewnym etapie i uniemozliwiaja przejscie dalej, uniemozliwiaja zdobywanie wiedzy i stosowa-
nie jej w innych sytuacjach. Pojawiaja sie, gdy zadanie przerasta mozliwosci dziecka. Niemoznos¢ pora-
dzenia sobie z trudnosciami szkolnymi prowadzi w konsekwencji do niepowodzer szkolnych.
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Projekt moich badan zostat zainspirowany pracami Ludwika Bandury. Ogélny problem badawczy, zawar-
fam w nastepujacym pytaniu: Jakiego rodzaju trudnosci szkolne wystepuja u dzieci w mtodszym wieku
szkolnym i jakie sa ich przyczyny? Z tak sformutowanego problemu ogéinego wyodrebnitam problemy
szczegdlowe, ktdre zebratam w trzech grupach: problemy dotyczace ucznia, szkoly i rodzicow.

oo~
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Problemy dotyczace ucznia:

Czy i jakie trudnosci w zdobywaniu wiedzy ujawniaja dzieci w wieku wczesnoszkolnym?
Czy i jakie trudnosci szkolne w opanowaniu umiejetnosci dostrzegamy u dzieci w miodszym
wieku szkolnym?

Czy i jakie trudnoéci obserwujemy u dzieci w zapamigtywaniu i utrwalaniu wiadomosci?
Czy i jakie trudnosci w odczuwaniu wartosci pojawiaja sie w mfodszym wieku szkolnym?
Czy i jakie trudnosci maja dzieci w praktycznym stosowaniu wiedzy?

Czy dziecko z okreslong trudnoscia zdaje sobie sprawe z danej trudnosci?

Czy dzieci z trudnosciami szkolnymi korzystaja ze strategii wsparcia i poszukuja pomocy

w zakresie uczenia u rowiesnikéw i nauczycieli oraz z jakich sposobéw korygowania
trudnosci szkolnych korzystaja?

P, Czy plte¢ dziecka jest czynnikiem roéznicujacym trudnodci szkolne?

P. Czy wiek dziecka jest czynnikiem réznicujacym trudnosci szkolne?

o O"O ~0 ;U W'U
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Il. Problemy dotyczace szkoty:
Plaszczyzna: Nauczyciel
Czynauczyciele po$wiecaja dzieciom z trudnosciami szkolnymi wystarczajaco duzo uwagi
i otaczaja je indywidualna opieka?
Plaszczyzna: Rowiesnicy
P.. Jaki jest stosunek rowiesnikéw do dzieci z trudnosciami szkolnymi?
Plaszczyzna: Srodowisko rozwoju dziecka
P._ Kto (i w jaki sposéb) pomaga dziecku z trudnosciami szkolnymi?

1ll. Problemy dotyczace rodzicéw:

P Czy status spoleczny rodziny jest czynnikiem réznicujacym trudnosci szkolne?

P., W jakim stopniu stawianie zbyt duzych wymagan dziecku od najmiodszych lat moze przyczynic
sie do powstawania trudnosci szkolnych?

Jakie metody wychowawcze s3 Zzrédtem trudnosci szkolnych?

P._ Czy atmosfera wychowawcza panujaca w domu rodzinnym dziecka jest czynnikiem, ktéry moze
wplywac na powstawanie trudnosci szkolnych u dzieci w mtodszym wieku szkolnym?

P,, Czy osobowosc rodzica moze byc czynnikiem prowadzacym do trudnosci szkolnych u dziecka?

Z tak postawionych probleméw wysunetam przypuszczalne odpowiedzi w postaci hipotez badawczych.
Nastepnie ustalifam zmienne. Zmienna zalezna w mojej pracy badawczej stanowity trudnosci szkolne. Na-
tomiast zmienne niezalezne podzielitam na trzy grupy zmiennych: dotyczacych ucznia, rodzicow i szkoly.

W sktad zmiennej niezaleznej dotyczacej ucznia wehodzity proby radzenia sobie z trudnosciami i stopien
$wiadomosci posiadania problemu przez dziecko.

Uwzgledniajac zmienna niezalezng dotyczaca szkoly rozpatrywatam j3 w odniesieniu do nauczycie-
li, réwieénikéw i érodowiska. Analizujac czynnik nauczyciela bratam pod uwage czas poswigcany dziecku
i strategie pomagania. Analiza problemu na plaszczyZnie interakcji z réwie$nikami ukierunkowana byfa na
obserwacje stosunku grupy réwie$niczej do dzieci z trudnosciami szkolnymi. Ostatnig zmienng w tej grupie
jest érodowisko. Interesowato mnie tutaj jakie osoby pomagaja dziecku i jakie sa sposoby korygowania trud-
nosci szkolnych.

Opisujac zmienna dotyczaca rodzicéw uwazalam za celowe okreslic¢ ich status spoteczny, wymagania
stawiane dziecku w domu rodzinnym, stosowane metody wychowawcze, atmosfere wychowawcza i styl
wychowania preferowany w rodzinie dziecka.

Wyodrebnitam takze zmienne kategorialne. Wyréznitam tutaj dwie zmienne, pierwsza z nich byla ple¢
a druga wiek. Badajac pierwsza zmienna, czyli pte¢, sprawdzatam czy w tej grupie wiekowej plec jest istotnym
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czynnikiem powodujacym trudnosci. Odwotujac sie do drugiej zmiennej, ktorg jest wiek badatam trzy grupy
wiekowe u dzieci w miodszym wieku szkolnym, czyli 7, 8 i 9-latki (czyli dzieci w |, Il i lll roku edukadji szkolnej).

Aby uzyskac odpowiedzi na postawione problemy badawcze musiatam wybraé metody, techniki i na-
rzedzia badawcze. Wykorzystatam metode sondazu diagnostycznego. Techniki badawcze, z ktorych skorzy-
stalam byl to wywiad i ankieta. Natomiast narzedziem badawczym, ktérym sie postuzytam w przeprowadza-
nych badaniach byt kwestionariusz wywiadu i kwestionariusz ankiety.

Badania przeprowadzilam na przetomie maja i czerwca 2005 roku. Objetam nimi 65 uczniéw z dwéch
szkol podstawowych w Bydgoszczy. W obu szkotach badatam uczniéw z klas |-l z trudnosciami szkolnymi.
Wywiad przeprowadzony byt z kazdym dzieckiem w formie indywidualnej rozmowy. Nauczyciele sami wska-
zywali ucznidw, ktorzy wedtug nich mieli w danej klasie jakie$ trudnosci edukacyjne. tacznie przebadatam
19 dziewczynek i 46 chfopcow.

Badaniu poddani zostali takze rodzice dzieci z trudnosciami i ich nauczyciele. Rodzicdw byto 48 (w wiek-
szosci byly to matki), natomiast nauczycieli 15.

tacznie badaniom poddano uczniéw z 15 klas. Razem w dwéch szkotach przebadatam:

w klasach | - 23 uczniéw, w tym 5 dziewczynek i 18 chlopcow

w klasach Il - 15 ucznidw, z czego 5 dziewczynek i 10 chtopcow
e wklasach lll - 27 ucznidéw, w tym 9 dziewczynek i 18 chtopcdw (stanowili oni najliczniejsza grupe).

Analiza wynikow badan dostarczyla bardzo ciekawych i zaskakujgcych wynikow. Wyniki uzyskane z wypo-
wiedzi dzieci i rodzicdw zdecydowanie réznity sie od siebie. Dzieci udzielaty odpowiedzi szczerych i na podsta-
wie przeprowadzonych badan moge stwierdzic, ze wykazaty duza swiadomos< posiadania problemu.

W badanej populacji zdecydowanie wieksza grupe dzieci przejawiajacych trudnosci szkolne stanowili
chtopcy. Bylo ich 46 (70,7%). Grupa dziewczynek z trudnoéciami w nauce byta zdecydowanie mniejsza i wy-
nosita 19 (29,3%).

W przeprowadzonych badaniach postuzylam sie podziatem trudnosci wg Ludwika Bandury. We wszyst-
kich badanych przez mnie rodzajach trudnosci szkolnych pojawiaja sie pojedyncze lub wystepujace w wiek-
szej ilodci grupy trudnosci, o czym $wiadcza bardzo wysokie ponad 80% wyniki w deklaracjach dzieci. W gru-
pie badanych rodzicéw uzyskatam zdecydowanie nizsze wyniki, chociaz w wiekszosci wyrézniali oni takie
same trudnosci jak ich dzieci.

Pierwszy rodzaj trudnosci, ktére badatam stanowia trudnosci w zdobywaniu wiedzy. Wéréd tych
trudnosci Bandura wyrdznit trzy grupy trudnosci: z umiejetnoscia spostrzegania charakterystycznych
cech omawianego przedmiotu, z rozumieniem stow oraz z ksztattowaniem pojec. Wsrad trudnosci
ze zdobywaniem wiedzy w grupie rozumienia stow najwiecej dzieci ma problem z opowiadaniem
wiasnymi sfowami - 81,5%; natomiast w grupie dotyczacej ksztattowania pojec dzieci maja klopot
zwyrazaniem swoich mysli - 86,2%. Rodzice wskazali te same trudnosci co ich dzieci. Deklaruja, ze
dzieci nie radza sobie w grupie trudnosci z rozumieniem stow z opowiadaniem wtasnymi stowami
- 39,6%. Natomiast w grupie trudnosci z ksztattowaniem pojec najwiekszy problem maja dzieci z wy-
razaniem swoich mysli - 35,4%.

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna wnioskowac, ze rodzice tak jak ich dzieci wyréznili najwiek-
sze problemy szkolne w tym samym zakresie. Niestety oceny rodzicéw sa zdecydowanie nizsze niz odczucia
ich dzieci. Mozna wywnioskowad, ze dzieci lepiej niz rodzice wiedza, w jakim obszarze odczuwaja problem.

Trudnosci z uczeniem sie nowych umiejetnosci wystepuja takze u badanych dzieci. Przyznaja one, ze maja
powazny problem z przyswajaniem wiadomosci — az 86,2%. Najczesciej nie radza sobie z opanowaniem
umiejetnosci prawidlowego pisania czyli z ortografig. Deklaruje tak az 80% badanych uczniéw.

Wyniki podane przez rodzicéw takze najliczniej dotycza trudnosci z opanowaniem umiejetnosci pisa-
nia - wskazuje tak 60,4%. Ponownie wynik jest nizszy niz u dzieci, ale rodzice zaakcentowali wystepowanie
najsilniej tej samej trudnosci co ich dzieci. Rodzice twierdza, ze tylko 39,6% dzieci ma problemy z przyswa-
janiem wiedzy.

Opinie rodzicow wzbudzaja obawe, poniewaz jest to sygnal, iz rodzice nie zauwazaja, lub nie chcg za-
uwazy¢ powaznej trudnosci, ktéra moze zawazy<¢ na dalszej edukacji ich dzieci (czy jest to sygnat wyparcia
problemu przez rodzicow?).

Trzeci rodzaj trudnosci to trudnosci z zapamietywaniem | utrwalaniem wiadomosci. Najwiekszy ktopot
maja tu dzieci z zapamietywaniem logicznym. Zaréwno uczenie sie ze zrozumieniem, jak i kojarzenie tresci
z wczesniej zdobyta wiedza stanowig powazna trudnos$c dla dzieci w miodszym wieku szkolnym. Wiecej
dzieci deklarowato trudnos¢ z kojarzeniem tresci z wezesniej zdobyta wiedza - 78,5%. Problem z ucze-
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niem sie ze zrozumieniem ma 76,9% badanych. Rodzice podkreslaja podobnie jak dzieci, ze dzieciom naj-
wigkszy problem w grupie zwiazanej z zapamietywaniem logicznym sprawia uczenie si¢ ze zrozumieniem
-37,5%. Z danych, ktdre uzyskatam wynika takze, ze 35,4% zauwaza, ze ich dzieci maja trudnosci z kojarze-
niem tresci z wczesniej zdobyta wiedza. Analizujac wyniki takze w tym aspekcie trudnoéci mozna stwier-
dzi¢, ze to uczniowie sg bardziej Swiadomi wlasnych problemdw i to wiasnie same dzieci czesciej przyznaja
sie do posiadania problemu.

Najwiecej trudnosci majg dzieci z odczuwaniem wartosci i wartosciowaniem wiedzy. Jest to problem
93,8% uczniéw. Zadna z wczeéniej omawianych trudnosci nie osiagneta az tak wysokiego potwierdzenia wéréd
uczniow. Trudnosci z dokonywaniem wyboru miedzy tym co trzeba poznacd a tym co mozna pomingc deklaruje
18 dziewczynek (94,7%) i 43 chlopcow (93,5%). Wyniki sg zaskakujace, sposrod 19 badanych dziewczynek az 18
z nich potwierdzito, ze ma problem z dokonywaniem wyboru miedzy tym co trzeba poznad, a tym co mozna
pomingé. Natomiast wsérdd chlopcdw na 46 poddanych badaniu, az 43 wskazuje powyzszy problem.

Rodzice wskazuja podobnie jak dzieci, ze trudnosci z odczuwaniem wartosci stanowia dla ich pociech
najwiekszy problem. 62,5% badanych deklaruje, ze dzieci nie radzg sobie z wartosciowaniem wiedzy. Ten
wynik jest najwyzszym sposrod wszystkich, ktore uzyskatam od rodzicow. Rodzice uwazaja, ze ten zakres
wiedzy sprawia ich dzieciom najwiecej ktopotéw.

Z praktycznym stosowaniem wiedzy przyznaje sie, ze ma ktopot 76,9% ankietowanych uczniow.
Badania wskazuja, ze ponad 3/4 uczniow nie potrafi wykorzysta¢ zdobytej wiedzy w innych sytuacjach.
Trudnosci z wykorzystaniem zdobytej wiedzy w praktyce ma wsrdd ankietowanych dzieci 15 dziewczy-
nek (78,9%) i 35 chlopcow (76,1%). tacznie 50 badanych uczniow sposrod 65 potwierdza, ze nie potra-
fi zastosowac w praktyce tego, czego sie nauczyli. Zaskakujace jest zestawienie odpowiedzi uczniéw
z odpowiedziami uzyskanymi wsréd badanych rodzicéw. Rodzice deklaruja, ze tylko 22,9% dzieci ma
trudnosci z wykorzystaniem wiedzy w praktyce. Wskazali, ze tylko 4 dziewczynki (23,5%) i 11 chlopcow
(22,5%) ma problem z wykorzystaniem zdobytej wiedzy w innych sytuacjach. Razem 11 rodzicow wsréd
48 badanych zauwaza, ze ich dziecko ma problem z wykorzystaniem teorii w praktyce.

Zakres wiedzy sprawiajgcej dzieciom najwiecej trudnosci szkolnych jest niepokojaco duzy. Dzieci maja
wiele probleméw, jednak najpowazniejszym sposrod wszystkich zaréwno w deklaracjach dzieci, jak i ich
rodzicéw jest dostrzeganie informacji waznych i mniej waznych czyli wartosciowanie wiedzy - 93,8%.'

Badatam takze swiadomos¢ posiadania problemu u dzieci. Z analizy materiatu zebranego od nauczy-
cieli wynika, ze wiekszoé¢ badanych dzieci posiada matg $wiadomosé dotyczacg whasnych trudnosci szkol-
nych. Uwaza tak 60% respondentéw. Dos¢ duza grupa wychowawcdw (33,4%) uwaza, Zze dzieci majg duza
éwiadomosé. Tylko jeden nauczyciel podal, ze dzieci z trudnosciami w jego klasie nie majg swiadomosci
posiadania problemu.

Wyniki wskazujg na zdecydowang przewage matej $wiadomosci posiadania problemu u dzieci w mfod-
szym wieku szkolnym.

Swiadomos¢ posiadania trudnosci w nauce w opinii uczniow jest zblizona do deklarowanej przez na-
uczycieli Sposréd wszystkich badanych 65 dzieci na pytanie ,czy maja jakies problemy w szkole” tylko 34
(52,3%) z nich wskazato na problemy z nauka. Az 22 uczniéw (33,8%) wskazalo, ze nie ma zadnych proble-
mow w szkole. Wéréd problemoéw pojawiajgcych sie w szkole takze 11 uczniéw (16,9%) zwrocito uwage, na
problemy z kolegami i kolezankami.

Zaskakujgcym jest fakt, ze we wczesniejszych wypowiedziach, gdzie dzieci byly pytane o kazda trudnoéc
z osobna, deklarowaly one czesciej posiadanie probleméw i szczerze méwity z czym sobie nie radza. Nato-
miast w pytaniu o to, czy maja jakies problemy az 33,8% z nich uwaza, ze nie ma zadnych problemoéw a na
problemy w nauce zwraca uwage tylko 52,3% sposréd badanych uczniéw. Istotnym jest rowniez fakt, ze ba-
daniu poddane zostaly tylko dzieci, ktére wedtug nauczyciela maja trudnosci z uczeniem sie. Wynika stad, ze
jednak nie wszystkie dzieci odczuwajg trudnosci na przykfad z prawidtowym pisaniem jako problem w na-
uce. Dzieci te wiedza z czym sobie nie radzg, ale nie odbieraja tego w kategorii problemu z uczeniem sie.

Badatam takze problem zaangazowania nauczycieli w udzielanie pomocy uczniom z trudnosciami w na-
uce. Z przeprowadzonych badan wynika, ze nauczyciele poswiecaja uwage dzieciom z trudnosciami szkol-
nymi poprzez organizowanie zaje¢ wyréwnawczych, informowanie rodzicéw o ktopotach szkolnych dzieci.

! Szerzej opisane wyniki badari znajduja sie w pracy magisterskiej Trudnosci szkolne wystepujqce u dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym napisanej pod kierunkiem dr hab. Ewy Filipiak, prof. UKW w Zakfadzie Dydaktyki na Uniwersytecie Kazimierza
Wielkiego w 2006 roku.
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Ankietowani nauczyciele w zdecydowanej wiekszosci (86,7%) deklarowali, ze dzieci z trudnosciami szkol-
nymi uczestnicza w zajeciach wyréwnawczych. Wynika stad, ze nauczyciele otaczaja dzieci indywidualna
opieka i starajg sie im pomadc w przezwyciezeniu trudnosci.

Nauczyciele poswiecaja takze uwage dzieciom z trudnosciami poprzez informowanie rodzicéw o klopo-
tach szkolnych dzieci. Wskazuja na to wypowiedzi rodzicow. Prawie wszyscy badani opiekunowie dzieci z trud-
nosciami szkolnymi - 95,8% deklaruja, ze nauczyciele rozmawiaja z nimi o klopotach szkolnych ich dzieci. Az 46
rodzicéw sposréd 48 badanych uwaza, ze wychowawcy informuija na biezaco o problemach dzieci.

Nieco inaczej przedstawia sie zwracanie sie rodzicéw o pomoc do nauczyciela, gdy dziecko ma problem.
Odpowiedzi na to pytanie udzielali zarébwno rodzice, jak i nauczyciele. Przedstawione rezultaty badarn wska-
zuja na brak jednomyslnosci w wypowiedziach miedzy rodzicami a nauczycielami. Wyniki sa przeciwstawne.
Wiekszos¢ badanych nauczycieli (60%) informuje, ze rodzice zwracaja sie do nich z proéba o pomoc w roz-
wigzaniu probleméw szkolnych ich dzieci, natomiast rodzice w wiekszosci (56,3%) podaja, ze nie zwracajg
sie z prosba o pomoc. Rozbieznosé w uzyskanych wynikach jest zaskakujaca, trudno wiec jest okresli¢, kto
z respondent6éw podaje prawdziwe wyniki. Mozna sadzi¢, ze rodzice sg bardziej bierni i nie chca korzystac
Z pomocy przy rozwigzywaniu problemoéw szkolnych u swoich dzieci, zas nauczyciele starajg sie otaczac
dzieci z trudnosciami szkolnymi indywidualng opieka i uwaga.

Prébujac ustali¢ stosunek réwiesnikéw do dzieci z trudnosciami szkolnymi uzyskatam informacje, ze
wiekszos¢ dzieci chetnie pomaga swoim stabszym rowiesnikom i wspiera ich. Wyniki te sa niezwykle bu-
dujace. Negatywny stosunek grupy do ich trudnosci mogtby pogtebiac problemy, a fakt, ze dzieci te moga
liczy¢ na wsparcie i pomoc kolezanek i kolegow jest wazny dla poczucia wiasnej wartosci. Réwiesnicy jednak
sa gotowi do udzielania wsparcia i potrzebnej pomocy, ale z wypowiedzi uczniéw z problemami wynika, ze
dzieci bardzo rzadko zwracajq sie z prosba o pomoc do innych dzieci z klasy. Jesli nie radza sobie z czyms
najczesciej kieruja sie do rodzicéw. Dzieje sie tak byc¢ moze dlatego, ze réwiesnicy s3 gotowi i otwarci na
udzielanie pomocy, ale nie proponuja jej swoim kolezankom, lub sami zainteresowani nie wiedza, ze rowie-
snicy chetnie przyjda im z pomoca.

Wsrdd osdb, ktére pomagaja dziecku w przezwyciezaniu trudnosci najczesciej wymienialy one swoich
rodzicéw. Tak podaje 39 badanych uczniow (60%). Na drugim miejscu wérod wymienianych oséb, ktore
udzielaja dziecku pomocy, gdy nie radzi sobie w szkole jest nauczyciel. Do swojego wychowawcy zwraca sie
22 ankietowanych uczniéw (33,8%). Kolejna osoba, ktéra jest wskazana w badaniach sa kolezanki i koledzy
z klasy. Do swoich réwiesnikow zwraca sie 10'uczniéw (15,4%) sposrod badanych.

Ustalenie wymagan stawianych dziecku pozwolito mi na sprecyzowanie przyczyn powstawania trud-
nosci oraz na okreslenie stopnia wplywu tych wymagan na wystepowanie trudnosci u dzieci. Wigkszos¢
ankietowanych rodzicow uwaza, ze ich dzieci méwia im o wszystkich otrzymanych ocenach. Uwaza tak
32 rodzicow czyli 66,7% badanych. Tylko o dobrych ocenach jest informowanych 11 rodzicéw, czyli 22,9 %.
Czesciowe informowanie o stabych notach deklaruje 5 rodzicow, czyli 10,4%. Tyle samo rodzicow, czyli 5
podaje, ze ich dzieci ukrywaja stabe oceny.

To samo pytanie zostato zadane dzieciom. Okazuje sie, ze odpowiedzi rodzicow i ich dzieci sa do siebie
zblizone. Dzieci deklaruja w zdecydowanej wiekszosci, ze moéwig o wszystkich ocenach. Tak podaje 50 bada-
nych (76,9%) sposrod 65 ucznidw z trudnosciami szkolnymi. Informacji swiadczacych tylko o dobrych ocenach
dostarcza 12 uczniéw, czyli 18,5% badanych. Czesciowo informuja o stabych ocenach 4 uczniowie czyli 6,2%
ankietowanych. Nieco wiecej uczniow deklaruje, ze ukrywa stabe oceny. Jestich 8, co stanowi 12,3% badanych.

Nauczyciele podaja nieco inne dane. Uwazajg oni, ze 53,3% dzieci informuje o wszystkich ocenach. O do-
brych ocenach méwi 26,6% dzieci. Tyle samo dzieci czesciowo informuje o stabych ocenach. Najmniejszg
ilos¢ stanowig uczniowie, ktorzy ukrywaja stabe oceny. Jest ich w opinii nauczycieli 13,3%.

Reakcja dziecka na otrzymang ocene stanowi takze wskaznik pozwalajacy na okreslenie wymagan sta-
wianych dziecku. Najczesciej wskazywang przez uczniéw odpowiedzig jest nie przejmowanie sie stabymi
ocenami (33,8%). Takze duzy procent nauczycieli (40%) wskazywato taka odpowiedz. Natomiast trudnosci
takiej nie dostrzegt zaden z rodzicow. Najwiecej rodzicéw uwaza, ze ich dzieci,s3 zatamane otrzymaniem sta-
bej oceny” Takze wielu nauczycieli wskazywato na taka reakcje (33,3%). Natomiast niewielu uczniow (16,9%)
deklarowato, ze odczuwaja porazke gdy otrzymaja stabsza note. Nauczyciele najczesciej wskazywali (66,6%)
wstyd przed przyznaniem si¢ do otrzymania oceny. Takze wielu rodzicéw (33,3%) wskazywalo na taka wia-
$nie odpowiedz. Uczniowie przeciwnie deklarowali taka odpowiedz bardzo rzadko (7,7%).

Z uzyskanych wynikéw wynika, ze dzieci prawdopodobnie na skutek zbyt wysokich wymagarn stawia-
nych przez rodzicéw w domu, nie potrafig im sprostac i wstydza sie przyzna¢ do otrzymanych ocen. Nie

Forum D;ll-&é%tyczﬁe 2/2007

R

19



Artykuty

mogac osiagnaé pozadanych przez rodzicow wynikéw wolg nie przyznawac si¢ do kolejnych porazek.
Stawianie zbyt wygorowanych wymagan jak na mozliwosci dziecka, stanowi¢ moze powazng przyczyng
prowadzaca do powstawania lub poglebiania sie trudnosci szkolnych u dzieci. Chociaz w pytaniu dotycza-
cym informowania o otrzymanych ocenach wszyscy badani deklarowali, ze w wigkszosci dzieci informuje
o wszystkich otrzymanych ocenach, to w przypadku pytania o reakcje dziecka zaréwno nauczyciele, jak
i rodzice deklaruja, ze dzieci wstydza sie przyzna¢ do otrzymania gorszej oceny. Dodatkowo wskazywany
przez 60% ankietowanych ptacz, moze by¢ wywotany lekiem przed reakcja rodzica na nie sprostanie jego
wymaganiom. Uzyskane wyniki dowodza, ze stawianie zbyt duzych wymagan dziecku ma bardzo duzy
wptyw na powstawanie trudnosci.

Metody wychowawcze stosowane przez rodzicow w domu moga by¢ zrodiem trudnosci szkolnych. An-
kietowani rodzice zostali zapytani o to, czy stosujg nagrody i kary wobec swojego dziecka. Stosowanie sys-
temu nagréd deklaruje 36 badanych rodzicow sposrod 48, czyli 75% opiekunéw. Nie stosuje nagradzania
wobec swoich dzieci 12 respondentdw (25% badanych). Nagrody, ktdre otrzymuja dzieci maja czesto cha-
rakter czysto konsumpcyjny. Wéréd wymienianych nagrod s3 pochwata i zakup ksiazki. (Pochwata wplywa
na pewno korzystnie na poziom motywacji i pobudza dziecko do dalszej pracy). W przypadku stosowania
kar, rodzice takze w wiekszosci deklaruja, ze stosuja je wobec swoich dzieci. Podaje tak 66,7% rodzicéw.
Nie wykorzystuje jako metody wychowawczej stosowania kar 33,3% respondentéw. Wynika stad, ze rodzice
w wiekszosci stosujg zaréwno nagrody, jak i kary wobec swoich dzieci. Badania wskazuja, Ze rodzice nieco
rzadziej deklaruja stosowanie kar niz nagrdd, ale i tak wiekszos¢ badanych opiekundéw przyznaje, ze wyko-
rzystuje kary w wychowaniu wlasnego dziecka.

Powyzsze dane sklaniaja do stwierdzenia, Ze rodzice niezwykle czesto stosuja wobec dzieci z trudnoscia-
mi szkolnymi kary. Dzieci te sg karane réznego rodzaju zakazami, zabrania im sie wykonywania czynnosci,
ktore bardzo lubia. Najczesciej zakazuje im sie ogladania telewizji. Wskazuje tak prawie potowa rodzicéw,
ktorzy zadeklarowali, ze w wychowaniu swoich dzieci stosuja system kar. Wielu rodzicow nie pozwala dzie-
ciom za kare gra¢ na komputerze i bawi¢ sie z kolezankami i kolegami. Pozostale odpowiedzi, nie pojawiaja
sie tak czesto. Niepokojacym jest fakt, ze jeden z rodzicow stosuje kary fizyczne.

Zamiast stosowania tak czestych kar w formie zakazu, lepszym bytoby udzielanie wsparcia i pomocy
swoim dzieciom, przy jednoczesnym poznaniu ich trudnosci, niz narazanie ich na kary, ktore nie minimali-
zuja niepowodzeri szkolnych u dziedi, tylko obnizaja ich poczucie wartosci. Nie potrafigc sprosta¢ wymaga-
niom rodzicéw, dzieci czuja sie juz wystarczajaco upokorzone a dodatkowe kary utwierdzaja je w przekona-
niu, ze sa niewiele warte i nie sq w stanie nic osiagnac. W ten sposéb dzieciom w pewnym momencie moze
juz przesta¢ zaleze¢ na przezwyciezaniu trudnosci i moga biernie przyjmowac kary, ktore wedtug nich beda
im sie nalezaty.

Badane dzieci mialy wskaza¢ w jaki sposob rodzice reaguja na ich sukcesy. Dominujaca reakcja jest ra-
doé¢ z powodu sukcesu dziecka (tak podato 51 sposréd 65 badanych czyli 78,5%). Pozostate wyniki sa zde-
cydowanie nizsze. Budujacy jest fakt tak pozytywnych reakgji rodzicow, poniewaz dziecko widzac rados¢
rodzicéw wywotana jego sukcesami chce dalej pracowac, jest motywowane do dalszego dziatania.

Dzieci wskazywaly takze w jaki sposéb rodzice reaguja na ich porazki. Najliczniej wskazywang w tym
przypadku odpowiedzia byla odpowiedZ: pomagaja nadrobic zalegtosici. Podata tak wigkszos¢ ankietowa-
nych czyli 39 uczniéw na 65 badanych, co stanowi 60%. Zdecydowanie mniej dzieci - 25 sposrod 65 czyli
38,5% deklarowalo, ze rodzice rozmawiajg z nimi o ich porazce. Jedno dziecko wskazato takze, ze jest bite,
gdy nie uda mu sie co$ w szkole. We wcze$niejszym pytaniu dotyczacym kar skierowanym do rodzicéw,
jeden z opiekundéw przyznat takze, ze bije dziecko za kare.

W opinii uczniéw rodzice staraja sie w wiekszosci poméc im w nadrobieniu powstalych zalegtosci. Ta
deklaracja dzieci jest mato wiarygodna, bo gdyby rzeczywiscie rodzice tak chetnie pomagali, to wiedzieliby
jakie ich dzieci maja problemy i z czym nie radza sobie w szkole. Skoro nie znaja probleméw wiasnych dzieci
sadze, ze nie wkiadaja tak wiele wysitku w pomoc.

Powyzsze ustalenia dowodza, ze metody wychowawcze stanowia Zrédio trudnosci szkolnych u dzieci.
Z badan wynika, ze czeste stosowanie kar wplywa negatywnie na dzieci. Stosowanie kar i nagréd nie przy-
nosi pozadanych przez rodzicéw efeltéw w nauce dzieci, dlatego korzystniejszym bytoby otoczenie dziecka
indywidualna opieka niz wymyslanie kolejnych nie sprawdzajacych sie systeméw naradzania i karania.

Analiza zebranych danych pozwolita mi stwierdzi¢, ze atmosfera wychowawcza panujaca w domu ro-
dzinnym dzieci z trudnosciami szkolnymi w przypadku dzieci poddanych badaniu nie ma wpfywu na po-
wstawanie trudnosci szkolnych u dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Dzieci w wigkszosci wychowywane s3
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w rodzinach pelnych, nie sa przecigzane obowigzkami pozalekcyjnymi. Rodzice poswigcajq im sporo uwagi.
Jedyne co budzi pewne zastrzezenia to fakt, ze rodzice w zdecydowanej wigkszosci nie rozmawiaja z dziecmi
o tym, co wydarzylo sie w szkole oraz zbyt malo pomagaja w odrabianiu lekcji. Mimo tych zastrzezen wyniki
$wiadcza, ze w domach dzieci z trudnosciami szkolnymi panuje odpowiednia atmosfera wychowawcza.

Rozpatrujac wplyw stylu wychowania w rodzinie na powstawanie trudnosci szkolnych ustalitam, ze
osobowos¢ badanych rodzicéw moze by¢ czynnikiem, ktéry prowadzi do trudnosci szkolnych u ich dzieci.
Niepokojacy jest sposéb, w jaki rodzice rozwiazuja problemy rodzinne oraz sposoby roztadowywania emo-
¢ji przez rodzicow wyrdznione przez ich dzieci. Sposréd wszystkich sposobow rozwiazywania problemow
rodzinnych uczniowie zadeklarowali prawie w réwnym stopniu spokojna wymiang zdan (46,2%) i kiotnie
(44,6%). Rodzice natomiast najliczniej wskazywali wystuchanie racji obu stron (50%). Zaskakujacym jest fakt,
ze duzy procent badanych rodzicéw podat glosna wymiane zdan (37,5%) jako sposob majacy stuzyc rozwia-
zaniu probleméw. W ten sposéb rodzice potwierdzili opinie swoich dzieci, ktére uwazaty, ze rodzice w do-
mu kiétnia rozwiazuja problemy rodzinne. Niepokojace sa tak liczne deklaracje dotyczace kiotni. Swiadczy
to o czestym zjawisku rozwigzywania spraw rodzinnych poprzez krzyk, ktéry na pewno nie sprzyja nauce
dziecka, bowiem napieta atmosfera w domu, kldcacy sie rodzice, wywotuja u dziecka strach.

Sposoby roztadowywania emocji przez rodzicow podane przez dzieci zdecydowanie réznig sie od tych,
ktére podali rodzice. Rodzice podaja spacery (27,1%) i prace domowe (22,9%) jako sposéb pomagajacy roz-
tadowac ich emocje, natomiast dzieci uwazaja, ze krzyk (33,8%) i kiétnia (29,2%) stuza roztadowaniu emocgji.
Tylko jeden rodzic podal, ze krzyczy, ale zaden nie wyréznit kiotni. Sadze, ze rodzice wypelniajacy ankiete nie
byli zupetnie szczerzy. Odpowiedzi wyréznione przez dzieci wydaja sig bardziej prawdopodobne.

Analizujac wyniki dotyczace probleméw zaleznosciowych bratam pod uwage plec dziecka, wiek dziecka
i status spoteczny jako czynnik réznicujacy trudnosci szkolne.

Rozpatrujac ple¢ dziecka jako czynnik réznicujacy trudnosci szkolne ustalitam, ze wéréd wyréznionych
przez nauczycieli dzieci z trudnosciami szkolnymi, ktére objetam badaniem, liczniejsza grupe stanowili
chiopcy. Bylo ich 46, czyli 70,7% badanych, natomiast dziewczynek bylo tylko 19, co stanowi 29,3%.

Wynika stad, ze chtopcy w mtodszym wieku szkolnym przejawiaja wigcej kiopotow szkolnych, to chiop-
com trudniej jest uczy¢ sie nowych tresci.

Badajac rodzaje trudnosci szkolnych w uzyskanych wynikach, zawsze u chtopcdw liczniej pojawiaty sie
wszelkie problemy. Swiadczy to o fakcie czestszego wystepowania trudnosci szkolnych u dzieci w mtod-
szym wieku szkolnym wéréd chtopcow. Dziewczynki w tym wieku maja zdecydowanie mniej trudnosci
w nauce.

Dane dotyczace wieku dziecka jako czynnika roznicujacego trudnosci szkolne dowiodly, ze wérod tej
grupy wiekowej najwiecej trudnosci maja dzieci z lll klas. Na 65 badanych uczniow w klasach lll nauczyciele
wskazali do badania 27 uczniéw, ktérzy wedtug nich maja problemy w nauce. Stanowig oni 35,4% wszystkich
badanych. Kolejna grupe majaca trudnosci w nauce s dzieci z | klas. Sa to 23 osoby, czyli 35,4%. Najmniej
trudnosci maja dzieci z Il klas. Nauczyciele wyréznili tylko 15 0s6b, czyli 23,1% wszystkich badanych.

Uzyskane wyniki sa bardzo niepokojace, poniewaz trudnosci narastaja wraz z wiekiem. W klasie | po-
winno by¢ najwiecej probleméw w nauce (nowe doswiadczenia zwigzane z uczeniem sie reaktywnym), na-
tomiast wraz z wiekiem (pod wplywem bycia w sytuacjach szkolnych, nabywania doswiadczen w uczeniu
sie szkolnym) trudnosci te powinny ustgpowad. Niestety wyniki badan pokazuja, ze dzieci z Ill klasy majq
najwiecej probleméw z nauka, chociaz takze znaczny procent dzieci rozpoczynajacych edukacje rowniez
doéwiadcza trudnosci szkolnych.

Analizujac wiek dziecka jako czynnik réznicujacy trudnosci szkolne dokonatam podziatu wystepowania
trudnosci u dziewczynek i chtopcow. Wyniki dowodza, ze najwiecej trudnosci wérod badane; populacji maja
zaréwno dziewczynki, jak i chtopcy w wieku 9-lat. Ktopoty szkolne dotycz3 13,8% uczennic i 27,7% chlopcow
w tym wieku. Takze 27,7% 7-letnich chtopcéw ma trudnosci ze zdobywaniem wiedzy. Natomiast tyle samo
dziewczynek 7 i 8-letnich - 7,7% nie radzi sobie z opanowaniem szkolnej wiedzy. Wsrod chtopcéw 8-letnich
15,4% ma problemy szkolne.

Reasumujac wyniki badan dowodza, ze wiek dziecka jest czynnikiem réznicujagcym trudnosci szkolne.
Najwiecej probleméw maja dzieci 9-letnie, natomiast najmniej uczniowie 8-letni. Rozwazajac plec dziecka
tyle samo badanych chtopcéw 7-letnich jak i 9-letnich boryka sie z problemami szkolnymi. Najwiecej dziew-
czynek 9-letnich nie radzi sobie z nauka szkolna.

Ustalenie statusu spolecznego przewazajacego wéréd dzieci z trudnosciami szkolnymi pozwolito mi na
sprecyzowanie jego wplywu na powstawanie trudnosci szkolnych. Wszystkie uzyskane wyniki dowodza, ze
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wigkszos¢ dzieci z trudnosciami szkolnymi pochodzi z rodzin o $rednim statusie spofecznym. Rodziny tych
dzieci w wigkszosci stanowiag model 2+2, czyli rodzice i dwoje dzieci mieszkajacy w dwupokojowych miesz-
kaniach. Rodziny te zapewniaja swoim dzieciom podstawowe wyposazenie w kaciku do nauki. Tylko niewiel-
ki odsetek dzieci nie ma zagwarantowanych stosownych warunkéw do nauki, co na pewno jest przyczyna
wystepowania trudnosci szkolnych i wplywa na poglebianie sie tych probleméw.

W artykule tym przedstawitam tylko wycinek swojej pracy magisterskiej. Badania, ktére prowadzitam
byty bardzo szerokie i dostarczyly wielu danych. Zasygnalizowany problem, jest niezwykle wazny i cze-
sto bagatelizowany na tym etapie ksztalcenia. Trudnosci szkolne zauwazone u dzieci w tym wieku moga
by¢ przezwyciezone poprzez szybka i wlasciwa reakcje nauczyciela i rodzicéw oraz systematyczna prace
z dzieckiem.

Uzyskane wyniki dostarczyty mi odpowiedzi na wszystkie postawione problemy badawcze. Stwier-
dzitam, ze dzieci maj problemy zaréwno w zdobywaniu wiedzy, jak i w opanowaniu umiejetnosci, w za-
pamigtywaniu i utrwalaniu wiadomosci, oraz w praktycznym stosowaniu wiedzy. Jednak najwieksza
trudnosc sprawia im wartosciowanie wiedzy. Nie potrafig one dostrzec informacji waznych i mniej waz-
nych. Wyniki dowiodty, ze badani rodzice okazali sie osobami mato zorientowanymi w problemach swych
dzieci. Zdecydowanie rzadziej deklarowali wystepowanie probleméw we wszystkich grupach trudnosci
niz ich dzieci. Zaskakujacym jest fakt, ze to dzieci potrafig trafniej wskazac z czym sobie nie radza i to one
potrafiag przyznac sie do tego, ze cos jest dla nich zbyt trudne. Rodzice sprawiaja wrazenie jakby nie znali
wiasnych dzieci lub nie chcieli przyznac¢ sie do faktu posiadania przez ich dziecko jakiegokolwiek pro-
blemu. Takie postepowanie jest niepokojace. Im wczeéniej bowiem rodzice uswiadomia sobie trudnosci
wystepujace u ich pociech, im wczesniej zaczng pracowad wraz ze swymi dzie¢mi nad likwidacja trudno-
$ci, tym wieksze sg szanse na przeciwdzialanie tym trudnosciom. W ten sposéb mozemy takze zapobiec
narastaniu trudnosci oraz nie dopusci¢ do narazenia dzieci na dalsze niepowodzenia szkolne.

Wiéréd przyczyn, ktére powodujg wystepowanie trudnosci uzyskane wyniki jednoznacznie wskazuja na
dom rodzinny. Rodzice stawiaja swoim dzieciom zbyt wysokie wymagania, ktérym nie potrafig one sprosta¢
a to pogtebia juz istniejgce trudnosci szkolne. Dodatkowo rodzice stosuja wobec swych dzieci kary, ktére
maja stuzyc¢ osiaganiu lepszych wynikéw, a w rzeczywistosci przynoszg odwrotny rezultat.

Zbyt wysokie wymagania, ktdrym nie potrafia sprostac uczniowie prowadza do powstawania trudnoéci.
Dzieci nie mogac poradzi¢ sobie ze zbyt wygérowanymi oczekiwaniami rodzicéw, doznaja porazek. Reakcja
jaka sie u nich pojawia jest ptacz i wstyd przed przyznaniem sie do porazki.

Stosowanie kar i nagrod jako metod wychowawczych jest czesto deklarowane przez rodzicow. Stosowa-
nie kar przyczynia sie do powstawania trudnosci szkolnych i wptywa negatywnie na dzieci.

Badania potwierdzity, Zze atmosfera domu rodzinnego i postawy rodzicow wptywaja na powstawanie
trudnosci szkolnych u dzieci. Dzieci te sg narazone na kidtnie i krzyki rodzicow. Nie maja zapewnionego
spokoju i stabilizacji, ktéra powinna towarzyszy¢ ich dziecifistwu.

Dzieci sa lepiej zorientowane w swoich trudnosciach niz ich rodzice, ale nie odbieraja ich w kategorii
problemu.

Nauczyciele starajg sie otoczyc¢ tych uczniow wszechstronna opieka. Organizuja dla nich zajecia wyréw-
nawcze i systematycznie utrzymuja kontakt z rodzicami.

W érodowisku szkolnym istnieje duze zrozumienie dla dzieci z trudnosciami szkolnymi.

Dzieci te korzystaja ze strategii wsparcia proponowanych przez szkote i rodzicéw, natomiast rzadko ucie-
kaja sie do pomocy rowiesnikow.

Podsumowujac mozna stwierdzic, ze uzyskane przeze mnie wyniki badan sa bardzo niepokojace. Pod
wpiywem bycia uczniem w szkole” dziecko zdobywa doswiadczenia zwigzane z uczeniem sie. Niestety wraz
z kolejnym rokiem pobytu w szkole narastaja trudnosci szkolne u dzieci. Konieczna jest wczesna interwencja
i pomoc dla dziecka ale tez pomoc i wsparcie dla rodzicow tych ucznidw.
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