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Kultura obrazkowa w dydaktyce
— szanse i zagrozenia

Wstep

Od czasu, gdy ludzie pierwotni zdali sobie sprawe, ze potrafig uzewnetrznia¢ swo-
je mysli poprzez tworzenie obrazéw na $cianach, rozpoczat sie btyskawiczny rozwoj
ludzkiej mysli i komunikacji miedzy spotecznosciami. Zaczynajac od niezdarnych kre-
sek, powoli obrazki przeksztatcity sie w symbole i ideogramy, na bazie ktérych powsta-
ty pierwsze alfabety, np. egipskie hieroglify. Kulturze Zachodu i Imperium Rzymskiemu
zawdzieczamy powstanie liter, ktére na blisko 2000 lat zdominowaty obraz jako srodek
przekazu.

Na skutek ogromnego postepu technologicznego nastapito wiele zmian w zy-
ciu wspdtczesnego cztowieka. Obecnie mamy do czynienia z zalewem informacji,
z eksplozjg wiedzy, poszerzeniem liczby mozliwosci i stojacych przed nami wybo-
row. Konieczno$¢ przystosowania sie do tych zmian wymaga od nas przyjmowania
mndstwa, czesto niepotrzebnej, wiedzy i co sie z tym wiaze, ciggtego podejmowania
szybkich decyzji. Tendencja do akumulowania wiedzy pisanej, powodujaca nieustan-
ny naptyw nowych informacji, wynika m.in z przekonania, ze pisSmiennictwo jest pod-
stawq nauki, a pisanie najlepszym sposobem przyswajania, analizowania i przeka-
zywania wiedzy. Posta¢ i tempo wspotczesnego zycia czesto uniemozliwiaja nam
refleksje i staranne zapoznawanie sie z doptywajagcymi do nas bodZcami. Szukamy
wiec drég na skroty, coraz tatwiejszych rozwiagzan, ktére pozwola na jak najszersze
objecie tego, co przynosi wspotczesny Swiat. Wraca wiec znowu obraz, ktéry pozor-
nie zdaje sie rozwigzywac problem nadmiaru informacji. W powszechnym przekona-
niu bowiem rozumienie obrazu jest fatwiejsze niz rozumienie tekstu. Ze wzgledu na
to, ze zwieksza sie tendencja do docierania do masowego odbiorcy, obraz w coraz
wiekszym stopniu wypiera tekst. Kultura wspdtczesnych spoteczenstw, wysoko roz-
winietych technicznie, staje sie kulturg obrazkowa. Konsekwencje takiego stanu rze-
czy obserwuje sie réwniez w dziedzinie edukacji. Trudno wyobrazi¢ sobie lekcje z do-
wolnego przedmiotu szkolnego bez wizualnego wspomagania (np. filmu czy prezen-
tacji multimedialnej).
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Szkota odgrywa znaczaca role w procesie nabywania i organizowania wiadomo-
$ci w zyciu kazdego cztowieka. Od najmtodszych lat dzieci stykaja sie z mnéstwem
informacji, ktére (zapamietane) nie tylko pogtebiajg ich wiedze, ale przede wszystkim
stuzg rozwijaniu ich umystow. W zwigzku z tym nalezy uzna¢, ze zawod nauczyciela
jest jednym z wazniejszych spotecznie zawoddw, gdyz to wiasnie nauczyciele sg od-
powiedzialni za ksztattowanie intelektu ludzi. Rola nauczyciela polega na tworzeniu
fundamentéw wiedzy, na ktérych opierac sie bedzie wiedza samodzielnie zdobywana
w pozniejszym czasie. Wynika z tego, ze to przede wszystkim na nauczycielach spoczy-
wa zadanie przekazania nie tylko wiedzy deklaratywnej, ale przede wszystkim proce-
duralnej, zwigzanej z technikami uczenia sie. Skuteczne przekazanie wiedzy i umiejet-
nosci uczniom wymaga od nauczyciela nieustannego stosowania przemyslanych i r6z-
norodnych bodZzcéw dydaktycznych. Przypomina to ciagte poszukiwanie coraz to lep-
szych sposobdw pracy. Dzieki wykorzystywaniu réznorodnych metod nauczyciel moze
zwiekszy¢ efektywnos¢ i atrakcyjnosé nauczania.

Materiat werbalny i wzrokowy a pamiec

Naukowcy zajmujacy sie pamiecig podaja, ze wszystkie dane sg organizowane
w pamieci w pewnych porcjach, jednak dla réznych rodzajéw materiatu sa one w réz-
ny sposob kodowane. Koncepcja podwdjnego kodowania [Bower, 1972; Paivio, 1971;
za: Anderson, 1998] zaktada, ze cztowiek zapamietuje informacje przy uzyciu oddziel-
nych kodéw dla materiatu werbalnego i wzrokowego. Ten pierwszy jest przechowy-
wany jako sekwencja stéw, natomiast drugi — w formie obrazowej. Rézne cechy tych
dwoch kodéw pamieciowych dobrze zaprezentowane zostaty w eksperymencie San-
ta [1977, za: Anderson, 1998]. Prezentowat on osobom badanym zestaw figur geome-
trycznych (porozrzucanych w przestrzeni) do zapamietania. Nastepnie mieli oni roz-
poznawac, czy pokazywane zestawy testowe zawierajg takie same elementy jak ten
wzorcowy, niezaleznie od ich rozmieszczenia. Badani szybciej rozpoznawali wtasciwe
zestawy, gdy byly one utozone w poczatkowej konfiguracji niz przy liniowym uktadzie
figur. W sytuacji, gdy zamiast figur prezentowane byly stowa, badani uzyskiwali lepsze
wyniki przy ,liniowych” zestawach stéw. Badacz wysnut wiec wniosek, ze bodzce geo-
metryczne kodowane sg przestrzennie, natomiast werbalne - liniowo, co potwierdza
koncepcje podwdjnego kodowania [Anderson, 1998].

Efektywnos$¢ zapamietywania moze by¢ niska, kiedy informacja dociera do osoby
tylko przez jeden kanat sensoryczny - tylko jezykowy badZ obrazowy. U dorostych in-
formacja przekazywana tylko w formie obrazowej (np. rysunek, zdjecie) wymaga do-
datkowo opracowania stownego, gdyz pézniej przy odtwarzaniu musi zostaé przeto-
zona na kod werbalny. Z kolei dzieci, ktére charakteryzuje staby poziom funkgji jezy-
kowych, przetwarzajg informacje obrazowe na kody ruchowe. W zwigzku z tym w na-
uczaniu mtodszych dzieci powinno sie kfas¢ nacisk na obrazowa forme przekazu in-
formacji.

Przy taczeniu informacji obrazowych z werbalnymi moze zdarzyc¢ sie, ze proces za-
pamietywania bedzie utrudniony. Dzieje sie to zwtaszcza wtedy, gdy przekazywane
sg niepowigzane ze sobg obrazy i tekst. Dla starszych dzieci i dorostych przekfadanie
kodu obrazowego na werbalny jest dodatkowym zadaniem, ktére utrudnia zapamie-
tywanie informacji ptynacych z obu kanatéw sensorycznych. Najsilniejszy efekt obra-
zowo-stowny uzyskuje sie, gdy obrazy ilustrujg informacje werbalne. Odnoszac to do
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praktyki dydaktycznej, nalezatoby umieszczac obrazy wspélnie z tekstem lub krétko po
nim. Warto jednak zwréci¢ uwage na pewng zalezno$¢: efektywnos¢ potaczenia obra-
zu ze stowem w nauczaniu stabnie wraz ze wzrostem wieku uczacego sie. Im mtodsze
uczace sie dzieci, tym wieksza role w nauczaniu odgrywaja informacje obrazowe, im
starsze - informacje stowne [Jagodziriska, 1991].

Okazuje sie, ze postac, w jakiej spostrzegana informacja jest reprezentowana, moze
mie¢ znaczenie przy pdézniejszym przypominaniu materiatu. Méwi sig, Ze jeden obraz
wart jest wiecej niz tysigce stéw. Zwolennicy takiego pogladu uwazaja, ze to, czego
nie wyraza stowa, potrafi przekaza¢ kolor, linia, ksztatt, przestrzen, budowa, czyli ele-
menty skfadajace sie na obraz. Wedtug nich wywotuje on wiecej skojarzen niz stowa,
dzieki czemu lepiej wykorzystuje potencjat pamieci. Prowadzono wiele badan w celu
potwierdzenia tej tezy. Na przyktad Haber [1970], Standing [1973, za: Buzan i Buzan,
1999] oraz Nickerson [za: Buzan i in., 1999, s. 66] sprawdzali zapamietywanie obrazéw
prezentowanych w formie slajdéw. Badani rozpoznawali 85-99% z pokazanych wcze-
$niej zdje¢. Na tej podstawie badacze wysnuwali wnioski, ze pojemnos¢ odtworczej
pamieci obrazéw jest prawie nieograniczona. Z kolei Shepard [1967], pordwnujac pa-
miec rozpoznawczg zdjec z czasopism oraz zdan ustalit, ze badani przy rozpoznawaniu
zdjec popetniali mniej btedéw.

Jednak nie zawsze jest tak, ze ludzie potrafig zapamietac wszystko to, co widza po-
przez tzw. pamiec fotograficzna. Pamie¢ obrazéw zdaje sie by¢ zdeterminowana przez
umiejetnos¢ nadawania odpowiedniej interpretacji znaczeniowej postrzeganym in-
formacjom obrazowym. Rézne badania pokazuja, ze ludzie lepiej zapamietuja znacze-
niowg interpretacje obrazka niz jego cechy fizyczne. Przyktadowo, Mandler i Ritchey
[1977] prezentowali do zapamietania obrazki przedstawiajgce rézne sytuacje. Przy
rozpoznawaniu, osobom badanym oprocz wiasciwych, pokazywano obrazki dystrak-
cyjne ze zmienionymi elementami, ktére mogty mie¢ wptyw na interpretacje obrazka
lub ze zmienionymi szczegétami nieistotnymi dla interpretacji. Badanym fatwiej byto
odpowiedzie¢, ze nie widzieli obrazka, gdy dystraktor byt niezgodny z interpretacjg
wzorca. W innym badaniu Goldstein i Chance [1970, za: Anderson, 1998] sprawdzali
rozpoznawanie obrazkéw przedstawiajacych rézne rodzaje twarzy i ptatkdéw $niegu.
Badani rozpoznali ponad dwa razy wiecej twarzy niz pfatkédw. Mozna stad wysnuc
whniosek, ze nie tylko wazne dla nas jest, jak bardzo réznia sie miedzy soba rozpozna-
wane elementy, ale takze to, jak dobrze jednostka jest w stanie zrozumie¢ materiat.
Zatozenie to sprawdzali takze Bower, Karlin i Dueck [1975]. Pokazywali badanym nie-
jednoznaczne obrazki wraz z wyjasnieniami lub bez nich. Badani lepiej rozpoznawali
obrazki z interpretacjami. Latwiej jest wiec zapamieta¢ materiat, ktéremu nadajemy
znaczenie. Zaleznos¢ ta dotyczy nie tylko materiatu obrazowego, ale rowniez werbal-
nego. Ludzie maja tendencje do zapamietywania znaczenia tekstu niz jego dostow-
nego brzmienia. Wyjasniajac to zjawisko badacze pamieci uznaja, ze pamie¢ informa-
¢ji semantycznej (znaczeniowej) jest utrzymywana efektywniej niz pamie¢ informacji
zmystowej [Anderson, 1998].

Uwzgledniajac dane potwierdzajace dobra pamie¢ materiatu obrazowego, moz-
na w dydaktyce usprawnia¢ pamietanie materiatu werbalnego przez tworzenie ob-
razéw wzrokowych z tego, co ma by¢ zapamietane. Pamieci pomagaja szczegdlnie
interaktywne obrazy (obejmujace przedmioty, ktére wchodza ze sobg w interakcje,
np. pies gryzacy kos$¢) oraz w pewnym stopniu elementy dziwaczne (np. pies jadacy
na rowerze).
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Biologiczne uwarunkowania percepcji obrazu

Istotng role w procesie wizualizacji petni mézg. Neurony, z ktérych zbudowana jest
kora mézgowa, sg potaczone w sieci, w ktérych dochodzi do elektryczno-chemicznego
przekazu informacji. Wiasciwie nieograniczone mozliwosci mézgu cztowieka wynika-
ja ze zdolnosci mézgu do tworzenia nieskonczenie wielu potaczerh miedzy neuronami
oraz modyfikowania istniejacych juz sieci komoérek nerwowych. Przetomem w bada-
niach nad funkcjonowaniem mézgu byly doniesienia profesora Sperry'ego z Kalifornii
[1968, za: Zimbardo, 1999]. Wskazat on, ze mézg podzielony jest na dwie potkule, od-
powiedzialne za rézne funkcje. Obszary prawej potkuli powigzane sg z kodowaniem
catosciowym. Jest ona réwniez pobudzana m.in. przez muzyke, wyobraznie, kreatyw-
nos¢, marzenia, postrzeganie koloréw i rozmiaréw. Lewa pétkula natomiast rejestruje
poszczegdlne elementy i relacje miedzy nimi. Zajmuje sie takze konkretnymi zagadnie-
niami, takimi jak matematyka, logika, liczby czy stowa, linearno$¢ i hierarchiczno$¢. Tak
wiec obraz, jako ztozona informacja zmystowa, zapamietywany jest jednoczesnie jako
pewna catos¢ i jako zestaw elementéw szczegdtowych.

U kazdej osoby jedna z potkul jest dominujaca, przez co wiele oséb sadzi, ze ksztat-
tuje to sposéb myslenia i dziatania jednostek. | tak na przyktad moéwi sie, ze ludzie
zdominujaca lewa po6tkulg majg tendencje do myslenia analitycznego, sekwencyjnego
i przetwarzania informacji w sposob linearny, a osoby takie mysla przede wszystkim ta-
kimi symbolami, jak litery, stowa, liczby. Z kolei jednostki z dominujaca prawa po6tkula
moézgowa mysla syntetycznie. Patrzac na obraz obejmujg cato$¢, spostrzegajac swiat
tacza ze sobg czasami niepowiazane idee. Korzystajg przy tym szczeg6lnie ze zmystow.
tatwo wyobrazaja sobie obrazy, dzwieki, zapachy, smaki, dotyk czy ruch, bez odwo-
tywania sie do stéw. Prawda jednak jest taka, ze jedynie tatwe zadania angazuja tylko
jedna pétkule mézgowa. Z badan wynika, ze w wiekszosci przypadkéw w regulacji ja-
kiejs czynnosci biorg udziat obie pétkule. Dzieje sie tak, poniewaz kazda wykonywana
czynnos$¢ oparta jest na wspotpracy obu potkul. Informacje pomiedzy pétkulami prze-
sylane sg przez tzw. ciato modzelowate. Im wiecej powstanie potaczen miedzy pétkula-
mi, tym nasz mézg moze pracowac efektywniej. Ponadto, jesli dojdzie do uszkodzenia
mozgu, jedna pdtkula moze przeja¢ funkcje dotychczas obejmowane przez drugg pot-
kule. Trzeba jednak pamiegta¢, ze pomimo jednoczesnej pracy obu pétkul, zawsze jedna
z nich bedzie odgrywata dominujaca role w danej funkcji [Zimbardo, 1999; Kalat, 2006].

W tradycyjnej dydaktyce najczesciej stosowato sie zadania aktywujace przede
wszystkim lewa pétkule mézgowa (poprzez méwienie, czytanie, pisanie, logiczne my-
Slenie). Wspdtczesnie coraz czesciej zwraca sie uwage na to, by wykorzystywac funk-
cje prawej potkuli, prowadzac zajecia wzbudzajace kreatywnos$¢, wyobraznie, dodajac
przy tym obraz, kolory, muzyke lub ruch. Do pobudzania pracy mézgu wykorzystuje
sie takze ¢wiczenia zwane ,gimnastyka moézgu’, angazujace obie pdtkule rownoczeénie
[Tokarz, 2001].

Mapy mysli w dydaktyce

Powszechnie znane jest przystowie: ,Ucz sie ucz, bo wiedza to potegi klucz". Odno-
szac to przystowie do wiedzy psychologicznej i pedagogicznej, nalezy stwierdzi¢, ze
potega ta polega na umiejetnosci ogarniecia, zrozumienia, przyswojenia, zachowania
w pamieci, przypomnienia, komunikowania sie oraz zdolnosci do tworzenia nowej wie-
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dzy w oparciu o istniejagcg w umysle prawdziwa ,encyklopedig”. Kluczem do osiggniecia
tych umiejetnosci powinno by¢ zastosowanie metod usprawniajacych uczenie sie oraz
nauczanie. Jedng z takich metod moze by¢ mindmapping, czyli tworzenie map mysli.
Twércami tej koncepcji sg bracia Buzan [Buzan i in., 1999].

Mapy mysli stanowig wyjatkowg metode pisania, ktéra pozwala na kreatywnos¢
i swobode oraz pobudza procesy myslowe. Dzieki uzyciu stéw, rysunkéw, symboli, ko-
loréw oraz relacji przestrzennych uaktywniajg sie osrodki mézgu w obu potkulach mo-
zgu, a nie tylko obszary powiazane z umiejetnosciami jezykowymi i matematycznymi,
jak przy tradycyjnych, linearnych notatkach. W rezultacie poteguje to kreatywne my-
Slenie i pozwala na trwalsze zapamietywanie wiadomosci. Tworzenie map mysli jest
rewolucyjnym sposobem wykorzystywania nieograniczonych zasobéw moézgu, z kt6-
rego mocy korzystamy tylko w niewielkim zakresie. Pracujac catym mézgiem, nauka
jest bardziej skuteczna, a ponadto uczen staje sie bardziej kreatywny, przez co jeszcze
bardziej efektywny.

Tradycyjne notatki wygladaja najczesciej tak, jak niniejsza praca: gesto zapisana
kartka, miejscami ponumerowana podpunktami. Myslenie linearne zwiazane jest z po-
dazaniem za jednym watkiem. Mapy mysli opieraja sie na zatozeniu myslenia wielokie-
runkowego, pozwalajacego na wydobywanie nieskoficzonej liczby skojarzen oraz kon-
frontowanie dotychczasowej wiedzy z aktualnie nabywana. | tak, w przeciwienstwie do
tradycyjnych, linearnych notatek, mapy mysli prezentuja nie tylko ,sucha” wiedze, ale
rowniez powiazania miedzy podawanymi faktami.

Twércy koncepcji map mysli [Buzan iin., 1999] uwazaja, ze juz od urodzenia u dziec-
ka powstaja w umysle instynktowne mapy, poprzez ktére opisuje on spostrzegany i do-

$wiadczany $wiat. Poczawszy od promieniujgcego centrum, jakim jest pojecie ,mama”

przez rozrastajace sie wokét sieci skojarzen — mitos¢, jedzenie, ciepto, opieka itd. - po-
wstaja w koncu dojrzate struktury wiedzy dorostej osoby.

Tworzenie map mysli nie wymaga szczegdlnych umiejetnosci plastycznych. Po-
trzebna jest kreatywnos¢, z czasem praktyka utatwia tworzenie tych notatek. Rysowa-
nie mapy rozpoczyna umieszczenie gtéwnej mysli w formie rysunku lub stowa w cen-
trum kartki. W dalszej kolejnosci dorysowuje sie promieniscie odchodzace od centrum
odgatezienia — prezentujace gtéwne idee - rozdzielajace sie na coraz ciensze gatazki,
opisujace coraz bardziej szczeg6towe zagadnienia. Stowa zapisuje sie na tych liniach-
-,gafeziach”. W obrebie catej mapy powinno sie uzywac stoéw-kluczy, ktére wywotu-
ja wiele skojarzen. Dzieki nim mozna koncentrowac sie tylko na istotnych kwestiach,
gdyz pojedyncze stowa sa czytelne i dobrze widoczne na gateziach mapy. Pomiedzy
stowami albo obok nich nalezy umieszcza¢ duzo rysunkéw, ktére angazuja do pracy
caty mdzg i utatwiajg zapamietanie. Catos¢ powinna obfitowac¢ w kolory [Buzan, 1999].

Mapy mysli usprawniaja koordynacje wzrokowo-ruchowa oraz rozwijaja zdolnosci
wizualne i umiejetnos¢ obrazowania wtasnych mysli. W wyniku zdobywania praktyki,
rysowanie tworczych notatek moze prowadzi¢ do tworzenia prawdziwych dziet sztuki
oraz pozwala wyrazi¢ swoj wtasny styl.

Oprocz uczenia swoich podopiecznych teoretycznych i praktycznych podstaw wy-
korzystania map mysli, nauczyciel sam moze stosowac te metode tak, by proces na-
uczania byt dla niego oraz ucznidéw przyjemniejszy i fatwiejszy. Jednym ze sposobéw
wykorzystania mindmappingu w pracy dydaktycznej jest przygotowanie i prowadzenie
wyktadu. Korzystajac z mapy zaréwno uczen, jak i nauczyciel moga na biezaco $ledzi¢
tok omawianego przedmiotu lub zagadnienia. Informacje zapisane w formie map sa
bardziej czytelne i uporzadkowane, dzieki czemu tatwiej sie je zapamietuje. Czesto wy-
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starczy jeden rzut oka na notatke przed wykfadem, by méc za chwile sprawnie omé-
wic cate zagadnienie. Nielinearne notatki mozna bez wiekszych trudnosci uzupetnia¢
z roku na rok, w trakcie uzupetniania wiedzy i zdobywania do$wiadczenia zwigzanego
z danym tematem. Poniewaz wiedza nauczyciela wcigz sie rozwija, jedna mapa uzyta
kolejny raz bedzie wywotywac szersze skojarzenia, uniknie sie wiec prowadzenia ciagle
tego samego wyktadu, dzieki czemu wyktad moze by¢ ciekawszy dla wyktadowcy, jak
i stuchaczy. Mapy mysli pozwalajg takze na spontanicznos¢ nauczyciela przy jednocze-
snym uporzadkowaniu i przejrzystosci wyktadu. Taka elastycznos¢ utatwia dostosowa-
nie czasu prezentacji do nagtych zmian, nieprzewidzianych okolicznosci oraz umozli-
wia wprowadzanie poprawek lub dodawanie informacji, np. w przypadku odnoszenia
sie do przedmoéwcow [Buzan in., 1999].

Mapy mysli moga zosta¢ wykorzystane takze przy planowaniu roku, semestru czy
dnia pracy. Przedstawi¢ w ten sposéb mozna program nauczania z podziatem na se-
mestry wraz z poszczeg6lnymi zagadnieniami, uwzgledniajac kolejnos¢ ich realizacji.

W trakcie przebiegu lekcji nauczyciel moze rysowac na tablicy albo na folii umiesz-
czonej na rzutniku kolejne fragmenty mapy opisujacej omawiana tematyke. Pozwoli
to uczniom $ledzi¢ bieg lekcji, widzac jednoczesnie strukture catosci zajec. Takie upo-
rzadkowanie wyktadu pobudza zainteresowanie stuchaczy, wspomaga ich pamiec¢ oraz
utatwia zrozumienie i tworzenie zwigzkéw miedzy teoriami, koncepcjami i dotychcza-
sowg wiedza. Pobudzajac uczniéw do aktywnosci whasnej, mozna rozda¢ wydrukowa-
ne na kartkach ,szkielety” mapy dotyczacej lekcji i podczas prowadzenia zaje¢ stymu-
lowa¢ do samodzielnego uzupetniania schematu.

Wykorzystujac mape mysli podczas egzaminu, nauczyciel ma mozliwos¢ szybkiego
sprawdzenia merytorycznej wiedzy ucznia, ograniczajac wptyw na ocene umiejetnosci
zwiazanych np. z ortografig czy charakterem pisma. Jest to rozwigzanie zaoszczedza-
jace sporo czasu, ktéry nauczyciel musiatby poswieci¢ na czytanie kilkustronicowych
prac [Buzan i in.,, 1999]. Istnieje jednak zagrozenie, ze mapa ukryje braki w szczegé-
towych zagadnieniach, ukazujac jedynie powierzchowng wiedze na sprawdzany te-
mat. Z powodzeniem takg metode egzaminowania stosowata Christine Hogan z Curtin
University of Technology w Perth w Australii [za: Buzan in., 1999, s. 181]. Zwrdcita jed-
nak uwage na to, ze stosowanie takiej metody wymaga wczesniejszego przygotowania
studentéw i doktadnego planowania przez nauczyciela zaje¢ od poczatku semestru/
roku. Potrzebne sg rowniez konkretne kryteria oceny map mysli, uwzgledniajgce tres¢,
refleksyjnos¢ ucznidw (umiejetnos¢ wysnuwania wiasnych wnioskéw i stawiania opi-
nii) oraz wykorzystanie strategii mindmappingu.

Dzieki ograniczeniu linearnego, gramatycznego zapisu notatek czy egzamindw, for-
ma map mysli jest bardziej przystepna dla uczniéw z réznego rodzaju trudnos$ciami
W nauce, szczegdlnie z dysleksjg. Mapy pozwalaja takim osobom na bardziej swobod-
ne i szybsze wyrazanie swoich mysli.

Mapy mysli moga by¢ rowniez wykorzystywane przy tworzeniu projektéw. Sa po-
mocne przy ich planowaniu. Pozwalaja zaréwno uczniowi, jak i nauczycielowi kontrolo-
wac przebieg prac nad projektem. W ostatnim etapie pracy, czyli podczas prezentacji,
doskonale stuza jako notatki wspomagajace wypowiedz [Buzan i in., 1999].

Podsumowujac, nalezy uzna¢, ze mapy mysli sa uniwersalnym narzedziem przy-
datnym w edukacji zaréwno dla uczniéw, jak i nauczycieli. Moga by¢ stosowane pod-
czas robienia notatek z wyktadow/lekgji, ksiazek, filméw. Umozliwiajg uzupetianie za-
piskéw wtasnymi przemysleniami osoby notujacej w kazdym momencie, w ktérym sie
do nich powréci. Ze wzgledu na przejrzysty charakter, pozwalajg ogarnac catos¢, dzieki
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czemu powtorki duzych porcji materiatu staja sie tatwiejsze i szybsze. Ufatwiaja plano-
wanie zajec i elastyczne ich realizowanie. Dzieki swojej prostocie przekazu, moga by¢
dobrym tacznikiem miedzy sposobem myslenia nauczyciela i ucznia. Wykorzystujac je
podczas egzaminéw lub jako forme zaliczenia mozna sprawdzi¢ nie tylko wyuczenie
faktéw, ale umiejetnos¢ tworczego i analitycznego myslenia.

Nowoczesne metody prezentacji wiedzy

Wspotczesnie réznego rodzaju technologie informacyjne wykraczajg poza zajecia
typu informatyka czy zajecia komputerowe. Coraz wiecej nauczycieli siega po nowo-
czesne technologie w nauczaniu wszystkich przedmiotéw szkolnych. Nosnikami wie-
dzy, obok ksigzek i podrecznikéw, coraz czesciej sg ptyty CD, serwery sieci kompute-
rowych lub wszechobecny Internet. Zastosowanie technologii informacyjnych sprzy-
ja przede wszystkim strukturalizowaniu tresci, obrazowaniu poje¢, zjawisk i procesow.
Zastosowanie nowoczesnych pomocy naukowych utatwia zaréwno przygotowanie
zaje¢, jak i ich prowadzenie. Rozwoj nowoczesnych technologii daje szanse na uno-
woczesnienie oraz podniesienie efektywnosci procesu ksztatcenia. Pozwala takze na
wigksze zindywidualizowanie procesu ksztatcenia. Wykorzystanie specyficznych moz-
liwosci narzedzi komputerowych umozliwia podtrzymanie uwagi uczniéw lub studen-
téw na stronie merytorycznej zajec i pomaga zwiekszy¢ ich motywacje do nauki. Dla
mtodszych dzieci, nawet w gimnazjum, stosowanie formy wyktadu moze sie wigzac
z pewnymi trudnosciami, jednak wykorzystujac nowoczesne metody prezentacji wie-
dzy mozliwe jest wprowadzanie elementéw wyktadow juz od wczesnych form ksztat-
cenia [Gofebniak, 2003].

Kreatywno$¢ producentéw pomocy naukowych skutkuje powstawaniem nowo-
czesnych programéw edukacyjnych, testédw i gier edukacyjnych, wspierajacych oraz
rozszerzajacych program nauczania. Nowa forma podrecznikéw, ¢wiczen i innych ak-
tywnosci lekcyjnych czy przystosowanych do uzytku domowego (np. do wykonywania
zadan domowych) rozwija nie tylko jezykowo, ale takze ¢wiczy pamie¢, koncentracje
i szybkos¢. Uczen, wypetniajac w domu na komputerze na przyktad zadania z matema-
tyki, ma mozliwo$¢ uzyskiwania informacji zwrotnej bezposrednio po odrobieniu za-
dania domowego. Dzieki komputerowi uczen nie otrzymuje informacji tylko w postaci
wierszy tekstu wzglednie prostej grafiki, ale jako réznorodne formy przekazu, takie jak
mowa ludzka, muzyka czy film. Computer Based Training, Interactive Video, Teachwa-
re albo Dialog Video to przyktadowe multimedialne systemy wykorzystywane w edu-
kacji. Prowadza one osobe uczaca sie przez kolejne porcje materiatu. Program auto-
matycznie dobiera odpowiednig strategie nauczania w zaleznosci od oceny biezacych
odpowiedzi i reakcji ucznia. Dzieki mozliwosci wyszukiwania informacji na podstawie
kluczy oraz mozliwosci powracania do kazdej informacji w dowolnym czasie, progra-
my dostosowuja sie do indywidualnych oczekiwan uzytkownika. Poprzez wykorzysta-
nie réznych srodkéw przekazu (na przyktad dzieki zastosowaniu symulacji komputero-
wych, wiernie odzwierciedlajacych obraz rzeczywistosci za pomoca obrazéw i dzwie-
kéw) powstaja zupetnie nowe metody nauczania, ktére pozwalajg na zaprezentowanie
skomplikowanych zjawisk i proceséw, ktérych w normalnych warunkach nie datoby sie
zademonstrowac.

Ciekawym urozmaiceniem dotychczasowych metod edukacji jest multimedialna
encyklopedia. Na ptycie CD lub DVD zawarta jest cata wiedza umieszczona w trady-
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cyjnej encyklopedii, wzbogacona o obrazy i dzwieki. W ten sposéb mozna szybko wy-
szukiwac potrzebne hasta albo kopiowac znalezione informacje do edytoréw tekstu

Programy multimedialne nie wymagaja zaawansowanych umiejetnosci obstugi
komputera, przez co skierowane sa do szerokiego kregu odbiorcéw. Docierajg do ludzi
o zréznicowanych zainteresowaniach i réznej wiedzy w danym zagadnieniu. Pozwalaja
na uatrakcyjnienie edukacji na réznych szczeblach - od uczniéw szkét podstawowych,
az do studentow [Olszewski, 1998].

Innym z nowoczesnych srodkéw stosowanych w dydaktyce jest tablica interaktyw-
na. Jest to urzadzenie, ktére wyglada jak duza tablica i taczy w sobie funkcje kompute-
ra, ekranu do wyswietlania prezentacji multimedialnych i tablicy samokopiujacej. Ist-
nieja tablice dotykowe, do obstugi ktérych mozna wykorzystywac dtonie oraz tabli-
ce wymagajace specjalnych pisakéw elektronicznych. Niezaleznie od rodzaju, tablice
pracuja wedtug podobnych zasad. Na tablicy moga by¢ wyswietlane przygotowane
wcze$niej dokumenty, filmy i inne materiaty. Do kazdej informacji mozna na biezaco
dopisywa¢ komentarze. Wszystko, co powstanie na zajeciach, zapisywane jest na dysku
komputera zintegrowanego z tablicg interaktywna. W razie potrzeby mozna zmienia¢
wielkos¢ obrazu, powieksza¢ wazne elementy. Te i inne zalety tablicy interaktywnej po-
woduja, ze cieszy sie ona duzg popularnoscia w szkotach w Polsce i za granica. Najwiek-
szg zaleta tego urzadzenia jest to, ze faczy ono w sobie kilka srodkéw dydaktycznych
i moze by¢ stosowane réowniez poza pracownia komputerowa [Bartoszewicz, 2007].

Krytyka kultury obrazkowej - homo videns

Rewolucja multimedialna rozwijajaca sie w wielu kierunkach (telewizja, Internet,
komputery osobiste), ma jeden charakterystyczny mianownik - telewidzenie. Prawdzi-
wym przetomem w rozwoju cywilizacji byto pojawienie sie w XX wieku telewizji. W za-
tozeniu tego medium jest prezentowanie obrazéw, ktérym podporzadkowany jest gtos
osoby moéwiacej lub odgtosy z planu. Wynika z tego, ze w odbiorze przekazu telewizyj-
nego widzenie ma przewage nad méwieniem (styszeniem). G. Sartori [2007], wioski po-
litolog, medioznawca i filozof, stara sie udowodnic teze, ze kultura wideo przeksztatca
cztowieka z homo sapiens (wytwor kultury pisanej) na homo videns (istote, ktéra obraz
przedktada nad stowo). Sartori uwaza, ze dla wspodtczesnego cztowieka obrazy znacza
wiecej niz to, co opowiedziane w stowach. Prymat obrazu, czyli dominacja tego, co wi-
dzialne ponad to, co zrozumiate prowadzi do patrzenia bezrozumnego, gdyz telewizja
ostabia umiejetnos¢ myslenia abstrakcyjnego, a co za tym idzie - takze zdolno$¢ rozu-
mienia.

Zdolnos¢ myslenia symbolicznego wyréznia gatunek homo sapiens od zwierzat ni-
zej zorganizowanych. Natomiast sktonno$¢ do ogladania kieruje go ku pierwotnej natu-
rze. Wedtug Sartoriego, telewizja ma negatywny wptyw na rozwdéj podstawowych umie-
jetnosci, definiujacych istoty ludzkie, czyli umiejetnosci myslenia abstrakcyjnego. Poda-
je on, ze telewizja niekorzystnie oddziatuje juz na poziomie podstawowych schematow
myslowych. Twierdzi, ze medium to zmienia sposéb korzystania z jezyka - redukuje go
wylacznie do przekazywania sygnatéw. Tymczasem jezyk powinien stuzy¢ nie tylko do
porozumiewania sie, ale przede wszystkim do myslenia, dokonywania refleksji nad tym,
Co jest wyrazane przez jezyk. Stowo stanowi symbol, ktéry przynalezy do danego jezy-
ka. Stowo nalezy zrozumie¢, aby cos dla nas znaczyto. Z kolei obrazédw nie oglada sie po
chinsku, angielsku czy po polsku. Obrazy nie majg jezyka - po prostu sie je oglada. Po-
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jawienie sie telewizji zburzyto dotychczasowy sposéb komunikowania. Jezyk konceptu-
alny (abstrakcyjny) zastepowany jest przez jezyk percepcyjny (konkretny), ktéry jest zde-
cydowanie ubozszy. Ponadto obraz nie jest dodatkiem do stéw, tylko pojawit sie zamiast.
Wezesdniej wszystkie wydarzenia byty tylko opisywane lub opowiadane. Obecnie s3 poka-
zywane, a opowies¢ petni zazwyczaj jedynie funkcje uzupetniajaca.

Trzeba dodag, ze tak jak tekst trzeba zrozumie¢, tak dotyczy to réwniez obrazu. Sar-
tori twierdzi, ze wyjasnienia, ktére otrzymujemy w telewizji s niewystarczajace, przez
co nie mozna méwi¢ o integracji obrazu ze stowem, lecz raczej z jego sttumieniem. Wy-
raza nadzieje na polepszenie tej funkgji telewizji, przez co mozliwe bedzie moéwienie
0 pozytywnej integracji homo sapiens i homo videns.

Sartori w swojej ksigzce zdecydowanie uwrazliwia czytelnikéw na sprawe wptywu
mediéw na najmfodszych. U dorastajacego dziecka, spedzajacego sporo czasu przed
telewizorem, rozwija sie umiejetno$¢ myslenia za pomoca obrazdw, ktére przyswaja
w ogladanych programach. W ten sposob traci ono zdolnos¢ i potrzebe stosowania
pojec abstrakcyjnych, przez co wizualizacja pojec staje sie konieczna dla jego procesu
myslenia. Trudno jednak ,zwizualizowac” takie pojecia, jak wolnos¢, rownos¢ czy inte-
ligencja. Wprawdzie istnieja stowa abstrakcyjne, ktére mozna prébowac ttumaczy¢ na
obrazy (np. pokazujac bezrobotnego przy opisywaniu bezrobocia), ale nie s to ttuma-
czenia wierne i oddajace catosc¢ ich znaczenia.

Czesto w opozycji do telewizji stawia sie Internet. Gtéwng wadg pierwszego me-
dium jest to, ze ma powszechny charakter, co zaweza prezentowang tematyke do naj-
bardziej popularnych informacji. Z kolei Internet jest przestrzenia, w ktérej funkcjonu-
ja réznorodne dane praktycznie bez ograniczen. Teoretycznie wiec Internet powinien
przyczyniac sie do rozwoju kulturowego, poniewaz kazdy poszukujacy wiedzy tam ja
znajdzie. Internet zmusza do aktywnego poszukiwania pozadanych informacji. Pro-
blem w tym, ze doswiadczenia z telewizja maja wptyw na schematy korzystania z In-
ternetu. Juz trzy- albo czteroletnie dzieci ogladaja telewizje. Ksztattowany w ten spo-
s6b homo videns, gdy ,dorosnie” do korzystania z Internetu, nie bedzie nauczony my-
$lenia w kategoriach abstrakcyjnych i Internet stanie sie dla niego przestrzenig bierne-
go przyswajania nieistotnych informacji. W ten sposéb ogrom wiedzy dostepny w In-
ternecie zostanie niewykorzystywany.

Mimo wszystko, autor dodaje, ze nie zamierza walczy¢ z nieuchronnym, czyli roz-
wojem ery multimedialnej. Jako gtéwne zalety przedstawia argumenty: dostarczanie
rozrywki i odpoczynku oraz pobudzanie cztowieka. Uznaje, ze w pewnych granicach
rozwdj ten jest pozyteczny, pod warunkiem jednak, ze zycie wideoczfowieka nie stanie
sie tylko zabijaniem czasu. Sartori apeluje wiec do rodzicéw, pedagogéw i innych oséb
zwiazanych z kreowaniem stylu zycia (przede wszystkim dzieci) o odpowiedzialne, kry-
tyczne przyjmowanie tego, co przynosi wspotczesna technika.

Edukacja wizualna w praktyce

Wykorzystujagc w edukacji ré6znego rodzaju pomoce wizualne nalezy pamietac
o tym, ze maja one zarébwno wady, jak i zalety. Ponizej przedstawione zostang implika-
cje stosowania metod angazujacych przede wszystkim zmyst wzroku.

Podsumowujac powyzsze rozwazania mozna uzna¢, ze korzystanie z wizualnych
metod nauczania pozwala na zaoszczedzenie czasu oraz zwiekszenie efektywnosci dy-
daktycznej. Uczniowie moga uzyskac tresci w jasnej, przejrzystej formie. Wyktad wzbo-
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gacony o prezentacje multimedialna pozwala podkreslac gtéwne elementy podawanej
wiedzy. Wydaje sie rowniez by¢ ciekawszy, utatwiajacy skupienie uwagi oraz przydatny
przy przedstawianiu trudnych zagadnien. Zacheca do aktywnego stuchania. Dzieki za-
stosowaniu obrazéw w tworzeniu notatek lub opracowywaniu poznawanych materia-
tow, tatwiej o catosciowe poznanie i zrozumienie tresci. Zdobyta w ten sposéb wiedza
staje sie zintegrowana i spojna. Korzystajac z najnowszych, w tym multimedialnych
metod, przybliza sie prezentowane dane do ich rzeczywistego wymiaru. Obecne za-
awansowanie techniczne umozliwia ksztattowanie zdolnosci i wiedzy uczniéw w dzie-
dzinach, ktére byly wczesniej niedostepne, a ktére stanowig przedmiot ich zaintere-
sowan i aspiracji. Programy, ktére uczniowie stosujg takze w domach, pozwalajg na
zwiekszenie samodzielnosci w procesie uczenia sie, a takze sprzyjaja indywidualizacji
tresci, metod i organizacji dydaktyki [Olszewski, 1998].

Metody obrazowe sprzyjajg takze uwzglednianiu mozliwosci psychofizycznych
uczniéw. Uzywanie pomocy wizualnych pomaga w uczeniu 0s6b z réznego rodzaju
zaburzeniami rozwojowymi, np. z uposledzeniem umystowym. Jest to czasami jedyny
sposéb na uzyskanie pozytywnych rezultatéw w nauczaniu specjalnym. Stosowanie
nowoczesnych metod stanowi takze sposéb na rozszerzenie zakresu samodzielnosci
i niezaleznosci tych oséb. Wzbogacanie werbalnego przekazu bodZcami wzrokowymi
zdaje sie by¢ réwniez korzystne dla dzieci z dysleksjg [Wszeborowska-Lipinska, 1997;
Grezlikowska, Krupa, Nawrocka-Matera, 2005].

Nalezy jednak podkresli¢, ze metoda wizualna nie jest pozbawiona wad. Po pierw-
sze, uzywanie techniki multimedialnej moze by¢ odbierane przez niektérych nauczy-
cieli jako zubozenie form ekspresji. Jednak komputer nie zastgpi bezposredniej komu-
nikacji z nauczycielem. Ewolucyjne nastawienie na interakcje z innymi ludzmi powo-
duje, ze kontakt z drugim cztowiekiem ma o wiele wieksze znaczenie niz ten z kom-
puterem. Po drugie, nie wszystkie tre$ci mozemy przekazywac za pomocg obrazéw,
tak wiec nie wypra one catkowicie przekazéw werbalnych. Ponadto trzeba pamietac¢
o tym, by nie przesadzic¢ z ilosciag pomocy wizualnych, gdyz ich nadmiar bedzie zupet-
nie niepotrzebnie rozprasza¢ ucznidéw czy studentoéw. Efekty specjalne umieszczone
w prezentacji moga wywotywac tzw. efekt attention grabers, odciggajac uwage ucznia
od zasadniczych tresci. Postugiwanie sie wytacznie wizualnymi metodami moze ogra-
nicza¢ samodzielne myslenie i, jak ostrzega Sartori, prowadzi¢ do powstawania ,czto-
wieka widzacego” (homo videns), bezrefleksyjnie przyjmujacego przedstawiane mu ob-
razy. Prezentowanie bodZcéw wizualno-werbalnych wymaga odpowiedniej ich konfi-
guracji, tak by sie ze soba taczyty i wspolnie wzmacniaty efektywnos¢ przekazu. Uzywa-
nie na slajdach tego samego tekstu, ktéry przekazuje on ustnie, nie dziata korzystnie na
odbior prezentacji. W zwigzku z tym slajdy powinny wspiera¢ wypowiedz nauczyciela,
porzadkowac ja, systematyzowac i w rézny sposéb obrazowac, a nie zastepowac inte-
rakcje ze stuchaczami wykfadu [Olszewski, 1998].

Problem moze stanowi¢ réwniez réznica pokoleniowa pomiedzy uczniem a na-
uczycielem. Wspotczesnie dzieci i mtodziez wychowuja sie i zyja w otoczeniu kompu-
teréw, w zwiazku z czym maja duza fatwos¢ w obstudze technicznych urzadzen. Na-
uczyciele, szczegdlnie ci starsi, moga obawiac sie ich stosowania, gdyz nierzadko sie
zdarza, ze uczen radzi sobie duzo lepiej z obstugg sprzetu. Postep technologiczny idzie
tak szybko do przodu, Ze niektérzy moga nie nadazac za coraz to nowszymi metodami
pracy na zajeciach [teski, 2009].

Nie bez znaczenia jest takze wptyw komputeréw na funkcjonowanie organizmu
dzieci. Ograniczenie ruchu, zwigzane na przyktad z siedzeniem przed komputerem,
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wywotuje zmeczenie i nieche¢ do podejmowania zadan, wymagajacych od niego du-
zego wysitku umystowego. Ponadto diugotrwate wpatrywanie sie w ekran monitora
powoduje wiele negatywnych konsekwencji zdrowotnych, jak béle gtowy czy pogor-
szenie wzroku. W zwigzku z tym uzywanie komputera lub innych technologii informa-
cyjnych powinno by¢ wiasciwie zaplanowane, aby przyniosto zakfadane rezultaty bez
wywotywania szkdd. Z pewnoscig wiele zalezy od tego, jaka role odgrywa komputer
w pozaszkolnym zyciu dziecka.

Zakonczenie

W dzisiejszym Swiecie coraz wiecej informacji naptywa do nas tylko za pomoca ob-
razu lub w potaczeniu obrazu z dzwiekiem. W zwigzku z tym psychologowie i dydak-
tycy zwracajg uwage na sposob rozumienia przekazu obrazowego. Wbrew pozorom,
sposéb percepcji obrazu nie jest oczywisty i wrodzony, tylko zalezy od wielu czynni-
kéw. Wplywa na nig wiedza, wczedniejsze doswiadczenia, system wartosci, aktualna sy-
tuacja zyciowa, kontekst kulturowy odbiorcy lub to, na co zostanie nakierowana jego
uwaga, a takze to, czy i do czego jest nam dana informacja potrzebna. Okazuje sie
wiec, ze znaczenie majg podobne czynniki, jak w przypadku tekstu pisanego. Niestusz-
nie przez wielu obraz traktowany jest jednak jako fatwe medium, ktérego rozumienie
nie wymaga specjalnego wysitku intelektualnego. Mimo wszystko, ogladanie obrazéw
i rozumienie ich przekazu wymaga tak samo nauki, jak rozumienie tekstu pisanego.
Nalezy sie nauczy¢ na przyktad zwracania uwagi na tto, szczegéty, obejmowania cato-
$ci i czesci obrazu itp.

Podczas przekazu audiowizualnego informacje przekazywane za pomoca obrazu
czesto nie pokrywajg sie z tymi przekazywanymi jednoczesnie za pomocg dzwieku
(tekst towarzyszacy obrazowi), pomimo iz oczekuje sie, by te przekazy sie wzajemnie
uzupetniaty. W dydaktyce wyrdznia sie osobng kategorie pojecia ,rozumienia tego, co
sie widzi", w odréznieniu od rozumienia ze stuchu. Informacje przekazywane np. przez
lektora podczas filmu wymagaja bardziej skomplikowanej aktywnosci - odbiorca musi
interpretowac réwnoczesnie oba przekazy (wizualny i audialny) i odnosi¢ do siebie
wzajemnie ich tresci, co, jak juz napisano wcze$niej, moze przyczynia¢ sie do mniej
efektywnego zapamietywania. W zwigzku z tym nalezy stwierdzi¢, ze obraz moze wpty-
nac na lepsze zrozumienie tresci nauczania, ale tylko wtedy, gdy zostanie odpowiednio
zaprezentowany. To od nauczycieli zalezy, czy wiasciwie wykorzystaja site obrazu i na-
ucza swoich podopiecznych, by do obserwowanych informacji podchodzi¢ z uwaga,
krytycznie, wykorzystujac dotychczasowe doswiadczenia po to, by tworzy¢ w umysle
dobrze zorganizowang strukture wiedzy.

Coraz wieksza dostepnos¢ urzadzen technicznych, zawierajacych bazy danych, jak
komputerowe systemy informacji lub Internet, powodujg, Zze znaczenie wiedzy ency-
klopedycznej i tradycyjnych umiejetnosci, przekazywanych w szkotach przed rewolu-
Cja komputerowa, traci na znaczeniu. Obecnie akcentowana jest umiejetno$¢ rozwia-
zywania problemoéw lub poszukiwania sposobéw ich rozwiagzania. Wptywa to na zasad-
nicze zmiany w funkcjonowaniu szkét i w ustalaniu celéw edukacji. Wspoétczesnie ist-
nieje tendencja do myslenia, ze szkofa zamiast przekazywac wiedze, powinna koncen-
trowac sie na tym, by uczy¢, jak sie uczy¢. W wyniku tego zmienia sie rola nauczyciela.
Jego gtéwnym celem powinna stac sie indywidualna i grupowa praca nad ksztattowa-
niem umiejetnosci rozwigzywania probleméw, logicznego i samodzielnego myslenia
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uczniéw oraz rozbudzanie ich potrzeby poznawczej, by dazyli do samoksztatcenia. Na-
uczyciel powinien by¢ przede wszystkim pomocnikiem i przewodnikiem ucznia w jego
drodze do autonomicznego poznawania $wiata.

Poprzez wiasciwe wykorzystanie komputeréw oraz innych nowoczesnych metod
nauczania mozliwe jest realizowanie ksztatcenia wielostronnego, opartego na teorii
Okonia [1996], ktére zaktada oddziatywanie na wzrost aktywnosci poznawczej, badaw-
czej oraz tworczej uczniéw i studentow. Wielkos¢ zmian zaleze¢ bedzie od rodzaju za-
stosowanych metod edukacyjnych i stopnia ich dopasowania do praktyki dydaktycz-
nej [Kozielska, 2000].
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