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COHERENCE, STABILITY, AND OPENNESS AS DIMENSIONS OF PERSONAL
IDENTITY

Summary. The aim of presented research was to explore of personal identity with 
regard to its structure and content. On the basis of Seymour Epstein’s theory (1991) 
the exploration included both the sphere of feeling and thinking subject and the 
sphere of content, coded in mind and recognized as described the self. After re-
view of specialist literature 16 identity senses were gathered and as a result of 
conducted research and using of Exploratory Factor Analysis the identity senses 
were grouped into three dimensions: Coherence, Stability and Openness. These 
three dimensions are treated as structural characteristics of personal identity and 

meaning of Coherence, Stability and Openness are described and discussed in the 
-

one’s identity, it is at the same time the rule of organization of his or her identity.
Key words: personal identity, identity senses, identity structure
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Mandrosz-Wróblewska, 1988; Jarymowicz, 1989, 2002; Baumgardner, 1990; Epstein, 1991; 
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Na jednym z etapów wspomnianej metody uczestnik badania proszony jest o wy-

-

Osoby badane

(35,51%), w wieku od 19 do 29 lat (M = 22,23;  = 2,01). Wszyscy uczestnicy byli 

przyrodnicze, techniczne lub medyczne.

Analiza statystyczna zebranych danych
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Czynnik I Czynnik II Czynnik III

45,98 18,17 8,96

0,27 0,35

0,28 0,43

-0,23 -0,30

0,35 0,38

0,26 0,07

0,38 0,12

0,48 0,27

0,14 0,22

-0,07 0,23

0,48 -0,03

twórcze
0,52 0,14

0,03 -0,02

0,51 0,31
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0,35

0,30
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kilka wersji analizy czynnikowej celem „wyczyszczenia” czynników, jednak nie 
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Cronbacha = 0,96);

-

(  Cronbacha = 0,88);
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Cronbacha = 0,75).
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M = 10, nato-
M = 12,5. 
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wysokie.
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skupienie)
I

(  = 886)
II

(  = 783)
III

(  = 561)
IV

(  = 980)

7,49 ( ) 16,18 ( ) 7,43 ( ) 15,83 ( )

8,21 ( ) 9,07 ( ) 15,80 ( ) 20,53 ( )

12,67 ( ) 14,75 ( ) 8,37 ( ) 15,42 ( )
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dwóch wymiarów struktury znacznie maleje, gdy mowa jest nie o pojedynczym 
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) jej poszczególnych elementów. Wniosko-
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W przedstawionej formule w i oznacza 
n

w
1
 = 0,293; w

2
 = 0,193; w

3
 = 0,143; 

w
4
 = 0,110; w

5
 = 0,085; w

6
 = 0,065; w

7
 = 0,048; w

8
 = 0,034; w

9
 = 0,021; w

10
 = 0,010. Za

-

-

) i otwar-
) dla dowolnej liczby porangowanych elementów (n), przy zastosowaniu 

w
i
):

iiagloba SpwSp i n

iiagloba StwSt i n

iiagloba OtwOt i n
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poszczególnych elementów, odpowiednio do liczby wszystkich wymienionych. 
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tywnie, ale w pierwszym przypadku zorganizowanych w zintegrowane podgrupy, 
-
-
-

-



strona 412

-

 negatywna) 
-
-

-

-

-

-
-

r -

-
-
-

-

-

-

-



strona 413

-
-

-

-
-

-
-

-

-
-
-

-
cjami jednostki a wymaganiami otoczenia. W ten sposób procesy adaptacji odpo-
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trzech wskazanych wymiarów nie jest jednakowe u tej samej osoby. Jak pokazano 
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