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KTÐR�US�YSZA�EM�AM�

�� 4RUDNOMIPOGODZIÃSIÇZTYM�COMISIÇ
PRZYTRAFI�O�

�� 7IERZÇWSWOJEWYZDROWIENIE�MIMO
NIEPOKOJ�CYCHOBJAWÐWZDROWOTNYCH�

�� $LACZEGOTOSPOTKA�OW�AyNIEMNIE�



STRONA���

%TAP�sGNIEW

 *EDNOSTKACZÇSTOPROWADZISWOIST�
WALKÇZOTOCZENIEM�REALNYMI
NIEREALNYM	�

 7I��ESIÇTOZBARDZOSILNYMI�
NEGATYWNYMIEMOCJAMI�

 /SOBAMO�EBYÃROZDRA�NIONAI�ATWO
WPADAÃWGNIEWZBYLEPOWODU�#ZÇSTO
WYRA�APRETENSJEDONAJBLI�SZYCHORAZ
PERSONELUMEDYCZNEGO�KTÐRENIEMAJ�
UZASADNIENIAWRZECZYWISTOyCI�

 'NIEW�JAKINATYMETAPIEODCZUWAJEST
ODPOWIEDZI�NAD�UGOTRWA�YSILNYSTRES
ILÇK�ZJAKIM�YJE�

 "RAKUMIEJÇTNEGOPORADZENIASOBIE
Z�YCIEMEMOCJONALNYM�WTYM
SZCZEGÐLNIEGNIEWEM�MADESTRUKCYJNY
WP�YWNAZDROWIEPSYCHICZNEIFIZYCZNE�
4�UMIONY�PROWADZIDODEPRESJIORAZ
DEWALUACJISAMEGOSIEBIE�

 -OG�POJAWIÃSIÇRÐWNIE�LICZNEOBJAWY
SOMATYCZNE�NADCIyNIENIE�WRZODYCZY
SYMPTOMYASTMY�

 3AMOODCZUWANIEGNIEWUJESTJEDNAK
TAKSAMOZDROW�REAKCJ�NAZRANIENIA
PSYCHICZNE�JAKODCZUWANIEBÐLUNA
URAZYFIZYCZNE�

 4OT�UMIENIEGNIEWUPOWODUJE��EON
ROyNIEICZÇSTOJESTPRZEKIEROWANYNA
NIEODPOWIEDNIEOBIEKTY�INNEOSOBY	

%TAP�sTARGOWANIESIÇ

 .IEPE�NOSPRAWNYNEGOCJUJEZaSI�AMI
WY�SZYMIqWARUNKIWYZDROWIENIA�

 2OBIPOSTANOWIENIA��EJEyLI
WYZDROWIEJE�TOBÇDZIEBARDZIEJDBA�
OSIEBIE��Y�yWIADOMIE�LEPIEJSIÇ
OD�YWIA�ITD�

 #ZÇSTOTAKAOSOBAPERTRAKTUJE
RÐWNIE�ZLEKARZEM�/BIECUJEBYÃ
ZDYSCYPLINOWANA�DOPYTUJECOJESZCZE

�� :BYLEPOWODUJESTEMZDENERWOWANY�

�� /STATNIOBARDZO�ATWOWPADAMWGNIEW
ZBYLEPOWODU�

�� #ZUJÇWIELK�Z�OyÃDOyWIATA�DO
SIEBIE�DOINNYCHLUDZIZASWOJ�
NIEPE�NOSPRAWNOyÃ�

�� -AMPRETENSJEWOBECNAJBLI�SZYCHORAZ
PERSONELUMEDYCZNEGOZPOWODUTEGO�
COMISIÇPRZYTRAFI�O�

�� .EGOCJUJÇZaSI�AMIWY�SZYMIqWARUNKI
WYZDROWIENIA�

�� 3ZUKAMUKOJENIAIROZWI�ZANIA
WWIERZE�

�� 7IERZÇ��EJESZCZEMO�EZDARZYÃSIÇCUD
IWYZDROWIEJÇ�

�� 2OBIÇRÐ�NEPOSTANOWIENIA��EJEyLI
WYZDROWIEJÇ�TOBÇDÇBARDZIEJDBA��A
OSIEBIE�

CD�TABELI�



STRONA���

MO�EZROBIÃ��EBYSOBIEPOMÐC�
WZAMIANOCZEKUJ�CZAPEWNIENIA�
�EWSZYSTKOBÇDZIEDOBRZEIWRÐCI
DOZDROWIA�

 .ASTÇPUJEPRZEKIEROWANIEPOCZUCIA
KONTROLINAZEWN�TRZ�#HARAKTERYSTYCZN�
CECH�WTYMETAPIEJESTWIÇC
ZEWN�TRZSTEROWNOyÃ�

 2OZPOCZYNASIÇWSTÇPNAKONFRONTACJA�
5JAWNIONEUCZUCIEGNIEWUSK�ANIADO
OSKAR�ANIAIOBWINIANIAINNYCHORAZ
PRAGNIENIAPOSIADANIAWP�YWUNA
ZMIANÇ�

 3TOPNIOWOOSOBAWKRACZAWETAP
DEPRESJI�GDYUyWIADAMIASOBIE
NIEREALNOyÃSTAWIANYCHSOBIEIINNYM
WYMAGAÎINIEODWRACALNOyÃSTRATY�

%TAP�sDEPRESJA

 %TAPTENNASTÇPUJEWWYNIKU
WYCZERPANIAORGANIZMU�YCIEM
WCI�G�YMNAPIÇCIUILÇKUPRZEZD�UGI
CZAS�

 *ESTTOETAPREZYGNACJI�WKTÐRYMOSOBA
ZACZYNADOSTRZEGAÃ��EPOMIMOSTARAÎ
ISTOSOWANIASIÇDOZALECEÎLEKARZA�
ZDROWIENIEWRACA�

 #Z�OWIEKUyWIADAMIASOBIEWÐWCZAS��E
WPEWNYMSENSIESTRACI�COyNAZAWSZE
INICJU�NIEBÇDZIETAKIE�JAKPRZEDTEM�
4OPOWODUJEAPATIÇ�ZNIECHÇCENIE
IOBNI�ENIENASTROJU�

�� 3TARAMSIÇZMIENIÃSWOJENAWYKI�ABY
WYZDROWIEÃ�

�� #ZÇSTOPERTRAKTUJÇZLEKARZAMI�

�� #HODZÇODLEKARZADOLEKARZA�
POSZUKUJ�CLEPSZEJDIAGNOZY�

�� /BIECUJÇLEKARZOMISOBIEBYÃ
ZDYSCYPLINOWANY�A�

�� $OPYTUJÇ�COJESZCZEMO�NAZROBIÃ
WMOIMSTANIE��EBYSOBIEPOMÐC�

��� 0OSZUKUJÇNIEUSTANNIEZAPEWNIEÎ��E
WSZYSTKOBÇDZIEDOBRZEIWRÐCÇDO
ZDROWIA�

��� 3ZUKAMSTALERECEPTYNAW�ASN�
NIESPRAWNOyÃWNOWOCZESNEJ
MEDYCYNIE�

��� 0OSZUKUJÇALTERNATYWNYCHSPOSOBÐW
LECZENIA�NP�HIPNOZA�MEDYCYNA
WSCHODU	�

�� :ACZYNAMDOSTRZEGAÃ��EPOMIMOSTARAÎ
ISTOSOWANIASIÇDOZALECEÎLEKARZA�
ZDROWIENIEWRACA�

�� *ESTEMZMARTWIONY��EWPEWNYMSENSIE
STRACI�EM�AMCOyNAZAWSZEINICJU�NIE
BÇDZIETAKIE�JAKPRZEDTEM�

�� -OJAMNIEJSZASPRAWNOyÃPOWODUJEWE
MNIEAPATIÇ�ZNIECHÇCENIEIOBNI�ENIE
NASTROJU�

�� 3ZUKAMWINYWSOBIEZATO�COSIÇSTA�O�

�� #ZUJÇNIECHÇÃDOPODEJMOWANIAJAKICHy
DZIA�AÎ�DOSPOTYKANIASIÇZINNYMI�

�� .IEMAMSI�YNAPODEJMOWANIE
JAKICHKOLWIEKWYSI�KÐW�

�� )ZOLUJÇSIÇODyWIATA�

CD�TABELI�



STRONA���

%TAP�sAKCEPTACJA

 .ASTÇPUJEaPOGODZENIESIÇqZCHOROB�
LUBNIEPE�NOSPRAWNOyCI��

/ZNACZATOPRZEWARTOyCIOWANIE�YCIA
IDOSTRZE�ENIEWNIMSENSU�POMIMO
UTRATYPE�NEGOZDROWIA�

 4ENETAPJESTWPEWNYMSENSIE
OTWARCIEMSIÇNAPRZYSZ�OyÃ�
.IEPE�NOSPRAWNYODZYSKUJESPOKÐJ
INADZIEJÇNASATYSFAKCJONUJ�CE�YCIE�
POMIMOOGRANICZEÎ�JAKIENIESIEZA
SOB�UTRATASPRAWNOyCI�

 ,UDZIECZÇSTOODKRYWAJ�WSOBIENOWE
PASJEITALENTY�$OSTRZEGAJ�RZECZY
IWARTOyCI�KTÐRYCHNIEWIDZIELIPRZED
POSTAWIENIEMDIAGNOZY�

%TAPTENJESTPOZORNIEPODOBNYDO
ETAPUSZOKU�ZAPRZECZANIA�PONIEWA�
ITUCZ�OWIEKSTWIERDZA��ENIEMA
PROBLEMU�

 *EDNAKZASADNICZARÐ�NICAPOMIÇDZY
NIMIPOLEGANATYM��EWETAPIE
ZAPRZECZANIACZ�OWIEKSTARA�SIÇRADZIÃ
SOBIEZUTRAT�SPRAWNOyCIPOPRZEZ
RACJONALIZACJÇLUBINNEMECHANIZMY
OBRONNE�ATERAZZDOLNYJESTPODEJyÃ
RACJONALNIEDOUTRATYIPRZYJ�ÃTO�COSIÇ
STA�O�

�� .ASTÇPUJEUMNIEPOWOLNEaGODZENIE
SIÇqZCHOROB�LUBNIEPE�NOSPRAWNOyCI�

�� :ACZYNAMPRZEWARTOyCIOWYWAÃSWOJE
�YCIEIDOSTRZEGAÃWNIMNOWYSENS�
POMIMOUTRATYPE�NEGOZDROWIA�

�� /TWIERAMSIÇNAPRZYSZ�OyÃINANOWE
MO�LIWOyCI�

�� /DZYSKUJÇSPOKÐJINADZIEJÇNA
SATYSFAKCJONUJ�CE�YCIE�POMIMO
OGRANICZEÎ�JAKIENIESIEZASOB�UTRATA
SPRAWNOyCI�

�� #ZUJÇSIÇDOBRZEMIMO
NIEPE�NOSPRAWNOyCI�

�� 3TARAMSIÇSAMODZIELNIEPOKONYWAÃ
RÐ�NEBARIERY�

�� #ZASEMNAWETSZUKAMBARIER�ABY
UDOWODNIÃINNYM��EPOTRAFIÇJE
POKONAÃ�

�� 5MIEMJU�WYKORZYSTAÃSWOJ�
NIEPE�NOSPRAWNOyÃDOZA�ATWIENIA
SWOICHSPRAW�

�� 5MIEMPOPROSIÃINNYCHOPOMOC�GDYJEJ
POTRZEBUJÇ�

��� 3TARAMSIÇDOSTRZEGAÃPOZYTYWNE
ASPEKTYSYTUACJI�WKTÐREJSIÇZNAJDUJÇ�

��� 7IERZÇWTO��EPOMIMOTEGOCOSIÇSTA�O�
UDAMISIÇOSI�GN�ÃWYZNACZONECELE�

lRÐD�O�OPRACOWANIEW�ASNE

0ROCEDURAPRZEPROWADZANIABADANIAZAPOMOC�KWESTIONARIUSZA

"ADANIEPRZEPROWADZASIÇINDYWIDUALNIE�)STNIEJ�DWIEMO�LIWEFORMYBADANIA
INDYWIDUALNEGOs JEDNYMSPOSOBEM JEST SAMODZIELNEWYPE�NIENIEKWESTIONARIUSZA
PRZEZBADANEGO�KTÐRYPROSZONYJESTOZAZNACZENIETYCHSTWIERDZEÎ�KTÐREAKTUALNIE
OKREyLAJ�JEGOSTAN�ZAKREyLENIEJEDNEJZDWÐCHODPOWIEDZI�4AKLUB.IE	�$RUGIMSPO
SOBEMJESTWSPÐ�PRACABADACZAZOSOB�BADAN��POLEGAJ�CANACZYTANIUPRZEZBADA
CZAKOLEJNYCHSTWIERDZEÎ�ABADANYPROSZONYJESTOUSTN�ODPOWIED|4AKLUB.IEPO
KA�DYMSTWIERDZENIU�/DPOWIEDZIS�ZAPISYWANEPRZEZBADACZA�

CD�TABELI�



STRONA���

/BIE TE FORMYBY�Y STOSOWANEWNASZYCHBADANIACH s SPOSÐBPIERWSZYWOD
NIESIENIU DO OSÐB Z USZKODZENIEMNARZ�DU S�UCHU� SPOSÐBDRUGIW ODNIESIENIU DO
OSÐBZUSZKODZENIEMNARZ�DUWZROKU�0ODUWAGÇWWYBORZEFORMYODPOWIADANIA
BRANOPODUWAGÇTAK�ESTOPIEÎKOMFORTUPSYCHICZNEGOOSOBYBADANEJ�SAMOBADANIE
BY�OTRAKTOWANEJAKOBARDZIEJINTYMNE�ANONIMOWE	sBADANYMÐG�SAMZDECYDOWAÃ
OFORMIEBADANIA�


"ADANIAPILOTA�OWE

7BADANIUWZIÇ�OUDZIA� �� SÇDZIÐWKOMPETENTNYCH�W TYM�OSÐBNIEPE�NO
SPRAWNYCH�3ÇDZIOWIEKOMPETENTNIZOSTALIWY�ONIENI SPOyRÐDOSÐBNACODZIEÎZAJ
MUJ�CYCH SIÇ PROBLEMATYK� OSÐB NIEPE�NOSPRAWNYCH� SZCZEGÐLNIE Z NABYT� NIEPE�
NOSPRAWNOyCI��7IÇKSZOyÃZNICHBY�ARÐWNIE�PRACOWNIKAMIPROJEKTÐWAKTYWIZACJI
ZAWODOWEJDLAOSÐBNIEPE�NOSPRAWNYCH�
3ÇDZIOWIEMIELIZAZADANIEPRZYPORZ�DKOWAÃWYPISANENAKARTKACH��STWIERDZE

NIADOJEDNEGOZPIÇCIUETAPÐWPROCESURADZENIASOBIEZESTRAT�SPRAWNOyCI�3ÇDZIOWIE
MIELI RÐWNIE�MO�LIWOyÃ ZAPROPONOWANIAW�ASNYCH STWIERDZEÎ CHARAKTERYZUJ�CYCH
DANYETAP�7WYNIKUBADANIADO��PIERWOTNYCHSTWIERDZEÎDODANO�ORAZDOKONANO
ZMIANW TREyCI � INNYCH�+WESTIONARIUSZWOSTATECZNEJ PIERWSZEJWERSJI SK�ADA� SIÇ
Z��STWIERDZEÎ�ZCZEGO�STWIERDZEÎDOTYCZY�OETAPUSZOKUIZAPRZECZANIA��sETA
PUGNIEWU���sETAPUTARGOWANIASIÇ�DU�ALICZBASTWIERDZEÎWI�ZA�ASIÇZDWOIST�
EMOCJONALN�NATUR�TEGOETAPU	��sETAPUDEPRESJI���sETAPUAKCEPTACJI�DU�ALICZBA
STWIERDZEÎWYNIKA�AZKONIECZNOyCISZEROKIEGOROZUMIENIAPOJÇCIAAKCEPTACJI�NACO
ZWRÐCILIUWAGÇSÇDZIOWIEKOMPETENTNI	�

"ADANIAW�AyCIWE

"ADANIAMIOBJÇTAZOSTA�AGRUPA���OSÐBZOGRANICZENIAMISPRAWNOyCI�WTYM
��OSÐBZTYPOWYMI�POWSZECHNIEWYSTÇPUJ�CYMI	OGRANICZENIAMISPRAWNOyCIs/.0�
��OSOBYZOGRANICZENIAMIRZADKIMIs/.2���OSÐBZOGRANICZENIAMISPRZÇ�ONYMI
s/.3 �7OLSKI� ����A	�7 KA�DEJ GRUPIE OSOBY ZOSTA�Y DOBRANE Z UWZGLÇDNIENIEM
DWÐCHCZYNNIKÐW���	OKRESUCZASU�JAKIMIN��ODWYST�PIENIASTRATYSPRAWNOyCI�PO
JAWIENIASIÇNIEPE�NOSPRAWNOyCI�DWAPOZIOMYZMIENNEJ���LAT����LAT	���	WIEKU
�CZTERYPOZIOMYZMIENNEJ��������������������R���	�7SZYSTKIEOSOBYBADANE
SPE�NIA�YWARUNEKAKTUALNEGO�WMOMENCIEPROWADZENIABADAÎ	UCZESTNICTWAWPRO
CESIEAKTYWIZACJIZAWODOWEJ�
"ADANIAMI ZOSTA�Y OBJÇTE TYLKO OSOBY Z NABYT� NIEPE�NOSPRAWNOyCI�� 7ED�UG

PRZYJÇTYCHDOBADAÎZA�O�EÎTEORETYCZNYCHOSOBYNIEPE�NOSPRAWNEODURODZENIANIE
MAJ� SZANSY NA PRZECHODZENIE ETAPÐW RADZENIA SOBIE ZE STRAT�� GDY�DE FACTO NIE
DOZNAJ�STRATY�AICHNEGATYWIZM�SK�ONNOyÃDODEPRESJICZYLÇKUSPO�ECZNEGOMOG�
RACZEJWYNIKAÃZEFEKTUPORÐWNAÎSPO�ECZNYCHIPOCZUCIAaINNOyCIq�7ISZEJKO7IERZ
BICKA�����	�
"ADANIATRWA�YODKWIETNIADOSIERPNIA����ROKU�7CELUU�ATWIENIAPRACYBA

DACZOM I KOORDYNATOROM LOKALNYM �BADANIAPROWADZONOWKILKUMIEJSCACHW0OL
SCE	ORAZZAPEWNIENIAPORÐWNYWALNYCHsDLAWSZYSTKICHOSÐBBADANYCHsWARUNKÐW



STRONA���

PRZEPROWADZANIABADAÎ�JAKIPOWTARZALNOyCIPROCEDURYBADAWCZEJZOSTA�APRZYGOTO
WANASZCZEGÐ�OWAINSTRUKCJABADANIA�ZAWIERAJ�CAOPISPOSZCZEGÐLNYCHKROKÐWBA
DANIA�OPISNARZÇDZI�ALETAK�EOPISZA�O�EÎTEORETYCZNYCH�WTYMKONCEPCJIPROCESU
RADZENIASOBIEZESTRAT�SPRAWNOyCI�7OLSKI�����D	�"ADANIAZOSTA�YPRZEPROWADZONE
WEWSPÐ�PRACYZORGANIZACJAMIORAZINSTYTUCJAMIZAJMUJ�CYMISIÇPROBLEMATYK�OSÐB
NIEPE�NOSPRAWNYCHLUBDZIA�AJ�CYMINAICHRZECZ�5�ATWI�OTOPLANOWANYCELOWYDO
BÐROSÐBDOGRUPPORÐWNAWCZYCH�/.0s/.2s/.3	�

/CENAWYNIKÐWKWESTIONARIUSZA

5ZYSKANEWYNIKIMOG�BYÃWPROWADZANEPRZEZBADACZADOPRZYGOTOWANEGOAR
KUSZA%XCELWSYSTEMIE���GDZIEa�qOZNACZAa.IEq�Aa�qsa4AKqWODNIESIENIUDO
POSZCZEGÐLNYCHSTWIERDZEÎ�:UWAGINA�NARAZIE	BRAKSTANDARYZACJINARZÇDZIAPRZY
JÇTOSPOSÐBOCENYWYNIKÐWOPARTYOMEDIANÇWKA�DEJZPIÇCIUSKALKWESTIONARIUSZA�
/BLICZASIÇPIÇÃWYNIKÐWsODDZIELNIEDLAKA�DEJ SKALI �TJ�ETAPU RADZENIASOBIEZE
STRAT�	�

)NTERPRETACJAWYNIKÐW

7YNIKIPOWY�EJMEDIANYWDANEJSKALITRAKTOWANES�JAKOWSKAZUJ�CENAZNAJ
DOWANIESIÇBADANEGOWDANYMETAPIE�!NALOGICZNIEWYNIKIPONI�EJMEDIANYTRAKTO
WANES�JAKOBRAKWYSTÇPOWANIACHARAKTERYSTYCZNYCHCECHDANEGOETAPU�:AK�ADA
NA JEST RÐWNIE�MO�LIWOyÃWSPÐ�WYSTÇPOWANIAPOSZCZEGÐLNYCHETAPÐW�SZCZEGÐLNIE
S�SIADUJ�CYCH ZE SOB� �WYNIKI WYSOKIE W KILKU SKALACH	� /SOBA BÇD�CAW DANYM
ETAPIE RADZENIASOBIEZE STRAT� SPRAWNOyCI REPREZENTUJEZACHOWANIAPRZEDSTAWIONE
WTABELI��
/KREyLENIEETAPUORAZZWI�ZANYCHZNIMCHARAKTERYSTYCZNYCHZACHOWAÎWI��ESIÇ

ZOCZEKIWANIAMIJEDNOSTKI�CODOFORMAKTYWIZACJIZAWODOWEJORAZPOWINNOPOCI�GAÃ
ZASOB�DOBÐRUS�UGIADEKWATNEJDOPOTRZEB�NIEZAWSZEUyWIADAMIANYCHSOBIEPRZEZ
OSOBÇNIEPE�NOSPRAWN�	PRZEZPROFESJONALISTÐW�

7�AyCIWOyCIPSYCHOMETRYCZNEKWESTIONARIUSZA+233

/CENARZETELNOyCISKAL

:GODNOyÃWEWNÇTRZN�WSZYSTKICHPIÇCIUSKALW+WESTIONARIUSZURADZENIASOBIE
ZESTRAT�SPRAWNOyCIUSTALONONAPODSTAWIEBADANIA���OSÐBWWIEKUOD��DO��
LAT�!NALIZÇWYKONANODWUKROTNIE�0IERWSZEBADANIEWYKONANONAPIERWOTNEJWERSJI
NARZÇDZIABADAWCZEGOU�YTEGOWBADANIUW�AyCIWYM�!NALIZADOTYCZY�ARZETELNOyCI
PIÇCIUSKALORAZWSZYSTKICHPOZYCJIWPOSZCZEGÐLNYCHSKALACH�0OWTÐRN�ANALIZÇWY
KONANOPOWYKLUCZENIUPOZYCJI�KTÐRYCHZGODNOyÃWEWNÇTRZNABY�ANAJNI�SZA�
7 ANALIZIE PIERWOTNEGO NARZÇDZIA UZYSKANO NASTÇPUJ�C� RZETELNOyÃ �RAZEM��

POZYCJI	WED�UGWSPÐ�CZYNNIKAALFA#RONBACHA�
�	 DLASKALISZOKUIZAPRZECZANIA A������ ��POZYCJI	�
�	 DLASKALIGNIEWU  A������ ��POZYCJE	�



STRONA���

�	 DLASKALITARGOWANIASIÇ A������ ���POZYCJI	�
�	 DLASKALIDEPRESJI  A������ ��POZYCJI	�
�	 DLASKALIAKCEPTACJI  A������ ���POZYCJI	�
0OUSUNIÇCIUPOZYCJI�KTÐRYCHZGODNOyÃWEWNÇTRZNABY�ANAJNI�SZAUZYSKANORZE

TELNOyÃDLAPOSZCZEGÐLNYCHSKAL�RAZEM��POZYCJI	WED�UGWSPÐ�CZYNNIKAALFA#RON
BACHA�
�	 DLASKALISZOKUIZAPRZECZANIA A������ ��POZYCJE	�
�	 DLASKALIGNIEWU  A������ ��POZYCJE	�
�	 DLASKALITARGOWANIASIÇ A������ ��POZYCJI	�
�	 DLASKALIDEPRESJI  A������ ��POZYCJE	�
�	 DLASKALIAKCEPTACJI  A������ ��POZYCJI	�
4ABELE�������I��PRZEDSTAWIAJ�WYNIKIWSZYSTKICHPOZYCJIPOUSUNIÇCIUPO

ZYCJIOS�ABEJRZETELNOyCI�AWIÇCWYNIKIOSTATECZNEGONARZÇDZIA�0OGRUBIONEZOSTA�Y
WYNIKIPRZYJÇTEDOOSTATECZNEJWERSJINARZÇDZIA�

4ABELA�� /CENA RZETELNOyCI SKALI NR � a3ZOKU I ZAPRZECZANIAq W KWESTIONARIUSZU
+233

3KALA�3ZOKIZAPRZECZANIE

iREDNIA
SKALIPO
USUNIÇCIU
POZYCJI

7ARIANCJA
SKALIPO
USUNIÇCIU
POZYCJI

+ORELACJA
POZYCJI
OGÐ�EM

ALFA#RONBA
CHAPO
USUNIÇCIU
POZYCJI

��� .IEMOGÇUWIERZYÃWTO�CO
SIÇSTA�O� ���� ����� ����� �����

��� $LACZEGOTOSPOTKA�OW�AyNIE
MNIE� ���� ����� ����� �����

��� 2ACZEJNIEPRZYJMUJÇDO
WIADOMOyCIDIAGNOZY�KTÐR�
US�YSZA�EM�AM�

���� ����� ����� �����

��� 4RUDNOMIPOGODZIÃSIÇ
ZTYM�COMISIÇPRZYTRAFI�O� ���� ����� ����� �����

��� 7IERZÇWSWOJE
WYZDROWIENIE�MIMO
NIEPOKOJ�CYCHOBJAWÐW
ZDROWOTNYCH�

���� ����� ����� �����

lRÐD�O�BADANIAW�ASNE
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4ABELA��/CENARZETELNOyCISKALINR�a'NIEWUqWKWESTIONARIUSZU+233

3KALA�'NIEW

iREDNIA
SKALIPO
USUNIÇCIU
POZYCJI

7ARIANCJA
SKALIPO
USUNIÇCIU
POZYCJI

+ORELACJA
POZYCJI
OGÐ�EM

ALFA#RONBA
CHAPO
USUNIÇCIU
POZYCJI

�� #ZUJÇWIELK�Z�OyÃDOyWIATA�
DOSIEBIE�DOINNYCHLUDZIZA
SWOJ�NIEPE�NOSPRAWNOyÃ�

���� ����� ����� �����

��� -AMPRETENSJEWOBEC
NAJBLI�SZYCHORAZPERSONELU
MEDYCZNEGOZPOWODUTEGO�
COMISIÇPRZYTRAFI�O�

���� ����� ����� �����

��� /STATNIOBARDZO�ATWO
WPADAMWGNIEWZBYLE
POWODU�
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