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Ad futuram rei memoriam

Instytut Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w 2006 roku obchodzi 10-lecie
istnienia. W 1996 roku rozpoczeto w dwczesnej Wyzszej Szkole Pedagogicznej ksztalcenie na
kierunku psychologia.

W artykule starano sie ocali¢ od zapomnienia najwazniejsze wydarzenia z rozwoju bydgo-
skiego o$rodka naukowo-badawczego i dydaktycznego. Bylo w tym okresie wiele pozytywnych
osiagnie¢ naukowo-dydaktycznych, a jednoczesnie wiele aspiracji i planéw nie zostalo zrealizo-
wanych. Sa one jednak stopniowo materializowane. Ogélny bilans jest pozytywny — uzyskanie
praw doktoryzowania czy pozytywna akredytacja przez Panstwowa Komisje Akredytacyjna.

Artykutl przedstawia dokumentacje historii bydgoskiej psychologii, a takze opis jej sta-
nu obecnego.

Historia

Poczatki dziatalnosci naukowo-badawczej i dydaktycznej bydgoskiej psychologii siegaja
roku 1969, gdy w 6wczesnej Wyzszej Szkole Nauczycielskiej powolanej Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 10 czerwca 1969 roku, stworzono w Zakladzie Pedagogiki czteroosobowy ze-
spot psychologéw pod kierunkiem mgr Henryka Kaji. W 1971 roku H. Kaja uzyskal w Instytu-
cie Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego stopiet doktora psychologii i wowczas utworzono
Zakiad Psychologii. Funkcje kierownika Zakladu Psychologii H. Kaja petnit do 1981 roku, do
przejscia na emeryture.

Adres do korespondencji: Instytut Psychologii UKW, ul. Leopolda Staffa 1,
85-687 Bydgoszcz, e-mail: psyche@ukw.edu.pl
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W latach 1971-1981 obok dziatalnosci dydaktycznej prowadzono badania dotyczace ucz-
niéw z trudno$ciami szkolnymi oraz wdrazano system opieki psychologicznej nad uczniami
w szkolach podstawowych. Opieka psychologiczna dotyczyla stymulowania rozwoju intelektu-
alnego i poradnictwa zawodowego. Dr H. Kaja byl znawca poradnictwa dydaktycznego, wy-
chowawczego i preorientacji zawodowej. Z jego inicjatywy wdrozono do praktyki o$wiatowej
wiele trafnych rozwiazan dotyczacych diagnozy mozliwosci rozwojowych uczniéw, form opieki
nad uczniami z trudno$ciami reaktywnymi i zaniedbanymi $srodowiskowo oraz system orientacji
zawodowej. Jego zastuga w latach 70. bylo wprowadzenie pedagogéw szkolnych do placéwek
o$wiatowych. Niestety, w latach 80. ze wzgledu na trudnosci finansowe o$wiaty idea pedagogéw
szkolnych nie uzyskala wsparcia wiadz o$wiatowych i stopniowo zamierala. W latach 70. pod
kierunkiem doc. dra H. Kaji prowadzono na zlecenie Instytutu Badan nad Mlodziezq badania
nt. Orientacja szkolna i zawodowa. Wyniki badan uzyskaly wysokie uznanie zleceniodawcy.

0d roku akademickiego 1981/1982 Zakiadem Psychologii kierowatl dr Roman Ossowski,
ktéry w 1983 roku na Wydziale Nauk Spotecznych UAM uzyskat stopieri doktora habilitowanego

w zakresie psychologii.

Wazng role w rozwoju bydgoskiej psychologii odegrat Prof. J6zef Rembowski pracujacy
w Zakiadzie Psychologii w latach 1984-1991. Jego wiedza teoretyczna i doSwiadczenie jako dy-
rektora Instytutu Psychologii Uniwersytetu Gdarskiego umozliwily podjecie badan dotyczacych
rodziny oraz wdrozenie do dzialalno$ci Zakladu wielu interesujgcych metod psychologicznych.

W 1990 roku Zakiad Psychologii przeksztaicono w Katedre Psychologii. Waznymi wyda-
rzeniami w rozwoju Katedry bylo: zatrudnienie w 1991 roku doktora habilitowanego Henryka
Gasiula oraz uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dyscyplinie psychologia
przez dr Barbare Kaje w 1992 roku, a w 1993 roku przez dra Janusza Trempale. Stanowito to
przetlom w aspiracjach do ksztalcenia psychologéw w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Byd-
goszczy.

0d roku 1993 prowadzono w Katedrze Psychologii spory dotyczace utworzenia kierunku
psychologia. Dotyczyly one nastepujacych kwestii:

1. Czy w uczelni nieuniwersyteckiej mozna powotac kierunek psychologia?

2. Jaki powinien by¢ profil kierunku — badania, dydaktyka, aplikacja?

3. Jakie sq nasze zasoby i braki kadrowe oraz jakg przyja¢ strategie umozliwiajacq powolanie
kierunku i zapewnienie jego rozwoju, zwlaszcza w aspekcie badar, dobrej jakosci naucza-
nia i unikatowej specjalizacji?

W wyniku dyskusji przyjeto nastepujace konstatacje do dalszej pracy nad uruchomieniem
kierunku studiow:

1. Nazwa uczelni (szyld) nie moze by¢ podstawg do samoograniczenia. Kwestig podstawowq
jest rzeczywisto$¢ naukowo-dydaktyczna i wartoSciowa kadra naukowo-dydaktyczna.

2. Cecha wyr6zniajaca psychologie bydgoska powinien by¢ profil rehabilitacyjny ze wzgledu
na lokalng infrastrukture i zasoby kadrowe.

3. Celem zapewnienia nalezytego poziomu badan i ksztalcenia studentéw, zwtaszcza w zakre-
sie psychologii rehabilitacyjnej, powstala w wyniku porozumienia Wyzszej Szkoty Pedago-
gicznej w Bydgoszczy i Akademii Medycznej w Bydgoszczy komisja wspdina ds. utworze-
nia psychologii. Rada Wydzialu Lekarskiego liczaca 39 profesoréw tytularnych i doktoréw
habilitowanych, poprzez Komisje wspéing dn. 18 listopada 1993 roku wskazata na cztery
osoby, ktére beda uczestniczyly w ksztaiceniu psychologéw — prof. Janusz Rybakowski
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(psychiatria), prof. Roman Mazur (neurologia), prof. Gerard Drewa (genetyka) i prof. Marian
Sygit (medycyna spoleczna). Niestety, wzgledy formalne uniemozliwity realizacje kierunku
miedzyuczelnianego i wniosek o zgode na utworzenie kierunku psychologia byt autorstwa
tylko Wyzszej Szkoly Pedagogicznej.

Zasoby kadrowe Katedry Psychologii w 1993 roku stanowito: 4 doktoréw habilitowanych
na stanowiskach profesoréw, 2 profesoréw na tzw. drugich etatach, 3 adiunktéw, 6 asystentow
i 6 wykladowcow.

Formalny wniosek o utworzenie psychologii do Ministerstwa Edukacji Narodowej ztozyt
Rektor WSP w Bydgoszczy dn. 30 listopada 1993 roku. Wniosek po wyrazeniu opinii przez 3 nie-
zaleznych ekspert6w zostat przez Ministra oddalony (nie zostat odrzucony) z sugestia uwzgled-
nienia opinii ekspertéw. W piémie Ministerstwa stwierdzono m.in.: Generalna uwaga, to taka, ze
kierunek psychologia moze by¢ prowadzony przez uczelni¢ o uniwersyteckim zapleczu nauko-
wym i kadrowym”. Poza tym recenzenci podkreslali oryginalno$¢ koncepcji ksztalcenia na nowo
uruchamianym kierunku.

Uwagi ekspertéw zostaly przyjete z szacunkiem w zakresie uwag do planu i programéw
ksztalcenia oraz komplementarnosci kadry. Trudno bylo podzielac poglady dotyczace tzw. szyl-
du. Wniosek o utworzenie psychologii zostat ponowiony w trybie uzupetnienia danych i z prosbg
0 jego rozpatrzenie na podstawie uchwaly Senatu z dn. 24 pazdziernika 1995 roku oraz opinii
trzech ekspertéw — prof. dra hab. Andrzeja Eliasza (Instytut Psychologii PAN), prof. dra hab.
Adama Niemczyriskiego (UJ) i prof. dra hab. Ryszarda Stachowskiego (UAM).

Podstawa uchwaty Senatu bylo m.in. wzmocnienie kadrowe w postaci zatrudnienia 2 psy-
chologéw na stanowiskach profesoréw — dra hab. Edwarda Cwioka (1995) i dra Bassama Aouila
(obcokrajowca — 1994), 4 adiunktéw oraz 4 asystentow.

Ministerstwo Edukacji Narodowej pismem z dnia 29 grudnia 1995 roku zatwierdzito uchwa-
fe Senatu o uruchomieniu 5-letnich studiow magisterskich na kierunku psychologia. Pierwsza
rekrutacja odbyla si¢ w roku akademickim 1996/1997 - przyjeto 35 os6b w systemie studiow
dziennych.

Celem lepszej koordynacji badan, dydaktyki i zarzadzania katedrami z dniem 1 czerwca
1996 roku rozwigzano nastepujace katedry:

—  Katedre Psychologii Klinicznej i Rehabilitacji — dr hab. Roman 0Ossowski, prof. nadzw. WSP,

- Katedre Psychologii Rozwoju Czfowieka - dr hab. Janusz Trempata, prof. nadzw. WSP,

—  Katedre Psychologii Wychowawczej — dr hab. Barbara Kaja, prof. nadzw. WSP.

- Katedre Rozwoju i Patologii Czlowieka — dr hab. Henryk Gasiul, prof. nadzw. WSP
i powotano Instytut Psychologii z 6 zakladami. Nazwy zaklad6éw zachowaly brzmienie ka-
tedr, jak réwniez zachowano dotychczasowg obsade kierownikow. Powotano dwa nowe za-
kiady: Zaklad Psychologii Zaburzen Mowy i Komunikacji Interpersonalnej (kierownik: prof.
dr hab. Bozydar Kaczmarek) oraz Zaklad Psychologii R6znic Indywidualnych (kierownik:
dr hab. Edward Cwiok, prof. nadzw. WSP).

Kierownictwo Instytutu Psychologii powierzono Romanowi Ossowskiemu, a na zastepce po-
wotano Janusza Trempale.

powolanie nowych kierunkéw stanowito poczatek nowych wyzwa. Dotyczyly one: dopel-
nienia kadrowego, okreslenia strategicznych kierunkéw badan, zorganizowania biblioteki Insty-
‘tutu, powotania specjalistycznych pracowni, zorganizowania praktyk psychologicznych, ksztal-
cenia zgodnie ze standardami studiow uniwersyteckich oraz uzyskania praw doktoryzowania.
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Czynnikiem sprzyjajacym rozwojowi psychologii byto zatrudnienie w Instytucie Psycholo-
gii dra hab. n. med. Piotra Jaskowskiego, ktéremu powierzono Zaklad Psychofizjologii z dniem
1 pazdziernika 1997 roku, a z dniem 1 stycznia 1998 roku prof. Kazimierza Obuchowskiego, kt6-
ry utworzyt Zaklad Psychologii Klinicznej. Podjecie pracy przez prof. Kazimierza Obuchowskiego
byto bardzo istotnym wzbogaceniem koncepcji uprawiania psychologii, a zwlaszcza badan nad
0sobowoscig.

Z dniem 1 paZdziernika 1999 roku zgode na prace w Instytucie wyrazil prof. Stanistaw
Kowalik — twérca Zaktadu Psychologii Spofecznej. Jego dzielem byla tez nowa specjalnos¢ - sto-
sowana psychologia spoteczna, cieszaca sie duza popularnoscig wsréd studentéw.

Od dnia 1 stycznia 2000 roku Zakladem Psychologii Klinicznej kieruje prof. Malgorzata
Koscielska. Jest ona twérczynia specjalnosci psychologia kliniczna oraz Akademickiego Centrum
Pomocy Psychologicznej.

. Profesor Kazimierz Obuchowski kierowat Zakiadem Psychologii Osobowosci do przejécia na
emeryture w roku 2001. Na jego miejsce zatrudniono w 2004 roku dr. hab. Wiodzimierza Zeidlera
prof. UKW. Przyczynit sie on do rozwoju nurtu badan nad psychologig niemiecka i popularyzacji
historii psychologii od czaséw Wilhelma Wundta.

0d roku 2004 w Instytucie pracuje takze, na podstawie mianowania, prof. UKW dr Bogdan
Pietrulewicz, profesor zwyczajny Uniwersytetu w Laval (Kanada). Posiada on powazne osiggnie-
cia w zakresie diagnostyki klinicznej i psychometrii.

Stan.obecny (1.10.2005 rok)

Struktura organizacyjna

0d chwili powotania Instytutu Psychologii w Wyzszej Szkole Pedagogicznej jego dyrekto-

rem jest prof. dr hab. Roman Ossowski, a zastepca prof. dr hab. Janusz Trempata (do 28.02.2003

roku). Od 1 marca 2003 roku funkcje zastepcy dyrektora powierzono dr Elzbiecie Kasprzak.

Strukture organizacyjng Instytutu tworzy obecnie sze$¢ zakiadéw naukowych oraz:

- Akademickie Centrum Pomocy Psychologicznej (kierownik — prof. zw. dr hab. Malgo-
rzata Koscielska), ktére $wiadczy ustugi psychologiczne dla Srodowiska, w tym poradnictwo
on-line (koordynator — dr Bassam Aouil, prof. UKW). W ramach dziatalno$ci Centrum pro-
wadzone sq badania naukowe, a takze praktyki studenckie;

- Pracownia Psychoakustyki i Neurolingwistyki (kierownik — dr hab. Edward Jacek Go-
rzelanczyk, prof. nadzw. UKW);

- Pracownia Klinimetrii i Psychometrii Klinicznej (kierownik — dr hab. Edward Jacek
Gorzelaniczyk, prof. nadzw. UKW);

- Pracownia Testéw Psychologicznych (kierownik — dr Pawel I1zdebski). Pracownia funk-
cjonuje od 1998 roku;

- Biblioteka Psychologiczna wraz z czytelnia (kierownik — kustosz mgr Urszula Siwek) dys-
ponuje zbiorem okoto 12 000 woluminéw ksigzek oraz czasopism krajowych i zagranicz-
nych. Polgczona jest siecig z Bibliotekg Giéwng Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego (system
biblioteczny HORIZON), umozliwiajac dostep do katalogu bibliotecznego OPAC oraz do-
step do wielodziedzinowych peinotekstowych baz EBRASCO. Ponadto, w czytelni Biblioteki
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Psychologicznej dostepna jest baza Psychlit na CD-R. Biblioteka posiada dary ze Stanow
Zjednoczonych, bedace wkiadem do migdzynarodowego Centrum Badan Psychologicz-
nych im. Kurta Lewina (Kurt Lewin Center for Psychological Research, dyrektor wy-
konawczy: Janusz Trempala).

W ostatnich latach zmieniat sie réwniez status uczelni. Z dniem 1 pazdziernika 2000 roku
Wyzsza Szkota Pedagogiczna zostala przeksztalcona w Akademie Bydgoska im. Kazimierza
Wielkiego, a 1 wrze$nia 2005 roku powotano Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
0d tego momentu Instytut Psychologii funkcjonuje w strukturze Uniwersytetu.

W ramach Instytutu dziataja nastepujace zaklady naukowe:

1. Zakiad Psychologii Ogélnej i Osobowosci — kierownik: dr hab. Wiodzistaw Zeidler, prof.
nadzw. UKW,

. Zaklad Psychologii Rozwoju Czlowieka — kierownik: prof. dr hab. Janusz Trempala, prof. zw.,
3. Zakiad Spotecznej Psychologii Zdrowia, Rehabilitacji i Zarzadzania — kierownik: prof. dr
hab. Roman Ossowski, prof. zw.,

Zaktad Psychologii Klinicznej — kierownik: prof. dr hab. Matgorzata Koscielska, prof. zw.,

Zaklad Psychologii Wychowawczej — kierownik: prof. dr hab. Barbara Kaja, prof. zw.,

6. Zaklad Neuropsychologii i Genetyki Behawioralnej — kierownik: dr hab. Edward Jacek Go-
rzelaniczyk, prof. nadzw. UKW,

byl

Baza lokalowa

Instytut Psychologii w chwili jego powotania uzyskat lokalizacje przy ulicy Leopolda Staffa 1
w budynku o powierzchni 900 m? z mozliwoscia rozbudowy, ktérej trzeci etap zakorficzono
w 2002 roku. W ostatnim, czwartym etapie rozbudowy, planowane jest wybudowanie trzech sal
audytoryjnych (na 300, 100 i 80 os6b). Obecnie Instytut dysponuje pomieszczeniami administra-
cyjnymi, dydaktycznymi, naukowymi i magazynowymi o facznej powierzchni okoto 2500 m2.

Cze$¢ administracyjng tworzy zamkniety ukiad 4 pomieszczei: gabinety dyrektorw, sekre-
tariat i sala obrad Rady Instytutu.

Poza gabinetami kierownikéw zakiadow, ktére sq przystosowane do prowadzenia semi-
nariow, Instytut dysponuje 1acznie 11 salami dydaktycznymi: 2 sale wykiadowe — duze (80-90
0s6b), 2 sale wyktadowe — male (50-60 oséb); 5 sal ¢éwiczeniowych (30 os6b); 3 sale seminaryjne
(15 osob).

Pracownie naukowo-dydaktyczne dysponuja warunkami lokalowymi, ktére odpowiadaja
aktualnym potrzebom. Pracownia Testow Psychologicznych zorganizowana jest w dwdch po-
faczonych pomieszczeniach (magazyn i wypozyczalnia) o powierzchni facznej okoto 35 m2.
Pracownia dysponuje specjalnie zorganizowanym do badan uktadem pomieszczen o 1acznej
powierzchni okolo 90 m?. Pracownia Internetowa dysponuje 14 stanowiskami komputerowymi
i dwoma podrecznymi magazynami sprzetu o facznej powierzchni okolo 100 m?.

Siedziby zakladéw naukowych mieszcza si¢ w 22 pokojach. Samodzielni pracownicy nauki
dysponuja gabinetami. WskaZnik powierzchni przypadajacej na 1 pracownika w siedzibach za-
ktadow wynosi powyzej 5 m>.

Biblioteka Instytutu Psychologii posiada powierzchnig okoto 100 m2. Czes¢ tej powierzchni
zajmuje Czytelnia z 40 stanowiskami (wskaznik liczby studentéw dziennych i wieczorowych na
1 miejsce w czytelni: 11/1).
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Jedno z pomieszczeri Instytutu (okolo 30 m?) przeznaczono na siedzibe studenckich orga-
nizacji. Pomieszczenie to przejat i zagospodarowuje Samorzad Studentéw, Kola Naukowe, od-
dziat bydgoski Polskiego Stowarzyszenia Studentéw i Absolwentéw Psychologii. W kompleksie
budynkéw znajdujq sie ponadto pomieszczenia socjalne dla pracownikéw obsiugi, magazyny
oraz bar studencki.

Na terenie dziatki zajmowanej przez Instytut zlokalizowane sq parkingi samochodowe
i stojaki na rowery. Budynki Instytutu otacza bogaty w zieleri park nalezacy do Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego, w ktérym organizowane s imprezy plenerowe w ramach Dni Psychologa,
a takze uroczystosci absolutoryjne.

Caly kompleks Instytutu Psychologii jest przyjazny dla oséb niepetnosprawnych i wyposa-
zony w: winde, podjazdy, faczniki, przystosowane toalety itp. Budynki nie maja barier urbani-
styeznych i architektonicznych. W peini odpowiadaja standardom okreslonym w rezolucji ONZ
Nr 37/52 z dnia 3 grudnia 1982 roku w sprawie Swiatowego Programu Dzialania na Rzecz Os6b
Niepetnosprawnych.

Instytut posiada petne wyposazenie wszystkich sal dydaktycznych w $rodki multimedialne:
10 rzutnikéw pisma, 5 projektoréw multimedialnych, 3 przeno$ne komputery, 3 kamery video,
7 magnetowidow, 5 monitoréw zainstalowanych na stale oraz 5 monitoréw wolno stojgcych, po-
siada naglo$nienia 2 sal (w tym nagto$nienie bezprzewodowe) oraz ekran sterowany elektrycznie.

Warto podkresli¢, ze niektére zajecia z psychofizjologii, proceséw poznawczych i psychome-
trii sq realizowane w grupach laboratoryjnych z wykorzystaniem programéw komputerowych,
w tym specjalnie opracowanych dla‘potrzeb dydaktyki przez naszych pracownikéw.

Instytut dysponuje, poza Akademickim Centrum Pomocy Psychologicznej, dodatkowo 2 sa-
lami przedzielonymi szkiem weneckim (jednostronnego widzenia), w ktérych prowadzone sa
Zajecia warsztatowe z diagnozy i interwencji psychologicznej, a takze w ramach zaje¢ specja-
lizacyjnych (kursy obligatoryjne i fakultatywne). Pomieszczenia te poza celami dydaktycznymi
wykorzystywane sg réwniez w badaniach naukowych wymagajacych obserwacji zachowania
z zewnatrz. Funkcjonuje sala internetowa z 14 stanowiskami komputerowymi i dwoma podrecz-
nymi magazynami sprzetu o facznej powierzchni okofo 100 m2,

Podsumowanie - rzeczywistosc i plany

Troska Rady Naukowej Instytutu Psychologii jest harmonijny rozw6j infrastruktury nauko-
wo-dydaktycznej, kadry naukowej oraz badan naukowych, a takze wysoki poziom ksztaicenia
studentéw w wymiarze naukowym, jak i zawodowym.

Czynnikiem sprzyjajagcym ksztalceniu na wysokim poziomie naukowo-zawodowym byla
ograniczona liczbowo rekrutacja na pierwszy rok studiéw. W roku akademickim 1996/1997 przy-
jeto 35 os6b, nieco wiecej w latach nastepnych. Obecnie na studiach stacjonarnych i niestacjo-
narnych studiuje facznie 489 studentéw (stan na 31. 12. 2005 roku).

Powstanie Instytutu Psychologii i kierunku psychologia byto mozliwe giéwnie dzigki pra-
widlowemu i szybkiemu rozwojowi kadry wiasnej. Obecnie obserwujemy zadowalajgcy rozwoéj
miodej kadry w zakresie uzyskiwania stopnia naukowego doktora psychologii (zob. Kronika).
W najblizszej przyszlosci spodziewamy sie dalszego rozwoju naukowego adiunktéw (zob. Kroni-
ka) w kierunku uzyskiwania stopnia doktora habilitowanego w zakresie psychologii.
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Ksztaicenie studentéw w Instytucie odbywa si¢ w trzech specjalizacjach: psychologii zdro-
wia i rehabilitacji, psychologii klinicznej oraz psychologii wychowawczej.

Na podkreslenie zastuguje fakt, Ze studenci psychologii w duzej czesci sg aktywnymi
uczestnikami ruchu wolontariackiego, w réznych organizacjach i stowarzyszeniach. Wolontariat
sprzyja ich zatrudnieniu po ukonczeniu studiéw oraz jest cennym dopeinieniem ich kwalifikacji,
zwlaszcza zawodowych.

Najblizsze plany Instytutu obejmujg: a) uruchomienie nowych specjalnosci: neuropsycho-
logii i psychologii zarzadzania; b) ksztafcenie studentéw z zagranicy; ¢) uczestnictwo w jeszcze
wigkszym zakresie w badaniach o charakterze miedzynarodowym; d) dalszg rozbudowg infra-
struktury dydaktycznej, m.in. duzej auli im. Kurta Lewina.

LITERATURA CYTOWANA

X LAT Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgoszczy (1979). Bydgoszcz: Wyd. WSP.

Kronika Trzydziestolecia Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgoszczy (1961-1999) (1999).
Bydgoszcz: Wyd. WSP.

Kaja, H., Kuberska, K. (1977). Dziatalno$¢ psychologéw bydgoskich. Prace Wydziatu Nauk
Humanistycznych BTN, Seria A, 18, 58-61.

Kaja, H. (1997). Materialy do historii Instytutu Psychologii (rekopis z 30.04.1997 roku). Doku-
mentacja Instytutu Psychologii UKW.



