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PROMIENIOWANIE JONIZUJACE NA WYBRANYCH STANOWISKACH OBSLUGI
KOMPUTEROW W PRZEDSIEBIORSTWIE OBROTU WYROBAMI HUTNICZYMI
,,CENTROSTAL” W BYDGOSZCZY (KOMUNIKAT Z BADAN)

1. Wstep

Jednym z podstawowych probleméw wspéiczesnej cywilizacji jest postepujaca de-
gradacja Srodowiska, majaca bezposredni negatywny wptyw na zdrowie i Zycie cztowieka.
Jej nasilenie si¢ jest przede wszystkim wynikiem gwattownego post¢pu naukowo-technicz-
nego, ktéry poza pozytywnymi efektami niesie ze soba réwniez szereg zagrozen, powstaja-
cych migedzy innymi w fizycznym srodowisku pracy cztowieka. Wsréd nich oprécz hatasu,
wibracji, zanieczyszczenia powietrza itd., w ostatnich latach z coraz wigkszym nasileniem
wystepuje zagrozenie promieniowaniem jonizujacym (rentgenowskim). Jedna z jego przy-
czyn jest wprowadzanie na szeroka skale komputeryzacii.

Srodowisko pracy przy obstudze monitoréw ekranowych ksztattuje zesp6t nastepu-
jacych czynnikéw:

— promieniowanie jonizujace (rentgenowskie),

— szerokopasmowe modulowane pole elektromagnetyczne przedziatu 10 kHz do 1000 kHz,
— stabe pole elektrostatyczne oraz bardzo stabe pole magnetyczne,

— chlorowane pochodne dwufenylu,

— tetnienie $éwiatta monitora oraz nieprawidtowe oswietlenie stanowiska pracy,

— nieprawidtowe rozwiazanie ergonomiczne stanowiska pracy.

W niniejszym opracowaniu skupiono si¢ wylacznie na zagadnieniu promieniowania
jonizujacego. '

Praktycznie kazde urzadzenie, w ktérym ma miejsce emisja elektronéw w prézni,
przy napigciu anodowym wigkszym od 5 kV, moze by¢ Zrédiem promieniowania rent-
genowskiego (jonizujacego). Jednym z takich urzadzen jest monitor ekranowy zasilany
napigciem anodowym rzedu 16—25 kV. Elektrony rozpedzone tym napigciem w prézni,
uderzajac w warstwe luminoforu powoduja (poza innymi skutkami, jak np. $wiecenie)
powstanie promieniowania rentgenowskiego, ktdrego natezenie uzaleZnione jest kazdora-
zowo od wartosci wymienionego wyzej napigcia anodowego.

2. Metodyka badaii

Podczas badari whasnych w roku 1989 okrelono poziom promieniowania jonizuja-
cego na wybranych stanowiskach pracy obstugi komputeréw w bydgoskim oddziale Przed-
sigbiorstwa Obrotu Wyrobami Hutniczymi ,,Centrostal”. Pomiary wykonano na okoto 60
stanowiskach pracy, postugujac si¢ radiometrem produkcii amerykariskicj typu Victo-
reen—444. Promieniowanie mierzono w odlegtosci 5 cm od ekranu oraz w micjscu pracy

operatora.
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Warto$é dopuszczalna dawek promieniowania okreslono na podstawic opinii Departa-
mentu Sanitamo-Epidemiologicznego Ministerstwa Zdrowia i Opicki Spotecznej oraz Peino-
mocnika Rzadu d/s Wykorzystania Energii Jadrowej z dnia 15 grudnia 1969 r. (Monitor
Polski nr 1, poz. 7 z 1970 r.). Dla pracownika narazonego na dziatanie promicniowania
jonizujacego przeliczony limit tygodniowy nie moze przekroczyc porcji 0,1 rema. Dawka
ckspozycyjna 1R powoduje akumulacje rownowaznika biologicznego dawki réwnej 1 rem.

3. Wyniki badan

Z pomiaréw mocy dawki promicniowania rentgenowskiego, przeprowadzonych w
odlegtosci 5 cm od ekranu monitora oraz na stanowisku pracy operatora otrzymano war-
tosci rzedu 0,1 mR/h (w przeliczeniu 71,7 pA/kg).

Wybrane wyniki badari zamieszczono w Tabeli 1.

Tabela 1. Wyniki pomiaréw promieniowania jonizujacego

Ip Miejsce pomiaru moc dawki promieniowania X
(stanowisko pracy) mR/h ' pA/kg
Osrodek badawczo rozwojowy zastosowar
informatyki — sala 223
1 | przy monitorze ,Mera” nr 7785
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu 0.1 71,7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
2 | przy monitorze ,Mera” nr 1412
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu 0,1 71,7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
3 | przy monitorze ,,Mera” nr 2316
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu 0,1 .7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
4 | przy monitorze ,Mera” nr 5540
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu 0,1 71,7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
5 | przy monitorze ,Mera” nr 7932
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu 0,1 k7 B
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
6 | przy monitorze nr 3373 , Mera”
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu ponizej 0,1 ponizej 71,7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
7 | przy monitorze ,Mera” nr 2499
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu ponizej 0,1 ponizej 71,7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
8 | przy monitorze ,,Mera” nr 5519
a) w odlegtosci 5 cm od ekranu ponizej 0,1 ponizej 71,7
b) na stanowisku pracy ponizej 0,1 ponizej 71,7
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4. Wnioski

Na podstawie przeprowadzonych badari mozna sformutowaé nastepujace wnioski:

1. Otrzymane wartosci dawek promicniowania znajduja sie na pograniczu naturalnego tia
promieniowania jonizujacego i nie stwarzaja Zadnych zagrozen dla oséb zdrowych w nor-
malnym stanie fizjologicznym.

2. Wydaje si¢ konieczne przeprowadzenie badan pozostatych, wymienionych na wstepie
czynnikéw, ksztattujacych srodowisko pracy przy obstudze monitoréw, w szczegdlno-
$ci za§ wydatku ergonomicznego pracownikéw oraz przystosowania wzroku do zmien-
nej luminacji poszczegdlnych stref pracy wzrokowe;j.
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DIE IONISIERENDE STRAHLUNG AN DEN AUSGEWAHLTEN ARBEITSPLATZEN
DER COMPUTERBEDIENUNG IM UMSATZBETRIEB DER HUTTENERZENGRISSE
L CENTROSTAL” IN BYDGOSZCZ (DER BERICHT AUS FORSCHUNGSARBEITEN)

Zusammenfassung

Im Jahre 1989 wurden die Forschungsarbeiten der ionisierenden Strahlung an den
ca 60 Arbeitsplatzen der Computerbedienung im Umsatzbetrieb der Hilttenerzengrisse
,Centrostal” in Bydgoszcz durchgeflihrt. In der Bearbeitung hat man die Messungserge-
bnisse dargestekt und Schussfolgerungen und Hinweise formuliert.



