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ASPEKTE DER TODESPROBLEMATIK IN DEN
NOVELLEN ARTHUR SCHNITZLERS

Arthur Schnitzler, ein dsterreichischer Schriftsteller der Jahrhundertwende, machte
sich zu seinen Lebzeiten hauptsichlich durch beriihmte Einakter (wie Anatol, Reigen, Lie-
belei und andere) einen Namen. Seine Novellen, auBer Leutnant Gustl und Frdulein Else
sind leider weniger bekannt als seine Theaterstiicke; aber nicht weniger interessant. Arthur
Schnitzler war vor allem ein Seelenforscher!, der Schauplatz seiner Werke war die men-
schliche Psyche. Im Zentrum seines Interesses stand immer der Mensch und seine Proble-
me, der ungeheuere Gegensatz, der sich zwischen dem Gedachten, Gesprochenen und Ge-
tanen klaffend auftut, die Dichotomie zwischen der Sehnsucht nach innerer Freiheit und den
selbst auferlegten und gesellschaftlichen Schranken; das Leben an der Grenze von Traum
und Wirklichkeit. Er versuchte, die komplizierten Mechanismen der inneren Vorgiinge, die
Gefiihle und Verhaltensweisen zu ergriinden. Deshalb griff er zur Novelle, die ein entspre-
chendes Medium dazu sein schienZ. Als erster fiihrte er den inneren Monolog in die deutsche

! Schnitzlers Kenntnis der menschlichen Psyche wuBte sogar Sigmund Freud in seinem berithmten Brief an den
Schriftsteller vom 14. Mai 1922 zu wiirdigen: ,Ihr Ergriffensein von den Wahrheiten des UnbewuBten, von der
Triebnatur des Menschen. (...) So habe ich den Eindruck gewonnen, daB Sie durch Intuition — eigentlich aber in
Folge feiner Selbstwahmehmung — alles das wissen, was ich in mithseliger Arbeit an anderen Menschen aufge-
deckt habe™; Zit. nach: Hartmut Scheible: Arthur Schnitzler mit Selbstzeugnissen und Bilddokumenten; Reinbek
bei Hamburg 1985, S. 121.

2 Mit Ausnahme von zwei Romanen (Der Weg ins Freie und Therese. Chronik eines Frauenlebens) white Arthur
Schnitzler kurze Formen literarischen Ausdrucks, wie Novellen und Dramen (oft sind es Einakter). Teilweise ist
dies seiner ,zerstreuten Arbeitsweise”(Gerhart Baumann: Arthur Schnitzler — Die Tagebiicher. Vergangene
Gegenwart — Gegenwiirtige Vergangenheit, in: Modern Austrian Literature. Journal of the International Arthur
Schnitzler Research Association 10(1977), H. 3/4, S. 153) zuzuschreiben. Schnitzler entscheidet sich fiir die kur-
zen Formen wohl auch aus einem anderen Grund: In seinen Werken versucht er, die Potenzialitiit seiner Figuren
zu erforschen. Zum Wesen des Menschen gehiren fiir ihn nicht nur die realisierten, sondern auch alle potenziel-
len Maglichkeiten des Daseins. Vgl. dazu ebenfalls Rudolf Lantin: Traum und Wirklichkeit in der Prosadichtung
Arthur Schnitzlers; K6in 1958, S. 44 (Diss. Phil.).
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Literatur ein. Es geschah in der beriihmten Novelle Leutnant Gustl (1900), die ein
groBer Monolog des Titelhelden ist. Dieselbe Form benutzte er noch in Frdulein Eise (1923).
In anderen Novellen wird eine Art ,triumerischer Erzihlung” (,,narration of dreams™3) en-
twickelt, die die Distanz zwischen dem Erzihler und den Helden reduziert. Es wird in indirek-
ter Rede vom Er-Erziihler berichtet; dabei fiihlt er sich in die inneren Probleme und Erlebnisse
der Helden so sehr hinein, als ob sie seine eigenen wiren. Die Hauptthemen des schnitzler-
schen Werkes sind Liebe, Tod, Spiel, Traum und Illusion; jedes dieser Motive erfiillt eine
groBe Rolle. Nichtsdestoweniger scheint das Problem des Todes das wichtigste zu sein und
ist der beste Schliissel zum Verstehen der schnitzlerschen Welt. Der Tod ist allgegenwiirtig
und tritt in fast allen Novellen auf. Der Tod ist das einzig Sichere im Leben der Menschen
des Wiener Dichters. Die Existenz der schnitzlerschen Figuren fiihrt unausweichlich zum
Tode, wird als eine ,, Todesfrist” oder ein ,Jangandauernder ProzeB des Sterbens™ betrachtet.
Wahres Leben zu leben heiBt, zu sterben und den Tod zu akzeptieren. Diese Herausforde-
rung erweist sich fiir viele Figuren Schnitzlers als eine zu schwierige Aufgabe, der sie nicht
gerecht werden konnen. Der Grundtrieb ihres Handelns ist fiir sie ,,die lihmende GewiBheit
des Todes™S. Um wiirdevoll zu sterben, miissen sie imstande sein, die Verantwortung fiir ihr
Leben zu tragen. Leben soll ihnen Sterben beibringen und auf den Tod vorbereiten. Der Tod
aber erschreckt sie:; weil sie ihn nicht zur Kenntnis nehmen, vermégen sie auch kein wah-
res, lebendiges Leben zu fiihren (Felix in Sterben, Die Weissagung, Beate in Frau Beate und
ihr Sohn, Therese).

Arthur Schnitzler untersucht stindig die Einstellung seiner Helden zum Tod. Das
bewuBte Sterben ist einer der Aspekte seiner Todesproblematik. In einigen seiner Novellen
behandelt er die Thematik der bewuBten Todeserwartung. Was ihn dabei interessiert, ist die
Reaktion seiner Gestalten auf die Nachricht von ihrem nahen Tode: Was tun sie angesichts
des Todes, was empfinden sie, woran denken, wie bewerten sie ihr bisheriges Leben, welche
Trdume und Wiinsche haben sie noch.

Genaue Studien der Sterbenden finden wir in den Erzihlungen Sterben, Leutnant
Gustl und Die Weissagung. Der Protagonist der Novelle Sterben ist der Schriftsteller Felix,
der an Schwindsucht leidet. Von einem Spezialisten erfihrt er, daB er nur noch ein Jahr zu
leben habe. Seine Freundin Marie entscheidet sich spontan, mit ihm gemeinsam in den Tod
zu gehen. Zuerst verwirft er diesen Gedanken, als sich aber sein Zustand verschlechtert,
ist es ihm ein letzter Trost zu wissen, er konne Marie mit sich nehmen. Er projiziert in sie
seine Todeszingste, was ihm eine Art Erleichterung bringt. Mit der Zeit erwacht Marie aus

3 Siche dazu die Dissertation von Nils Erik Ekfelt: The Narration of Dreams in the Prose Works of Thomas Mann
and Arthur Schnitzler. A Stilistic Study; Indiana Univ. 1973, DA 34, 1973/74.
4B Blume: Das nihilistische Weltbild Arthur Schnitzlers; Stuttgart 1936, S. 27 (Diss. Phil).

5 Ebda., S. 42.
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einer Art Lethargie und revidiert ihre urspriingliche Absicht. Sie entschliet sich zum weite-
ren Leben, auch wenn sie allein ohne den Geliebten leben muS.

Schritt fiir Schritt verfolgt A. Schnitzter Gedanken, Gefiihle und Verhaltensweisen sei-
ner literarischen Helden, die unter dem Druck des Todes stehen. Zum Anfang scheint Felix
die GewiBheit des Todes etwas Besseres zu sein und ihm eine Beruhigung zu bringen: ,Ich
habe so fiirchterlich gelitten die letzten Wochen unter der UngewiBheit. Ich war beim Pro-
fessor Bernard, der hat mir wenigstens die Wahrheit gesagt™®. Es ist fiir ihn jedoch unver-
stéindlich, daB ihm nur ein Jahr Leben blieb. ,Man kann’s nicht glauben. Ich glaube es ja sel-
ber nicht in diesem Augenblick. Es ist etwas so Unbegreifliches™?. Sein nahes Dahingehen
zwingt ihn zum Nachdenken: ,,Der Gedanke an den nahen Tod macht mich (...) zum Philo-
sophen™8, Der Tod selbst scheint ihm nicht so fiirchterlich zu sein; mit Angst erfiillt ihn die
Unausweichlichkeit des Schicksals, die Unmoglichkeit, es von sich abzuwenden und die
Tatsache, da8 man ihm so unerbittlich iiberliefert ist.

Felix l4uft verschiedene Stadien des bewuBten Sterbens durch. Er schwankt zwischen
Verzweiflung und Hoffnung, zwischen dem Begehren nach Wahrheit und der Flucht in die
Selbsttiuschung. Im Moment, als Felix von seinem baldigen Tode erfuhr, wurde der Tod
zum einzig Sicheren seines Lebens, was ihm noch begegnen sollte. ,,Das BewuBtsein des
Endes™ ist in seinem Denken immer prisent; es 148t ihn den Wert und die Schonheit des
Lebens erkennen, aber nicht genieBen. Angesichts des Todes liebt er das Leben tausendfach
mehr als ,frilher”, bevor er seines Sterbens bewuBt wurde. Seine Geliebte Marie reprisen-
tiert Leben; Liebe scheint fihig zu sein, Leben und Tod zu verbinden. Diese Annahme er-
weist sich aber als eine Illusion. Der ,,Ruf des Lebens” ist stirker als die Liebe, stirker ist
ebenfalls die Angst vor dem Tode. Man kann Liebe und Leben miteinander teilen, aber nicht
den Tod. Felix stirbt voller Angst vor dem Tode. Nichts ist imstande, ihn dem Tode zu
entreiBen, nicht einmal die Liebe.

In der Parabel Um eine Stunde (1899) stellt Arthur Schnitzler wiederum die Frage, in-
wieweit der Wunsch, mit einem anderen Menschen sein Mitsterben teilen zu wollen, echt
und tief sein kann. Die Novelle schildert die Geschichte eines jungen Mannes, der am Ster-
bebett seines geliebten Madchens steht. Erst durch die Konfrontation mit dem Tode wird
ihm bewuBt, daB er die Sterbende wirklich liebt. Er mochte ihr seine Liebe gestehen und
wendet sich flehend an den Todesengel mit der Bitte, das Leben der Geliebten um eine ein-
zige Stunde zu verlingern. Er erfihrt, daB sein Wunsch nur dann erfiilit werden kann, wenn
ein anderer Mensch freiwillig auf eine Stunde seines Lebens verzichtet. Der junge Mann

6 A Schnitzler: Sterben: in: Das er=ihlerische Werk; FrankfurtMain 1961, Bd. 1, S. 103.

7 Ebda.

8 Ebda., S. 113.

9 Giuseppe Farese: Unlergang des Ich und Bewufitsein des Endes bei Arthur Schnitzler in: Literatur und Kritik
1982, H. 161/162, S. 25.
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richtet seine Bitte an viele Menschen in der Hoffnung, daB er die richtige Person findet. Er
unterhélt sich mit dem Philosophen, der die Sinnlosigkeit des Daseins ldngst durchschaut
hat, mit einem leidenden Todkranken, mit einer blinden hundertjahrigen Frau, die von allen
verlassen wurde und mit einem Morder, der auf die Vollstreckung seines Todesurteils war-
tet. Keine von diesen Gestalten zeigt sich bereit, auf eine einzige Stunde ihres Lebens zu ver-
zichten, auch wenn sie mit Leiden und Schmerzen gleichbedeutend ist. Sie wollen lieber lei-
den und leben, als zu den Toten anzugehtren. Angesichts des Todes verschwindet jede Spur
von Heroismus, jeder denkt nur an sich selbst und hélt mit allerletzten Kriften am Leben.
Der verliebte junge Mann zeigt sich ebenfalls nicht bereit, eine Stunde seines Lebens der
Geliebten zu schenken. Somit erweist sich die Angst vor dem Tode wiederum stirker als
Liebe oder Mitgefiihl.

Das Motiv der bewuBten Todeserwartung variiert Schnitzler ebenfalls in der Novelle
Weissagung (1905). Durch eine Prophezeiung wird dem Protagonisten die Wahrheit iiber sei-
ne Zukunft enthiillt. Das Wissen um den Zeitpunkt und die Umstinde seines zukiinftigen
Todes determinieren sein ganzes weiteres Leben. Dieses Wissen erweist sich als eine unen-
dlich schwere seelische Last, die sein Dasein auf eine diistere und destruktive Weise beein-
fluBt. Der Held lebt stindig in schrecklicher Todesangst und unternimmt verzweifelte
Versuche, dem prophezeiten Schicksal zu entkommen. Mit seinen menschlichen Kriften
vermag er jedoch nicht, das Verhiingnis von sich abzuwenden. Kein Mensch kann mit dem
Schicksal und mit dem Tode gewinnen.

Eine andere Moglichkeit, die Todesproblematik zu behandeln, gibt dem Wiener Dich-
ter das Motiv des Duells. Der Duellzwang, der aus dem damaligen Ehrbegriff hervorging,
war zwar eine Konvention, aber sie zwang die Ménner dazu, immer bereit zu sein, ihr Leben
aufs Spiel zu setzen und zu sterben.

Diese Situation finden wir in der Novelle Leutnant Gustl. Gustl wurde von einer nie-
dertriichtigen Person beleidigt und fiihlte sich dazu gezwungen, Selbstmord zu begehen. Mit
dem Tode konfrontiert, verhilt er sich im wesentlichen nicht anders als vorher!0. Nicht im
geringsten dndert sich seine ,.arrogant standesgebundene Aggressivitit des Denkens, (...) se-
in merkwiirdig traumihnliches Verhalten™!!. Er denkt an den Tod mit Ironie und Distanz,
scheinbar ohne groBe Furcht, obwohl er die Todesnihe sehr stark erlebt. Bei nidherer Be-
trachtung erweist sich aber Gustl als eine hochst ungliickliche, . triste und fatale Figur”!2,
um so mehr, daB er sich seiner Ungliicklichkeit normalerweise nicht bewuBt war. Angesichts

10 Dies vermerkt ebenfalls Heinz Politzer: ,,Das spezifische Gewicht von Gustls Personlichkeit hat sich auch unter
dem Druck des nahen Todes nicht veréindert”; H. Politzer: Nachwort; in: Leutnant Gustl; Frankfurt/Main 1962,
S. 127; Zit. nach: Hartmut Scheible: Arthur Schnitzler it Selbstzeugnissen und Bilddokumenten; Reinbek bei
Hamburg 1985, S. 83.

11 H.U. Lindken: Interpretationen zu Arthur Schnitzler. Drei Erziihlungen; Miinchen 1970, S. 82.

12 Ebda., S. 93.
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des Todes wurde ihm plétzlich bewuBt, wie allein und einsam er ist: ,,Ist so traurig, gar nie-
manden zu haben”!3. Vor dem Abgrund des Todes stehend, hielt Gustl keine Einkehr und
kam zu keinen das Leben synthetisierenden SchluBfolgerungen, was von einem Sterbenden
zu erwarten wire. Seine Gedanken gingen ihm stets chaotisch durch den Kopf, ohne daB er
iiber sie irgendeine Kontrolle hatte. Er lieB alles mit sich geschehen und bemiihte sich nicht
darum, iiber seine Erfahrungen und Erlebnisse genau zu reflektieren. Das Chaos, wie auch
die Aggressivitit seiner Gedanken verraten nicht nur die Oberflachlichkeit seiner Psyche;
mit seinen fieberhaften Gedanken versucht Gustl vor der inneren Wahrheit zu flichen und
seine unterschwellige Angst vor dem Tode zu iiberspielen. Gustl war eine primitive Mario-
nettengestalt, geplagt von verdringten Minderwirtigkeitskomplexen!4, unfzhig zu tieferen
Empfindungen. Seinem EntschluB, Selbstmord zu begehen, lag keine freiwillige und be-
wuBte Entscheidung zugrunde. Er fiigte sich zwangsldufig den Regeln einer Konvention,
um seinen gesellschaftlichen Status nicht beeintrichtigen zu lassen!S. Er blieb am Leben,
aber es war die Sache des Schicksals und nicht seine eigene Entscheidung.

Der Protagonist der Novelle Der Sekundant (1927-31) erinnert sich mit Sehnsucht an
die Zeit der Duelle. Die ,immer vorhandene Todesbereitschaft”!6 gab nach seiner Auffas-
sung ,.dem gesellschaftlichen Leben eine gewisse Wiirde oder wenigstens einen gewissen
Stil”17. Er erhebt Protest gegen das Leben ohne Tod. Nur das Leben im Schatten des Todes
kann vollkommen sein. In jedem Augenblick bereit sein, auch fiir eine Nichtigkeit dahinzu-
gehen — ist seine Lebensphilosophie.

Das Motiv des Alterns ist bei Arthur Schnitzler eine weitere Variation seines Lieblings-
motivs, des Motivs der bewuBten Todeserwartung; es gibt ihm auch die Moglichkeit, die
Natur der Verginglichkeit zu demonstrieren. Das Alter ist die letzte Vorstufe des Todes, das
Zuschreiten auf den Tod. Alt sein heit — vor dem Tode stehen, halbtot sein. Schnitzlers
Figuren unterscheiden sich voneinander nur durch ,kiirzere oder lingere, bestimmtere oder
unbestimmtere Frist, die sie von ihrem Ende trennt und den grosseren oder geringeren Grad
ihrer BewuBtheit”!8, Die Problematik des Alterns exemplifiziert der Wiener Dichter an der
Figur des beriihmten Frauenhelden Casanova. In der Novelle Casanovas Heimfahrt kann

13 Zit. nach H.U. Lindken, S. 97.

14 Mit Recht sieht Hartmut Scheible die Griinde fiir Gustls Verhalten nicht nur in seiner von Triebregungen ge-
steuerten Psyche. Sein Benehmen und seine Gefiihle sind ebenfalls durch starke Minderwertigkeitskomplexe
sozialen Ursprungs determiniert: ,,Charakteristisch fiir ihn ist die Angst, nicht *dazuzugehren™; In: Arthur
Schnitzler mit Selbstzeugnissen und Bilddokumenten; Reinbek bei Hamburg 1985, S. 82.

15 vgl. dazu ebenfalls Reinhard Urbach: Schnitzler-Kommentar zu den erziihlenden Schriften und dramatischen
Werken; Miinchen 1974, S. 39 und Hartmut Scheible: Arthur Schnitzler..; S. 83.

16 A. Schnitzler: Der Sekundant; in: Das erzithlerische Werk, Bd. 6, S. 254.

17 Ebda

I8 B. Blume, S. 16.
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sich der 53-jihrige Titelheld mit seinem Altwerden nicht abfinden. Er kann es weder begrei-
fen noch akzeptieren. Die eigentliche Handlung dieser umfangreichen Erzihlung spielt sich
auf dem Landgut Olivos und seiner Gattin Amalia ab und nimmt nur zwei Tage und zwei
Niichte in Anspruch. Bei dem alternden Frauenverfiihrer Casanova ld8t allmahlich die
,Abenteuverlust der Jugend”!? nach; immer intensiver ergreift ihn das ,,Heimweh nach sei-
ner Vaterstadt Venedig”20. Unter dem Druck des nahenden AltersbewuBtseins unternimmt er
die Reise in die Stadt seiner Jugend. Unterwegs begegnet er zufillig Olivo, dem er vor sech-
zehn Jahren geholfen hat, Amalia zu heiraten. Im Hause seines Freundes lernt der ,,ver-
|6schende Halbgott”2! die junge Marcolina kennen, die eine bezaubernde Schonheit ist und
sofort zum Objekt seines leiden schaftlichen Begehrens wird. Wihrend Amalia, die vor
Jahren Casanova gehorte und in ihm denselben attraktiven Mann und Liebhaber sieht und
ihn immer noch anbetet, verhilt sich die junge Marcolina ihm gegeniiber vollig gleichgiil-
tig. Fir sie ist er vielmehr eine der Vergangenheit angehrende historische Gestalt, deren
Erlebnisse und Erfahrungen faszinierend und bewundernswert sind. Sie ist von seinen
Erzihlungen beeindruckt und suggeriert ihm, sie aufzuschreiben. Dieser Rat legt Zeugnis
fiir Marcolinas wahres Verhiltnis zu Casanova ab: Sie hat das rein dsthetische Interesse an
den Geschichten des alten Mannes und ignoriert die Legende von seinen Fraueneroberun-
gen. Als Frau wahrt sie ihm gegeniiber nicht nur Distanz und Reserviertheit: Sie scheint ihn
als Mann gar nicht wahrzunehmen. Thre zuriickhaltend-ablehnende Haltung nimmt der alte
Casanova als personliche Herausforderung und zugleich cine Chance an: Marcolina wird
ihm zum MaBstab seiner Jugend und ménnlicher Attraktivitit?2. Er setzt alles ein, um sie zu
besitzen und sich als junger, begehrenswerter Mann zu bewahren. Wihrend seines Aufent-
haltes im Hause Olivos lernt er den Leutnant Lorenzi, Marcolinas Geliebten kennen. Durch
Erpressung des in Schulden geratenen Leutnants gelingt es Casanova, an seiner Stelle in das
Zimmer der jungen Frau zu gelangen. In nichtlicher Dunkelheit wird er von ihr nicht er-
kannt und kann mit ihr eine rauschhafte Liebesnacht verbringen. Die Augenblicke der ero-
tischen Ekstase geben ihm das illusorische Gefiihl, auBerhalb der Zeit und alles Bedingten
zu sein: ,,War an diesen Lippen nicht Leben und Sterben, Zeit und Ewigkeit Eines? War er |
nicht ein Gott -? Jugend und Alter nur eine Fabel, von Menschen erfunden? — Heimat und |
Fremde, Glanz und Elend, Ruhm und Vergessensein — wesenlose Unterscheidungen zum
Gebrauch von Ruhelosen, von Einsamen, von Eiteln-"2. Die Naivitiit seiner Hoffnungen

19 Arthur Schnitzler: Casanovas Heimfahrt; in: Casanovas Heimfahrt. Erzithlungen; FrankfurtM. 1975, S. 157.

20 Ebda.

21 WH. Rey: Arthur Schnitzler. Die spilte Prosa seines Schaffens: Berlin 1968, S. 32.

22 vy, dazu ebenfalls Angelika Gleisenstein: Die Casanova-Werke Arthur Schnitzlers; in: Hartmut Scheible
(Hrsg): Arthur Schnitcler in neuer Sicht; Milnchen 1981, S. 133.

23 Arthur Schnitzler: Casanovas Heimfahrt; in: Casanovas Heimfahrt. Erzithlungen; Frankfur/M. 1975, S. 228.
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auf neue Jugend und neues Leben mit Marcolina muB er schon am Morgen einsehen. Als er
aus unruhigen Trdumen dieser Nacht erwacht, sieht er den Blick Marcolinas auf sich ge-
richtet. Sie ,,betrachtete Casanova mit einem Blick unnennbaren Grauens™24, der ihren gan-
zen Abscheu vor seinem Alter und Betrug ausdriickt. In ihren Augen kann er die schreck-
lichsten Worte lesen, die fiir ihn wie ein Todesurteil lauten: ,alter Mann"23. Der erniedrigte
und zutiefst beschiimte Casanova sucht sich durch die Rache an der Jugend zu trésten: An
Amalias Tochter und an Leutnant Lorenzi, den er in einem Zweikampf mit seinem Degen
ersticht. Keiner seiner verzweifelten Versuche vermag ihn jedoch der zerstorerischen
Wirkung der Zeit und des Alters zu entreiBen. Die Begegnung mit Marcolina laBt Casanova
. cine doppelte Niederlage erleiden: als Mann und als Mensch. Als alternder Mann vermag er
| Marcolina nicht im Geringsten zu beeindrucken. Als Mensch greift er zu unmoralischen und
unwiirdigen Mitteln (Liige und korperliche MiBhandlung der jungen Marcolina), die die in-
nere HaBlichkeit seines Wesens verraten. Mit dem voranschreitenden Alter schwindet nicht
nur seine #uBere, sondern auch innere Schonheit; seine Wiirde und MenschengriBe scheinen
mit der Zeit beeintrichtigt zu sein. Seine bisherigen Erfahrungen wie auch das BewuBtsein
des Alterns und des nahenden Todes summieren sich nicht zu tieferer Lebenserkenntnis und
Weisheit. Aus Casanovas Unfihigkeit, sich mit den Prinzipien des Lebens und des Alterns
abzufinden, ergibt sich zuletzt nicht nur seine 4uBere, sondern auch innere Verwahrlosung.
Selbst die bitteren Erlebnisse mit Marcolina und der Tod Lorenzis scheinen ihm zu keinen
tieferen Lebensauffassungen zu verhelfen: ,,Er iiberdachte seine Lage und kam (...) zu dem
SchiuB, daB sie wohl einigermaBen bedenklich war, aber nicht so gefahrlich, wie sie 4ng-
stlichen Gemiitern vielleicht erschienen wiire”26. Nach einigen Stunden versuchte er schon
die Geschehnisse der letzten zwei Tage aus dem BewuBtsein zu verdringen und konnte sich
nicht gut daran erinnern, was w_irklich passienez" . Er begibt sich in die Stadt seiner Jugend
und ménnlicher GroBe, nach Venedig, um dort unethische Spionendienste zu leisten.
Marcolina und der Leutnant bilden zwei Gegenpole der Figur Casanovas?8: In Lorenzi
entdeckt der alternde Mann Verkorperung seiner Jugend, die einen lebendigen Beweis dafiir
erbringt, daB der legendiire Frauenverfiihrer der vergangenen Generation angehtrt2%. Marco-
lina ist der weibliche Gegenpol zur Figur des Protagonisten. Sie ist nicht nur eine absolute

24 Ebda, S. 231.

25 Ebda.

26 Ebda, . 235.

27 vgi. ebda, S. 238: . DaB er selbst Lorenzi umgebracht hatte, kam ihm kaum recht zu BewuBtscin; er war nur
froh, daB er sich immer weiter von Mantua entfernte, daB ihm endlich fiir eine Weile Ruhe gegbnnt war... Er
verfiel in den tiefsten Schiaf seines Lebens (...)".

28 Dies vermerkt zurecht ebenfalls William H. Rey, in: Arthur Schnitzler und seine Zeit. Die spiite Prosa als Gipfel
seines Schaffens; Berlin 1968, S. 33.

29 ygl. dazu: ,Bin ich etwa in seiner Gestalt wiedergekehrt? (...) Da miiBte ich doch vorher gestorben sein... Und
es durchbebte ihn: Bin ich’s denn nicht seit lange?”"; in: A. Schnitzler: Casanovas Heimfahrt. Erzihlungen,
Frankfurt/M. 1975, S. 183.
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Schonheit; in der intelligenten, allseitig begabten und selbstbewuBten Frau sieht Casanova
mit Recht eine ebenbiirtige Partnerin fiir Liebe und philosophische Dispute. Casanovas une-
thische Handlungsweise lziBt deutlich erkennen, daB er die junge Frau unterschiitzt hat: Mar-
colina erweist sich ihm in jeder Hinsicht iiberlegen30. Auch Lorenzi hat zuletzt SchluBfolge-
rungen aus seinen Fehlern gezogen und biiBt durch den Tod seinen Verrat. Der alte Casanova
ist nicht bereit, fiir seine Handlungen mit Mut und Wiirde einzustehen und ihre Folgen zu
tragen. Das Alter ist daher fiir Schnitzler nicht gleichbedeutend mit Vernunft, Lebenswei-
sheit oder Verantwortung. Es bedeutet nicht nur die langsame Reduzierung der Vitalitit und
duBerlicher Attraktivitit, sondern ist ebenfalls mit der voranschreitenden Destruktion der in-
neren Psyche verbunden.

Die Figuren in Arthur Schnitzlers Werken fiihren ein ,,Scheinleben™!, sind unent-
schlossen, . willensschwach™32, oft griiblerisch; ihre Seelenzustinde wechseln stindig. Sie
entscheiden nicht iiber ihr Leben, sondern lassen sich von dem ,unfaBbaren Wind des
Schicksals”33 treiben. Thre Erfahrungen und Empfindungen sind am wenigsten von ihnen
selbst abhiingig, sondern von stirkeren Michten, als sie es sind: Konvention, Gewohnheit,
Trieb, Zufall oder Schicksal.

Um den schmerzlichen Zusammenprall mit der harten Wirklichkeit zu vermeiden,
unternehmen Schnitzlers Figuren verschiedene verzweifelte Fluchtversuche: sie flichen in
die Vergangenheit (Erinnnerungen), in die Triume und Phantasievorstellungen (Fréulein
Else, Berta Garlan), in den Wahn (Robert in Flucht in die Finsternis), ins Spiel und Konven-
tion (Leutnant Gustl), in den Selbstmord (Andreyas Thameyer). Phantasievorstellungen
werden fiir sie zur Ersatzwelt, in der sie sich verhzltnisméBig sicher fiihlen. Sie soll ihnen
die Moglichkeit eines neuen, gliicklicheren Lebens dort gewihren, wo die wahre Realitit zu
hart ist (Berta Garlan).

Eine andere Art, dem Tode zu entfliehen, ist Spiel und Konvention. Die Konvention
bietet den schnitzlerschen Menschen einen scheinbaren Haltepunkt, an dem sie krampfhaft
haften. Der Ausdruck dieses Haftens an konventionellen Regeln ist das Spiel mit sich selbst
und der AuBenwelt. Sie sehen sich als vom Tode ,,zutiefst... Besiegte™>4 und versuchen sich
zu helfen, indem sie ,.die Uberlegenen spielen”35: Vor sich selbst spielen sie GefaBtheit und

30 pies vermerkt auch Angelika Gleisenstein in: Die Casanova-Werke Arthur Schnitclers; in: Hartmut Scheible
(Hrsg.): Arthur Schnitzler in neuer Sicht; Minchen 1981, S. 136.

31 WH.Rey, S. 127.

32 Ebda., S. 137.

33 Ebda., S. 99.

34 B Blume, S. 57.

35 Ebda.
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Gleichgiiltigkeit dem Leben und dem Tode gegeniiber; sie spielen Bereitschaft, mit Ruhe
und Mut in den Tod einzutreten (Leutnant Gustl, Kasda in Spiel im Morgengrauen, Felix in
Sterben). In ihrer Welt kommt es nicht darauf an, etwas zu sein, sondern etwas zu scheinen.
Aber trotz ihrer spielerischen Haltung sind sie keine Spieler — es wird mit ihnen gespielt. Sie
werden von einer unbekannten geheimnisvollen Macht dirigiert, die sie nicht kennen. Nicht
einmal sind ihnen die Stiicke bekannt, in denen sie auf der Biihne des Lebens auftreten.
Diese Menschen erwecken Illusionen und erliegen ihnen, sind ihre Opfer.

Ein weiterer Fluchtweg fiihrt in den Traum. Fiir die Figuren des Wiener Dichters bie-
tet der Traum eine Rekompensation ihres freudlosen, ungliicklichen Daseins. Im Traum ma-
nifestieren sich potentielle menschliche Moglichkeiten, die in Wirklichkeit niemals Erfiil-
lung finden knnen und deswegen werden sie ins UnterbewuBtsein verdrdngt. Bei ndherer
Betrachtung haben jedoch die Triume bei A. Schnitzler — mit Ausnahme der Traumnovelle
— keine reinigende Wirkung, wie es bei Sigmund Freud war. Auch die Welt der Phantasien
bringt den Menschen Schnitzlers keine Erleichterung, sie vermag ihnen keineswegs zu hel-
fen, in der Realitit einen sicheren Platz zu finden. Selbst die Flucht in die Illusionen erwe
ist sich letzten Endes als eine weitere ..Illusion. Trotz der verzweifelten unterschiedlichen
Fluchtversuche finden Schnitzlers Figuren keine Ruhe. Es gibt nichts, woran sie sich fest-
halten konnten; es gibt fiir sie keine absoluten, sondern nur relative Werte: ,.Sicherheit ist
nirgends’36,

Die bisherigen Ausfiihrungen mogen den falschen Eindruck erwecken, als sei der Tod
bei Arthur Schnitzler nur als etwas Ungeheuerliches und Schreckliches zu deuten, wovor
alle Gestalten dieser Welt zu flichen versuchen. Der Wiener Dichter wire kein Erforscher
der Seelenzustiinde gewesen, wenn er den Tod nur von einer Seite her belichtet hétte. In eini-
gen Novellen entwirft Schnitzler Figuren, deren Fluchtweg in die entgegengesetzte Rich-
tung fiihrt: in den Tod. Denjenigen, denen das Leben unendliche seelische Schmerzen und
Enttduschungen brachte, erscheint der Tod als etwas Positives und Faszinierendes, als die
einzige Maglichkeit, sich von Qualen des Lebens zu befreien (Frau Beate und ihr Sohn in
der gleichnamigen Novelle). Erst der Tod kann ihnen die langersehnte Ruhe bringen. Fiir sie
ist das Leben todlich; das Leid, das ihnen von ihren Mitmenschen zugefiigt wird, ist so groB,
daB nur der Tod ihre tédlichen Wunden heilen kann. Der Tod wird somit zum Heiler, Erloser
und Retter (Der Empfindsame, Welch eine Melodie, Der Ehrentag, Das neue Lied) oder
einem Liebesrausch (Frdulein Else).

Der Tod ist Wahrheit und Enthiiller; in vielen Fillen erlaubt er, die Wahrheit ans
Tageslicht zu bringen. So erfahrt der Mann von seiner verstorbenen Frau, daB sie einen
Geliebten hatte (Der Andere), die Freunde eines Junggesellen erfahren aus seinem Brief,

36 A, Schnitzler: Paracelsus; in: Gesammelte Werke. Die Theaterstiicke; Berlin (0J.), Bd. 2, 8. 57.
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daB er ihre Frauen besaB (Der Tod des Junggesellen). Der Junggeselle war sich nicht dessen
bewuBt, was ihn zum Niederschreiben seines Briefes anregte, weil er keine Reue verspiirte:
., Woher also diese Laune? Ist sie vielleicht doch aus einer tiefen und im Grunde edlen Lust
geboren, nicht mit allzuviel Liigen aus der Welt zu gehen?"37. Die wahrheitsenthiillende
Funktion des Todes exemplifiziert Schnitzler ebenfalls in der Novelle Die Toten schweigen.
Unter dem Druck der geheimnisvollen Macht des toten Geliebten verfillt Emma in einen
trancedhnlichen Zustand, aus dem sie nicht zur Realitiit zuriickzufinden vermag. Erst als sie
ihrem Mann gesteht, daB sie ihn jahrelang betrogen hat, kann sie die beruhigend-katharti-
sche Wirkung der Wahrheit empfinden38. Der Tod ist daher nicht stumm: Der Tod spricht,
indem er die Wahrheit von den Lebenden erzwingt oder die Toten durch Briefe nicht schwei-
gen laBt.

Der Tod kann auch das letzte Argument sein: in der Erzihlung Andreyas Thameyers letz-
ter Brief’ begeht der Titelheld Selbstmord, um seinen Mitmensehen zu beweisen, daB seine
Frau ihn nicht betrogen hat, und daB das von ihr geborene schwarze Kind sein eigenes ist.

Der Tod ist fiir den Lebenden das einzig Unbekannte und iibt eine groBe Anziehungs-
kraft auf den Kiinstler aus. Er ist ihm etwas so Faszinierendes, daB er eine todkranke Frau
heiratet, um ihr Sterben zu beobachten (Der leizte Brief eines Literaten). Der Literat ,.er-
wartet aus dem Tode seiner Geliebten seelische Erschiitterungen, die ihn zum wahren
Dichter machen sollen”3%. SchlieBlich muB er seine Vermessenheit erkennen und einsehen,
daB er auf eine verbrecherische Weise das Leben eines Menschen geopfert und miBbraucht
hat. Wenn iiberhaupt, so kann er dieses Verbrechen nur durch den eigenen Tod siihnen. Der
Tod ist somit Strafe fiir Siinden der Lebzeiten.

Die Einstellung der schnitzlerschen Gestalten zum Tode ist daher recht unterschie-
dlich: von nackter, ,.korperlicher” Todesangst (Felix in Sterben), iiber Gleichgiiltigkeit (Dok-
tor Grdsler, Badearzt), rein konventionelle Einstellung der Offiziersleute (blinde Gehor-
samkeit dem Ehrenkodex — Leutnant Gustl und Kasda in Spiel im Morgengrauen, der Erzih-
ler in Sekundant), Akzeptation des Todes (Blumen), bis zur unwiderstehlichen Faszination
(Der letzte Brief eines Literaten). SchlieBlich kann der Tod die einzig mogliche Flucht vor
dem Leben sein. — Viele Menschen wihlen Selbstmord und fiihlen beim Sterben dasselbe
wie Alfred in der Novelle Morder: ,.Er entschwand ins Nichts, nach dem er sich lange ge-

sehnt hatte”40,

37 A. Schnitzler: Der Tod des Junggesellen; in: ders.: Casanovas Heimfahrt. Erzihlungen; FrankfurtMain 1975,
S.71.

38 Siche A. Schnitzler: Die Toten schweigen; in: Benno von Wiese (Hrsg.): Deutschland eriihit. Sechsundvier-zig
Erziihlungen; Hamburg 1963, S. 34,

39 E. Jandl: Die Novellen Arthur Schnitzlers; Wien 1950, S. 48 (Diss. Phil.).

40 A. Schnitzler: Das erzihlerische Werk; Bd. 1, S. 222.
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Ist in A. Schnitzlers Werken Leben und Tod - eine Antithese?

Schnitzlers Figuren verbringen ihr Leben am Fliehen: es ist die Flucht vor dem Tode
ins Leben und vor dem Leben in den Tod. Leben und Tod bilden zwei Pole, zwischen denen
sich die Existenz seiner Gestalten spannt. Beiden, dem Leben und dem Tode sind sie Ver-
antwortung schuldig. Leben und Tod sollten ihnen eine Chance geben, sich zu behaupten.
Das Wichtigste in ihrem Dasein ist die Stellung, die sie angesichts des Lebens und des Todes
annchmen. lhre Aufgabe ist es, beiden mit hochster Wiirde, mit Mut und vollem Ver-
antwortungsgefiihl zu begegnen: ,.Die Unendlichkeit und die Ewigkeit zu erfassen wird
uns immer versagt sein; unser Weg geht von der Geburt zum Tode; was bleibt uns iibrig, als
nach dem Gesetz zu leben, das jedem von uns in die Brust gesenkt ist — oder auch wider das
Gesetz?"4!, meint Marcolina, Casanovas junge Geliebte. Sie bildet aber eine positive Aus-
nahme, weil in den meisten Fillen Schnitzlers Figuren weder dem Leben, noch dem Tode
gewachsen sind. Fiir sie gibt es keine Ansatz- und Haltepunkte, denn die einzigen Méglich-
keiten — Leben und Tod — wollen sie nicht annehmen. Um ,,recht” zu sterben, miissen sie
sich dem Leben stellen, um zu leben, miissen sie ihre allerletzte Zukunft — den Tod — nicht
nur akzeptieren, sondern ihn mutig und bewuBt anstreben.

Eine derartige Haltung und Lebensweise iibersteigt jedoch ihre Erkenntnis-, Fassungs-
und Erfahrungsmoglichkeiten. Die unverarbeiteten, oberflichlich*? erlebten Erfahrungen
bringen ihnen Schmerzen und Leiden, aber keine geistig-seelischen Erkenntnisse. Nur die
Figur des Arztes hebt sich von den typischen schnitzlerschen Gestalten durch ihre ruhige Art
ab. Der Arzt ist ,der Bote des Todes, vertraut mit Welken und Niedergang, mit Krankheit
und Verfall; Arzte sind die Hauptbelastungszeugen des Daseins, sie wissen um seine
Gebrechlichkeit und Hinfilligkeit™¥3. Mit dieser nahen Bezichung zum Tode héngt ihre
ganze Haltung zusammen, ihr Lebensernst, ihre Sachlichkeit, ihre Klarheit, ihr Verstiandnis,
ihre Niichternheit und Nachsicht. Menschen wie der Arzt im Ruf des Lebens, wie Berhnardi
oder der alte Doktor Stauber in Der Weg ins Freie haben das Hochste erreicht, was in der
schnitzlerschen Welt ,.dem Menschen an Haltung méglich ist™#4: Weder erliegen sie der
illusorischen Hoffnung, dem Tode entweichen zu konnen, noch verfallen sie in Resignation

41 A, Schnitzler: Casanovas Heimfahrt; in: Das erzithlerische Werk, Bd. 5, S. 81.

42 Aus Angst vor sich selbst und vor der Wirklichkeit verdriingen diese Figuren alles Erlebte sofort ins Unter-
bewuBtsein, ohne tiefes Nachdenken oder innere Selbsterforschung. Diese Lebensweise praktiziert schon Anatol
in Schnitzlers beriihmtem, gleichnamigem Stilck: , Deine Gegenwart schieppt immer cine ganze schwere Last
von unverarbeiteter Vergangenheit mit sich...”; in: Arthur Schnitzler: Anatol; in: Anatol. Anatols Grdpenwahn.
Der griine Kakadu; Stutigart 1976, S. 65.

43 B. Blume, S. 74.

4 Ebda.



28

oder Angstzustinde. Sie sind wirklichkeitsbezogen und dies gibt ihnen die Kraft, die Leiden |
des Lebens mit GefaBtheit und Wiirde zu ertragen. Der Arzt ist eine Gestalt, die an der Gren- |

ze zweier Welten steht, und zwar zwischen Leben und Tod. Obwohl er ihren Sinn auch nicht
begreift, so kennt er doch ihr Wesen. Dank diesem Wissen um das Wesen des irdischen
Daseins fiihlt er sich dem Schicksal nicht wehrlos ausgeliefert und ist fahig, seinen
Mitmenschen in Leid und Krankheit aktiv beizustehen.

Liebe steht bei Schnitzler zwischen Leben und Tod; sie bildet den Weg, der vom Leben
in den Tod fiihrt. Sie soll die Menschen am Leben halten, dem Leben nahebringen, um es
wrecht” genieBen zu konnen. Liebe soll ihnen ermdglichen, das Leben kennenzulernen und
dem Tode ohne Ausweichmandver und Zogern entgegenzutreten. Fiir die meisten Figuren

TR S

des Wiener Dichters ist Liebe jedoch eine weitere Moglichkeit, sich dem Leben und Tod zu |
entziehen. Nichtsdestoweniger ist in Schnitzlers Werken weder Leben, noch Tod, noch
Liebe tragisch. Tragisch ist die Existenz dieser Gestalten, die in ihrem Dasein keinen Sinn |

sehen und es nicht anzunehmen und in vollen Ziigen zu genieBen vermdgen; stattdessen
flichen sie vor sich selbst und vor der Wirklichkeit. Der Tod ist daher nicht tragisch: Bei ge-
nauer Betrachtung stellt er sich als die Kronung des Lebens heraus. Er ist der Gipfel des
Lebens und alle Menschen miissen ihn erreichen. Nur von ihnen héngt es ab, ob sie diesen
Gipfel mit Freude und ohne Miihe ersteigen, oder mit Leid und Angst. Das Leben und der
Tod sind an sich weder gut noch schlecht, weder schon noch hiBlich. Es sind existentielle
Phinomene, mit denen man sich stets auseinandersetzen muB.

Das Leben ist daher keine Antithese des Todes; vielmehr sind sie eine Einheit: Das

Leben ist das Zuschreiten auf den Tod, der Tod ist das Ergebnis des Lebens. Was den Le-

benden bleibt, ist sich dem eigenen Schicksal zu fiigen, das Leben kennenzulernen und sich
auf den Tod moglichst gut vorzubereiten. Diese KUNST des Sterbens ist fiir Arthur Schnitz-
ler der tiefere Sinn unseres Daseins.




