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Beata Bonna

Powszechna edukacja muzyczna wobec koniecznosci zmian

Bzz wzgledu na to, w jakim stopniu zdolnosci muzyczne i wrailiwosé na muzyke s3
zaprogramowane w mézgu czlowieka bad. na ile sq produktami ubocznymi innych
wladz oraz sklonnosci, muzyka w naszej kulturze pelni centralng i fundamentalng role.
Upodobanie do muzyki, okredlane jako muzy}
dzieci, ma donioste znaczenic w kaidej kulrurze, zostato przez nig ukszcaltowane, jak
réwniez przez okolicznoici zycia, specyficzne jednostkowe uzdolnienia lub ich brak,
Wydaje sig, ic zamilowanie do muzyki jest gleboko zakorzenione w ludzkiej naturze:
»My ludzie, jestesmy gatunkiem w nic mniejszym stopniu muzycznym niz méwigeym”..

dziei gi zapytana o znaczenic muzyki w jej 2yciu odpowiada: ,Muzyka
wyraza moje emocje [...], uspokaja, pobudza, wyobranig, sklania do przemysles, po-
prawia humor, pozwala odizolowa¢ si¢ od rzeczywistosci, przenosi w inny $wiat [...]%
»Muzyka jest czgéciq mojego zycia, uksztattowata mojq psychike oraz styl”; ,Bez muzyki
nie byloby mojego zycia”; , Bez muzyki nie bytabym sobg™.

lia, przejawia si¢ juz u bardzo malych

O potrzebie powszechnej edukacji muzycznej

Muzyka jest szrukq doskonalyea sig i poglebiajaca w miarg wzrostu poziomu artystycz-
nej wrailiwosci i estetycanego smaku stuchacza. Stefan Szuman byl wyrazicielem opi-
nil, i2 waznym wspétczynnikiem kuleury muzycanej danego spoleczeristwa sg szerokie
masy odbiorcéw. Wychowanie muzyczne nalesy uznaé za chybione, jesli zajmuje sic
wylacznie kszak wykonawcéw i kompozytoréw. Bedac zjawiskiem spolecznym
i kuluralnym, muzyka opiera si¢ zaréwno na osobach ja tworzacych, jak i na jej odbior-
cach. Mozna zatem powiedziet, ze potrzebuje ona szerokiego oddzwieku i ieni

Ksztatcenie umicjgmosci sh a muzyki, wykonywania na artystycznym poziomie

! O. Sacks, Muzykofila. Opowieiei o muzyce i mizgu, pracl. ). Eoziiski, Poznast 2009, 5. 9-12.
* Na podstawie badait przeprowadzonych praez Kinge Kujawe dla potrzeb powstajacej pracy
dyplomovwcj Zainteresowania muzyczne i opinie ucznidw na temat nauczania muzyki w szkole, pisanej pod

kierunkiem Beaty Bonny.
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oraz tworzenia \vanosclo\vych dziel muzycznych S. Szuman zalicza do trzech réznych
zadari wych 2 Ogélnym i naj , a zarazem jednym z najtrud-
niejszych zadan jest szerokie, masowe (dzisiaj powiedzielibysmy powszechne) kszralce-
nie stuchaczy, ktorzy po:raﬁ]:by dobrq muzykq pokochaé, rozumieé, przezywaé oraz

ceni¢®. O p ienia muzyki pisal juz Karol Szyma-
nowski: ,,Sponlamczne \\'ybud\y zgaslyby )ak plomiert w bczpownc:rznej przestrzeni,
gdyby nie znalazly istotnego oddéwigku w gleboki i umil iu szeuki

wirdd najszerszych warstw ludnoéci™.

Problem kompetencji muzycznych ogétu spofeczeristwa pozostaje nadal akrualny.
Zwraca na niego réwniei uwage twérca teorii uczenia si¢ muzyki, Edwin E. Gor-
don. Celcm sek\vencyjncgo nauczania — uczenia si¢ muzykl wynikajacego z znlomn
Gord. j peji nic ):s( wykszeal go muzyka, ale czk N
keéry kompetentnie, ze iem i wielka przyj ciq stucha muzyki i potrafi
gra¢ dla whasnej przyjemnosci. E. E. Gordon stwierdza (t¢ opini¢ nalezaloby uogél-
nié réwniez na nicktdre inne kraje, wéréd nich Polske): ,W Stanach Zjednoczonych
jest dosé profesjonalnych muzykéw, iast brakuje profesjonalnych such
»Aby poméc spoleczeristwu zrozumieé, ze musi przypisa¢ muzyce tg¢ samq wartosé,
jaka przypisuje na przyklad sporcom czy literaturze, a znacznie wicksza niz telewizji,
potrzebny jest czas i edukacja [...]".

W dokumencie przyjetym w 2010 r. w Seulu pe Cele rozwoju m'u,(ﬂql artystycznej,

podkresla sic, ze edukacja ta moze mieé $redni udzial w 3 iu spolecz-
nych i kul[um\vych wyzwan wspék Sci. Trak jest jako pod: y $rodek,
stuiacy har jowi umiejetnosci p h, jonalnych, este-
tycznych oraz spol ch dzieci i mlodziezy. Zaleca sig n: ie sztuki jako odrgb-

nego przedmiotu ukierunkowanego na rozwéj kulmry arrysrycznc; i umlequoscl arty-
stycznych, jak réwniez wlaczenie sztukl w sposob

innych przed Podkresla si¢ koni ¢ dialogu qudzy teonq, badaniami
i prakeyka. Dokument ten dowodzi, ze $wiadomos¢ potrzeby wychowania artystycz-
nego obecna jest w pogladach oséb odpowiedzialnych za szeroko iang edukacj¢

w skali §wiata. Rzeczywistosé edukacyjna uczy jednak, ze problem ten przedstawia si¢
duzo gorzej w codziennej prakeyce szkolnej i pozaszkolnej”.

Z badan Zespolu Ekspertéw Polskiej Rady Muzycznej do spraw Muzyki w Szkol-
nictwie wynika, ze poziom kompetencji muzycznych w spoleczeristwie polskim jest
zdecydowanie nizszy niz w innych krajach Europy, takich jak: Niemcy, Rosja, Czechy,
Skandynawia, Ukraina i Stowacja, co szczegdlnie rzuca si¢ w oczy, poniewaz muzyka
profesjonalna znajduje si¢ w Polsce i \vysoklm poziomie. Zdamcm Andrzeja Rakow-
skiego w niedtugim czasie profes | ie by¢ w Polsce p b

3 'S, Squman, O seruce i wychowaniu estetycznym, Warszawa 1975, s. 368; 414-416.

# Cyt. za: ibidem, s. 415.

3 E.E. Gordon, Wyklady, w:) Teoria uczenia si¢ muzyki wedlug Edwina E. Gordona, red. E. Zwolifiska,
W. Jankowski, Bydgoszcz-Warszawa 1995, s. 130.

¢ E. E. Gordon, Umuzykalnianie niemowlgt i malych deieci. Teoria i wskazdwhi praktyczne, pract.
E. Kuchtowa et. al, Krakéw 1997, 5. 12.

7, kiewicz, W i ca ie czlowicka integralnego, ,Wychowanic Muzycz-

ne w Szkole™, 4 (2011), 5. 17-18.
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bo nie bedzie dia kogo graé’™. Sytuacja ta stale sig pogarsza, a to oznacza spadek do
poziomu niemozliwego do zaakceptowania.

W ujeciu Zofii Konaszkiewicz celem cdukacjl muzycznej spolcczcnsrwa powinno
si¢ staé si¢ uformowanie kultury j p Slnych j k. Sktadajq sig na
nig pujace elementy: sensoryczna, jak i wrazliwosé
na strukeury muzyczne oraz warcosc); doswiadezenie zdobywane poprzez bezposredni
kontake z dzielami muzycznymi, déwigk reprodul oraz whisng ky dzia-
talnosé muzyczna; wnedza z znkrcsu historii, teorii oraz estetyki muzycznej; umiejgrnosé
whczania doéwi zanych 2 muzyka w calokszcat
wadzi do systematycznego rozwoju osobowosci estetycznej i ogélnej. W kazdym z ob-
saréuw edulacj, wym rbwniet muzycanej, powinno sig paede wezystkim uwegledniaé
wartosci obiektywne, ktére isticjy niezaleznie od ocen i upodobari jednostk, a na-
stepnie wartosci subickywne, okredlajace osobiste gusty. Istnicje réwnicz koniecznosé
uwzglednienia wartoci absolutnych, bedacych statym, aksjologicznym fundamentem
wychowania. Kontekst wartosci nabiera szczegdlnego znaczenia z uwagi na to, ze edu-
kacja muzyczna musi byé integralng czgécia procesu nauczania i wychowania’.

Wspéteworzona w Polsce od lat 60. do 90. przez Marig Przychodziriska koncepcja
edukacji muzycznej oparta zostata na aktywnosci, wiedzy, przezywaniu oraz rozumieniu
muzyki przy zalozeniu spetniania optymalnych warunkéw tej edukacji na wszystkich
poziomach i przcz przygo(owanych nauczycieli. Obecne zmiany zwigzane z wolnoscia
programows 4 z iem czasu i érodkéw przeznaczonych na edukacig
estetyczng, zmierzajy do nie zawsze korzystnej dowolnodci treéci oraz braku odpowie-
dzialnosci za sens tej edukacji'®. Wychowanie muzyczne w Polsce nie moglo rozwijaé
sie w sposéb niezaklécony i byé realizowane w sprzyjajacych warunkach. W kolejnych
wersjach reform sukcesywnie ograniczanojego micsce w syscemie dukacji. Wycofano

P T

zycia jednostki, keéra pro-

jez ia poczatkovego, wigczzjac do g o o
przez specjalistéw z tego zakresu niep h odpowied! ia mu-
eycanego. Wychowanic muzyczne zredukowario w srarszych st szkoly podstawo-
wej, sprowadzono do formal imum w jum oraz zlikwid w li-

ceum, ograniczono takie w szkolach liczbe zespotéw muzycznych. Spotkaé si¢ mozna
ze zjawiskiem powierzania muzyki nauczycielom innych przedmiotéw, keérzy, koriczac
kursy czy studia podyplomowe, nie maja nawet szans na opanowanie podstaw prowa-
dzenia przedmiotu, zespotéw lub nawet umuzykalnienia samych siebie. Wyzsze uczelnie
coraz rzadziej przygotowuja nauczycieli muzyki, kladac nacisk na inne specjalnosci'.

. Szwarcman, Jest wicle do zrobienia, Rozmotwa % prof Andrzejem Rakowskim, preewodniczqcym Ze-
spolu Ekspertiuw Polskicj Rady Muzyeznej do spraw Muzyhki w Sekolnictwie, ,Wychowanie Muzyczne w Szko-
16,3 2007),5.7.

%z kiewicz, Standardy edukacji muzycznej ieig naszych czaséuw, , ie Muzycz-
ne w Szkole”, 3 (2009), 5. 14-15; z0b. takie: Z. Konaszkiewicz, R. Eawrowska, B. Nowak, W. A. Sacher,
B. Smolesiska-Zielisiska, Standardy edukacji muzycenej, [w:] Standardy eduukacji kulturalnj. Materialy do
konsultacji srodowiskotwych, red. A. Bialkowski, Warszawa 2008, s. 100-101

19 M. Przychodziriska, Obszary edukacji muzycznej. Aktywnosé — wiedza — praciycie — rozumicnie, ,\Ny-
chowanie Muzyczne w Szkole”, 2 (2008), s. 16.

" M. Przychodzitiska, Powszechne wychowanie muzyczne 1960-1990. Migdzy koncepej a realizacig (2),
. Wychowanie Muzyczne w Szkole”, 4 (2011), s. 14.
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Pojawiajaca si¢ marginalizacja i unicestwienie edukacyjnej i wychowawczej roli
kultury muzycznej w oéwiacie przez zmniejszenie liczby godzin nauki muzyki przy-
czynia si¢ w pewnym stopniu do rozchwiania i redukeji niekerych podstawowych

zasad edukacji j'2. Wobec powyiszych stwierdzert dzialania, ktére nalezy
podjaé, powinny zmierzaé do pny\vroccma cdukacjl artysrycznej wiadciwej rangi,
jak réwnies poszukiwania ch g5 LEERIOw

popizez doskonalenic tradycyjnych i odwolywanie si¢ do nowych metod funkejonu-
jacych w tym obszarze.

Badania uzasadniajace potrzebe edukacji muzycznej najmtodszych

Za posrednictwem nowych technik funkcjonalnego obrazowania mézgu nauka dostar-
cza waznych argumentéw na rzecz wezesnej stymuhcjl muzycznej Dzlgkl dokonanym
u schytku ubieglego, XX w., p wb D‘ nych mozliwa stata si¢

obserwacja oraz poré ie mézgu ykéw i ni ykéw. Badacze z Harvardu

pod kierunkiem Gorrfneda Schlauga poréwnywali rozmiary réznych strukeur mézgo-
wych. Z opublikowanych danych wynika, ze cialo modzelowate, wielkie spoidio 13-
czgce obie pétkule oraz ilos¢ substancji szarej w ruchowej, stuchowej oraz wzrokowo-
-przestrzennej czeéci kory mézgowej i w méidzku jest wicksza u muzykéw. Anatomo-
wie napotkaliby trudnosci, gdyby mieli zidentyfikowaé mézg plastyka, ka czy
pisarza, natomiast bez trudu rozpoznaliby mézg muzyka i, co cickawe, na podstawie
badari mézgu naukowcy sq juz w stanie rozpoznaé, na jakim instrumencie gra badana
osoba. Zespét G. Schlauga dowiédt, ze efekry uczenia si¢ muzyki sa ogromne, poniewaz
obserwowane przez nich zmiany anatomiczne w mézgu muzykéw wiazaly sic z wiekiem,
w keérym podijeli akeywnosé muzyczna, jak réwniez 2 intensywnoscia prakeyki i prob.
Badania dowodzace, ze mézg blyskawicznie reaguje na éwiczenia muzyczne pro-
wadzit réwnicz Alvaro Pascul-Leone, kery wykazal, ze w korze ruchowej pojawiaja si¢
zmiany juz po kilku minutach éwiczert, Zaobserwowal takze zmiany w innych czgiciach
kory mézgowej. Inny zespél naukowcéw, ki y przez Takako Fujiokiego, badat
wzbudzane déwi¢kami potencjaly w mézgu, odkrywajac zaskakujace zmiany w lewej
pétkuli u dzieci zaledwie po roku nauki gry na skrzypcach, kiére nie zachodzg u dzie-
ci niepoddanych takiemu treningowi muzycznemu'. Zdaniem neurologa i psychiatry,
Oliviera Sacksa, éwiczenia muzyczne bez watpienia znaczaco oddzialuja na miody, pla-
styczny mézg, a wezesny, najlepiej aktywny kontake z muzyka moze pobudzaé rozwdj
tych obszaréw mézgu, keére muszq ze soba wspélpracowaé podezas stuchania i wyko-
nywania muzyki. Dla edukacji wigkszoici dzieci muzyka moze by¢ tak samo wazna, jak
czytanie i pisanie', Dowiedziono, ze mézg ,muzyczny” rézni sie¢ od niemuzycznego,

> E. Jutryna, s,mjmw na myl edagyno- m..z,a..,, Europy Wichodnigj z /ﬁm‘p(lcm;v wspdlezesmych

(1)/mmléw e Muzyczne w Szkole”, 1(2006), . 9.
3 Z4: O. Sacks, ap.ci. s. 115-117; Ch. Drsser, Muzyka, daj sig e, prse. D. Serweotka, Warszawa
2011,s. 31
" 0. Sacks, op. cit., 5. 117-118.
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wykazujac réznice w przetwarzaniu déwigkéw, a w niektdrych ,muzycznych” obszarach
ma wiccej masy. Muzyka jest najsilniejszym znanym bodécem restrukturyzacji neuro-
nalnej'"®. Zmiany moina przypisaé gtéwnie trzem procesom, a mianowicie: tworzeniu
si¢ pofaczeri migdzy oérodkami mortoryeznymi i akustycznymi w mézgu, wiekszemu
analitycznemu zrozumieniu muzyki oraz wyostrzeniu sig percepcji akustycznej, w szcze-
gblnosci na déwicki whasnego instrumentu’s.

Inceresujace badania, wzbogacajace zakres wiedzy dotyczacej rozwoju muzycznego
crlowieka, prowadza od wielu lat kanadyjscy naukowcy: Sandra Trehub oraz Laurel Tiai-
nor. 8. Trehub koncentruje si¢ na rozwoju umiejetnosci stuchania u niemowlat i malych
dzieci, dokumentujac ich reakeje zwigzane z odréznianiem i zapamietywaniem realnic
brzmigcych melodii. Z badari nad reakejg niemowlat na zmiany w muzyce wynika, ze
w wickszosci przypadkéw niemowlgta rozpoznaja subtelne réinice w zakresie wzorca
melodii i ryrmu tak dobrze, jak osoby doroste, a czasem nawet lepiej”. Erin Hannon
i Sandra Trehub stwierdzili, ze gluchota na ryem mose byé uwarunkowana kulturowo.
Z ick badati wynika, e szedciomiesieczne niemowlgea z fatwoscia odrézniaja wszystkie
wariacje rytmiczne, ale juz pét roku péznicj, w wieku dwunastu miesiecy, wrazliwosé
ta zostaje znaczaco iczona, co oznacza, ze rozpoznaj te typy rytméw, z kesrymi
wezesniej si¢ stykaly; ucz si¢ rytméw charakeerystycznych dla ich kultury oraz inter-
nalizuja je. Naukowey zwracaja uwagg, 2 osoby doroste maja jeszcze wieksze rrudnoici
z wychwytywaniem nieznanych dystynkeji rytmicznych'.

Inne badania, dowodzace, 2 noworodki zostaly wyposazone w ,pofaczenia” stuzace
przetwarzaniu pewnych struktur muzycznych, prowadzily Daniela Perani i Maria Cri-

stina Saccuman z Uniwersytetu Mediolariskiego, keore poddaly noworodki niemajace
jeszeze rzech dni skanowaniu fMRI Dzieciom prezentowano trzy rodzaje bodzcéw
muzycznych: Klasyczng muzyke fortepianowa z XVIII i XIX w., muzyke skladajaca sic
2 tych samych unworéw fortepianowych, w kedrych pojedyncze takty wykonywane byly
o pét tonu wyiej, oraz muzyke opartg na dysonansach, powstalych na skutek przesu-
nigeia diwigkéw prawej reki o pot tonu, tak ze nie pasowaly do déwiekow lewej reki.
Podczas badari obserwowano, kidre rejony mézgu byly aksywne. Na ich podstawie na-
ukowcy wywnioskowali, ze juz w momencie narodzin noworodki s przygotowane do
odbioru muzyki oraz 2 posiadaja clementarne wyczucie centrum tonalnego (toniki),
a mézg rejestruje jego brak®,

'3 Ch, Drésser, ap. cit., 5. 312.

16 Ibidem, 5. 312-313.

7 Zob. J. A. Sloboda, Unyst muzyezny. Poznatweza pychologia muzyki, preet. A. Bialkowski, E. Klimas-
~Kuchtowa, A. Urban, Warszawa 2002; E. E. Hannon, S. E. Trehub, Tining in to Musical Rhythms. Infants
Learn More Readily than Aduls, ,Proceedings of the National Academy of Sciences USA”, 102 (2005);
A. Volkova, S. E. Trehub, E. G. Schellenberg, Iufants’ Memory for Musical Performances, ,Developmental
Science”, 9 (2006); T. R. Bergeson, S. E. Trehub, Jufants’ Perception of Rhythmic Patterns, ,Music Dercep-
tion”, 23 (2006); . E. Trehub, Music Lessons from Infants, [w:] Oxford Handbook of Music Piychology, red.
S. Hallam, I. Cross, M. Thaut, Oxford 2009; S. E. Trehub, E. E. Hannon, Conventional Rhythms Enhance
Infants and Adults' Perception of Music, ,Cortex”, 45 (2009).

'8 Za: O. Sacks, op. cif,, 5. 122.

1 Za: Ch. Drésser, op. cit., 5. 211-212,
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W kregu zainteresowars L. Trainor mieszcza si¢ badania dotyczace percepcji déwig-
kéw przez niemowleta, dzieci i doroslych, jak réwniez uczenia si¢ jezyka i muzyki. Jest
ona zainteresowana tym, co spostrzegaja dzieci podczas stuchania mowy i muzyki, oraz
tym, co wplywa na rozwdj percepcji stuchowej i w jaki sposéb si¢ ona zmienia, kiedy
dzieci rosng. L. Trainor poszukuje odpowiedzi na pytania, czy dzieci rozpoznajg melo-
die, jak niemowleta spostrzegaja dzwicki, motywy déwickowe i melodie oraz jak nauka
muzyki wplywa na rozwéj mézgu. Prowadzac badania, postuguje si¢ ona obserwacjg
zachowan i badaniami mézgu (np. EEG). Wynika z nich m.in., ze niemowleta, tak jak
dorodli, preferujq konsonansowe bad# dysonansowe akordy oraz ze (tak jak w przyta-
czanych badaniach zespotu G. Schlauga) mézgi 0s6b uczacych si¢ muzyki rézniq si¢ od
mézgéw tych, kedrzy muzyki si¢ nie uczyli®.

Tak jak male dzieci moga nauczyé si¢ kazdego jezyka, tak samo sg otwarte na kaz-
da kulture muzyczna. Rozwdj muzyczny pos:;puje rownol:glc z rozwoJem ]¢zyka
Poczquowo ciagte spektrum y ¢ p ulega
p 3 jedynie wysokosci déwicku wykorzysty w danej kulturze. Dzije si¢ to
w pierwszych latach zycia. Do tej pory zakladano, ze dopiero w wieku szesciu lat dzieci
rozwijajq wyczucie zwrotéw harmonlcznych muzykl eumpc|sL1cJ Zdaniem Stefana
Kolescha podstawy g ki muzyki zachod szybkie czne
procesy przetwarzania skladni muzycznej, ksztattuja si¢ wezesniej, w wicku dwéch lat.
Sugeruje to, ze przebiegaja one réwnolegle do rozwo)u gmmmykl )qzyk1 S. Kolesch
stwierdzit réwniez, e u picciolatkéw z ¢puja mowy zal ¢
jest takie p arzanie muzyki, a uczestnictwo tych dzieci w zajeciach muzycznych
byé moie zapobiegloby zaburzeniom mowy. Zatem zdobywanie umiejetnosci jezy-
kowych i muzycznych jest écigle ze sobg zwigzane, a zajecia muzyczne moga sprazyjaé
rozwojowi mowy?.

Kolejne cickawe badania prowadzili Jenny Saffran oraz Gregory Griepentrog z Uni-
versity of Wisconsin, poddajac o$miomiesi¢czne niemowleta, jak réwniez dorostych
z wyksztalceniem muzycznym i bez niego testom na nauke sekwencji dzwickowych.
Wynika z nich, ze niemowleta o wicle bardziej korzystaly z réznic absolutnych, nato-
miast osoby doroste z réznic wzglednych. Sklonilo to badaczy do przypuszczenia, ze
stuch absolutny jest powszechny i tatwo daje si¢ kszeat
Adapracyjnos¢ ta jednak pézniej zanika. Dla niemowlar, keére grupuja melodie na pod-
stawie stuchu absol piosenka wyl w innych jach nigdy nie bedzie
t3 sama, w podobny sposéb beda si¢ rézni¢ slowa wypowiadane 2 inng cagstotliwosci

¢ w okresie niemowlecrwa.

2% Zob. S. Tew, T. Fujioka, C. He, L. Trainor, Neural Representation of Transposed Melody in Infants at
6 Montls of age, [w:] The Neurosciences and Music I1T: Disorders and Plasticity. Annals of the New York Academy
of Stiences, red. S. Dalla Bella, N. Crauss, K. Overy, C. Panter, New York 2009; L. J. Trainor, A. Shahin,
L. E. Roberts, Understanding the Benefits of Musical Training: Effects on Oscilatory Brain Activity, [w:) The Neu-
rosciences and Music I11...; ). Plantinga, L. . Trainor, Melody Recognition by Tivo-Month-Old Infants, Journal
of the Acoustical Society of America”, 125 (2009); D. W. Gerry, A. L. Faus, L. J. Trainor, Effcts of Kinder-
music Training on Infants' Rbythmic Enculturation, ,Developmental Science”, 13 (2010); L. . Trainor, Using
Electroencephalography (EEG) to Measure Maturation of Auditory Cortex in Infants: Processing Pitch, Duration
and Sound Location, [w:) Encyclopedia on Early Childhood Devel red. R.E. Tremblay, R. G. Barr, R. de
V. Peters, M. Boivin, Montreal, Quebec 2010.

2! Za: Ch. Drésser, op. cit., 5. 213-214.
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podstawows, Zdaniem badaczy nauka jezyka powoduje slumienie sluchu absolutnego
i w normalnych warunkach nie pozwala na jego utrzymanie (chyba e s3 to jezyki to-
nalne pozwalajace zachowat lub nawet wyostrzyé stuch absolutny)®.

Badania nad korelacjy miedzy shuchem absolutnym a zapleczem jezykowym prowa-
dzila, w ciggu ostanich kilku lat wraz z zespotem, Diana Deutsch. Odkryla, ze osoby,
dla kebrych pierwszym jzykiem jest wictnamski lub mandaryriski, wykazuj sluch ab-
solutny, kiedy odczytuje si¢ im stowa, ktérych wymowa réini sie czesto o éwier¢ tonu
lub nawet mnicj. Ten sam zespél badawezy wykazal, se czestotliwosé wystepowania
stuchu absolutnego znacznie réini si¢ w dwéch grupach studentéw muzyki pierwszego
roku. W Centralnym Konserwatorium Muzycznym w Pekinie okolo 60% Chiriczykéw,
kedrzy nauke muzyki rozpoczeli miedzy 4. a 5. rokiem zycia posiada stuch absolutny.
Takich o0s6b w Eastman School of Music w Rochester, w Stanie Nowy York jest zaled-
wie 14%. Wréd studentéw, ktérzy zaczeli uczyé sie muzyki w wieku 6 lub 7 lat, wskaz-
niki te wyniosly 55% i 5%, a w przypadku oséb ktére podjq{y edukacje muzyczng
jako dziewigcio- lub d latkowie, stuch dalo 42% Chinczykéw
izadna z os6b postugujacych si¢ jezykami mctomlnyml \X/cdfug D. Deutsch, byé¢ moze
wszystkie dzieci moglyby rozwinaé stuch absolutny, co mozna by uzyska¢ poprzez ucze-
nie ich, w trakeie okresu krytycznego dla nauki jezyka, fqczenia wysokosci diwickéw
2 lementami slownymi®,

Nauczanie muzyki mozna zaczaé wezesniej niz celowe nauczanie maremaryki bad?
jezyka. Dricci reaguja nacuralnym entuzjazmem wobec do muzyki, a kontake z nig

sprzyja nie tylko rozwojowi mézgu, ale rowniez inteligencji emocjonalnej i spolecznej.
Wiarto jednak pamigta¢, 7 muzyka jako wartos¢ auroreliczna nie powinna by¢ trakto-
wana jako érodek do osiagania innych celéw (cho¢ jest nim bez wagpienia). ,Muzyke
trzeba uprawia¢ dla niej samej, a nie dlatego, z¢ za jej pomoca bedziemy lepiej rozwigzy-
waé zadania matematyczne™. Zdaniem Ralpha Schumachera z lekcjami muzyki czesto
wiaie sig nadzicje, e dzieci nie tylko naucza si¢ spiewac i graé na instrumencie, ale ze
réwniez poprawig sig ich umiejgtnosci poznawcze w innych dziedzinach®.

Badania w ostatnich dekadach niezbicie dowodza, jak istotne jest podjecie wezesnej
stymulacji muzycznej niemowlat i malych dzieci. Edukacja muzyczna ,od kolyski”,
poczatkowo nieformalna, a w okresie wezesnoszkolnym formalna, stwarza warunki
optymalnego rozwoju muzycznego i powinna by¢ realizowana przez rodzicéw oraz na-
uczycieli muzyki o wysokich kompetencjach w przedszkolu i pierwszych klasach szkoty
podstawowej w zwickszonym niz dotychczas wymiarze godzin, ze wzgledu na intensyw-
ny rozwéj muzyczny dzieci. Zmiany w podejéciu do powszechnej edukacji muzycznej
powinny w pierwszej kolejnosci koncentrowac sig na objeciu niq jak najszerszego kregu
malych dzieci. W zwiazku z tym pojawia sig koniecznosé edukacji rodzicow, kedra do-
cycaylaby nicformalnych sposob Kierowania omvojem muzycanym daici i uévia-

tym ich roli w tym niezwykle waznym procesie. Istnieje takze potrzeba
tworzenia przy przedszkolach, szkolach czy domach kultury grup niemowlat i dzieci

2 0. Sacks, op. cit., 5. 154.
3 Za: ibidem, s. 151-152.

4 Ch. Drésser, op. cit., 5. 302,
5 Za: ibidem, 5. 302-303.
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do 3. roku zycia, ktére uczestniczylyby w zajeciach muzycznych rcahmwnnych przez

istéw, a ich celem sraloby slc pi rozwo;u todszych.
wezesne, niefc | i dziccka d
watoby, ze edukacja muzyczna w pézniejszym okresie mogL\by mxeé charakmr wzbo-
gacajacy i nie musiataby konccntm\vac slz; na wyréwnywaniu deficy jowych,
+ dba

p h na skutek nag h

Czy potrzebna jest zmiana w podejéciu do edukacji muzycznej mlodziezy?
Opinie ludzi miodych na temat lekeji muzyki w szkole

W dobie wspéi b i ! kul ych 8l ia na-
biera problem wlclowymnrowoscl wspokzesne] eduknqn muzycznc) Jc) wielokulturo-
wosci, bowiem obecnie zani kulturowe z kulturg dominuj;

W wielu dziedzinach zycia, (aklch jak nauka, kultura i edukacja, obserwuje si¢ zja-
wisko globalizacji®. W éwiecie kultury taczy si¢ ono z unifikacja, co oznacza proces
stopniowego zacierania si¢ granic migdzy kulturami réznych pafstw i powstawania
jakiejs jednej aglomeracji kulturowej, ze wsplnymi dla kontynentéw i paristw nurta-
mi i kierunkami muzycznymi (np. hip hop, rap, techno, rock). Jest to efektem wielu
zjawisk spoleczno—kul[urowych np. mlgmcjl i rworzenm an ogmsk kulruro\vyd\ lub

ych si¢ i dialnych w obszarze

p ik peji wspét j kulcury? hod j $wiecie

iany kul ymagajg od i msrytuc]n $wiatowych plynnego i szybkiego dosto-
sowania si¢ do nowych wym-cgan”‘

W badani h na przefomie 2011 i 2012 r., dotyczacych opinii gim-

nazjalistéw na tcmar lekeji muzyki, wziglo udziat 96 uczniéw z Gimnazjum nr 50
w Bydgoszczy oraz Gimnazjum w Kowalewie Opactwie®. Wynika z nich, ze zdecydo-

wana wickszoé¢ respondentéw (78,95%) to iowie zadowoleni z lekcji muzyki od-
bywajacych sie w szkole. Mniejsza grups smnown badam zg}asqucy pewne zastrzezenia
17, 89%) najmmej JCS( i h jalistow (1,05%). Wielu

iadato si¢ na temar lekeji muzyki prowadzonych

w b1danych szkohch ,,Lekqe organizowane s3 w ciekawy sposéb. Nauczyciel duzo
opowiada, méwi ciekawostki na dany temat. Zajecia s3 urozmaicone, np. przedstawiane
sq prezentacje multimedialne przez uczniéw”; , Lekcje muzyki sq przyjemne, rozwijamy
si¢ na nich wszechstronnie — laczymy teorig z prakeyka. Mozemy sami je przygotowy-
waé, podzieli¢ sig swoimi zainteresowaniami”; ,,Bardzo lubie zajecia z muzyki, szkoda
ze mamy tak malo zajeé. Chciatabym mie¢ lekcje muzyki, poniewaz urozmaicajg czas
26 E. Jutrzyna, op. cit.,s. 8.
*7 Ibidem, s. 11-12.
2 Ibidem, s. 9.
¥ Na podscawic badari przeprowadzonych przez K. Kujawe dla potrzch powstajacej pracy dyplomowej
Zainteresowania muzyezne i opinie uczniow na temat nauczania muzyki w szkole, pisancj pod kicrunkiem
Beaty Bonny.
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spedzony w szkole i rozwijajq wyobrazni¢, pozwalaja sig wyrazi¢”. Wiréd opinii poja-
wialy sie ez glosy dostrzegajace koniecznos¢ pewnych zmian: ,Potrzebna jest wigksza

¢¢ wiréd piosenek, wskazéwki dotyczace dobrego $piewania, motliwosé

$piewania w mniejszych grupach (dwu- trzyosobowych)”; ,Chialabym wigeej zajec
kszrattujacych, na przyklad nuty, interwaly. Przerabi k

material obowigzkowy, przez
co jest nudno, jest malo zajg¢ luznicszych, nie tworzymy muzyki (melodii, tekstéw
utworéw)”.

Miodziez, zapytana o wiasne pomysly dotyczace realizacji lekcji muzyki w szkofach,
udzielila odpowiedzi, z keérych wynika, ze najlicznicjsza grupa badanych chciataby wig-
cej graé na instrumencie (22,03%). Wréd respondentéw znajdowali si¢ tez uczniowie

powiadajacy si¢ zwick estotliwodcig wyjazdéw do filharmonii i opery (17,51%),
zmiang repertuaru piosenek (16,95%), wigkszq swoboda uczniéw przy wyborze tredci
realizowanych na lekji (11,86%), moliwoscia przygotowywania zajgé przez uczniéw
(11,86%) oraz wprowadzeniem do szkél kélek, na kiérych mogliby rozwijaé swoje
sainteresowania muzyczne (11,86%). Najmnicjsza grupe tworzyla miodziez, keora nie
dokonywataby zadnych zmian w dotychczasowych lekejach muzyki (7,34%).

Jedno z pyran ankiety dotyczylo takie stosunku gimnazjalistéw do muzyki Kla-
sycznej wypelniajacej lekcje muzyki. Wisrod badanych ponad polowe stanowity osoby
niclubiace j¢j shuchac (56,38%). W kontekscie tego pytania uczniowic zglaszali takie
whasne pomysly, kiére, ich zdaniem, moglyby przyczynié si do zmiany ich stosunku
do muzyki artystycznej. Najlicznicjsza grupe tworzyli badani (47,279%) uwaiajacy, ze
miodzici powinna mie¢ mozliwosé wyboru urwordw Klasycznych, kiérych cheiataby
shuchaé; pozostali uczniowie (26,36%) proponuja, aby wprowadzic inne formy pozna-
wania muzyki Klasycznej (koncerty w filharmonii, zapraszanie muzykéw do szkoly) oraz
wiccej czasu przeznaczyé na oméwienie shichanych urwordw (18,18%).

Z innych badai® przeprowadzonych w 2012 r. wiréd 50 0sob — uczniéw badz ab-
solwentéw szkél érednich, gléwnie z wojewddzrwa kujawsko-pomorskiego — wynika, iz
2 perspekeywy czasu lekcje muzyki zapisaly si¢ w pamieci ponad potowy respondentéw
(56%) w sposéb pozytywny, jako zajecia przepelnione swoboda i przyjazng atmosfery.
Réwniez ponad potowa badanych (529%) uznata lekcje muzyki za interesujace. Taki sam
odsetek osob zwrécit jednak uwage na zjawisko, ktére ich zdaniem nalezaloby zmieni¢,
a mianowicie na dominacj¢ teorii nad praktyka. Respondenci cheicliby, ieby na zaje-
ciach istniata réwnowaga migdzy teoriq a czynnymi formami kontakru z muzyka (§piew

wicloglosowy, gra na instr ach, przygotowywanie koncertéw). Z wypowiedzi an-
kietowanych wynika, ze pragng poznawaé éwiat muzyki w sposob aktywny, a nie za
pos em tekstu opowiadaj o zyciu kompozytoréw, wolq p ¢ muzyke

za pomocy instrumentu, a nie ksigzki, cheieliby byé rakze nwércami, a nie tylko odewér-
cami muzyki. W opisie idealnej, z punkru widzenia badanych, lekeji kazdy uczeri miatby
Y RN 4

i wyp ia jakiegoé instrumentu, zagrania na nim, postu-
chania jego brzmienia, a nie tylko zap ia si¢ z infk do jakiej grupy instru-
mentéw naleiy. Respondenci (36%) cheicliby réwnicz, aby nauczycicle, planujac lekdje,

ledniali ich zai i skupione woké! muzyki miodzieiowej.

30 Na podstawic badart przeprowadzonych przez Marcina Majka dla potrzeb powstajacej pracy dyplo-
mowej Lekeje nuzyki we wspomnieniach miodzieiy, pisancj pod kierunkiem Beaty Bonny.
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Taiksass 1 to ot : 1

Z dalszych ustaleri wynika, ze 24% ykazy

tematami pojawiajacymi si¢ na lekcjach muzyki. Wéréd badanych znalazta sig takze nie-

wielka, o$miop a grupa os6b zai h muzyka klasyczna.
Ankietowanych poproszono réwniez, aby dokonali oceny atmosfery panujacej na

lekcjach muzyki. Analiza wykazata, ze 40% badanych ocenito atmosfer jako bardzo

dobra, za dobrg uznalo jq 32%, za wzorows 20%, natomiast negatywna atmosferg pod-

czas lekcji muzyki zapamigrato 8% respondentéw. Badania ujawnily, ze uczniowie tym

R EN

wyiszej dokonywali oceny, im czgiciej zap im go kontak-
tu z muzyka lub wzigcia udziatu w lekcji o przebicgu réznigcym si¢ od tradycyjnego.
Miodziez z j ypowiadata sig o zajeciach, na kérych mogla prezentowaé

wiasne zainteresowania muzyczne czy umiejetnosci zwiqzane z gra na instrumencie lub
$piewem. Niemniej jednak lekcje muzyki zapisaly si¢ réwniez negatywnie we wspo-
mnieniach oséb, keére, mimo e bardzo sig staraly, nigdy nie otrzymaly dobrej oceny
lub zmuszane byly do $piewania na srodku klasy, co nie najlepicj im wychodzilo i wigza-
fo si¢ z ogromnym dyskomfortem oraz stresem. Byli to w wigkszoéci uczniowie, kedrzy
uznali lekcje muzyki za niepotrzebne badz nudne.

Ankietowani dokonywali takze oceny nauczyciela prowadzacego lekcje muzyki.
W zakresie przekazywania wiedzy oraz w aspekcie wychowawczym wigkszos¢ bada-
nych wystawita nauczycielom oceng dobra. Najwyzsze, bardzo dobre noty nauczyciele
otrzymali za organizacje zaje¢, iast najnizsze — d oceny, za umicj¢tnos
zainteresowania przedmiotem. Ta ostatnia ocena wynika zapewne z réznic istniejacych
migdzy zainteresowaniami muzycznymi badanych, oscylujacymi wokét bliskiej im mu-
zyki miodziezowej, a prezentowanymi na lekcjach tresciami skupionymi wokél muzyki
o wysokich walorach artystycznych. Wplynely na nig takie oczekiwania respondentéw,
faczace si¢ z potrzeby podej ia réz dnych form akeywnosci mu-
zycznej na lekcjach.

Zebrane na podstawie przytoczonych badait opinie miodziezy na temat muzyki
w szkole sklaniaja do refleksji. Wigkszo$¢ respondentéw lubi lekeje muzyki i pozytywnie
je wspomina. Pomimo tego zglasza potrzebg zmian w zakresie zwigkszenia aktywnego
kontaktu z muzyka. Mlodziez pragnie $piewa¢, graé na instrumentach, tworzy¢ muzy-
ke, organizowaé wystepy, dzieli¢ si¢ swoimi zai iami. Jednakze w gi
jedna lekcja muzyki tygodniowo, wylqcznie w pierwszej Klasie, to stanowczo za malo,
aby zrealizowaé sugestie mlodziezy, niemniej warto wzigé je pod uwage. Niewgepliwie
najlepszym rozwiazaniem statoby sig objcie edukacjy muzyczng uczniéw wszystkich

b

trzech klas gi jalnych i licealnych, co p: litoby potaczyé

zwigzane z kszeal iem licznych umiejgtnosci muzycznych z jed 'm wpro-

wadzaniem jej w $wiat wysokiej kulcury. Natomiast w sycuacji, kiedy trzeba dokonywa¢
Lok b I i

wyboru przekazywanych tresc p ch, sprawa si¢
komplikuje. Zatem jak pogodzi¢ potrzeby mlodych z realizacja tresci programowych?
Kwestig, kera nie podlega dyskusji, jest koniecznos¢ zapoznawania uczniéw z tradycyj-
nymi wartoéciami kulturowymi, muzyka o najwyzszych walorach artystycznych. Mto-
dziez po ukoriczeniu gi j jprawdopodobniej juz nigdy nie bedzie miata okazji
do poznawania dorobku kultury muzycznej w sposéb usystematyzowany i uporzadko-
wany, a zatem ten ostatni moment nalezy odpowiednio wykorzystaé.
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Kluczowa role w procesie przyblizania miodziezy tradycyjnych wartosci kultury pel-
i naucaycicl muzylu Wydsje s e suregslie w daisicsze raecaywistoic porrachni
53 kujacy nowych metod pracy, rozumiejacy potrzeby
swoich uczniéw — tacy, dla kmrych wykonywanie zawodu laczy¢ si¢ bedzie z pasja
i wypetnianiem swoistej misji. Utalentowany nauczyciel bedzie potrafil zainteresowaé
miodziez muzykq muuonych epok poprzez od\vohme si¢ do skutecznych sposobéw jej
przekazu, 2 ie uczniom przy Sw lekeji, lanie ich
lecatywrobei, rhwiiewitymiobssarsé. Dbl badsie'o o, aby wimisremisthwodel byt
o kontakt z muzyka zywa, bo wlasnie taka si¢ uczniom najbardziej podoba. Stworzy
jednoczeinic miodym okaje do zaprezentowania muryki, kior jet im bliska { kuéry
sie Uswzgledni takie ich I3 potrzebe wyrazania sig poprzez réino-
rodne formy aktywnosci muzycznej. Postawa otwartosci wobec uczniéw, akceptujaca
charakrerystyczne dla mlodzien dot duje, ze by¢
moze beda bardz:e] sklonni kxerowac sig ku wartosciom okreshnym pncz kulturg Y
soka. W dzisie] $wiecie globalizacji kultury i dominacji mediéw, ksztattujacych
niepodzielnie gusra muzyczne miodziezy, nie wystarczy ogranicza¢ si¢ do realizacji pro-
gramu. Ucznibw trzeba przekonaé, prawdziwie zainteresowaé, porwaé ku wartosciom,
niejednokrotnie réznigcym si¢ od ich wlasnych, ale jednoczesnie szanowa, respektowaé
i rozumie¢ ich prawo do odmiennosci. Nie dokona tego wylacznie zmiana systemowa
(cho¢ bardzo potrzebna), ale madry nauczyciel, keéry juz dzisiaj, dysponujac ograniczo-
nq przecies iloscia czasu, moze sprawié, ze lekcje muzyki stang si wyjatkowe i trwale
zapisza sie w pamieci uczniéw.

ego wieku
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