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Wszelkie operacje mySlowe opierajg sie na pamieci, ktoéra
byta i jest przedmiotem wielu badan, lecz mimo to istota jej
pozostaje ciaggle tajemnica. W. Szewczuk wyrdznia dwie strony
pamieci - filogenetyczng i ontogenetyczng. Pamieé filogenety-
czna to wytworzone i utrwalone w dlugim rozwoju poszczegdlnych
grup organizméw podstawowe zwigzki miedzy nimi a Srodowiskiem.
Na podstawie badan form kopalnych i wspdlczesnych ustala sie
trwate i dziedziczne zwiazki miedzy bodZcami a reakcjami. Pa-
mieé ontogenetyczna dotyczy stopniowego osobniczego rozwoju
obejmujacego wszelkie zmiany, jakie zachodzg w catosci zycia.
Zmiany te dotycza zdobywania doswiadczenia poprzez poznawanie
otaczajacego Swiata 1 siebie jako jego waznej czasteczki. Tej
stronie pamieci zawdzieczamy zdolno$¢ do tworzenia rzeczy no-
wych i przeksztalcania rzeczywistoéci.1 W pedagogice szczegdl-
nie wazna wydaje sie pamieé ontogenetyczna, od ktérej w znacz-—
nej mierze zaleza efekty uczenia sie. Wedtug S. Sieka "uczenie
sie jest procesem nabywania nowych, wzglednie trwailych mo-
dyfikacji zachowania pod wplywem ¢wiczenia, treningu, doswiad-
czenia, wtasnej aktywno$ci, powtarzania sie okreslonych sytua-
cji."2 Procesu tego nie daje sie obserwowaC bezposrednio, a o
jego efektach wnioskowaé mozna na podstawie wzglednie trwalych
modyfikacji zachowan (Hilgard E.R., Marquis D.G., 1968). Kazdy
rodzaj procesu uczenia sie jest oparty na pamieci, bez niej
7aden czlowiek nie bylby zdolny do ujawniania wtasnego rozwoju
w zachowaniach. Trwatoéé i jako$é tych zachowan zalezy w pro-
cesie edukacji m.in. od podejScia dydaktycznego, w ktérym za-
ktada sie nadrzedno$é okres$lonych wartosci jako wyznacznikéw
ogélnych celdéw wychowania i Scisle z nimi zwijzanych poszcze-
gélnych celdéw dydaktycznych.

Ludzie patrza na $wiat przez pryzmat przyjetych ideolo-
gii, a zadna obiektywna rzeczywisto§¢ do nich nie pasuje.
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Anthony de Mello twierdzi, ze $wiat moze by¢é postrzegany wni-
kliwie tylko przez takich ludzi, ktdérzy nie oczekuja biernie
zmian w rzeczywistoé$ci ich otaczajacej, lecz aktywnie zmienia-
ja siebie. Bez $wiadomo$Sci samego siebie nie mamy prawa popra-
wiaé nikogo i niczego. Wszelkie takie préby stuzg jedynie wita-
snym interesom, bo wynikaja z dogmatycznych przekonan albo po-
trzeby odreagowania emocji.3 Ten sam autor twierdzi, Ze nalezy
speinié okreélone warunki, by zmienié¢ siebie. Pierwszy z nich
to wglad w siebie. Pielegnowanie nawykdéw i przywigzanie do
ideatéw uniemozliwia koncentrowanie sie na tym jak jest rze-—
czywisScie, a oznacza taki stan, w ktérym jedynym wysitkiem sg
rozmyélania jak byé powinno przy jednoczesnym zachowaniu wias-
nych przyzwyczajen lub nawet pod warunkiem nie ingerowania w
nie. Pierwszy etap na drodze do éwiadomo$ci oznacza bezposred-
nig obserwacje wtasnej zlo$ci i rozczarowan, by uzyskaé wglad
w swoje emocje. Ten krok leczy i jest to sprawa najwazniejsza.
Drugi etap to zrozumienie tego co tkwi we mnie. Jezeli zdolam
odpowiedzieé na pytanie - dlaczego to mnie sie przydarza? -
ale bez usprawiedliwiania wtasnych emocji, to mam szansg do-
trzeé do $wiadomoéci, ktéra umozliwia percepcje obiektywne]
rzeczywistoéci. Osiggniecie $wiadomosci samego siebie oznacza
zdolnoéé do wartos$ciowania wtasnych emocji i wprowadzania kon-
struktywnych zmian. Uczucie niezadowolenia staje sig wowczas
sita aktywizujaca dziatania twdércze i zmieniajaca obraz rze-
czywistodci subiektywnej w obiektywna. Przyjecie stusznosci
powyzszych warunkéw znacznie komplikuje mozliwos¢ udowodnienia
ich prawdziwo$ci w badaniach naukowych. Osobiste doswiadczenia
na drodze do $éwiadomoéci przybieraja charakter konkretnych za-
chowan, latwo zauwazalnych z zewngtrz. Poniewaz zmiana otacza-
jacego $wiata zalezy wylgcznie od indywidualnych zmian w obra-
zie samego siebie w kierunku Swiadomo$ci, mozna podjaé proby
zorganizowania takiego procesu dydaktycznego, ktory umozliwi
kierowanie $wiadoma dzialalnoscia.

Zgodnie z zalozeniami kazdego eksperymentu pierwszg gru-
pe danych stanowi ewidencja i kontrola tego, co ma byé zapa-
mietane oraz dobrany celowo materiat dydaktyczny jako zespo1l
bodzcéw, by méc wykazaé zalezno$¢ miedzy nimi a efektami za-
pamietania. Druga grupe danych stanowia efekty zapamigtania
wyrazone w konkretnych zachowaniach. Prawidlowy uklad zmien-
nych eksperymentalnych wymaga uwzglednienia odpowiednich tre-
$ci ksztalcenia i podejécia dydaktycznego, ktdre gwarantuja
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éwiadome kierowanie takim procesem. Ustalanie prawidtowosci
zapamietywania musi opieraé sie na badaniu obiektywnych zalez-
no$ci miedzy bodZcami a reakcjami. Szeroko dotad prowadzone
badania opieraly sie na metodzie eksperymentu psychologicznego
réznigcego sie od eksperymentu pedagogicznego teoretycznymi
zalozeniami i sposobem realizacji. Podstawg do okre$lenia doj-
rzaloéci powyzszych dyscyplin jest stopienn sprawdzalnosci ich
twierdzen na drodze eksperymentalnej. Takie pordwnanie w zna-
cznie lepszej sytuacji stawia psychologie, a zwtaszcza niek-
tére jej dziaty, takie jak psychofizyke czy psychologiczna
teorie decyzji. Niemniej jednak psycholog kliniczny, czy psy-
cholog wychowawczy (psychopedagog) rzadko w swojej praktyce
badawczej odwotuje sie do eksperymentu, opiera sie natomiast
na procedurze ex post facto.% Wedtug T. Tomaszewskiego "przed-
miotem psychologii jest czlowiek i jego zachowanie sie. Obydwa
elementy s3 $ciéle ze soba zwigzane: kiedy mowimy o psycholo-
gii jako nauce o czlowieku, to interesujemy si¢ nim glownie
jako podmiotem zachowania sie; kiedy za$ méwimy o psychologii
jako nauce o zachowaniu sie, to mamy na my$li przede wszystkim
najwyzsze, specyficzne ludzkie formy zachowania sie."5 W Stow-
niku wyrazdw obecych psychologia jest przedstawiona jako "nauka
badajaca powstawanie i przebieg procesdéw psychicznych, zajmuje
sie opisem, analizg cech, wtasciwoséci psychicznych jednostki
oraz regulacja jej stosunkéw z otoczeniem."? Pedagogika nato-
miast jest wiedza teoretyczna i praktyczng dotyczaca Swiadomej
i celowej dzialalnoéci wychowawczej oraz dydaktycznej.7 Nie
jest wiec traktowana jako nauka i je$li nawet jest tylko zbio-
rem zasad funkcjonujacych w procesie dydaktyczno-wychowawczym
szkoly, to przeciez sa one wytworem my$li czlowieka i do niego
kierowane. Jezeli istota eksperymentu pedagogicznego jest swia-
dome i celowe organizowanie dzialtalno$ci pedagogicznej w na-
turalnych warunkach szkoly, to zmiennymi zaleznymi beda zawsze
zmiany zachowania czlowieka. Podstawowym warunkiem uzyskania
wiarygodnych i przekonujacych wynikéw eksperymentu s3 zatoze-
nia na jakich bedzie sie .on opieral oraz sposob jego przepro-
wadzenia. Szczegdlnie wazny dla procesu nauczania i uczenia
sie jest taki material, ktory wymaga rozumienia jako koniecz-
nego warunku pozadanych efektow ksztalcenia, ujawnionych w za-
chowaniach. Proces nauczania jest doskonalym terenem do orga-
nizowania réznorodnych sytuacji, ktére maja na celu pobudzanie
umysitu, by doprowadzié do zrozumienia sensu wlasnego istnienia.
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Zainteresowania badawcze autorki tego opracowania mozna
okreslié w trzech zakresach. Stanowia one niezalezne tory ba-
dawcze, ale wszystkie mieszczg sie w Pedagogice, a zmierzaja
do poszukiwania mozliwo$ci efektywnego rozwijania tworczego
my$lenia w ramach przedmiotu '"Muzyka'" oraz w oddziatywaniu ko-
rekcyjno-wyrdwnawczym i estetycznym wspieranym muzyka. Proble-
matyka podejmowana w badaniach eksperymentalnych dotyczy: efe-
ktywnosci rozwoju muzykalno$ci w oparciu o audiacje, efektyw-
noéci oddzialtywan korekcyjno-wyrdwnawczych oraz ksztaitowania
postaw moralnych w plaszczyznach rozpoznania, rozeznania i ro-
zumienia. Wskazane trzy kierunki badawcze sa tylko pozornie
niezalezne, gdyz w istocie odnoszg sie do tej samej rzeczywi-
stoéci edukacyjnej, w ktérej wspdélnym rdzeniem jest mySlenie.

W celu stwierdzenia i okreslenia skutecznoSci nauczania
muzyki w oparciu o audiacje zorganizowano 1 przeprowadzono
eksperymentalny proces ksztalcenia na kierunkach nauczanie
poczatkowe i wychowanie przedszkolne studidw pedagogicznych
oraz na poziomie wczesnoszkolnym szkoly ogolnoksztaicacej.
Okre$lona w badaniach skuteczno$é stanowi podstawe oceny efek-
tywnoéci procesu rozwoju muzykalnosSci. Wysitki badawcze zmie-
rzaty do udzielenia odpowiedzi na nastepujace pytania:

l. W jakim stopniu zajecia umuzykalniajgce oparte na audiacji
wptywaja na poziom zdolno$ci muzycznych studentdw?

2. W jakim stopniu zajecia z metodyki muzyki prowadzone w
oparciu o audiacje przygotowuja studentéw do nauczania mu-
zyki w klasach I-III szkoly podstawowej ogdélnoksztaicacej?

3. Czy i w jakim stopniu studenci opanowuja umiejetnosé oceny
przebiegu lekcji muzyki w klasach I-III szkoly podstawowe]
ogblnoksztatcace]j?

4. W jakim stopniu ksztalcenie muzyczne w oparciu o audiacje
przyczynia sie do wzrostu poziomu stuchu muzycznego dzieci
w pordéwnaniu do ksztalcenia bez audiacji?

5. Czy i w jakim stopniu ksztalcenie muzyczne w oparciu o au-
diacje wpiywa na poziom funkcjonowania analizatordéw wzro-
kowego i stuchowego oraz sfery ruchowej w pordwnaniu do
ksztatcenia bez audiacji?

6. Czy lekcje muzyki prowadzone w oparciu o audiacje i uwz-
gledniajace operacjonalizacje celdéw, umozliwiaja wykazanie
zwigzku miedzy osiggnieciami dydaktycznymi ucznia a pozio-
mem rozwoju psychoruchowego i poziomem stuchu muzycznego?
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Giéwnym celem nauczania muzyki w prowadzonych badaniach
eksperymentalnych jest rozwijanie audiacji, czyli muzycznego
mySlenia. Audiacja jest my$leniem celowym, a wyraza sie umie-
jetnoscia podejmowania i rozwiazywania zadan muzycznych, ktére
poczatkowo majg charakter odtwérczy, ale stopniowo przechodza
w pelng i Swiadomg twérczo$é/improwizacje. Na poziom efektyw-
noSci nauczania muzyki opartej na audiacji wptywaja trzy wazne
zasady:

- aktywnosSci, zgodnie z ktéra uczniowie sami odkrywajg taki roz-
miar materialu muzycznego na jaki pozwalaja im zdolnosci
wrodzone;

- wlasciwej motywacji, ktéra zalezy od zainteresowania mate-
rialem bedacym przedmiotem nauczania oraz zadowolenia z wlta-
snej aktywnosScij; '

- nastepstwie faz, czyli od dziatania i przyswajania pojeé
brzmieniowych do uogélnien ksztaltujacych pozadany sposéb
rozumowania konieczny w twérczej aktywnosci.

W celu okreslenia warunkéw efektywno$ci postepowania
korekcyjno-wyrdwnawczego zorganizowano i przeprowadzono dwa od-
dziatywania terapeutyczne (bez muzyki i z muzykg) wobec dzie-
ci szescioletnich wykazujacych zaburzenia funkcji percepcyjno-
-motorycznych. Pordéwnanie oddzialywan korekcyjno-wyrdéwnawczych
umozliwilo udzielenie odpowiedzi na szereg waznych dla procesu
nauczania i uczenia sie pytan, ktore wyrazono nastepujaco:

1. Jaki wpiyw na skuteczno$§é oddzialywan nauczyciela ma wysi-
tek dziecka?

2. Jaki wplyw na skuteczno$¢ oddzialywan nauczyciela ma wysi-
tek nauczyciela?

3. Jaki wplyw na skutecznos¢ oddzialywan nauczyciela ma czas
trwania nauczania i uczenia sie?

4. Czy oddziatywanie korekcyjno-wyrownawcze bez muzyki jest
dziataniem skutecznym?

5. Czy oddzialywanie korekcyjno-wyrownawcze z muzyka jest dzia-
taniem skutecznym?

6. Czy oddzialywanie korekcyjno-wyrdwnawcze z muzyka jest bar-
dziej skuteczne od oddziatywania korekcyjno-wyrdéwnawczego
bez muzyki?

Trzeci obszar badawczy obejmuja dzialania zmierzajace do
okreélenia poziomu rozpoznania, rozeznania i rozumienia czter-
nastu gtéwnych postaw moralnych, ktére decyduja o naturze kaz-
dego cztowieka. Problemy badawcze odnosza sie do nastegpujacych
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przeciwstawnych postaw:

1) chciwy a ubogi

2) leniwy a gorliwy

3) zazdrosc¢ a afirmacja

4) gniew ludzki a gniew Bozy

5) nieumiarkowanie a umiarkowanie
6) nieczystosé a czystosé

7) pycha a pokora.

Wyrazem statystycznego rozktadu zdolnosci w kazdej popu-
lacji jest taki poziom i zrdznicowanie osiagnie¢, ktdre mozna
okre$lié mata liczba ocen bardzo dobrych, nieco wig¢kszg niedo-
statecznych i bardzo duza liczbg ocen Srednich. Stan taki jest
w zasadzie niezmienialny pomimo pogladéw wielu pedagogdéw, ze
czynnikiem decydujacym o ostatecznym ksztalcie mtodego pokole-
nia jest wychowanie. Nauczanie i wychowanie to plaszczyzny
dzialania $ciéle ze soba zwiazane, ale sa one zarazem nieza-
lezne i pelnig w rozwoju czlowieka inng role. Zdaniem W. Szew-
czuka oparciem dla planowego i efektywnego ksztaltowania zdol-
noéci musza byé poszukiwania badawcze nad strukturg zdolnosci.
Istotne dla tworzenia podstaw w tym zakresie s3 inicjatywy do-
tyczace wprowadzania my$lenia problemowego do szkoty, ktore
moga byé weryfikowane w plaszczyZnie nauczania. Chodzi tu o
badania dotyczace rozwijania zdolno$ci opartych na konkretnych
sposobach postepowania dydaktyczno-wychowawczego, ktére maja
szanse zmienié radykalnie statystyczna prawidiowo$é rozkladu
osiagnieé. Dziatalno$¢ czlowieka jest podstawa ustosunkowania
sie do otaczajacej rzeczywisto$ci w najrézniejszych aspektach,
poprzez realizacje okre$lonych celéw i zadan, poprzez rozwig-
zywanie sytuacji problemowych. Wiodacg role w tej regulacji
odgrywa my$lenie, ktdre jest najbardziej charakterystyczng
zdolnoécia czlowieka, decydujaca o jakosci kazdego dziatania.
Warto$é mys$lenia zalezy od takich sprawnosci, jak: spostrze-
gawczoéé, inteligencja, wyczuwalno$é, emotywnosé, mobilnos¢ przy
czym w sytuacjach zadaniowych kazda z nich moze funkcjonalnie
dominowaé w réznych relacjach wzgledem innych. Wymienione spraw-
noéci moga funkcjonowaé na réznym poziomie, od bardzo niskie-
go do bardzo wysokiego co réznicuje poziom wykonywania roz-
nych zadan, ale o jakosci dziatania czlowieka decyduje my$le-
nie, ktére jest zdolnoscia nadrzedna w stosunku do wszystkich
innych. Dziatalno$é szkolna uczniéw musi by¢é zatem oparta o
myélenie, jeéli edukacja ma przygotowa¢ warunki dla wyzszych,
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nowych form regulacji. Utrzymujacego sie w szkolach duzego
zréznicowania osiagnie¢ ucznidéw nie mozna tlumaczyé zrdznico-
waniem zdolnos$ci, ktdérych nie daje sie jednoznacznie okreslié.
ZdolnoSci sa skutkiem dziatania natury i wychowania, ktére
przyczyniajg sie do ich rozwoju w nieznanych proporcjach.

W odniesieniu do zdolno$ci muzycznych E.E. Gordon stwierdzii,
ze bez wzgledu na ich poziom wrodzony, nie przejawiajg sie one
w osiagnieciach muzycznych, dopdki warunki do ich poznawczego
rozwoju nie beda sprzyjajace. Nikt nie osiggnie jednak poziomu
zdolnosci muzycznych wyzZszego od tego, z ktérym sie urodzitl,
bez wzgledu na to jak sprzyjajace beda warunki do takiego roz-
woju.8 W. Szewczuk sformutowat zasadnicza w tym wzgledzie te-
ze: "biochemiczne i neurofizjologiczne parametry mdézgu moga w
znacznym stopniu warunkowal granice maksymalnych osiggnied
cztowieka, ale nie ograniczaja w zadnym razie - w przypadkach
normalnych - mozliwosSci szkolnych osiagniec¢ dzieci i mlodzie-
zy."9 Biorac pod uwage powyzsze opinie, za konieczne nalezy
uzna¢ wprowadzenie istotnych zmian do procesu dydaktyczno-wy-
chowawczego, by mozna oczekiwaé zwiekszenia wysokich osiagnied
z roéownoczesnym duzym zmniejszeniem niskich wynikdéw. Jest bar-
dzo prawdopodobne, ze zmiana postepowania dydaktycznego uak-
tywni procesy mys$lowe ucznidéw, co wpiynie na poziom zapamiety-
wania. Nie chodzi tu jednak o opanowywanie wiadomo$ci w celu
wykazania orientacji w poszczegdlnych przedmiotach, lecz o
wrazliwo$é umozliwiajgca kierowanie optymalizacja mySlenia w
procesie nauczania. My$lenie jest bezposrednim odzwierciedle-
niem strukturalnych i funkcjonalnych stosunkéw réznych elemen-
téw otaczajacej rzeczywisto$ci, ScisSle zwiazanym z poziomem
percepcji. W zaleznosSci jednak od materiatu, na ktdérym dokonu-
ja sie procesy mys$lowe mozna méwi¢ o ich specyfice. W. Szew-
czuk stwierdza jednoznacznie, ze pelng teorie my$lenia mozna
wypracowaé jedynie w Swietle studidéw pordwnawczych obejmuja-
cych problemy mys$lenia matematycznego, literackiego, muzycz-
nego, technicznego i inne.l0 Przedmiot "Muzyka" ma na celu
rozwijanie wrazliwo$ci muzycznej poprzez muzyczng aktywnosc.
Celu tego nie mozna jednak osiagnac realizujac program naucza-
nia na bazie dziatalnosci odtwérczej, ktora nie ma istotnego
wplywu na rozwéj myélenia muzycznego. Brak umiejetnosci rozu-
mienia muzyki ogranicza percepcje¢ do warstwy emocjonalnej, co
sprzyja modzie na mlodziezowa muzyke rozrywkowa. Siabe zain-
teresowanie muzyka w szkole podstawowej tlumaczy sie czesto
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brakiem wrodzonych zdolnosci. W Swietle wielu badan jest to
jednak stanowisko niesluszne. Istnieje szereg dowodéw na to,
e mozliwoéci aktywnoéci w sferze muzyki zaleza w znacznym
stopniu od wkladu pracy w formowanie zdolnoéci audiacyjnych,
ktére powoduja rozwéj wrazliwosci muzycznej. Trescia tekstu
muzycznego podobnie jak literackiego sa stosunki znaczeniowe
jego skladnikéw. Material muzyczny nie rdézni sie jakosciowo od
materiatu stownego, jednak uzywanie terminu audiacja (mySlenie
muzyczne) czesto zaskakuje i nic nie "méwi", gdyz nauczanie
muzyki o charakterze odtwérczym nie wyposaza w dos$wiadczenia
na polu twérczoéci, a ono wtasnie jest naturalnym terenem dla
myélenia. Material stowny traktujemy inaczej, bo postugujemy
sie nim swobodnie w mowie dzieki czemu latwiej mozemy ZzZrozu-
mieé czym jest my$lenie literackie. Tymczasem stowa i motywy
sa takim samym rodzajem materiatu do twdrczego wypowiadania
sie, im wiecej ich znamy, tym bogatszy jest przekaz naszych
my$§li. W obydwu przypadkach siownictwo jest podstawg informa-
cyjna kazdej wypowiedzi, z ktora éciéle zwigzana jest tresdé
emocjonalna. Tekst slowny oraz muzyczny wytwarzaja okreslony
nastréj, wyzwalaja konkretne uczucia, ktérych dynamika i roz-
norodne relacje zalezne sa od wrazliwoéci nadawcy i odbiorcy.
Warstwa emocjonalna jest wlasciwie odbierana tylko wtedy, gdy
jest odpowiednio zrozumiany kontekst wypowiedzi. Warstwa zna-
czeniowa tekstéw sklada sie zawsze z dwdéch ptaszczyzn - infor-
macyjnej i emocjonalnej. Mozna sobie wyobrazi¢ tekst siowny
lub muzyczny, ktdérego tresé oddziatuje tylko w ptaszczyznie
informacyjnej, ale trudno uzasadni¢ w kategoriach mySlenia
warstwe znaczeniowa tekstdw, ktore wyzwalaja wylacznie emocje.
Sytuacje tego rodzaju zdarzaja sie jednak czesto w odniesieniu
do tekstéw muzycznych. Nawet najpiekniej przekazany tekst stow-
ny, je$li nie bedzie w jezyku dla nas zrozumialym nie poruszy
naszymi emocjami. Warstwa emocjonalna tekstéw muzycznych opa-
nowuje natomiast w wielu przypadkach ptaszczyzne informacyjna,
wykluczajac tym samym potrzebe my$lenia, ktéra wymaga rozumie-
nia muzyki. Bardzo prawdopodobne, ze to jest gidwna przyczyna
nie doceniania roli muzyki w procesie ksztaltowania osobowosci
cztowieka. Wychowanie muzyczne powinno rozwijaé zdolnosci au-
diacyjne od najwczeséniejszych lat zycia dziecka. Poziom ksztat-
towanych zdolnoéci moze byé bardzo zrdéznicowany, wazne jest
jednak, by nauczanie muzyki zawsze byto my§leniem, gdyz to ono
wtadénie stanowi warunek rzeczywistego przezycia utworu muzycz-
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nego. Percepcje utworu muzycznego bez uSwiadamiania sobie jego
muzycznej treSci moZna przyrdéwnaé do stuchania tekstu literac-
kiego bez rozumienia jego sensu. Ksztaltowanie my$lenia muzycz-
nego tak receptywnego jak i tworczego ma szczegdlne znaczenie
w wieku przedszkolnym, gdyz zdolnosSci muzyczne kazdego czlo-
wieka rozwijaj3 sie¢ od urodzenia do okolo dziewigtego roku zy-
cia. Zdaniem E.E. Gordona po ukonczeniu dziewieciu lat zdolno-
sci te stabilizujg sie, a ich poziom osiggniety do tego czasu
pozostaje pozornie ten sam przez cale zycie. Oznacza to, ze
spodziewane osiggniecia muzyczne nie przekrocza poziomu stabi-
lizacji zdolnoéci.ll Skoro wiec pierwsze lata zycia sa decydu-
jace dla rozwoju muzycznego cztowieka, to trzeba je wypeinié
takimi doswiadczeniami muzycznymi, ktdre rozwijaja zdolnoéci
audiacyjne. Przyczyny trudno$ci mys$lenia muzycznego nie tkwig
w nieumiejetno$ci opanowania notacji muzycznej, gdyz ta powin-
na pojawi¢ sie na okre$lonym etapie rozumienia muzyki na bazie
funkcji stuchowych. Nauka czytania tekstow stownych rozpoczyna
sie przeciez dopiero wtedy, kiedy dziecko ma opanowany pewien
zakres sltownictwa 1 potrafi sie nim ze zrozumieniem posiugi-
waC. To samo dotyczy muzyki, nie mozna rozwijac audiacji (mys-
lenia muzycznego) koncentrujac sie na technice czytania nota-
cji muzycznej bez znajomosci odpowiedniego zasobu slownictwa.
W polskiej edukacji przewiduje sie systematyczne ksztai-
cenie muzyczne od przedszkola, ktore ma na celu rozwijanie
muzykalnoSci kazdego dziecka jako warunku dokonywania w przy-
sztoéci $wiadomych wyboréw muzycznych. Cel ten moze byé reali-
zowany za pomocad roznych form i metod pracy, a od ich doboru w
znacznej mierze zalezel bedzie poziom i jakos$é efektow ksztai-
cenia. Warunkiem podnoszenia efektywno$ci ksztalcenia jest sy-
stematyczna praca badawcza SciSle zwigzana z dzialalnoscig dy-
daktyczna, poddawang szczegblowej ocenie skutecznosci za po-
moca precyzyjnych narzedzi pomiaru. Zainteresowanie efektyw-
noécia ksztatcenia w pedagogice jest duze, ale ma ono charak-
ter teoretyczny, gdyz przejawia sie na ogdél w dyskusjach, kté-
re daleko upraszczaja to zagadnienie. Podejmowanie wysiltkow
badawczych na gruncie praktycznej dziatalnosci dydaktyczno-
-wychowawczej jest warunkiem koniecznym dla kontroli, kierowa-
nia, prognozowania, planowania pracy nauczycieli, szk6t i ca-
lego systemu edukacji. Przedstawiony zarys problematyki peda-
gogicznej podejmowanej w badaniach wiasnych umozliwia naukowa
analize efektywnoéci wtasnej pracy dydaktycznej w roznych za-
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kresach problemowych powiazanych z muzyka. Formulowane wnioski
powracaja do praktyki dydaktyczno-wychowawczej w formie uza-
sadnionych dziatan. Podejmowane problemy badawcze wigza sie z
takimi oddzialywaniami wychowawczymi, ktore moga wpiywaé na
ksztattowanie osobowos$ci jednostki w sposdéb sSwiadomy i celowy
poprzez stwarzanie warunkéw do dokonywania wyborow i realizo-
wania ich we wtasnej aktywnosci. Tak rozumiane cele wychowania
wymagaja przyjecia koncepcji natury ludzkiej, ktdéra prowadzi
do przekonania, ze czlowiekowi dane sa konstruktywne silty umo-
zliwiajace osigganie rezultatéw odpowiednich do potencjaiu
wrodzonych zdolnoSci. Wtasciwy i peilny rozwéj jest mozliwy
tylko wowczas, gdy jednostka przyjmuje odpowiedzialnosSé =za
samego siebie. Oddzialywania dydaktyczno-wychowawcze nauczy-
ciela, takze muzyki, majg wzmacniaé wtadze jakimi rozporzadza
jednostka w granicach swych zasobéw biologicznych, umysitowych
i uczuciowych. Zakres naukowy prac badawczych obejmuje zatem
réwniez problematyke wychowawcza - ksztaltowanie postaw moral-
nych na réznych poziomach my$lenia na przykladzie dziatalnosci
dydaktycznej w przedmiocie "Muzyka".
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