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Wyktadniki predykatéw cierpienia fizycznego
jako emocjonalizmy

Kazde cierpienie fizyczne - jako zdarzenie w Swiecie pozajezykowym - da sie
w semantycznej warstwie jezyka przedstawié¢ jako strukture predykatowo-argumento-
wa, konstytuowang albo przez predykat pierwszego rzedu, albo przez predykat
wyzszego rzedu. Wyktadnikami tych predykatéw w zdaniach bedacych prymamymi
realizacjami wspomnianych struktur predykatowo-argumentowych sg zaréwno orze-
czenia syntetycznel(zob. Dyszak 1992b), jak i gtéwne semantycznie cztony orzeczen
analitycznych2 (zob. Dyszak 1992a), ktére - jak wiekszo$¢ wyrazen jezykowych -
petnia, jako podstawowa, funkcje przedstawieniowg, polegajgcg na informowaniu
o stanie fizycznym podmiotu percepcji cierpienia. Cierpieniom fizycznym (podobnie
jak ipsychicznym), jakie odczuwajg ludzie, towarzyszg niewatpliwie stany emocjonal-
ne. Odpowiadajgc na zadane w swoich medytacjach semantycznych pytanie: Jakie to
emocje zawarte sg w cierpieniu?”, Anna Wierzbicka stwierdza, iz cierpieniem jest Ja -
kas bezsilnos$é cztowieka wobec tego, co sie dzieje i wobec whasnej negatywnej reak-
cji” (1971: 47). Z kolei Jadwiga Puzynina pisze tak: Jezeli méwimy np. o uczuciu
zmeczenia, mamy na mysli stan fizjologiczny, powigzany z psychicznym. Uczucie bélu
moze by¢ albo stanem, albo (zdarzeniowym) doznaniem fizycznym, zmystowym, ale
takze znajdujgcym swdj wyraz w doznaniu psychicznym” (2000: 12). Rodzg sie jed-
nak pytania: czy wyrazenia jezykowe, bedace wyktadnikami predykatéw cierpien fi-
zycznych, sajednoczes$nie wyktadnikami owych emocji towarzyszacych cierpieniom?,
czy petnig funkcje emocjonalng?, czy mozna je nazwa¢ emocjonalizmami wzglednie
ekspresywizmami?

Zawarta w tytule artykutu hipoteza wymaga na wstepie rozpatrzenia dwoch
kwestii o charakterze ogdlniejszym.

Pierwsza z nich dotyczy poje¢ uczucie i emocja oraz (semantycznej) relacji
miedzy nimi. O niecatkowitej synonimicznosci obu poje¢ Swiadczg chociazby defini-
cje odpowiadajacych im wyrazen uczucie i emocja, zawarte np. w SjpSz. Wyrazeniu
uczucie przypisuje sie tam trzy znaczenia, z ktérych tylko jedno utozsamiane jest

* Czasowniki w formie osobowej, np.: boli, cierpnie, drapie, ktuje, piecze, rwie, strzyka (niekazuatywne, (u:
nie otwierajace pozycji w mianowniku dla wyktadnika zdarzenia bedacego przyczyna cierpienia) czy drazni,
parzy, uraza, zaciska, zre (kauzatywne, tu: otwierajace pozycje w mianowniku dla wyktadnika zdarzenia
bedgcego przyczynacierpienia).

2 W funkcji tej wystepujg rzeczowniki (np.: ciarki, kurcz, zgaga), przymiotniki (np.: gtodny, skostniaty,
zziajany) oraz przystéwki (np.: gorzej, niedobrze, zimno).
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z pojeciem emocji, cho¢ odpowiednia definicja rozni sie od definicji wyrazenia emo-
cja. (Por. uczucie 2. «stan psychiczny, ktérego istote stanowi ustosunkowanie sie
wewnetrzne do aktualnie dziatajgcych bodzcéw, przesztych lub przysztych zdarzen
i wszystkich elementow otaczajgcego Swiata oraz wiasnego organizmu; emocja»
i emocja «przejecie sie czyms, podniecenie, wzruszenie, wzburzenie; silne przezycie
uczuciowe, np. gniewu, strachu, rado$ci»). Dwie pozostate definicje wyrazenia uczu-
cie zawezajg jego zakres znaczeniowy, ograniczajac jego znaczenie albo do przezyé
wewnetrznych, albo do doznan fizycznych (Zob. uczucie 3. «mito$¢, sympatia, przy-
wigzanie, przyjazn; czutosc, tkliwos¢, namietno$¢» iuczucie 4. «doznanie fizyczne;
wrazenie»). Mozna w tym miejscu zwroci¢ uwage na fakt, iz w Isjp nie wystepuje
hasto emocja, ale emocje (jakoplurale tantum!), ktére definiuje sie nastepujaco: ,,Emocje
to bardzo silne uczucie, np. strachu, zazdro$ci, radosci, tub bardzo silne wzruszenie”.

Nastepna kwestia to problem rozréznienia wsréd wyrazen jezykowych tych,
ktére nazywajg uczucia, i tych, za pomocg ktérych mozna wyrazac¢ uczucia (nie na-
zywajac ich), czyli ekspresywizmow. Krystyna Data, dokonujgc analizy dotychczaso-
wych prac jezykoznawczych o emocjach, podzielitaje na dwie grupy: publikacje nale-
zace do pierwszej z nich dotycza ,,nazywania uczué i sposobéw moéwienia o nich”,
publikacje nalezace do drugiej grupy to opisy sposobow wyrazania uczu¢ (por. 2000:
245). Ekspresywizmami nazywane sg tylko wyrazenia bedace przedmiotem rozwazan
w pracach z tej drugiej grupy, z czego mozna wnioskowacé, ze wyrazenia nazywajace
uczucia (przedmiot opisu w pracach pierwszej z wymienionych grup) nie petnig funk-
cji ekspresywnej. Z kolei w Ejp ekspresywizmem nazywa sie ,,wyraz oznaczajacy nie
tylko jaki$ przedmiot (tez ceche lub czynnos$¢), ale takze wyrazajacy emocjonalny sto-
sunek do niego (inaczej: majacy barwe ekspresywng)”. Szerzej w tej samej pracy defi-
niuje sie termin wyrazy ekspresywne. Autor tej definicji stwierdza, ze sg to jednostki
leksykalne wyrazajgce emocjonalne stany osoby mowigcej, i dodaje, ze ,,funkcja eks-
presywna moze byc¢ jedyng funkcjg wyrazu (...) albo tez towarzyszy¢ funkcji nazywa-
jacej (...)”. Zgodnie z tym ostatnim stwierdzeniem, moze zatem by¢ taka sytuacja, ze
wyraz nazywa uczucie (funkcja nazywajgca = przedstawieniowa) i dodatkowo wyraza
stan emocjonalny nadawcy, zwigzany z tym uczuciem (funkcja ekspresywng). W jesz-
cze innej definicji zamieszczonej w Ejp (pod hastem funkcje mowy) stwierdza sie, ,,ze
pewne cechy wypowiedzi odpowiadajg (...) okre§lonym cechom fizjologicznym i psy-
chicznym”. Wydaje siejednak, ze stan psychiczny nadawcy (emocje bedace jego udzia-
tem) da sie rozpoznaé nie tylko na podstawie cech wypowiedzi méwionych, jak barwa,
sita, wysoko$¢ gtosu, sposéb wymawiania pewnych dzwiekow, o ktérych pisze sie
w innym fragmencie cytowanej definicji, ale takze na podstawie jakosci uzytych wyra-
zen jezykowych, w tym: nazw cierpien fizycznych. Jezeli bowiem wykrzyknikowi aj,
ktéry nie bedac nazwg uczucia/emocji, jest sposobem jego wyrazenia (a wigc mozna
go nazwac ebpresywizmem), przypisuje sie znaczenie ‘czuje b1’ (zob. Grabias, 1994:
254)3 to rowniez takie wyrazeniajak np. czujglodczuwam bél, boli mnie petnia- obok
funkcji przedstawieniowej nazywania cierpienia - funkcje emocjonalng/ekspresywng
jego wyrazania.

3Maciej Grochowski zaliczyto/ do interjekcji prymamych, ktére nalezg-jego zdaniem - do klasy jednostek
c piii'jv/'b zmVe loo"« Q-n
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Jak wynika ze wskazanych wyzej definicji poje¢ uczucie i emocja, cierpienia
fizyczne mozna bezsprzecznie uznaé¢ za uczucia w jednym z weziej rozumianych zna-
czen pojeciauczucie (zob. wyzej hasto uczucie). Tak tez traktuje cierpienie Anna Wierz-
bicka, eksplikujac wyrazenie on cierpi w nastepujacy sposob: ,,on czuje sie tak, jak sie
czujemy, ze nie mozemy przesta¢ pragna¢, aby sie nie dziato to, co stwierdzamy, ze sie
dzieje” (1971: 46). Podobnie uczona ta eksplikuje wyrazenie boli go: ,,czuje sie tak,
jak sie czujemy, kiedy czujemy, ze w naszym ciele dzieje sie co$, co chcemy, zeby
przestato sie dzia¢” (1969: 39). Warto tez zauwazy¢, ze bol za doznanie emocjonalne
zostat uznany juz przez Budde (zob. Domzat, 1983: 10). Jadwiga Puzynina, przypomi-
najac rézne typologie uczué, wymienia m.in. wzruszenia, do ktérych zakwalifikowany
zostat np. gtéd (2000: 9), bedacy bezspornie cierpieniem fizycznym. Ta sama autorka
za kryterium przynaleznos$ci wyrazen jezykowych do nazw uczu¢ uznata ich taczli-
wos$¢ z leksemami uczucie, czué, odczuwac (zob. Puzynina, 2000: 11), co powoduje, ze
pojecie uczucia ma bardzo szeroki zakres i obejmuje ,,przezycia lub stany psychiczne
badz tez psychofizyczne, stanowigce pewien typ reakcji na bodzce zewnetrzne i/lub
wewnetrzne (fizyczne, psychiczne lub duchowe), a przejawiajace sie zazwyczaj wyra-
zem twarzy, gestami i/lub okre$lonymi stanami fizjologicznymi i zachowaniami”
(Puzynina, 2000: 12). Wyktadniki predykatéw cierpienia fizycznego sa doskonatg ilu-
stracjg powyzszych twierdzen. Takie wyrazenia, jak bél, ciarki, dreszcz, kurcz, pra-
gnienie, zgaga wspottworzg orzeczenia analityczne np. z czasownikami czuje/odczu-
wa i odnoszg sie do stanéw psychofizycznych, stanowigcych reakcje na wewnetrzne
bodzce fizyczne.

Wyniki szczeg6towej analizy wszystkich zebranych i opisanych przeze mnie
wczesniej wyktadnikéw predykatéw cierpienia fizycznego jako nazw uczu¢ (przede
wszystkim z punktu widzenia sktadniowego) w kontek$cie mozliwos$ci petnienia przez
nie funkcji emocjonalnej kazg osobno rozpatrywac te, ktére funkcjonujgjako orzecze-
nia syntetyczne (czasowniki) - Os, i osobno te, ktore wsp6ttworzg orzeczenia anali-
tyczne (nieczasowniki) - Oa. W$réd Os mozna wyr6zni¢ trzy klasy wyrazen:

1) wyrazenia, ktore sg tylko nazwami wrazen fizycznych i nie petnig funkcji
emocjonalizméw, np.: (o rece) cierpnie, dretwieje, mdleje, martwieje, stab-
nie-, (0 jezyku) kotowacieje, skolczal; (o oczach) ciemnieje (w ...), émi sie
(w...) - méwig o tym, co sie dzieje z lokalizatorem cierpienia;

2) wyrazenia emocji wywotanych pewnymi wrazeniami fizycznymi, ktérych
jednakze nie nazywajg, np.: cierpi, nie domaga (np. na serce); dokuczaja,
dolegaja (np. nogi) czy tez takie, jak meczy sie, zmordowatsie, zziajat sie -
nie mowia o tym, co sie dzieje z lokalizatorem cierpienia (z sercem, nogami
czy catym ciatem);

3) wyrazenia, ktore tgczg w sobie funkcje przedstawieniowa z funkcjg emocjo-
nalng, np.: ptong (stawy), peka (gtowa), palitpiecze (w gardle), skrecatsci-
ska (w dotku).

Wyrazenia ostatniej grupy maja charakter przenos$ni, sg nacechowane ilosciowo (wy-
razaja intensywnos¢ cierpienia), a w stownikach niektére z nich opatrzone sg kwalifi-
katorem potoczny lub pospolity, co potw 'crdza uznanie ich za ekspresywizmy (w defi-
nicji ekspresywizmu w Ejp \ ymienia sie fczne kwalifikatory, w tym wiasnie takie, jak
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pospolity i potoczny, ktdre majg wskazywaé¢ w stownikach na funkcje ekspresywng
oznaczonych nimi leksemow).

Specyficznymi wyktadnikami funkcji ekspresywnej w Os mogg by¢ przedrost-
ki. Na szczeg6lng uwage w tym zakresie zastuguje prefiks na- w takich wyktadnikach
predykatéw cierpienia fizycznego, jak. np. nachodzit sie, nakosit sig, napracowat sie,
namordowatsie, nalatat sie. Wczesniej - pod wptywem rozwazan Krystyny Wilczew-
skiej (1966: 122) - opisatem ten przedrostek tylko jako wyktadnik czasu i intensywno-
$ci, np. nalatat sie = ‘biegat dtugo i intensywnie’ (por. Dyszak 1992b: 65).

O funkcji ekspresywnej Oa z wyktadnikami predykatéw cierpienia fizycznego
moze decydowac albo tenze wiasnie wyktadnik (= cze$¢ semantyczna Oa), np.: kiep-
sko, zle, gorzej - w pofgczeniu z czasownikiem operatorowym (~ positkowym)jest lub
fatalnie gorzej, kiepsko, niedobrze, okropnie, Zle - w polgczeniu z czasownikiem ope-
ratorowym czuje sig, albo tylko 6w czasownik operatorowy, np.: dokuczatdolega (kurcz)
- czasowniki te sg homofoniczne i homograficzne z Osdokucza, dolega. ; tapie (skurcz);
przejmuje/przenika/ przeszywa (mrowie). Szczegodlnie jako nacechowany emocjonal-
nie/ekspresywnie jawi sie w tej grupie czasownik wlazt (np. o skurczu) w opozycji do
neutralnego czasownika wszedt, wystepujacego w tej samej funkcji operatorowej.

Ciekawym przykitadem wyktadnika predykatu cierpienia fizycznego jest tauto-
logiczne Oapiecze zgaga (zob. Dyszak 1992b: 51). Kazda zjego cze$ci stanowi nazwe
cierpienia (zgaga to uczucie pieczenia - stad tautologia - zlokalizowane w przetyku),
ale tylko czasownik (homofoniczny/homograficzny z odpowiednim Os piecze) jest
wyktadnikiem funkcji ekspresywnej tego wyrazenia.

Wyjatkowym wyktadnikiem omawianej funkcji jest przystéwek za w wyraze-
niu za ciepto (por.: zrobito sie komus za ciepto), intensyfikujagcy doznanie nazwane
przystowkiem ciepto (por. Dyszak 1992b: 12).
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Summary

The author of the article makes thesis, the exponents of semantic predicates of bodily
suffering can to perform an expressive function. On the beginning of the article he
considers the semantic relation between feeling and emotion and discusses the problem
of distinguishing among the names of emotions and the lingual expressions, which
only express emotions. In the second part of the article the author distinguishes three
semantic types of the synthetic formal predicates - exponents of semantic predicates of
bodily suffering: 1) the names of bodily sensation, which don’t exercise an expressive
function, e.g.: cierpnie, kotowacieje, ¢mi sie (w oczach), 2) the expressions of emo-
tions called by any bodily sensations, e.g.: cierpi (na serce), dolegajg (nogi), 3) the
lingual expressions, which collect a presentational function and an emotional function,
e.g.:ptong (stawy),peka (glowa). In the analytical formal predicates with exponents of
semantic predicates of bodily suffering an expressive function exercises the exponent
of the semantic predicate, e.g.: (jest komus) kiepsko, zle, gorzej, or the operative verb,
e.g.: tapie (skurcz), przeszywa (mrowie).



