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Beata Bonna

ROLA SZTUKI W ZYCIU CZEOWIEKA

Problematyka dotyczaca sztuki i jej wielostronnych mozliwosci oddzialywania na czto-
wieka stanowi przedmiot rozwazar esletykl i padagoglkx prLy czym estetyka skupla

si¢ na funkcjach sztuki w zyciu a, P dostrzega w niej
wazny czynnik ksztaltujacy postawy ludzkie!.

1. PYTANIE 0 TOZSAMOSC

Wsp6tczesnie coraz trudniej znalez¢ odpowiedZ na pytanie, czym jest sztuka. Wy-
maga to bowiem odwolania sig do perspektywy historycznej i przypomnienia jej gene-
2y, ktéra zwigzana jest z ludzka potrzeby wyrazania i utrwalania siebie, wytwarzania
przedmiot6éw oraz inspirowania wzruszeri. W czasach obecnych zaobserwowa¢ moz-
na brak precyzji w operowaniu pojeciem sztuki, ktérego zakres i tre$¢ podlega zmia-
nie. Termin ten wykorzystywany jest w celu okreslenia wysokiej jakosci wykonania
Iub dziatania, dla okreslenia w spos6b zbiorczy dziet i wytworéw, ktére wywodza sie
z okreslonej epoki, np. sztuka sredniowiecza, sztuka wsp6iczesna. Uzywa sie go takze
w wezszym sensie, obejmujacym jedynie dyscypliny plastyczne lub tez w wyspecjali-
zowanym znaczeniu, np. sztuka dziecka, gdzie akcentuje si¢ wychowawcze aspekty
aktu tworzenia, a nie jego wytworu. Podkresla sig, ze tre$¢ terminu sztuka na prze-
strzeni wiekéw ulegla pewnemu pnesun1¢c1u w starozytnosci mianem sztuki okre-
§lano raczej samo dziak: wspol ie bardziej jej wytwoér. Jednak
z punktu widzenia pedagogiki oba podejscia s wazne, poniewaz istotne jest zar6wno
oddzialywanie wychowawcze dokonujace sig¢ poprzez kontakt czlowieka z dzietami
sztuki, jak réwniez dzialalnos¢ ekspresyjna i twércza. Nalezy takze pamietac, Ze ter-
min sztuka w ogélnym znaczeniu obejmuje wszystkie szczeg6lowe dyscypliny arty-
styczne, bowiem proces wychowawczy, bedacy réwniez wychowaniem przez sztuke,

' 1. Wojnar, Estetyka i wychowanie, Warszawa 1964, s. 15.
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jest zawsze wychowaniem plastycznym, muzycznym, literackim, teatralnym i filmo-
wym’.

Sposréd préb definiowania sztuki wspélne wydaje sie byé postrzeganie jej jako
wyrazu przezy¢, refleksji czy wizji §wiata przez tworzacego ja czlowieka. W. Tatar-
kiewicz przez sztukg rozumial odtwarzanie rzeczy, konstruowanie form lub wyraza-
nie przezy¢, jesli wytwory tych dziatari potrafily budzi¢ zachwyt, wzruszenie lub
wywolaé wstrzas® . Dla amerykariskiego filozofa J. Deweya sztuka stanowila swoistg
jakos¢ dzialania, a jej wytwory byly wynikiem potrzeb, doznari i przezy¢ jednostki® .
Angielski estetyk H. Read uwazat natomiast, ze ,,sztuka jest najprostszym miernikiem
wyobrazeri duchowych czlowieka™ .

Na przestrzeni wiekéw znaczenie sztuki w zyciu spolecznym ulegato zmianie.
W starozytnosci nie istniala réznica miedzy twérczoscig artystyczng a rzemiostem.
Sztuka pelnila wéwczas funkcje wychowawcze, ksztalcgce i rozrywkowe. Wartosci
estetyczne w starozytnosci, jak réwniez w sredniowieczu powigzane byly z wartoscia-
mi religijnymi, patriotycznymi i narodowymi. W epoce renesansu dokonat si¢ podziat
na sztuki pigkne i rzemiosto, nastapito réwniez zréznicowanie miedzy sztukg stuzgcg
celom estetycznym a sztukg uzytkowa. W XVII w. we Francji sztuki pigkne oddzielily
si¢ od nauki, a w XVIII w. w Niemczech pojawila si¢ nauka o pigknie, czyli , estety-
ka¢. Wspélczesnie w10dch rolg sztuk1 stanow1 dazenie do pelnego zaspokojenia po-
znawczych, psychicznych i h potrzeb ieka. Istotng rolg odgrywa
nowoczesna sztuka uzytkowa, na kt6ra skladajg si¢ wytwory wzornictwa przemysto-
wego, meble, ceramika, wyroby tkackie czy odziez. Estetyka przemyslowa wplywa na
wychowanie estetyczne spoleczeristwa, przy réwnoczesnym ksztaltowaniu form no-
wego, wspélczesnego pigkna’ .

2. MIEJSCE SZTUKI W ZYCIU CZEOWIEKA

Wielu estetyk6w, filozoféw i pedagogéw zajmowalo i zajmuje si¢ obecnie okresle-
niem roli i znaczenia sztuki w zyciu czlowieka, 1j3c uwagg na réz dne aspekty
tego zagadnienia.

H. Bergson, filozof francuski, znaczenia sztuki upatrywal we wzbogacaniu we-
wnetrznego zycia czlowieka, a takze zaostrzaniu sposobu widzenia swiata. J. Dewey

dostrzegat tkwigce w sztuce mozliwosci uaktywnienia niektérych proceséw psychicz-

Idem, Teoria i - zarys i, Warszawa 1976, s. 31-33.
W. Tatarkiewicz, Droga preez esteryke, Warszawa 1972, 5. 35.

Cyt. za. 1. Wojnar, Wstgp [w:] J. Dewey, Szuka jako doswiadczenie, Wroclaw 1975, 5.7 i n.
H. Read, Sens sztuki, Warszawa 1982, s. 219.

1. Wojnar, Perspektywy wychowawcze sztuki, Warszawa 1964, s. 221i n.

Ibidem, s. S5in., 102in.
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T
nych oraz budzenia zai war przej: i zycia p ymi za jej posrednic-
twem. Dla Deweya podstawowym warunkiem istnienia dziela sztuki byt czlowmk

jego przezycie i doswi Nieco odmi stanowisko p: i pr

ciel fenomenologii francuskiej M. Dufrenne, ktéry koncentrowat si¢ na estetycznych
przezyciach odbiorcy. Interesowalo go wylacznie przezycie zwigzane z danym, kon-
kretnym dzielem sztuki. Znaczenia sztuki w Zyciu czlowieka nie rozpatrywat na tle
caloksztaltu ludzkich doswiadczen. Uwazal, iz dzigki kontaktowi ze sztukg odbiorca
pogiebiat i lepiej ial wlasng indywidualnos¢. Estetyk francuski E. Souriau wy-
razal natomiast poglad, ze kontakt czlowieka ze sztuka wzbogaca obszar jego codzien-
nych przezy¢, sprawiajc, iz proste doznania i zdarzenia stajg sig bardziej uogélnione® .
Znaczenie jeszcze innej funkcji sztuki akcentowal H. Read, dla ktérego sztuka byta
swoistym azylem i ocaleniem cztowieka®.

Wedlug M. Golaszewskiej, sztuka to wartos¢, ktéra czlowiek wraz z rozwojem
poziomu wiasnej kultury estetycznej coraz lepiej sobie przyswaja. Poczatkowo jest
ona wartoscig obca, ale na skutek nabywania wiedzy, doswiadczeri oraz rozwijania
estetycznej wrazliwosci staje si¢ niezastapionym elementem struktury osobowosci
i waznym skiadnikiem zycia czlowieka. Umiejetnos¢é wigczenia sztuki w catoksztalt
zycia polega na znalezieniu dla niej wlasciwego miejsca i rangi, w takim rozmiarze
i proporcjach, ktére wyznaczone sg autentycznymi potrzebami cziowieka. Sztuke wia-
cza sig do zycia poprzez uwzglednianie jej okreslonych funkcji. Mozna zatem stwier-
dzi¢, ze im wigcej funkcji sztuka pelni w zyciu czlowieka, tym pelniej jest odbierana,
tym wszechstronniejsze sq z nig kontakty i tym samym pelniejsze jest jej wiaczenie
w catoksztalt zycia'®.

Wsp6ik i estetycy i pedagodzy podkreslaja, ze sztuka nie tylko uwrazliwia na
pigkno czy wplywa na ksztaltowanie si¢ stylu zycia i upodobari czlowieka, ale réw-
niez w spos6b znaczacy wspomaga proces wyck , ksztaltowanie pogladu na
$wiat, postaw uczué i wyobrazer, a takze umlejetnoscx poznawczych"

P b §¢ sztuki oraz po T wyck ia estetycznego tworza
podstawe do realizacji nowych koncepcji wychowawczych, w ktérych, jak podkreslat
B. Suchodolski, istotny jest nie tylko stosunek cziowieka do dziet sztuki, ale réwniez
to, w jaki spos6b sztuka ksztaltuje calego czlowieka, tzn. sfere jego doznari intelektu-
alnych, postaw moralnych oraz wyobrazni i dyspozycji twérczych'>. Wychowanie przez

8 Cyt. za L. Wojnar, Esteryka i..., s. 78-107.

® A. Kuczyriska, Ocalenie prze uke. Poglady estetyczne H. Read’a [w:] Sztuka i spoteczeristwo,
(red.) A. Kuczyriska, t. I, Warszawa 1973,s. 79 i n.

12 M. Golaszewska, Kultura estetyczna, Warszawa 1989, s. 40.

. Wojnar, Perspektywy...,s. 7in.

2 Cyt. za idem, Teoria wychowania.., s. 14.
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—
sztuke jest zatem } pcja i 1 wyct , ktérej charakter wyraza sig
gléwnie w samej mterpretac_u sztuki. Sztukq s bownem, poza dzietami i wytworami
artystycznymi, takze swoiste dzialania o k kspresyjnym lub twérczym, beda-

ce wyrazem ludzkich przezy¢ i probleméw, stosunku czlowieka do swiata i do innych
ludzi, jak dzieje sig to np. w sztuce dziecka. W tak rozumianym procesie wychowania
przez sztuke, czlowiek ksztaituje sie jednoczesnie dzieki temu, ze czyta, shucha lub
oglqda jak rowmez dlatego, ze > sam maluje czy interpretuje dZwigki i stowa w sposéb
zindywi wany. Z sztuki nie jest wigc ograniczone wy-
tacznie do kontaktu z arcydzietami, ale polega takze na wiaczeniu do proceséw wy-
chowawczych wszystkich dziedzin sztuki, zar6wno w aspekcie odbiorczym, jak réwniez
ekspresyjnym.

Sztuka stanowi atrakcyjny instrument wychowawczy, poniewaz nie miesci si¢
w tradycyjnych kategoriach wychowawczych i wykracza poza obszar tradycyjnych
instytucji pedagogicznych. Ksztattujac postawy ludzkie, staje si¢ waznym srodkiem
wychowania, ale takze srodkiem nauczania dzigki wzbogacaniu zasobu wiedzy i me-
chanizméw poznawczych. Uznana za jeden z dzialéw programowych edukacji dziec-
ka, moze réwniez istnie¢ w ramach zaje¢ pozaszkolnych i przyczyniaé si¢ do czgstych

w szkoly z instytucjami upo hniania sztuki. Jest to istotne, gdyz prowa-
dzi do zaniku bariery oddzielajacej szkole od zycia kulturalnego i instytucji z nig zwig-
zanych, co stwarza sytuacje wychowawcze o otwartym i swobodnym charakterze,
ktére stanowig podstawe dla nowych form k ktu migdzy ielem a mlodziez

harakteryzujacych si¢ pélnego poszukiwania i przezycia.

Wedlug 1. Wojnar, sztuka, jak prawdopodobnie zaden inny srodek wychowawczy,
moze towarzyszy¢ czlowiekowi przez cale zycie, stajac si¢ statym Zrédiem nowych
doswiadczeiii przezy¢, ciagle odnawianej wiedzy o §wiecie oraz o sobie samym, a takze
potwierdzeniem wiasnej osobowosci w procesie tworzenia. Wszystko to sprawia, ze
teoria wychowania przez sztuke stanowi propozycje pewnej koncepcji zycia i sposobu
istnienia czlowieka w $wiecie, inspirowanego doswiadczeniem estetycznym'®.

3. WYCHOWANIE PRZEZ SZTUKE

Dos$wiadczenia zdobywane w kontaktach ze sztukg stajg si¢ Zrédlem modeli zacho-
wan 1 wzorcéw osobowych wspéiczesnej miodziezy. Sztuka jest takze wyrazicielem
tego, co dzieje si¢ w wewnetrznym swiecie czlowieka. Za jej posrednictwem bowiem
ludzie potrafig wyrazié swéj egzystencjalny niepokdj i przedstawi¢ go w sposéb czy-
telny dla szerokiego kregu odbiorcéw!'®.

3 Ibidem, 5. 14-16.
" M. Tyszkowa, Przedmowa [w:] Sztuka i dorastanie dziecka, (red.) M. Tyszkowa, Warszawa—
—Poznari 1981, 5. 8.
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‘Wychowanie przez sztuke odgrywa takze donioslg role w ksztaltowaniu kultury
estetycznej czlowieka przez wyrabianie dobrego smaku oraz umiejgtnosci oceny i ro-
zumienia wartosci estetycznych. Ksztalcenie smaku estetycznego sprawia, iz odbiorca
staje si¢ wrazliwszy na pigkno. Sztuka przyczynia si¢ réwniez si¢ do lepszego spo-
strzegania zaréwno jej wytwor6w, jak i jacego swiata. Uczy wnik w glab
dzieta i wychwytywania tresci nie od poczatku dostrzeganych. Uczestniczac w roz-
szerzaniu zakresu doswiadczeri i przenikaniu do swiata osobistych przezy¢, wzbogaca
i poglebia wiedzg czlowieka'®.

Sztuka pelni szczeg6lnie wazng rolg¢ w rozwoju dziecka, intensyfikujac procesy
poznawcze i usprawniajac myslenie. Przykladem moze by¢ tutaj muzyka, ktéra wply-
wa na procesy poznawcze i tym samym wyostrza spos6b poznawania Swiata zewnetrz-
nego. Liczne éwiczenia rozwijajace stuch muzyczny i wrazliwos¢ na bodZce akustyczne
uwrazliwiaja dzieci na niezauwazalne cechy zjawisk i przyczyniajg sig do ich doktadniej-
szego spostrzegania. Bogactwo réznorodnych spostrzezefi ma niebagatelny wplyw na
rozwéj myslenia, w ktérym zachowana jest proporcja miedzy mysleniem abstrakcyj-
nym a mysleniem opartym na doswiadczeniu 6.

E. Souraiu uwazal, ze muzyka, angazujac wysilek intelektualny dziecka w celu
aktywnego poznania, umozliwia mu dostep do zjawisk bedacych na poziomie oséb
dorostych. Jest ona jedyng dziedzing sztuki, ktéra pozwala dziecku na kontakt z jej
prawdziwymi dzielami, wobec ktérych moze mie¢ ono taka sama postawe oraz prze-
zycia emocjonalne i umystowe jak czlowiek dorosty!”

Kontakt z muzyka sprawia, ze dziecko uczy si¢ wartosciowania i wydawania este-
tycznych opinii o sztuce, dzigki czemu ksztalcg si¢ wszystkie wladze poznawcze, ta-
kie jak: spostrzeganie, klasyfikowanie oraz wartosciowanie'.

Znaczenie poznawcze sztuki wyraza si¢ takze w przekazywaniu informacji o hi-
storii, spoleczenstwie oraz cztowieku. Za jej posrednictwem wzbogaca i konkretyzuje
sie wiedza ludzi. Przyktadowo, lektura powiesci historycznych staje si¢ czgsto pierw-
szym zetknigciem z historig, a malarstwo historyczne przyblizajace postaci znanych
bohateréw, obrazuje ksztalty i barwy znaczacych wydarzen. Istotng rolg w tym zakre-
sie odgrywa réwniez sztuka filmowa i telewizyjna. Warto podkresli¢, ze wiedza zdo-
byta za posrednictwem sztuki ma najczesciej konkretny i obrazowy charakter i w tym
whasnie tkwi jej olbrzymia wartos¢. Dzigki sztuce czlowiek poznaje zycie innych lu-

51, Wojnar, Wychowanie estetycane janiem swiata [w:) Sztuka i spo-
feczerisowo, (red.) A, Kuczytiska, . I, Warszawa 1976, 5. 329, ke idem, Estetyka .., 5. 2941 .
16 M. Przychodzifiska-Kaciczak, Muzyka i wychowanie, Warszawa 1979, s. 226; takze: M. Przycho-
dzifiska, Wychowanie muzyczne — idee, iresci, kierunki rozwoju, Warszawa 1989, s. 53.
E. Souriau, Wpkyw muzyki na rozwdj psychiceny dziecka [w:] Wychowanie przez sztuke, (red.)
L Wojnar, Warszawa 1965, s. 234.
"% E. Lipska, M. Przychodziriska, Muzyka w nauczaniu poczqtkowym, Warszawa 1991, s. 11.
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dzi, kraj w miejscach malo epnych i dalekich, co sprawia, ze przyczynia sig
ona w duzej mierze do zaspokojenia ciekawosci swiata nieobcej przeciez zadnemu
czlowiekowi'.

Sztuka znacznie silniej niz wiedza teoretyczna przemawia do odbiorcy, poniewaz
mys], przestanie lub idea wyrazona w sposéb sugestywny, ekspresyjny czy obrazowy
dziala silniej, angazujgc emocje, wyobrazni¢ oraz intelekt. Istotg i wielkim walorem
sztuki jest to, ze potrafi zachwyci, wstrzasna¢, zaniepokoi¢, zawladna¢é myslami i uczu-
ciami, a takze ukaza¢ nowe wartosci. Bedac specyficznym rodzajem dzialania dostar-
cza informacji na temat réznorodnosci postaw i zainteresowar, zar6wno twérc6w jak
i odbiorcéw, ilustruje takze ogdlne granice rozwoju czlowieka®. Stanowi jednocze-
$nie nosnik okreslonych trescl, przez ktore zbliza Jsdnost.kg do ideatéw i dazeri stwo-
rzonych przez ludzk duchowej wigzi odbiorcy z przeszioscig
i teraZniejszoscia, prowadzqc do wmstama czlowieka w kulturg?' .

‘Wspélczesna sztuka tworzy nowa rzeczywistosé, a nie tylko ja odzwierciedla, ula-
tha]qc odblorcy onentaqg w zmlemajqcym si¢ §wiecie i przyczymajqc si¢ do powsta-
nia nowego, indywidual i nego sposobu ia Swiata.

Stuszne wydaje sig takze twierdzenie, ze sztuka uczy mys‘lema w sposéb zindywi-
dualizowany oraz intensyfikuje zycie psychiczne czlowieka. Poprzez obcowanie z jej
wytworami, zmianie ulegajg proporcje spraw codziennych, a Swiat nabiera innego
wymiaru. W kontakcie ze sztukg wzbogacajg sig przezycia spoleczne czlowieka, co
ma miejsce podczas koncertéw, wernisazy czy projekcji filméw skupiajacych wsp6t-
odbiorcéw jednego dziela. Przyczynia si¢ to do powstania swoistego kontaktu artysty
2z odbiorcami®? . Szczeg6lny rodzaj zjednoczenia sceny i widowni zaobserwowa¢ mozna
na koncenach rockowych podczas ktérych miody cztowiek wyzwala sig czgsto z kre-
pujacych wigzéw osot 5 iajac si¢ w swoistej ekspresji ciala z thumem?® .
Sztuka jest zatem p 6lnego p i ia si¢ ludzi migdzy soba, pro-
wadzacym zarazem do poczucm wspélnoty przezy¢. Przy zréznicowaniu srodkéw
i technik, jakimi si¢ postuguje, istotne jest to, ze zawiera réwniez tresci dla wszystkich
zrozumiale i czytelne, co stanowi specyficzng forme komunikatu skierowanego do
wielu adresatéw z réznych srodowisk i okreséw historycznych?.

® B, i problemy i wl ie przez...,s. 33
in; takze: L Wojnar, Wiedza i rozumienie. Poznawcze wartosci sznuki [w:] Sznuka i dorastanie dziecka,
(red.) M. Tyszkowa, Warszawa—Pozna 1981, s. 21 i n.

® 1. Wojnar, Perspektywy..., s. 196-212; takze: S. Szuman, O szfuce i wychowaniu estetycznym,
Warszawa 1975, 5. 149.

uH I dziedziny ia preez satukg [w:] Pedagogika, (red.) M. Go-
dlewski, Warszawa 1978, s. 303.

2 I, Wojnar, Perspekiywy..., s. 104-108; 200 i n.

B W. Siwak, Ekspresja tworcdw i odbiorcdw w muzyce rockowej [w:] Twdrczy odbidr sztuki, (red.)
1. Brach-Kaina, Bialystok 1992, s. 225 i n.

* A. Kuczyfiska, Kreatywne dziatanie sziuki [w:] Sziuka .., . 1L, 5. 84 i n.
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Rozpatrujgc znaczenie sztuki w zyciu czlowieka, warto wspomnieé o kolejnej,
bardzo istotnej, katartyczno-kompensacyjne;j funkcji sztuki, pomagajacej ludziom w od-
zyskiwaniu réwnowagi psychicznej. Wazng zaleta kontaktéw czlowieka ze sztuka jest
pojawiajaca sie mozliwosé zaspokojenia potrzeb bedacych Zrédiem réwnowagi we-
wnetrznej. Sztuka bowiem zaspokaja potrzebe rozrywki, zabawy, rekreacji, dostarcza
przyjemnych, a takze szokujacych wrazeri zmyslowych, stanowi réwniez ucieczke
w $wiat marzen i fantazji. Opisywana funkcja sztuki polega réwniez na czgsciowym
roztadowaniu niepokojéw i komplekséw oraz ulatwnamu rozw1qzywama konfliktéw
wewnetrznych czlowieka, a takze na rekomp p brakow
zycia przez gpcze zaspokajanie ni izowanych marzeri 1

W literaturze przedmiotu zwraca si¢ uwage na pewne niebezpieczeristwo pOJameq—
ce sig przy wykorzystywaniu sztuki wylacznie w jej funkcji ludycznej, ktére wynika ze
stereotypowego traktowania sztuki, gléwnie jako Zrédla rozrywki. Takie nastawienie
sprawia, ze istotne wartosci sztuki czgsto nie docierajg do odbiorcy, ktérego zniechgcajg
trudnosci w jej odbiorze, koni wysitku czy p 20 kontaktu z dzielem , trud-
nym”. Jedynie latwe dziela, przykladowo filmy o wartkiej akcji, urozmaiconej scenerii
iatrakcyjnych watkach czy muzyka o wyrazistych melodiach oraz rytmach, mogg zo-
sta¢ wigczone w §wiat tego typu odbiorcéw, w ktérym sg oczekiwane, znajdujg w nim
miejsce i stajg si¢ istotnym elementem ich zycia. Funkcje ludyczne nie moga by¢ jednak
traktowane jako sprzeczne z istotg sztuki i powinny by¢ uwzglednione podczas korzy-
stania z niej. Nalezy jednak wzia¢ pod uwage zastrzezenie, aby nie ogranicza¢ sig wy-
tacznie do funkeji ludycznych, doceniajac jednoczesnie inne funkcje sztuki®®.

Sztuka, a zwlaszcza muzyka, odgrywa wazng role w leczeniu nerwic i likwidowaniu
napig¢ emocjonalnych. Wykazano, ze muzyka moze dziala¢ pobudzajaco badZ depre-
syjnie, obniza¢ lub podwyzszaé cisnienie krwi, a takze wplywaé na rytm oddechu. Jest
doskonatym srodkiem terapeutycznym, zwlaszcza w odniesieniu do dzieci z zaburze-
niami rozwojowymi. Wprowadzona do ¢wiczen usp: iajacych wplywa dod: na
pobudzenie aktywnej dzialalnosci dziecka, stymuluje jego psychiczny i fizyczny roz-
w6j, reguluje napigcie migsniowe, usprawnia funkcje mowy, a takze rozwija osobo-
wos¢. Wyr6znia sig spos’réd wszystkich sztuk silnym i bezposrednim oddziatywaniem

na ieka poprzez swa b t iowosé, ktéra w potocznym odbiorze w znakomi-
ty sposéb redukuj koni $¢ udzialu racjonalnego ika w odbiorze
dzieta muzycznego, koncentrujgc swe dzialanie na sferze emocjonalnej, co ma szczegél-

nie istotne znaczenie w leczeniu schorzen psychicznych i zaburzen emocjonalnych? .

B, Dziemidok, Katartyczno-kompensacyjne funkcje sztuki [w:] Sztuka i..., t. 11, 5. 95 i n.

% M. Golaszewska, op.cit., s. 40-41.

27 Z. Rosiriska, Rola sztuki w ksztattowaniu zachowari spotecznych [w:] Sztuka i..., t. 11, s. 304;
takze: J. Wierszylowski, Psychologia muzyki, Warszawa 1979, s. 273 i n.; T. Natanson, Wstep do nauki
o muzykoterapii, Wroclaw 1979, s. 22; M. Pienigzna, Proby zastosowania muzyki jako czynnika terapeu-
Iycznego w dziecigcym poraieniu [w:) Szuuka i ie..., s. 247.
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Kolejna, wazna funkcja sztuki wyraza si¢ w nawigzywaniu do przezy¢ i niepoko-
jow wsp6l go czlowieka. Stawiajac pytania o sens zycia i wartosci moralne,
sztuka prébuje na nie w swoisty sposéb odpowiadac. Rozbudza i rozwija tym samym
uczucia moralne i spoleczne, inspirujgc postawe ni dy na zio 1jacego Swiata,
a takze koniecznos¢ poszukiwania wiasnej prawdy moralnej. Swojg trescia skiania
czlowieka do refleksji na temat przemijalnosci i ulotnosci pozomie trwatych wartosci?® .

Zwlaszcza teraz, w czasach glebokiego kryzysu moralnego, istotnym zadaniem
sztuki powinno by¢ petnienie szeroko ianej misji wycho j. Ten sposéb
ujmowania roli sztuki w zyciu czlowieka zawarty jest w wypowiedziach Jana Paw-
taIl, ktéry podkresla, e sztuka powstaje po to, aby stuzy¢ jako srodek oddzialujacy
na wyobraznig, umyslowos¢, a takze postawy moralne odbiorcéw. Powinna zatem
ukazywaé prawdg o czlowieku wyznaczajaca cel jego rozwoju jako osoby oraz umoz-
liwiajacg poznanie samego siebie. Wyrazona w sztuce prawda o czlowieku musi
uwzglednia¢ jednoczesnie dwa jego wymiary, materialny i duchowy oraz ujmowaé go
w skoriczonosci jego bytu oraz nieskoriczonosci przeznaczenia. Jan Pawel II uznaje
tylko taka twérczo§t5 artystyczng, ktéra zawnera w sobie wartosci uniwersalne, huma-

nistyczne, w duchu jariskim. Nalezg do nich: dobro, prawda,
wolnos$¢ i pigkno. Wartosci te majg by¢ punktem odniesienia w pokazywaniu, w jaki
spos6b powinny si¢ stosunki migdzyludzkie. Dziela sztuki zatem powin-

ny inspirowaé czlowieka do takich postaw wobec innych, ktére maja na wzgledzie
warto$¢ osoby ludzkiej z poszanowaniem jej prawa do prawdy, wolnosci i godno$ci® .

Powszechnie uwaza sig, ze k pcja wychowania | przez sztukg pole-
ga na ukierunkowanym utozsamianiu si¢ odbiorcy z prezentowanymi postaciami bo-
hateréw. Oddziatywanie takie jest istotne zwlaszcza w poczatkowych latach zycia
czlowieka, kiedy jest on g6lnie podatny na iego typu wplywy wycho-
wawcze. Istnieje jednak inny aspekt tego zagadnienia. Oddzialywanie na odbiorce
W spos6b prosty przez prezentowanie w utworach wzoréw i modeli Zycia nie zawsze
jest mozliwe, bowiem istnieja dziela pozbawione jednoznacznej oceny moralnej, kté-
re przez wstrzgsajgce obrazy odwoluja si¢ do bolesnych, zyciowych doswiadczer czio-
wieka i réwniez wplywaja na ksztaltowanie si¢ jego postaw moralnych® . Przyktadem
moze byé tutaj ksigzka W. Styrona Wybdr Zofii lub film powstaly w oparciu o nia,

2 B. Suchodolski, op.cit., s. 33 i n.; takze: J. Plisiecka. Szruka w Swiadomosci mlodzlezy jako frédlo
osobistej kultury, Lublin 1982, s. 214 i n.; L. Wojnar, Wychowanie estetyczne
i przyswajaniem Swiata [w:) Sztuka ..., t. 11, 5. 324,

® Cyt.za A Kaczor, Poglady Jana Pawla Il na szruke [w:) Nowoczesnosci tradycja, (red) T. Szkolut,
Lublin 1995, 5. 95-97.

ot 4 Wo;nar Wychowanie estetyczne stymulacjg..., s. 337 i n.; takie: idem, Podstawowe problemy
howanie estetyczne mlodego pokolenia, (red.) 1. Wojnar, W. Pelasifi-

g0 [w:] W
ska, Warszawa 1990. 'Y 20,
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ktéry wyrezyserowal A. J. Pacula. Czyz mozna bowiem wyobrazi¢ sobie bardziej dra-
matyczng sceng i bardziej dramatyczny wybdr niz ten, ktérego dokonaé musiata boha-
terka filmu? Czy mozna wyobrazié sobie wigksze okrucieristwo niz zmuszenie matki
do dokonania wyboru migdzy zyciem a $miercia jednego z dwojga swoich dzieci? Czy
mozna ocenia¢ w jakis sposcb jej dalsze zycie i wreszcie, czy w ogéle mozna wyobra-
zi¢ sobie zycie po dokonaniu takiego wyboru? Sadze, ze film ten stanowi jeden z przy-
ktadéw ni znosci dokonywania jed; ych ocen, jak réwniez wstrzasajacych
i przejmujacych do glebi obrazéw wspélczesnej sztuki filmowej.

Sztuka, a przede wszystkim literatura i wiasnie film, stanowia, co jest bardzo istot-
ne, srodek pozbawiony i dydaktyzmu. Przedstawiajg izmy
ludzkiego zachowania, ukazujg aktualne wzory postgpowania i nowe normy moralne,
sklaniajac do poszukiwania w nich wlasnej filozofii zycia® .

Réwniez muzyka w jakims zakresie wplywa na ksztaltowanie postaw moralnych

wa i

czlowieka. Proces ten dokonuje sie zap ictwem najwig arcy-
dziet literatury muzycznej, gdzie podczas kontaktu z wartosciowg muzyka wrazliwy
odbiorca zachwyca si¢ dZwigkiem, konstrukcjg i forma utworu, doswiadczajac rado-
Sci i wzruszenia. Wszystkie te pozytywne odczucia mogg zosta¢ wykorzystane dla

Pc “' ieni k ji wartosci 1| y 3 ".
Rozwazajac pozytywny wplyw sztuki na rozw6j wrazliwosci i w ten sposéb zdol-
nosci moralnego od ia i ienia, nie sposéb pomingé gloséw polemizuj

cychz jej rolg w tym zakresie. Argumenty skierowane przeciwko moralnej i spolecznej
wartosci sztuki skupiaja sig na tym, iz estetyczne uczucia, ktérych Zrédlem jest sztuka,
nie potrafia skutecznie pobudzi¢ rzeczywistego zmyshu moralnego oraz dziatania, sta-
nowig natomiast ich zwodniczy i tatwy substytut. Jakze czgsto bowiem, opuszczajac
teatr, jonalnie przejeci wsp6iczuciem dla przedstawionych w nim ofiar spoleczeristwa
w pospiechu omijamy prawdziwe ofiary proszace o lito§é na naszych ulicach.

Kolejny problem polega na tym, ze sztuka moze dzieli¢ spoleczeristwo na elite
uprzywilejowana — rozumiejacg sztukg w sposéb, ktéry dowodzi dobrego smaku, oraz
calg reszte ludzi, ktéra co prawda moze lubi¢ sztuke, ale od kiérej nie oczekuje sig, ze
bedzie ja we wlasciwy sposéb rozumiata. Nie sposéb zatem nadal wierzyé w uniwer-
salne i demokratyczne oddzialywanie sztuki, jak réwniez w niezaleznosé dobrego
smaku, nie bedacego naturalnym smakiem przedstawicieli wszystkich klas spolecz-
nych, ale giéwnie grupowym smakiem kulturalnie uprzywilejowanej elity®.

' Idem, Wiedza i...,s. 27 in.

* B. Smoleriska-Zieliriska, Przezycie estetyczne muzyki, Warszawa 1991, s. 47.

* R. Shusterman, Esteryka pragmatyczna. Zywe pigkno i refleksja nad sztukq, Wroclaw 1998,
5. 196-197.
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4. MIEJSCE SZTUKI W KULTURZE

Zarysowuje si¢ tutaj, zdaniem T. Szkoluta, jeden z kluczowych probleméw kultury
wsp6lczesnej, ktéry dotyczy wzajemnych relacji migdzy kulturg wysoka — elitarna,
akulturg niskg — trywialng. Dla wielu krytyk6éw kultury masowej, samo tylko przy-
puszczenie wzajemnych powigzar miedzy kulturg elitamg a popularng moze wyda-
wa¢ sig obrazoburcze. Nie kryja oni bowiem swojej pogardy dla wszystkiego, co taczy
sig z cywilizacjg filmu, telewizji czy kolorowych magazyn6w. Dostrzec tu mozna réw-
niez stanowisko zalecajgce koniecznos¢ wspélzycia obu kultur (bez lekcewazenia jed-
nak zagrozei zwigzanych z zalewem zamerykanizowanej kultury masowej), bowiem
opowiadanie si¢ za demokracja wiaze si¢ z przyznaniem kazdemu czlowiekowi prawa
do swobodnego wyboru, a zatem réwniez do wyboru utworéw odpowiadajacych po-
ziomowi posiadanej przez niego wiedzy i smaku estetycznego. Powinno to takze ozna-
czaé, iz czlowiek wyksztalcony, posiadajacy wyrobiony gust estetyczny ma réwniez
prawo do demaskowania kiczu czy potepiania (nieobcej kulturze masowej) ignoran-
cji. Jednakze odejﬁcle od narzucania kazdemu k.rylenéw gustu, ktére obowigzuja w eli-
tach kulturalnych, nie jest ré z od: iem od wszelkich edukacyjnych
zabiegbéw™.

W rozwazaniach nad sztukg nie mozna pomina¢ gloséw wskazujacych na pewne
aspekty negatywnego jej oddzialywania, poniewaz sztuka, szczeglnie masowa,
azwlaszcza niektére gatunki filméw pobudzajg agresje, prezentujac wzory negatyw-
nych postaw i zachowan, ktére bez wzgledu na wiek udzielajg si¢ odbiorcom. Agresja
wywolana przez film moze zosta¢ skierowana ku osobom, do ktérych istniato uprzed-
nio wrogie nastawienie, wzmaga si¢ réwniez u 0séb pokrzywdzonych. Ponadto sztuka
poprzez rozbudzanie realnych potrzeb czlowieka, czy intensyfikacje pragnier, potg-
guje dotkliwiej odczuwane przez niego zniechecenie i pustke®.

Obok gloséw krytykujacych kulture masows, zyskujaca na ogét miano bezmyslne-
go i wulgamego klczu, po_lawm]q si\: i takle ktére stajg w obronie sztuki popularne;.
Jednym z najf ych i jszych powodéw obrony tego typu sztuki
jest fakt, jak pisze w swojej znakorrute_] ksiazce R. Shusterman, iz dostarcza ona nawet
intelektualistom zbyt wiele satysfakcji estetycznej, aby mogh ja calkowtcle potepiac,
a co za tym idzie, uznawac za cos niskiego i odczio’ 1jacego, odp! bar-
barzyriskim gustom czy ,,tepym umystom nieoswieconych”. Takie potepienie oznacza-
toby konieczno$é gardzenia rzeczami, ktére sprawiajg przyjemnos¢, i koniecznos¢
odczuwania z tego powodu wstydu, jak réwniez potrzebg przeciwstawiania 0séb przy-
znajacych sig do czerpania przyjemnosci z kontaktéw z tego typu sztuky reszcie spote-
czefistwa oraz im samym®.

3 T. Szkolut, Sztuka i ie w epoce j lw:] ¢, s. TA-T6.
3 Z. Rosifiska, op.cit. s, 299; takze: B. Dziemidok, op.cit,, s. 121 i n.
% R. Shusterman, op.cit., s. 7-8.
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Pojawiajg si¢ zatem pytania, jakie wartosci powinny sta¢ sie istotg sztuki? Czy
tylko wzniosle i pigkne, czy tez moze sztuka, tak jak i zycie, powinna ukazywaé obiek-
tywng prawde egzystencji kazdego z nas, prawde polegajaca na nieustannym Sciera-
niu si¢ dobra ze zlem. Czy wreszcie istnieja granice, ktérych artysta nawet w imig
wolnosci sztuki przekracza¢ nie powinien? Najwazniejsza chyba sprawg w kontak-
tach ze sztukg oraz prébach odpowiedzi na te pytania jest umiejgtnosé dokonywania
wlasciwej oceny tresci zawartych w dzietach sztuki, czgsto pozbawionych jednoznacz-
nosci. Umiejetnosé ta powinna by¢ nierozerwalnie zwigzana z systemem wartosci kaz-
dego czlowieka — odbiorcy sztuki, bowiem system ten moze zapobiec pewnym
negatywnym skutkom jej oddziatywania.

PODSUMOWANIE

W czasach nam wsp6lczesnych, w ktérych nie istnieje zadne stabilne centrum aksjolo-
giczne, jawi sig réwniez problem, w jaki spos6b dzisiejsza sztuka glaby pr i
si¢ do realizacji modelu kultury uniwersalnej, osiagnietego, zdaniem W. Szkotuta,
przez ,,dowartosciowanie innosci w ramach wspdlnie uznawanych naczelnych warto-
$ci iidealéw””". Wazne jest przy tym, aby sztuka nie rozmijala si¢ z dominujgcq wraz-
liwoscig estetyczng czaséw, w ktérych powstaje, bowiem nie moze wéwczas pelni¢
swojej sensotworczej funkcji, a takze aby podejmowala istotne problemy, ktére nur-
tujg czlowieka danej epoki. Sztuka, ktéra nie oddzialuje poprzez swoja estetyczng
forme, nie moze pelni¢ swej wychowawczej funkcji, za$ sztuka pozbawiona $wiato-
pogladowo-aksjologicznych tresci i wartosci moze staé si¢ jedynie interesujgcym eks-
per formal icznym. Przygotowanie mlodziezy do kontaktu ze sztuka
p 3 powinno uwzgledniaé wyposazenie jej w estetyczne kompetencje,
niezbedne do zrozumienia i przezycia sztuki naszych czas6w. Nie nalezy réwniez po-
mija¢ zlozonych dylemat6w moralnych, politycznych czy religijnych, tak charaktery-
stycznych dla wspélczesnosci. Nie mozna wigc oddzielaé ,,wychowania dla sztuki” od
»Wychowania przez sztukg”, przygotowujacego czlowieka do zycia w obecnym, po-
zbawionym przejrzystosci $wiecie, a ktére bedzie skuteczne tylko w sytuacji wspolist-
nienia z ,,wychowaniem dla sztuki wspélczesnej™®.

Powyzsze rozwazania na temat roli sztuki w zyciu czlowieka zaledwie dotykaja
szerokiego wachlarza probleméw w tym obszarze. Sztuka na przestrzeni wiekéw pet-
nita i nadal zapewne pelni¢ bedzie wazng role w zyciu jednostek i spoleczeristw, na
tyle jednak wazng, na ile uksztaltowana zostanie wrazliwos¢ i estetyczny smak jej
odbiorcéw, a takze ich system wartosci, co z pewnoscig nie jest zadaniem tatwym
w dzisiejszym zlozonym $wiecie.

* T. Szkolut, op.cit., s. 67-68.
* Ibidem, s. 68.
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