Przemystaw Pawetl Grzybowski

Najtrudniejsza milosc¢.
Praca z chorymi i umierajacymi
w dziatalnosci ,Patcha” Adamsa

Jak tu kochaé chorego i umierajgcego? Zwyczajnie zalezy nam na
czlowieku, uwielbiamy go, chcemy daé mu wszystko, a on choruje,
zaraza, wymiotuje, robi pod siebie, $mierdzi, placze, ma depresje
i na dodatek ciggle sig boimy, Ze jutro juz go moze nie byc! Jak ko-
chaé tych, kt6rych prawie kazdy unika - tego narkomana z HIV,
zawszonego bezdomnego, sqsiada z tuszczycq, ciotkg schizofre-
niczkg czy marudnego dziadka w hospicjum? - Oto najwigksze
wyzwanie edukacji, najtrudniejsze zadanie kaidego z nas. To taki
egzamin z zycia i sprawdzian z gotowosci bycia czlowickiem.
JPatch” Adams

O milosci rzadko sie w nauce méwi, zwlaszcza w kontekscie eduka-
qji, w ktorej podstawe dyskursu stanowi jasne zdefiniowanie pojeé. Bardzo
trudno jest ja dookresli¢ w kategoriach operacyjnych. Jeszcze trudniej to
zrobié, gdy chodzi nie tyle o uczucie stanowigce fundament zwigzkéw mie-
dzyludzkich, ile o oparta na altruizmie i empatii ulotng idee¢ inspirujacg
dzialania lekarza, wychowawcy, nauczyciela, mentora czy wolontariusza.

Chorzy i umierajgcy to charakterystyczni Obcy, obecni w kazdym spote-
czenstwie, bez wzgledu na dlugosé i szerokosé geograficzng. Wprawdzie
zaréwno chorowanie, jak i umieranie stanowiag nieodlgczny element ludz-
kiego bytu, jednak ze wzgledu na towarzyszace im emocje i konotacje kultu-
rowe sg czesto wypierane ze §wiadomosci, ukrywane w zaciszach sal szpita-
li, hospicjéw i innych placéwek opiekunczych. Zjawiska te sa klopotliwe
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tym bardziej, im gorzej radzi sobie z nimi medycyna i pomoc spotecznal.
Tym trudniejsze jest (po)kochanie kogos, kto wskutek choroby, zblizajacej
sie émierci jest Obcym lub z kazdym dniem staje sie nim coraz bardziej.

»Patch” Adams i mitos¢

Tym wigkszym zainteresowaniem cieszg si¢ dzialania i publikacje
Huntera ,Patcha” Adamsa, amerykanskiego lekarza, filantropa i klauna,
kiéry deklaruje, ze jest rewolucjonistg mitosci, a jego najwieksza pasja to jej
propagowanie. Patch jest charyzmatycznym prekursorem terapii $miechem
i inspiratorem Swiatowego ruchu lekarzy-klaunéw. Podrézujgc po Swiecie,
prowadzi wyklady, warsztaty i klaunuje w osrodkach opiekunczo-wycho-
wawczych. Jego histori¢ spopularyzowat film Toma Shadyaca Pafch Adams
i reportaz Klaun w Kabulu Davida Grieco, Marca Guidone i Giorgia Mosera
o wizycie klaunéw w szpitalach wojennych Afganistanu. W Polsce do idei
ruchu lekarzy-klaunéw nawiagzujg m.in. wolontariusze Fundacji Dr Clown2.

Dzielem zycia ,Patcha” jest Instytut Gesundheit, organizacja pozytku
publicznego dzialajaca na rzecz edukacji w sferze ochrony zdrowia, reform,
rozwoju spolecznego i pomocy miedzynarodowej. Instytut powstat w 1971 r.
w Pocahontas County w Wirginii Zachodniej. Instytut stanowi potaczenie
szpitala z centrum edukacyjno-rekreacyjnym, w ktérym oprécz klasycznej
medycyny stosuje si¢ m.in. naturo- i arteterapie, akupunkture, homeopatie.
Jego tworcom przySwieca nadrzedny cel zrewolucjonizowania systemu
ochrony zdrowia i opieki, m.in. poprzez przywrécenie rangi takim warto-
Sciom, jak milos¢, wspétczucie, wielkodusznosé, hojnosé. Otrzymalo w niej
pomoc ponad 15 tys. 0séb nieposiadajacych ubezpieczenia i formalnych
mozliwosci korzystania z amerykariskiego systemu ochrony zdrowia2.

»Patch” wychodzi z zalozenia, ze milo$¢ przejawiajaca sig w poswieca-
niu czasu drugiemu cztowiekowi, okazywaniu mu ciepla i zainteresowania
moze stanowi¢ podstawe nie tylko wysokiej jakosci zycia i dobrych stosun-
kéw miedzyludzkich, ale takze by¢ najistotniejszym elementem w sytu-
acjach kryzysowych. Jego zdaniem z powodu braku milosci, jej niedostatku

1Zob. P. Grzybowski, Chorzy i umierajqcy jako Obcy. Wspdlne waqtki pedagogiki migdzykultu-
rowej i tanatopedagogiki, [w:] T. Lewowicki, E. Ogrodzka-Mazur (red.), Edukacja migdzykulturowa
- teorie, poglady, doswiadczenia spoleczne, Cieszyn - Warszawa - Torusni 2010, s. 287-299; idem,
Praktyczne cele i aspekty ksztalcenia tanatologicznego pedagogow i nauczycieli, fw:} J. Binnebesel,
A, Janowicz, P. Krakowiak (red.), Tanatologiczne aspekty ksztatcenia i wychowania, Gdansk 2009,
s.7-19. i

2 Zob. www.drclown.pl (29.11.2010).

3 Zob. www.patchadams.org (29.11.2010).

lub naduzycia wynikajg problemy spoleczne i patologie. Gdy kto$ nie czuje
si¢ kochany, gdy opuszczaja go inni, gdy nie ma sie do kogo przytuli¢ lub
wymienic cieptego spojrzenia, wéwczas nie wiedzie mu si¢ w zyciu - zaczy-
na chorowad, nie radzi sobie z codziennymi klopotami. Zwykle siega po
$rodki farmakologiczne, by zdusi¢ cierpienie. Niektérzy uciekajg w alkohol,
narkotyki, praco- i seksoholizm, w Zycie na zasadzie carpe diem (asertywne
zaspokajanie wlasnych potrzeb bez ogladania si¢ na innych), poglebiajac w
ten sposob pustke wokot siebie i staczajac sie coraz szybciej pod sterte
przedmiotéw dajacych na chwile poczucie dobrobytu i sytosci. Czesto tlu-
maczg to wysSwiechtanymi teoriami zaczerpnietymi z kolorowych tygodni-
koéw i reklam. Gléd milosci jednak pozostaje, a brak ciepta, zrozumienia,
uwagi ze strony innych stopniowo prowadzi do zgorzknienia i powolnego
umierania w ttumie: '

Wszyscy bowiem zyjemy wéréd ludzi, czasem w wielkich masach blokowisk,
ale wielu z nas ,wyje nocami do ksiezyca”, by opowiedzie¢ swiatu i gwiazdom
o swej samotnoéci - wlasnie o braku miloéci.

»Patch” opowiada ludziom o prostych rzeczach, dzieli si¢ doswiadcze-
niami i na przykladach dowodzi, jaka role moze odgrywa¢ milosé nie tylko
w zyciu lekarzy, nauczycieli, urzednikéw, duchownych, politykéw, ludzi
niejako powolanych do pracy z innymi, ale takze w zyciu 0séb ,zwyczaj-
nych”, ktérym trudnoéé¢ sprawia uémiechniecie sie do innych, podanie im
reki, przytulenie, pocalunek, rozmowa, wspodtbycie. Mitosé, o ktérej opo-
wiada ,Patch”, jest ponadczasowa, wolna od polityki, religii, filozofii i fra-
zesO6w o racji stanu. Jak twierdzi ,Patch”, drugi czlowiek wyczuje, odczyta
ze spojrzenia, co o nim si¢ sadzi. Po zachowaniu rozmdwcy i jego drobnych
gestach zorientuje sig, czy rzeczywiscie kto§ chce mu poswigci¢ uwage
iczas, czy jest tylko obok, a moze wylacznie dla osiggniecia korzysci.

»Patch”, mimo ukoniczenia studiéw medycznych z bardzo dobrymi oce-
nami, zrezygnowal w koricu z praktyki lekarskiej w publicznej stuzbie
zdrowia, bo w ramach formalnych wizyt nie mégl poswigca¢ wystarczajaco
duzo czasu na indywidualne kontakty z pacjentami. W swoich publicznych
odczytach pyta retorycznie: , W jaki sposéb lekarz moze dzieli¢ sie z pacjen-
tem miloscig, skoro poswieca mu zaledwie kilka minut?”, ,W jaki spos6b
nauczyciel moze ksztalcié w poszanowaniu mitosci swoich podopiecznych,
skoro w programie nie ma takiego wyrazenia?”, , W jaki spos6b polityk mo-
ze mOwié innym, ze dziata dla ich dobra (a wiec dzieli sie mitoscig ze sro-
dowiskiem, ktére go wybralo), skoro kazdego dnia przede wszystkim kalku-
lyje, jak najszybciej osiggnac¢ najwyzszy zysk dla partii?” i wreszcie: ,Jak

~-wielka musi by¢ hipokryzja czlowieka, ktéry kazdego dnia na prawo i lewo
~ opowiada, jak bardzo kocha caly swiat, a nie potrafi zyczliwie porozmawia¢
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z zong, przytuli¢ po pracy meza, zamieni¢ serialu w telewizji na spacer
z dzieckiem czy pogodzi¢ si¢ z sgsiadem?”. ,Chyba juz czas uczy¢ sie
kochac¢”.

Kiedy pracuje sie z IudZmi cierpigcymi, chorymi, glodnymi, umierajg-
cymi, dokonuje sie wewngtrznych przewarto$ciowan wszystkiego. Gdy
trzyma sie na rekach umierajace dziecko, widzi usmiech cztowieka, ktory
zjadl pierwszy positek od trzech dni, ceruje si¢ klaunowe koszule podarte
w zabawie z dzieémi, $wiat zaczyna zyskiwa¢ inny wymiar. Po takich spo-
tkaniach (zdaniem ,Patcha” bywa, ze wystarczy tylko jedno) zupelnie ina-
czej podchodzi si¢ do Zycia w $wiecie swych codziennych obowigzkéw
i zaczyna sie zadawad pytania: Kiedy ostatni raz powiedziales rodzicom, ze
ich kochasz?, Kiedy ostatnio przytulile$ ludzi, ktérych uwazasz za bliskich?,
Kiedy ostatnio zapytates ich ,jak ci sie Zyje?” i starales si¢ wystucha¢ odpo-
wiedzi do konca?, Kiedy ostatnio usmiechnetes si¢ do obcej osoby na ulicy?,
Kiedy ostatnio pomogles w czymkolwiek (zrobienie zakupéw, wniesienie
lodéwki na pietro, podniesienie monety, ktéra wypadta z portfela przy ka-
sie)?, Kiedy ostatnio zadzwoniles do kogos, kto dawno nie dzwonil (moze
jest chory, smutny, czego$ potrzebuje, po prostu chcialby porozmawiaé, ale
oszczedza na telefonie)?, Kiedy ostatnio cieszyle$ sig, ze kto§ podzielit sig
czasem, uSmiechem, stowem, zwierzeniem?, Kiedy zrobile$ cos dla innych,
nie myslac, ile to kosztuje albo ile sig¢ na tym zyska?

Podczas warsztatéw na temat roli mitosci w edukacji i terapii, ,Patch”
zwraca si¢ do uczestnikow:

Jesli odpowiedz na powyzsze pytania jest dla ciebie klopotliwa, to moze warto
zada¢ kolejne, najwazniejsze. Skoro wszystkie te sprawy wiazg si¢ z przejawami
ludzkiej milosci - to jaka jest twoja milosé? Dlaczego domagasz sie jej dla siebie,
placzesz z jej braku, wzruszasz sie, ogladajac ckliwe telenowele, a samemu ro-
bisz niewiele, by taka mitoé¢, o jakiej marzysz, pielegnowac? Zacznij od siebie,
odpowiadajac sobie pytanie: jak ja kocham innych i co z tego wynika? By¢ moze
okaze sig, ze w wielu przypadkach milosci nie ma w czyim$ Zyciu przede
wszystkim dlatego, Ze zamknat si¢ w sobie, przyjmujac postawe biorcy i nie po-
trafi juz (nie chce, nie umie) dawaé. Milos¢ tymczasem nie bierze si¢ znikad: ro-
énie tym bardziej, im wiecej ludzi jej doswiadcza - im wigcej osob robi to $wia-
domie, dobrowolnie i wychodzi do innych. Kochasz? Swietnie! Okaz to, dajac
siebie: dzielac si¢ stowem, czasem, mys$la, cieptem, spojrzeniem z kimkolwiek?.

4 Zob. P. Adams, House calls. How we can all heal the world one visit at a time, San Francisco
2004; P. Adams, M. Mylander, Gesundheit! Bringing Good Health to You, the Medical System, and
Society trough Physician Service, Complementary Therapies, Humor, and Joy, Rochester 1998. Przed-
stawione wypowiedzi pochodza z wystapieri Patcha: ,Mitos¢, humor, profilaktyka” ~ Uni-
wersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy (22.11.2009) i ,Mitos¢ w perspektywie zdro-
wia: serdeczne podejécie do pacjenta”, Peruwianski Uniwersytet Cayetana Heredii w Limie
(2.08.2010).

Powyzsze idee , Patch” stara si¢ realizowad nie tylko w pracach Instytutu
i swej dziatalnosci wykladowej, ale takze angazujgc si¢ w projekty o mie-
dzynarodowym zasiegu, w ktérych biora udzial przedstawiciele rozmaitych
srodowisk. Oto przykiady.

Projekt Belen (Peru)

Jednym z obszaréw dzialalnosci , Patcha” jest Peru - kraj niezwykle
atrakcyjny ze wzgledu na polozenie, warunki naturalne, histori¢ i walory
kulturowe i bedacy celem wypraw nie tylko turystéw®. W szkolach na catym
§wiecie naucza si¢ o cywilizacji Inkéw i zbrodniach hiszpanskich konkwi-
stador6ws, a w telewizji pojawiaja sie programy i wiadomosci na temat wal-
ki wyzwoleniczej ludu peruwianskiego zaré6wno w ruchach niepodlegto-
éciowych, jak i we wspélczesnym kontekécie partyzantki Swietlisty Szlak’.
Dotarli tu liczni emigranci z ziem polskich, ktérzy wzbogacili peruwiariska
kulture o nowe wartosci, m.in. inzynierowie: Edward Jan Habich (zalozyciel
pierwszej w Ameryce Poludniowej politechniki w Limie), Wiadyslaw
Folkierski (budowniczy linii telegraficznych i reformator studiéw matema-
tyczno-przyrodniczych na uniwersytecie w Limie), Ernest Malinowski (bu-
downiczy najwyzej polozonej kolei $wiata), Wladystaw Kluger (budowniczy
instalacji irygacyjnych w Andach) i wspélpracujgcy z nim Aleksander
Miecznikowski (budowniczy pierwszej drogi kolowej w Peru). Przyrode
andyjska badali m.in. Konstanty Jelski (inicjator zakrojonych na szeroka
skale eksploracji fauny), Jan Sztoleman (odkrywca m.in. nowych gatunkéw
ptakow) i Wiadystaw Taczanowski (autor monumentalnej Ornitologii Peru).
W XX wieku w historii kraju zapisali si¢ m.in.: architekt Ryszard de Jaxa
Malachowski, przyrodnik Wincenty Szyszllo i jego syn Fernando de Szyszlo
Valdelomar (jeden z najwybitniejszych malarzy Ameryki Laciriskiej), Maria
Rostworowska de Diez Canseco (tworczyni podstaw peruwiariskiej i andy-
nistycznej etnohistorii) oraz zamieszkaly w Iquitos przedsigbiorca Stan Ty-
minski (kandydat w polskich wyborach prezydenckich). Polacy zasluzeni
dla Peru zostali uhonorowani pomnikiem w Limie8.

5 Zob. O. Budrewicz, Pozlacana dzungla, Warszawa 1974; R. Dobrzyniski, Pejzaz z kondorem,
Warszawa 1984; A. Posern-Zieliiski, Kraina Inkarri. Szkice etnologiczne o Peru, Wroctaw 1985,

6 Zob. A. Métraux, Inkowie, Warszawa 1964; W. H. Prescott, Podbdj Peru, Warszawa 1969;
G. Savoy, Antinsuyu, Krakow 1990.

7 Zob. M. Grabowska-Popow, W cieniu Tupaca Amaru. Ludno$c¢ indiariska wicekrolestwa Peru
w_ruchach niepodlegtoiciowych 1784-1825, Warszawa 2004; ]. Molenda, Tupac Amaru Il. Dziedzic
tradycji Inkow, Warszawa 2010; R. Warszewski, Pokazcie mi brzuch terrorystki, Szczecin 1986.

8 Zob. encyklopedia.pwn.pl/haslo.php?id=4575002. (29.11.2010); J. 1. Lopez Soria, Polak z pe-
ruwiariskiego pomnika, Warszawa 1986; J. Sztoleman, Czwarty Polak za Kordylierami, Warszawa 1982.
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Aktywno$¢ ,Patcha” w Peru to oprécz publicznych wyktadéw i klau-
nowania w instytucjach opiekuriczo-wychowawczych, uczestnictwo w tzw.
Sieci dla Belen, w skiad ktérej od 2004 r. wchodzg oprécz Instytutu Gesund-
heit organizacje pozarzadowe, wiadze peruwiariskie r6znego szczebla, wo-
lontariusze i mieszaricy Belen w Amazonii peruwiariskiej. Inicjatorka projek-
tu jest Wendy Ramos, aktorka, ktéra od 2001 roku kieruje organizacja
Bolaroja z siedzibg w Limie, szkolgca lekarzy-klaunéw i organizujaca ich
wizyty, przedstawienia i inne formy aktywnosci, gtéwnie dla dzieci®.

Do grona partneréw instytucjonalnych Sieci Belen nalezg: Airline Am-
bassadors!, Amazon Promise!l, Doctors for Orphans!?, Fundacion Loreto!3,
La Restinga, Lan Peru!5, Ministerstiwo Zdrowia Peru i Regionalne Biuro
Zdrowia w Iquitos’®, Panamerykariska Organizacja Zdrowia - PAHO?, Pe-
ruwiariska Marynarka Wojenna'®, Peruwiariskie Sily Powietrzne?%, Program
»Szklanka Mleka”?, Save the Children?!, Selva Amazonica??, Teatro Vivo2,
Vencedor®, Wydzial Medyczny Peruwianskiego Uniwersytetu Cayetana
Heredii - UPCH?, Narodowy Program , Wawa Wasi” Ministerstwa ds. Ko-
biet i Rozwoju Socjalnego?.

Belen nazywane ,Wenecja Ameryki Lacinskiej”, to charakterystyczna
dzielnica Iquitos poloZzonego w péinocno-wschodniej czesci Peru, u ujécia
rzeki Itaya do Amazonki. Iquitos to najwigksze na $wiecie miasto (ok. 400 tys.
mieszkaficow), do ktérego mozna sie dosta¢ wylgcznie droga powietrzng
lub rzeks. Od lutego do lipca kazdego roku rzeka przybiera tu nawet
5-6 metréw i dlatego wiele doméw wybudowanych jest na wysokich palach
lub unosi sig na wodzie dzigki fundamentom z drewna balsa. Znajduje sie tu
ruchliwy port rzeczny, do ktérego dostarcza si¢ wegiel drzewny, banany,

9 Zob. www .bolaroja.net. (29.11.2010); www.doctoresbolaroja.com (29.11.2010).
10 Zob. www.airlineamb.org (29.11.2010).
11 Zob. www.amazonpromise.org (29.11.2010).
12 Zob. doctorsfororphans.org (29.11.2010).
13 Zob. www.fundacionloreto.org (29.11.2010).
14 Zob. larestinga.tripod.com (29.11.2010).
15 Zob., www lan.com/es_pe/sitio_personas/index.htmi (29.11.2010).
16 Zob. www.minsa.gob.pe/portada (29.11.2010).
17 Zob. new.paho.org (29.11.2010).
18 Zob. www.marina.mil.pe (29.11.2010).
19 Zob. www.fap.mil.pe (29.11.2010).
2 Zob. www.miraflores.gob.pe/ promocionsocial /leche.html (29.11.2010).
4 Zob. www.savethechildren.org (29.11.2010).
2 Zob. www.selvaamazonica.org {29.11.2010).
3 Zob. web.mac.com/teatrovivo/Teatro_Vivo/ Welcome.htm! (29.11.2010).
% Zob. www.vencedor.com.pe (29.11.2010).
% Zob. www.upch.edu.pe (29.11.2010).
% Zob. www.mimdes.gob.pe/ programas/ wawawasi.html (29.11.2010).

ryby i inne towary sprzedawane w okolicy. Romantyczne podobienistwo
miast zalewanych przez wode konczy si¢ jednak na samej nazwie. W opra-
cowaniach publicystycznych i rzadowych Belen uosabia bowiem ,peru-
wianskie piekio”.

W Belen mieszka ok. 65 tys. 0s6b, wiekszos¢ z nich w skrajnej nedzy, bez
pradu, kanalizacji i dostepu do czystej wody. Systematyczne zalewanie tere-
nu prowadzi do erozji. Nawet po ustgpieniu wody na obszarach zaludnio-
nych zalega szlam i popowodziowe nieczystosci, brakuje wysypisk $mieci,
wszedzie pelno rozkladajacych sie odpadkoéw, bedacych siedliskiem szczu-
réw i robactwa. W najblizszej centrum Iquitos czgéci Belen, okredlanej mia-
nem Pueblo Libre, 30 proc. sposréd ok. 14 tys. oséb nie ukoriczylo 12 roku
Zycia. W 90 proc. doméw zamieszkujg dwie rodziny lub wigcej, a w niekto-
rych przypadkach nawet do pieciu rodzin. Sprzyja to nie tylko reprodu-
kowaniu nedzy, chorobom, ale przede wszystkim rozmaitym patologiom
spolecznym. Wiele doméw zbudowanych z desek i folii nie ma écian we-
wnetrznych, wiec mieszkaricy sypiaja na podiodze obok siebie lub na pro-
wizorycznych tarasach.

Wszechobecnemu tu bezrobociu t nedzy towarzyszy alkoholizm, prze-
stepczosé (kradzieze, rozboje), prostytucja (w tym dzieci i mtodziezy), wy-
korzystywanie mlodocianych do pracy i przemoc zaréwno w rodzinach, jak
i w dzielnicy. Wiele dzieci cierpi glod i zyje na ulicy, utrzymujgc sig z Zebra-
nia, drobnego handlu, kradziezy i prostytucji. Notuje si¢ liczne przypadki
cigz nieletnich. Analfabetyzm osiaga wskaznik 70 proc., dlatego doroéli nie
dostrzegajg korzysci z posylania dzieci do szkoly. Wiele z nich nie wypelnia
wiec obowiagzku szkolnego, a przez to nie ma dostepu, za posrednictwem
szkoty, do opieki medycznej.

Oprocz licznych choréb endemicznych (malarii, goraczki krwotocznej
dange, chor6b ukladu pokarmowego i parazytozy jelit) notuje si¢ tu scho-
rzenia drég oddechowych (wskutek wdychania pytu z wyschnigtego szla-
mu), a takze gruzlice, nastepstwa niedozywienia i nosicielstwa wirusa HIV,
choroby psychiczne. Dotykaja one zwlaszcza najmiodszych i najstarszych
mieszkancéw i powoduja wysoka émiertelnosé. W Belen sy dwie publiczne
kliniki zarzadzane przez peruwiariskie Ministerstwo Zdrowia. Zapewniajg
podstawowa opieke, szczepienia, wizyty domowe, systematyczne szacowa-
nie skali niedozywienia oraz interwencje kryzysowe i opieke potoznych.
Pracownicy stuzby zdrowia sa bardzo dobrze wyszkoleni i oddani swojej
misji, jednak sa przecigzeni praca i otrzymuja niskie wynagrodzenie?’.

Pogarszajace sie od lat warunki zycia spowodowaly powszechna frustra-
¢je mieszkanicow Belen i brak nadziei na zmiane sytuacji. Zalozenia Projektu

2 Zob. www.patchadams.org/belen-project (29.11.2010).
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Belen opieraja si¢ na ideach brazylijskiego pedagoga Paula Freirego, autora
koncepcji edukacji adresowanej do srodowisk defaworyzowanych i ucisnio-
nych?8, Realizacja projektu zmierza do budzenia nadziei na zmiany, aktywi-
zowania mieszkancéw do pracy na rzecz wspélnoty, jej integracji.

Pierwsza sondazowa wyprawa do Belen 30 klaunéw z Instytutu Ge-
sundheit i Bolaroja miala miejsce w sierpniu 2005 r. i trwala dwa tygodnie.
Kilka miesiecy pozniej, w kwietniu 2006 r., doszlo do spotkania z pie-
legniarkg i dzialaczka spoteczng w Belen Lucia Ruiz, ktéra zaprosita do
wspdlpracy 30 lider6w wspélnoty lokalnej (pielegniarki, nauczycieli, przed-
stawicieli szkol, starszyzne i przywo6dcéw mieszkanicéw, zatroskanych oby-
wateli), by zorientowa¢ si¢ w problemach, z jakimi boryka sie¢ Belen, a takze
podyskutowaé o mozliwosciach zaradzenia im. Poznawszy opinie kazdego
z czlonk6w grupy, wspolnie ustalono liste probleméw do rozwigzania:

e rozbudowa systemu kanalizacji i doprowadzania oraz dystrybucji wo-

dy pitnej;

e budowa mostéw na terenach zalewowych i wdroZenie érodkéw anty-
erozyjnych;

* usuniecie $mieci;

e wzmocnienie morale mieszkaficow;

e rozbudowa i modernizacja domostw i budynkéw uzytecznosci pu-
blicznej oraz poprawa ich estetyki;

e stworzenie systemu interwencji kryzysowej i zapobiegania przemocy
(w rodzinie i w przestrzeni publicznej);

e poprawa systemu opieki zdrowotnej (m.in. dostepu do lekarzy i le-
karstw, profilaktyki, antykoncepcji, zwlaszcza wéréd nastolatek);

e poprawa systemu zywienia dzieci, zwlaszcza bezdomnych.

Do osiagniecia zalozonych celéw ma prowadzié¢ stopniowa realizacja na-

stepujacych strategii:

» wszechstronna edukacja publiczna i opieka zdrowotna ~ masowe ak-
cje informacyjne i szkolenia dotyczace higieny, prawidlowego odzy-
wiania, zapobiegania cigzy, zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci
i dorostych, szczepienia ludzi i zwierzat przeciwko chorobom zakaz-
nym, zaopatrzenie medyczne 0séb, ktére nie s3 w stanie samodzielnie
dotrzedé do klinik;

e dorazna pomoc socjalna i odbudowa morale - profilaktyka zapobie-
gania przemocy rodzinnej i seksualnej, przeciwdzialanie wykorzysty-
waniu dzieci do pracy niewolniczej, prowadzenie otwartych warszta-

% Zob. P. Grzybowski, Edukacja i praca jako czynnik budzenia $wiadomosci ucisnionych. Reflek-
sja o dziatalnosci Instytutu Paula Freirego w Brazylii, [w:] R. Borzyszkowska, E. Lemariska-
-Lewandowska, P. Grzybowski (red.), Edukacja a praca, Bydgoszcz 2009, s. 327-339.
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tow (teatr, taniec, sztuka, rzemioslo), kursy mikroekonomii, budowa
bibliotek, klub6w sportowych, organizowanie imprez masowych i wi-
zyt w placowkach medycznych, opiekuriczo-wychowawczych, sty-
pendia dla ubogich uczniéw, nauka czytania i pisania dla dorostych,
objecie skolaryzacjg dzieci ulicy, szkolenia dla nauczycieli i pracowni-
kéw administracji pod katem rozwigzywania probleméw Belen;
(re)organizacja struktury urbanistyczno-architektonicznej - przebu-
dowa domoéw i przestrzeni publicznej, dzigki czemu Belen bedzie miej-
scem pieknym i tetniacym zyciem (m.in. malowanie kazdej budowli
w Belen zywymi kolorami i murali w ciggach komunikacyjnych), stwo-
rzenie infrastruktury wodno-kanalizacyjnej w Puerto Libre, otwarcie
miejsc aktywnosci publicznej i miejsc zabaw dla dzieci, dostarczanie
materialéw budowlanych.

W sierpniu 2006 r. 50 wolontariuszy rozpoczelo prace nad schematem
statego Projektu Belen, ktéry bylby realizowany przez caly rok, beztermi-
nowo. Jednoczesnie przez kilkanascie dni wolontariusze pomalowali 90 do-
moéw, co najwazniejsze, przy pomocy mieszkaricow, w wigkszosci nastolat-
kéw. W malowaniu pomagalo 25 pracownikéw linii lotniczych Lan Peru,
ktére takze zapewnily wolontariuszom bezpfatne podréze na terenie kraju.
Airline Ambassadors, organizacja rozpoznajaca i zaspokajajaca potrzeby
ubogich i chorych dzieci na calym $wiecie, dostarczyla szkolne podreczniki
i wyprawki dla 50 dzieci, a takze zaopatrzenie medyczne dla ich bliskich.
Wolontariusze , klaunowali” tez w szpitalach, hospicjach, szkolach specjal-
nych, domach opieki oraz w calym Pueblo Libre. Dziatania te pozwolily
zyskac zaufanie mieszkaricow Belen, wczeéniej sceptycznie nastawionych do
obietnic pomocy z zewnatrz, rozczarowanych lamaniem obietnic i fiaskiem
innych préb wsparcia. Jak stwierdzili wolontariusze z Instytutu Gesundheit:

Zyskalismy wiarygodnos$¢ dzieki naszemu podejéciu do wspoltpracy, niewyso-
kim kosztom oraz humanitarnej naturze naszych dzialan. Nasza praca nie ma
nic wspolnego z zadna religig czy ideologia polityczng. Klaunujemy i bawimy
sie, laczac prace z zabawg. Chcemy byé pomocni i uwazamy, ze kazdy moze
osiggnaé szczescie 1 zdrowie?.

Rezultatem konferencji zorganizowanej w 2007 r. przez Instytut Ge-
sundheit, przedstawicieli PAHO, peruwiariskich instytucji rzadowych i po-
zarzadowych, obywateli oraz organizacji zapewniajacych opieke i pomoc

- mieszkaricom Belen s plany opieki i sukcesywnego spelniania ich marzen.
W strukturze Projektu Belen wyrézniono i stopniowo realizuje si¢ projekty

czedciowe, zwigzane z poszczegblnymi problemami:

2 www.patchadams.org/belen-project (29.11.2010).
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» projektowanie i budowa urzadzen sanitarnych i kanalizacji;

o rewitalizacja dzielnicy poprzez przebudowe, malowanie domoéw, bu-
dynkéw uzytecznoéci publicznej i przestrzeni publicznej (do 2010 r.
wymalowano ok. 650 doméw i 3 murale);

wolontaryjna wspétpraca lokalnych podmiotéw i wolontariuszy w za-
kresie ochrony zdrowia, edukacji i poprawy warunkéw Zzycia (np.
sprowadzanie do Belen studentéw medycyny z UPCH na zasadzie
praktyk i wolontariatu, darmowa opieka lekarska Amazon Promise dla
mieszkaficéw Pueblo Libre podczas dzialan zwiazanych z projektem);
organizacja publicznych bezplatnych warsztatow plastycznych, mu-
zycznych i rzemieSlniczych (np. dzieci zaangazowane do grupy Los
Papagayos, kt6rej zadaniem jest ,klaunowanie”, malowanie i projekty
fotograficzne, nauczyciele biorg udzial w warsztatach ekologicznych
tworzenia z odpadéw przedmiotéw poprawiajacych estetyke Belen
oraz zakladania zieleficow w domach);

wsparcie materialne potrzebujgcych (np. fundusz stypendialny ,Sa-
dzenie nasion” dla dzieci, Airline Ambassadors dostarcza wyposazenie
dla szkét i szpitali, Vencedor przekazuje farby ekologiczne do malowa-
nia doméw, Lan Peru oraz Peruwiariskie Sily Powietrzne zapewniajg
uczestnikom projektu darmowe loty na trasie Lima - Iquitos, PAHO za$
zapewnia $rodki sanitarne i czysta wode dla uczestnikéw projektu);
imprezy masowe (np. ,Swigta w Iquitos” - program wolontaryjny
w dniach 16-24 grudnia 2007 r., w ramach ktérego dla setek dzieci
zorganizowano warsztaty artystyczne, teatralne, taneczne, chodzenia
na szczudtach oraz ,klaunowano” w lokalnych szpitalach, domach
opieki i sierociricach, 1-12 sierpnia 2008 r. ponad 90 klaunéw z 12 kra-
jow, przy wspétpracy z PAHO, Save The Children, Selva Amazonica,
La Restinga, Teatro Vivo oraz mieszkaricami Belen, zorganizowalo im-
preze ,Zdrowe Belen 2008”; ,Festiwal Belen” to od 2008 r. cykliczna,
tygodniowa impreza w sierpniu przy wspétudziale klaunéw i wolon-
tariuszy z kilkunastu krajow, polegajaca na wspdlnych zabawach
w centrum Belen, warsztatach, koncertach, projekcjach filméw, wyste-
pach miejscowych talentéw, paradach, ,klaunowaniu” w okolicznych
osrodkach opiekuriczo-wychowawczych)®.

W sierpniu 2008 r. lekarze z Bola Roja i PAHO zakonczyli zakrojone na
szeroka skale badania epidemiologiczne w Pueblo Libre, by oszacowac efek-
ty, jakie przyniesie w przyszlosci Projekt Belen. Wdrozone wéwczas pro-
gramy dotycza zycia plciowego nastolatkéw (zapobieganie ciazy, opieka
ginekologiczna, profilaktyka HIV i nowotworéw szyjki macicy), odzywiania
i szczepien dzieci, zapobiegania przemocy.

% Zob. www.patchadams.org/ belen-report-2010 (29.11.2010).
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W 2010 r. dzieki wsparciu Instytutu Gesundheit i prywatnych sponso-
réw doszlo do zakupu gruntu i spotkania architektéw z mieszkaficami
w celu opracowania projektu pierwszego w Belen Domu Wspélnoty, ktdry
ma stanowié fundament demokracji lokalnej i edukacji miedzypokoleniowej,
centrum edukacyjno-socjalne dla mieszaicéw, miejsce spotkan, przyjemne-
go spedzania czasu, dyskusji o problemach i sposobach ich rozwigzania.
Dzigki wolontariatowi i wzajemnej wymianie ustug mieszkaficow Belen
planowane sg dyzury pracownikow socjalnych, zajecia dla dzieci i miodzie-
7y obejmujace sport, taniec, teatr, sztuki plastyczne, rolnictwo, mikroeko-
nomie i in. Dave Sellers, architekt Instytutu Gesundheit, we wspoétpracy
z uczniami Wydzialu Architektury Uniwersytetu Ricarda Palmy w Limie?,
zacheca do projektowania innowacyjnych struktur przyjaznych spolecznoéci
i bedgcych w harmonii ze srodowiskiem lokalnym. Aby Belen stalo si¢ natu-
ralnie piekne, kwitngce i przyjazne, potrzeba stosunkowo niewielkich na-
ktadéw na budowe chodnikéw, miejsc zabaw, mostéw oraz innych elemen-
tow przestrzeni publicznej. Pod kierunkiem PAHO w realizacji projektu
wykorzystuje si¢ tatwo dostepne materialy i obniza koszty produkgeji, takze
w przypadku budowy infrastruktury sanitarnej. Struktura architektoniczna
centrum Belen zostanie odnowiona celem zapewnienia miejsca na wspoélno-
towe spotkania, wypoczynek, rozwéj kontaktéw miedzyludzkich, a tym
samym umozliwienia mieszkancom kierowania wlasnym rozwojem. Upigk-
szanie mieszkati i przestrzeni publicznej w Belen to podstawa rewitalizacji
ubogiej okolicy. Podobne inicjatywy powiodly si¢ juz w innych miejscach na
$wiecie, np. w Las Penas w ekwadorskim Guayaquil®.

Jak zwykle w przypadku projektéw adresowanych do z natury nieprze-
widywalnych srodowisk, twércow Projektu Belen zaskoczyly wzory kultu-
rowe, ktérych pojawienia sie nikt wczeéniej nie zakladal. Planowano, ze
malowanie doméw przyczyni sie przede wszystkim do poprawy estetyki
érodowiska i samopoczucia mieszkaricow. Tymczasem pomalowane domy
zaczely by¢ postrzegane przez nich jako bardziej wartoéciowe niz przedtem
i w zwigzku z tym zaczeli je przeksztalcaé w fundament przysziosci. Do
pomalowanych dom6w wstawia si¢ drzwi (wczesniej ich nie bylo ze wzgle-
du na wysokie koszty), a we wnetrzach w miare mozliwoéci wznosi sig
écianki dzialowe, by wyznaczy¢ odrebne przestrzenie dla poszczegélnych
rodzin. Na razie trudno oszacowaé, jaka jest skala zjawiska, trudno oceni¢
postep w walce z przemocg w rodzinach i z przestgpczoscia, o ktorych
wspominaja liderzy srodowiska podczas spotkan z twércami projektu.

31 Zob. www.urp.edu.pe (29.11.2010).
32 Zob. J. Glick, Clowns descend on slums of Iquitos, Peru to offer joy and bright paint, [w:]
www livinginperu.com/blogs/ features /1536 (29.11.2010).
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Gdy pracowaliémy w Belen - mowig wolontariusze - stalo si¢ dla nas jasne, ze
sztuka, malowanie doméw, malowidel Sciennych, muzykowanie, tanczenie
i edukacja umozliwiaja spoleczenstwu wspotudzial w innych sferach zycia,
szczegdlnie w edukacji zdrowotnej i wspdlnym rozwigzywaniu probleméw spo-
tecznych. PAHO ocenia ten projekt jako potencjalny model wsp6tpracy dla ubo-
gich dzielnic w catej Ameryce Lacifiskiej.

Projekt Singureni (Rumunia)

Szczegdlnym celem europejskich podrézy ,Patcha” i migdzynaro-
dowych misji wolontariuszy wspétpracujacych z Instytutem Gesundheit jest
Rumunia. Ten kraj o burzliwej historii, zar6wno dawnej?, jak i najnowszej,
wbrew pozorom wcigz jest malo znany w $wiecie, a zwykle postrzega sie go
stereotypowo jako trudno dostepny i zacofany?6.

Dopiero po upadku komunistycznego rzadu Nicolae Ceaugescu i dotar-
ciut do Rumunii miedzynarodowych organizacji pozarzadowych zajmuja-
cych si¢ prawami cziowieka (m.in. Human Rights Watch)* i ochrong zdro-
wia opinia publiczna zostata poinformowana o tamtejszych dramatach
zwigzanych z drastyczna kontrola urodzen® i wspéiczesnym niewolnic-
twem?3?, Szczegbdlowe raporty pozwolily na ukazanie prawdziwego wymiaru
zjawisk:

Do roku 1989 obowigzywal w Rumunii, i byt scisle egzekwowany, catkowity za-
kaz stosowania $rodkéw antykoncepcyjnych, a takze przerywania cigzy. Wpro-
wadzone w roku 1966 zarzadzenia mialy na celu zwigkszenie liczebnoséci popu-
lacji kraju, ale jego efekt byt jedynie krotkotrwaly. W pézniejszych latach
obserwowano w Rumunii najwigkszy w Europie odsetek nielegalnych aborgji,
a takze bedacych ich konsekwencja $mierci kobiet, a wiele niechcianych dzieci
porzucano w szpitalach tuz po urodzeniu, skad na ogél trafialy do sierocificow
prowadzonych przez réinie wyksztalcony personel medyczny. Przepelnione
i niedofinansowane od poczatku istnienia domy dziecka najwigksze problemy
przezywaly w latach osiemdziesiatych XX wieku, w ktérych doszlo do zalama-

3 www.patchadams.org/belen-project (29.11.2010).

3¢ Zob. ]. Demel, Historia Rumunii, Wroctaw 1986.

3 Zob. A. Burakowski, Geniusz Karpat. Dyktatura Nicolae Ceaugescu 1965-1989, Warszawa
2008; H. Miller, Gldd i jedwab, Wolowiec 2008; K. P. Marczuk (red.), Dwie dekady zmian: Rumu-
nia 1989-2009, Warszawa 2009; M. Kuczewski, Rumunia - koniec zlotej epoki, Warszawa 2008.

36 Zob. M. Kruszona, Rumunia - podréze w poszukiwaniu diabla, Poznati 2009.

37 Zob. www.hrw.org (29.11.2010).

38 Zob. G. Kligman, Polityka obludy, Krakéw 2010.

3 Zob. E. B. Skinner, Zbrodnia. Twarzq w twarz ze wspdlczesnym niewolnictwem, Krakow
2010.
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nia gospodarki Rumunii, jednak niewiele zmienito si¢ w nich na lepsze po roku
1989. W koncu lat osiemdziesigtych ponad 100000 dzieci przebywalo w pan-
stwowych placéwkach wychowawczych. O warunkach tam panujacych Swiadcza
posérednio informacje o stanie zdrowia dzieci, ktére z rumunskich sierocincéw
trafity do adopcji w Stanach Zjednoczonych w poczatkach lat dziewigcdziesia-
tych [...]. Po upadku rzadu Nicolae Ceaugescu, korzystajac z fali migdzynaro-
dowej sympatii, rozestano po calym swiecie zdjecia dzieci, namawiajae do ich ra-
towania. Sprzedaz dzieci stata si¢ lukratywnym zajeciem, a zachety finansowe
sklaniaty rodzicéw do oddawania dzieci z pominigciem jakichkolwiek instytucji.
W tym czasie ,wyeksportowano” okolo 30000 dzieci. Dezaprobata wobec tych
praktyk wyrazana przez Uni¢ Europejska doprowadzila do wprowadzenia
w roku 2001 zakazu miedzynarodowych adopcji oraz nakazu powrotu dzieci do
swoich biclogicznych rodzicéw, bez brania pod uwagg ich sytuacji zyciowej czy
chgci przybranych rodzicéw do zajecia sie czgsto chorymi dzieémi. Sposréd po-
nad 80 000 dzieci pozostajacych pod opieka paristwa w poczatkach 2005 r. po-
nad 50 000 zostato oddanych rodzinom. Rozpoczeto tez kampanie majace pro-
wadzi¢ do zwigkszania odpowiedzialnoéci rodzicow za swoje dzieci, nawet jesli
ich sytuacja finansowa jest zta. Miaty one doprowadzi¢ do zmniejszenia odsetka
porzucanych dzieci o 44% w roku 2002 w poréwnaniu z rokiem 1997. Jednakze
w kraju, w ktérym 1/3 sposéréd 23 milion6w mieszkaricow ma na zycie 1 dolara
USA dziennie, wiele rodzin jest tak biednych, ze oddaje swoje dzieci pod opieke
panstwa. Rzad Rumunii postanowil jednak zamknaé wigkszo$¢ doméw dziecka,
ktére stanowig glowng przeszkode w wejéciu tego kraju do Unii Europejskiej®.

Rzeczywistos¢ rumuniskich doméw dziecka w schytkowym okresie rezimu
komunistycznego oraz praktyki handlu dzie¢mi zostaly pokazane w 1997 r.
w filmie Macieja Dejczera Bandyta.

W Rumunii mieszka najwigcej w Europie dzieci bedacych nosicielami
wirusa HIV i chorych na AIDS. W latach 1989-1990 zakazono tu tysigce dzie-
ci, realizujgc program masowych transfuzji, oparty na przekonaniu, ze prze-
taczanie krwi wzmacnia odpornoé¢ i pomaga walczy¢ z glodem. W wielu
przypadkach dokonywano transfuzji niedostatecznie sterylizujac narzedzia
i niedokladnie badajgc lub wcale nie badajac przetaczanej krwi na obecnosé
wirusa HIV4., Podobne praktyki miaty miejsce tez péZniej w wielu szpita-
lach. Wedlug Doroty Rogowskiej-Szadkowskiej:

W roku 1992 na 1446 przypadkéw AIDS zarejestrowanych w Rumunii 79% (1142
przypadki) dotyczylo dzieci, z ktorych 32% miato mniej niz rok, a 67% bylo
w wieku od 1 do 4 lat. W roku 2001 szacowano, iz dzieci zakazonych HIV bylo

4 D. Rogowska-Szadkowska, HIV/AIDS na $wiecie: Rumunia, Krajowe Centrum do spraw
AIDS, Warszawa 2006, s. 1-2.

4 Zob. A. Skieterska, Dzieci z HIV ostatnimi ofiarami Ceausescu, ,Gazeta Wyborcza”, 29.11.
2010.



244 PRZEMYSLAW PAWEL GRZYBOWSKI

juz okoto 9000, co stanowito wiecej niz 50% zakazonych HIV dzieci w Europie,
a wickszoéé z nich bylo w wieku od 9 do 13 lat. Podczas XIV Migdzynarodowej
Konferencji AIDS w Barcelonie podano, iz liczba zakazer HIV dzieci rumuni-
skich w styczniu 2002 r. przekroczyla juz 10 00042

Komunistyczne wladze Rumunii (m.in. Elena Ceausgescu) oficjalnie de-
Klarowaly, ze kraj wolny jest od problemu HIV/AIDS, dopiero po ich upad-
ku ujawniono, Ze z kazdym rokiem przybywa 350-500 takich os6b. Z powo-
du schorzenia, az 40% dzieci z HIV/AIDS doswiadczylo trudnosci
w dostepie do publicznej oswiaty, poniewaz rodzice zdrowych uczniéw nie
wyrazali zgody na obecnos¢ zarazonych dzieci w szkotach. Ok. 20% tych
dzieci dzi$ wkracza w doroste zycie i nie ma nawet $wiadomosci nosiciel-
stwa i choroby, bowiem wczesniej ich rodzice i opiekunowie bali im sig
o tym powiedzie¢, chcae zaoszezedzi¢ im dyskryminacji. Wedle rumuriskie-
go prawa rodzice nie maja obowiagzku informowania dzieci o ich chorobie
przed ukoriczeniem 18 roku zycia (eksperci zadaja obnizZenia tej granicy do
14 lat). Jak pisze dalej D. Rogowska-Szadkowska:

Wedtug danych rumunskiego Ministerstiwa Zdrowia i Rodziny do roku 2002
rozpoznano 12559 przypadkéw HIV/AIDS, z czego 9936 dotyczylo dzieci
(z powodu AIDS zmarlo ich 2358). Jednakze tak naprawde nie sa znane nawet
oficjalne szacunki dotyczace prawdziwej liczby zakazeri HIV w tym kraju, a we-
diug ocen UNAIDS moze ona przekraczaé 5- lub nawet 10-krotnie liczbe zareje-
strowanych przypadkéw. W ocenie przygotowanej na zlecenie Banku Swiato-
wego eksperci zwracajg uwagg, iz wzrost liczby nowych zakazer HIV moze by¢
spowodowany tym, iz zakazone HIV wewnatrzszpitalnie w latach 1988-1991
dzieci stang sie za chwile aktywne seksualnie, a takze ryzykownymi zachowa-
niami wéréd dorostych, jak przyjmowanie w iniekcjach érodk6w psychoaktyw-
nych, sprzedaz ustug seksualnych, czasowe migracje zarobkowe, a takze istnie-
nie marginalizowanych populadji, takich jak Romowie. Problemem s3 takze
homoseksualni mezczyzni, ktorych przestano kara¢ za orientacje seksualng do-
piero w roku 1996%. '

W 1995 roku z inicjatywy wloskiego dziennikarza Mina Damato powsta-
lo Towarzystwo Dzieci w Potrzebie (Associazione Bambini in Emergenza)
z siedziba w Rzymie, ktérego celem jest niesienie pomocy opuszczonym,
osieroconym, seropozytywnym rumuriskim dzieciom w ich ojczyznie. Dwa
lata péZniej organizacja zostata przeksztalcona w fundacjg, co umozliwilo jej
pozyskiwanie §rodkéw od sponsoréw oraz podpisywanie uméw o wspot-
pracy z podobnymi podmiotami, w tym z Instytutem Gesundheit. Od tego
czasu staraniem Fundacji powstaly w Rumunii trzy osrodki szpitalne na

4 D, Rogowska-Szadkowska, HIV/AIDS na $wiecie..., op. cit., s. 1.
@ Ibidem, s. 3.
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120 16zek, dobrze wyposazone gabinety stomatologiczne i ortodontyczne dla
dzieci z HIV/AIDS (stanowigce czeé¢ Szpitala Choréb Zakaznych i Tropi-
kalnych Victora Babesa w Bukareszcie)* oraz wioski dziecigce, w sklad kt6-
rych oprocz doméw sierot wechodza tez szkoly. Fundacja rozszerzyla swe
dzialania takze na Wiochy i kraje afrykanskie®.

Singureni to wie$ na skraju puszczy w okregu Giurgiu, polozona 40 km
od Bukaresztu. Okolica zamieszkana przez kilka tysiecy zwlaszcza ubogich
ludzi stanowi przystanek na trasie taboréw cyganskich. Tutaj w 1998 r. sta-
raniem Fundacji otwarto osrodek dla dzieci z HIV/AIDS, ktéremu nadano
imie Andrei Damato, adoptowanej w Rumunii cérki Mina zmartej na AIDS.
W sasiedztwie miejscowego szpitala wybudowano wioske dziecigca, w kto-
rej mali pacjenci moga znalez¢ dach nad glowa, warunki do rozwoju i nauki
w sprzyjajgcym Srodowisku. Fundacja nawigzata wspoélprace z misjonarka-
mi z Prowincji Sw. Franciszka z Asyzu, kiére zgodzily si¢ poprowadzi¢
osrodek.

Obecnie kompleks wioski dzieciecej zajmuje kilka parceli w Singureni,
a w jego sktad oprécz pawilonéw mieszkalnych wchodzi szkola, pasieka,
sad, ogréd, sala wyktadowa (stuzaca jako atelier i duza noclegownia dla
wolontariuszy), kaplica. Jeden z sektoréw zostal wybudowany i catkowicie
wyposazony dzigki wspotpracy z Instytutem Gesundheit i ,Patchem”. Tego
rodzaju infrastruktura ma zapewnia¢ wiosce samowystarczalnosé w pro-
dukcji zywnosci. Zebrane owoce, midd i ich przetwory stuza mieszkaiicom
wioski i s3 sprzedawane, by za uzyskane érodki zakupic to, czego nie da si¢
wyprodukowaé na miejscu. Poszczegélne budynki zapewniajg chorym
i osieroconym dzieciom bezpieczeristwo oraz stuza do nauki zycia poza
osrodkiem. Sciany i place zabaw ozdobione sg przez wolontariuszy z Aka-
demii Sztuk Pigknych we Florencji*. Mozna tu spotka¢ liczne dzieta sztuki
ozdobione czerwonymi nosami klaunéw, co sugeruje, ze osrodek jest od-
wiedzany przez klaunéw-wolontariuszy , Patcha”.

Podopieczni w wieku od kilku miesigcy do 16 lat trafiaja tutaj na zasa-
dzie trzyletnich uméw podpisywanych przez Fundacje z wiadzami lokal-
nymi i rodzinami. Zdarzaja si¢ tez dzieci porzucone na drodze, np. przez
tabory. Zwykle wiec nowi mieszkarncy wioski s3 odwodnieni, zarobaczeni,
dotknigci rozmaitymi schorzeniami, najczesciej HIV/ AIDS. Dzigki profesjo-
nalnej opiece wiekszo§¢ z nich dochodzi do siebie i przebywa w osrodku do
pelnoletnosci. Wiele dzieci przebywajacych tu od niemowlectwa zwraca sie

4 Zob. www.spitaluibabes.ro (29.11.2010).
45 Zob. Toi aussi, montes sur I’Arche de la solidarité, Fondazione Bambini in Emergenza, Ro-

" 'ma 1997; www.bambiniinemergenza.org (29.11.2010).

4 Zob. www.accademia.firenze.it (29.11.2010).
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do opiekujacych sie nimi si6str per ,mamo”. Niestety czesto sig zdarza, ze
rodziny, widzac, iz podleczone dziecko mogloby wréci¢ do domu i praco-
waé, nie wyrazaja zgody na przedtuzenie umowy, co prowadzi do drama-
t6w przedwezesnej rozlaki z grupa i opiekunkami.

Wiadze oérodka, wspétpracujae z licznymi instytucjami w Bukareszcie
staraja si¢ doprowadzi¢ do adopdji (takze zagranicznej), niestety nie zawsze
jest ona mozliwa wskutek nieuregulowanej sytuacji prawnej dzieci. Poza
tym niewiele 0s6b chce adoptowa¢ dzieci z HIV/AIDS. Ta sytuacja staje si¢
jeszcze powazniejsza W zwigzku z dyskryminacja takich dzieci w rumun-
skich szkotach i innych érodowiskach. Wielu podopiecznych Fundacji wy-
maga wigc pomocy psychologicznej i psychiatrycznej, borykajac sie z poczu-
ciem odrzucenia i wykluczenia.

Klauni i wolontariusze przybywajacy do Singureni pomagajg zaréwno
w pracach gospodarskich, budowie i remontach budynkéw, opiece nad
dzieémi (prowadza warsztaty, uczestnicza w arteterapii oraz innych for-
mach leczenia i edukacji), jak i pozyskiwaniu sponsor6w. Kompleks miesz-
kalno-administracyjny wioski i infrastruktura medyczna utrzymywane sg
wylacznie z funduszy prywatnych, bez pomocy wiadz. Lekarze z czerwo-
nymi nosami ,klaunujg” tez w szpitalach, domach pogodnej starosci
i osrodkach dla dzieci w Bukareszcie.

Opisane projekty to drobne przyklady mozliwosci realizacji idei dziele-
nia sie mitoscia z chorymi i umierajacymi w niekiedy drastycznych okolicz-
nosciach. ,Patch” Adams organizuje wiele misji dla wolontariuszy-klaunéw,
w ramach ktérych walka z wykluczeniem, dyskryminacjg i osamotnieniem
chorych i umierajacych (zwykle tez ubogich) to nieustanny proces przeta-
mywania stereotypéw dotyczacych ich Obcosci w érodowisku. A mitosé?
Nawet jeéli trudno jest ja zdefiniowaé, to jest zauwazalna w rezultatach tej
pracy.

W niniejszym artykule wykorzystatem fragmenty ksigzki P. Grzybowski,
Doktor klaun! Terapia $miechem, wolontariat, edukacja migdzyludzka, Krakow
2012
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