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KRYSTYNA LENARTOWSKA
PRACA DOMOWA Z JEZYKA POLSKIEGO W KLASACH
NIZSZYCH W SWIETLE BADAN

Wprowadzenie

Edukacja uczniéw w mlodszym wieku szkolnym dokonuje sie w szkolach
polskich gléwnie w systemie klasowo-lekcyjnym. Lekcja jako podstawowa forma
organizacyjna procesu nauczania - uczenia sie wiaze sie Scisle z pracg domowg
uczniow.

Prace domowa wykonuja uczniowie w tym celu, by:

— éwiczy¢ przyswajane na lekcjach umiejetnosci i doskonalié je,

— powtarzaé i utrwalaé wiadomosci,

— stosowaé znane wiadomosci i przyswojone umiejetnosci w nowych dla siebie

" sytuacjach,

— wigzaé wiadomosci i umiejetnosci z zyciem codziennym,

— samodzielnie poszukiwaé materialu, ktory zostanie wykorzystany na lekcjach
w szkole.

Wymienione powyzej cele pracy domowej méwig jednoczesnie o jej walorach
dydaktycznych i ksztaleacych. Przygotowanie i wykonanie pracy domowe] posiada
oczywiscie wiele waloréw wychowawczych. Uezniowie przyzwyczajajg sie do obo-
wiazkowosci, przestrzegania terminéw i uméw spolecznych, samodzielnosci i

umiejetnoéci pokonywania rozmaitych trudnosci.
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Wartoéé edukacyjna i wychowawecza pracy domowej wymaga, by nauezyciel
traktowat ja réwnie odpowiedzialnie jak lekcje, do ktérej przygotowuje sie i ktéra
prowadzi. Nauczyciel wigc:

— planuje odpowiednig iloéé czasu podezas lekcji na sprawdzenie i zadanie pracy
domowej,

— opracowujgc koncepcje lekcji wigze z nia cisle prace domowa uczniéw,

— przestrzega rytmicznosci zadawania prac domowych takiej, by nie przeciazac
uczniéw, a jednoczesSnie by poprzez prace domowa réwniez realizowac zadania
danego przedmiotu nauczania.

Jezyk polski jako przedmiot nauczania w klasach nizszych jest przedmiotem
wiodacym i wielofunkcyjnym. Na lekcjach tego przedmiotu wlasnie dzieci mlodsze
ksztalca umiejetnosé poprawnego, uporzadkowanego logicznie i bogatego pod
wzgledem slownikowym i frazeologicznym wypowiadania si¢ monologowego 1
prowadzenia dialogu. Lekcje jezyka polskiego pozwalaja dzieciom opanowac
umiejetnoéé zaréwno techniki czytania, jak i czytania ze zrozumieniem, czytania
krytycznego i twérczego. Na lekcjach jezyka polskiego w klasach I - IIl maly uczen
poznaje tajniki kreSlenia znakéw pisma i formy wypowiadania si¢ w piSmie.
Zachowanie poprawnosci ortograficznej i gramatycznej podczas pisemnego wypo-
wiadania sie umozliwiajg dzieciom éwiczenia prowadzone kursem systematycz-
nym i okoliczno$ciowym. Juz w klasach nizszych uczniowie przyswajaja sobie
wiele wiadomosci polonistycznych, zar6wno teoretyczno-literackich, jak i z zakre-
su wiedzy o jezyku ojezystym. Tematyka éwiczen, tres¢ lektur, stosowane srodki
dydaktyczne i pomoce naukowe pozwalaja dzieciom poszerzac¢ wiedze ogolna z
réznych dziedzin, wzbogacaé czynny i bierny jezyk osobniczy.

Praca domowa z jezyka polskiego w klasach I - IIl umozliwia realizacje celow
ogélnych tej formy dzialalnosci uczniéw. Posiada jednoczesnie swoja specyfike,
ktéra winien uwzgledniaé nauczyciel planujac zadania domowe dla uczniéw:

— Zrédlem prac domowych nie moze pozostaé jedynie podrecznik szkolny. Ucz-
niowie moga, przykladowo, éwiczyé czytanie korzystajac z czasopisma dziecig-
cego, czy dowolnej lektury.

— Prace domowe z jezyka polskiego w klasach I - III mozna réznicowaé pod
wzgledem jakosciowym i ilosciowym w obrgbie danego zespolu dziecigeego.
Wypowiadajac si¢ w pisémie na temat swoich przezy¢ wakacyjnych jedni
uczniowie danej klasy trzeciej mogg ulozyé w domu i napisa¢ opowiadanie o
najbardziej zabawnej przygodzie, a inni moga jedynie zredagowac wypowiedz
wielozdaniowa. Uczniowie klasy drugiej moga w domu nauczy¢ sie jedne)

zwrotki czy wybranego fragmentu wiersza na pamieé, a niektérzy opanowac
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pamiegciowo caly utwér. Mozna takze réznicowaé jakosé i ilosé éwiczen grama-
tycznych czy ortograficznych zadanych uczniom do domu.

— Wklasach nizszych mozna prowadzié oddzielne zeszyty dla pewne] grupy zdan
domowych (np. zeszyty do éwiczenia ksztaltnego pisma) w zaleznosci od
uznania nauczyciela.

— Wskazane i pozadane sg takie prace domowe z jezyka polskiego, ktére sprzy-
jaja rozwijaniu twérezosci werbalnej uczniéw miodszych, a wige zastanawia-
nie sie w domu i gromadzenie materialu do wypowiedzi ustnych na dany
temat, czy tez wypowiadanie sig pisemne w dowolnych formach (nie w zeszy-

cie) polaczone z ilustrowaniem tej wypowiedzi przez dziecko.

Badania pedagogiczne nad praca domowa z jezyka polskiego
w klasach nizszych

W latach 1988-1990 studentki studiéw zaocznych (3-letnich po Studium
Nauczycielskim) kierunku nauczania poczatkowego prowadzily badania pedago-
giczne nad praca domows, z jezyka polskiego w klasach nizszych. Badania prowa-
dzone byly dwiema metodami: metoda eksperymentu pedagogicznego i metoda
sondazu diagnostycznego. Rezultaty badan i dociekan przedstawione zostaly w
opracowanych pracach magisterskich.

Badania sondazowe mialy na celu uchwycié istniejacy stan rzeczy w zakresie
zagadnienia pracy domowe]j uczniéw z jezyka polskiego. Problematyka badan
wigzata sie w tym przypadku z trzema aspektami tego zagadnienia: przestrzega-
niem prawidlowosci dydaktycznych i metodyeznych podezas kierowania praca
domows, przez nauczycieli uczacych w klasach I-III oraz stosunkiem uczniéw do
zadawanej im pracy domowej z jezyka polskiego, a takze stosunkiem rodzicow 1
ich wspéldziataniem z dzieckiem podczas wykonywa nia zadan domowych z jezyka
polskiego.

Badania eksperymentalne byly badaniami weryfikujacymi. Podjely je na-
uczycielki szczegélnie zainteresowane nauczaniem jezyka polskiego w klasach I -
I11 oraz przejawiajace potrzebg wprowadzania dzialan innowacyjnych do codzien-
nego procesu dydaktyczno-wychowawczego w klasach nizszych.

W dalszym ciagu artykulu zostana zaprezentowane wybrane badania oraz

ich rezultaty i wyptywajace stad wnioski.
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Eksperymenty pedagogiczne zwigzane z pracq domowa z jezyka
polskiego w klasach nizszych

Badania eksperymentalne dotyczyly dwéch wybranych dziedzin nauczania
jezyka polskiego w klasach nizszych:

~ éwiczen w czytaniu,

— éwiczeh doskonalacych pismo uczniéw.

Znaczenie pracy domowej dla rozwijania umiejetnosci czytania badane byly
w klasie drugiej (srodowisko wiejskie) i w klasie trzeciej (Srodowisko wielkomiej-
skie).

Nauczycielki prowadzace eksperyment pedagogiczny (M. Walerowska i
M. Sasin) stosowaly w ciggu roku szkolnego wypracowany przez siebie .system
prac domowych, ktéry charakteryzowat sig nastepujacymi wlasnosciami:

— praca domowa, ktérej celem bylo rozwijanie umiejetnosci czytania - byla
zadawana rytmicznie (2 lub 3 takie prace domowe w ciagu tygodnia);

— prace domowe wiazaly sig z wszystkimi rodzajami czytania: ezytaniem glos-
nym i cichym, krytycznym i twérezym;

— teksty do éwiczen w czytaniu domowym pochodzily z réznych Zrédel: byly to
teksty zawarte w wypisach dla poszczegélnych klas, w czasopismach dziecie-
cych i lekturach;

— jednorazowo porcje tekstu stuzace éwiczeniu umiejetnosci czytania w domu
nie byly zbyt obszerne (np. najciekawszy urywek z czytanki, fragment opra-
cowywanego wiersza);

— niektére z zadan domowych majace rozwija¢ umiejetnosc czytania wigzaly sie
z éwiczeniami w pisaniu (np. wyszukanie w tekscie urywka odnoszacego sie
do ilustracji i przepisywanie go);

— zadania domowe byly kazdorazowo sprawdzone przez nauczyciela na naste-
pnej lekeji;

— wiekszosé zadah domowych wymagata od uczniéw nie tylko éwiczenia czyta-
nia, lecz w réwnej mierze wysiltku intelektualnego.

Taki sposéb kierowania pracg domows uczniéw klasy drugiej 1 trzeciej
przyniést oczekiwane efekty. W klasach eksperymentalnych, w zestawieniu z
klasami kontrolnymi, wyraznie wzrosly:

— wskazniki poprawnosci czytania w czytaniu glosnym,

— umiejetnoéé cichego czytania ze zrozumieniem,

— zainteresowanie czytaniem,

— czytelnictwo ksiazek w aspekeie ilosciowym.
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Przeprowadzone badania nad znaczniem pracy domowej dla rozwijania
umiejetnoéci czytania uczniéw miodszych oraz ich wyniki pozwalaja stwierdzié co
nastepuje:

— o wplywie pracy domowej na rozwijanie tej umiejetnosci w klasach I - III
decyduje nie iloé¢ zadan, lecz ich jakosé;

— zbyt obszerne teksty majace shuzyé éwiczeniom ezytania w domu zniechecajg
malych uczniéw do tej czynnosci;

— réznorodnoéé tekstow, ktore stuza dzieciom do éwiczenia wdomu umiejetnosci
czytania cichego, glosnego, krytycznego i twérczego korzystania wplywa na
zainteresowanie uczniéw czytaniem i pobudzanie indywidualnego czytelnic-
twa.

Badania eksperymentalne nad wplywem pracy domowej na ksztalcenie
grafiki pisma uczniéw mlodszych byly prowadzone w Srodowisku wiejskim.
H. Piasek-Baldowska prowadzila takie badania w klasie drugiej, a E. Wysocka w
klasie trzeciej.

Nauczycielki zadawaly prace domows umozliwiajaca dzieciom wykonywanie
éwiczeh doskonalacych ich pismo 2-3 razy w ciagu tygodnia. Takie zadanie
domowe zajmowalo uczniom od 12 do 20 minut. Uezniowie prowadzili oddzielne
zeszyty do tych éwiczen. Czes¢é zadan domowych miala charakter zabawowy
(zagadki, rebusiki, dobieranki), a zdecydowana ich wiekszos¢ aktywizowala nie
tylko reke, lecz réwniez myslenie dziecka.

Uczniowie klasy drugiej ksztalcili grafike swego pisma w liniach waskich,
natomiast uczniowie klasy trzeciej (od péirocza roku szkolnego) stopniowo zaczy-
nali pisaé w liniach szerokich.

Rezultaty przeprowadzonego eksperymentu byly nastepujace:

— Zabiegi eksperymentalne wywarly pozytywny wplyw na pismo 84% badanych
uczniéw klasy drugiej. Zdecydowanie udoskonalil sig ksztalt liter, nastapila

" korzystna zmiana w poprawnym polozeniu w lineaturze liter matych i wielkich
oraz w faczeniu liter. _

— Zabiegi eksperymentalne stosowane w klasie trzeciej wplynely na poprawe
grafiki pisma w liniach szerokich (szczegélnie konstruowanie literi proporcjo-
nalno$é pisma).

— U uczniéw obu klas eksperymentalnych zmienil sie stosunek do wlasnego
pisma i pisania. Uczniowie bardziej krytycznie odnosili sie do wlasnego pisma,
a jednoczeénie z zainteresowaniem i zaangazowaniem wykonywali ¢wiczenia

doskonalgce pismo.
Opis i wyniki przeprowadzonych w klasie drugiej i trzeciej eksperymentow
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zwiazanych z doskonaleniem pisma uczniéw, a takze ich rezultaty stanowia
podstawe do nastepujacych stwierdzen:
— Na lekcjach jezyka polskiego w klasach nizszych nalezy przywiazywac wigksza
wage do éwiczen doskonalacych pismo uczniow.
— Swiadoma praca ucznia nad doskonaleniem wiasnego pisma przynosi korzy-
stne efekty.
— Przemyslana i systematycznie zadawana praca domowa jest istotnym ezynni-
kiem w ksztalceniu grafiki pisma uczniéw miodszych.

Badania sondazowe dotyczace stosunku uczniéw klas nizszych do
prac domowych z jezyka polskiego

Badania sondazowe z tego zakresu przeprowadzily M. Hajost-Banas (w
klasie drugiej) i T. Minda (w klasie trzeciej) w wybranych szkolach miejskich
(miasta sredniej wielkoéei) i wiejskich wojewédztwa bydgoskiego. Badaniami
objetych zostalo 176 uczniéw, w tym 63 uczniéw klasy drugiej i 113 uczniéw klasy
trzeciej.

Przeprowadzony sondaz przy zastosowaniu odpowiednich technik (wywiadu
i ankiety) i analiza zebranego materialu faktograficznego pozwolila autorkom
opracowanych prac magisterskich stwierdzié co nastepuje:

— Uczniowie klasy drugiej i trzeciej ze $rodowiska miejskiego w zdecydowanej
wiekszosci prezentujg pozytywny stosunek do prac domowych z jezyka pol-
skiego. Dzieci uwazaja, ze zadania sg potrzebne, ze dzigki pracy domowej
mozna poznaé co$ nowego (motywacja intelektualna), a ponadto za wlasciwie
wykonang prace domowsa mozna otrzymac dobra ocene (motywacja emocjonal-
na).

— Wiréd uczniéw klas nizszych ze srodowiska wiejskiego spotyka sie wiele dzieci
o niechetnym stosunku do zadan domowych z jezyka polskiego. Spotyka si¢
takze klasy (w szkolach wiejskich), w ktérych polowa uczniéw, a nawet ich
wiekszosé ma negatywny stosunek do pracy domowe]j z tego przedmiotu (w
jednej z klas drugich dzieci takich bylo az 64,4 %).

Niechetny stosunek uczniéw do prac domowych z jezyka polskiego w klasach
nizszych ze srodowiska wiejskiego ma swoje przyczyny. Oto najwazniejsze z nich:

— w srodowisku wiejskim rodzice w znacznie mniejszym stopniu niz rodzice z
miasta, interesuja sie pracg domowa swoich dzieci;

— wiekszoéé rodzicéw ze wsi nie potrafi poméc swemu dziecku w odrabianiu
zadania domowego; rodzice uznaja prace domowego swych dzieci za trudne;
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— dziecko wiejskie z rodzin rolniczych nie moze przeznaczac zbyt wiele czasu na
prace domowsg, poniewaz musi pomagac¢ w pracy w gospodarstwie;

— w szkolach wiejskich, czesciej niz miejskich, spotyka sie nauczycieli, ktérzy
nie sa w pelni przygotowani do swego zawodu i dlatego nie zawsze zadaja
wlaéciwe prace domowe, a w procesie lekcyjnym zbyt pobieznie orientujg
swych uczniéw o sposobie ich wykonania.

Zakonczenie

Zaprezentowane skromne badania nad pracg domowa z jezyka polskiego w
klasach nizszych sklaniaja jednak do wielu przemyslen i wysunigcia propozycji,
ktére moga przyczynié sie do tego, ze praca domowa, nie tylko z jezyka polskiego,
bedzie akceptowana przez uczniéw, a nauczyciele w wiekszej, niz dotychczas
mierze beda zwracali uwage na ten czynnik skladowy procesu nauczania - uczenia
sie.

Uczniéw, juz w klasach nizszych, trzeba przygotowywaé do umiejetnosci
samodzielnej pracy, pokonywania réznych trudnosci nie tylko w szkole, ale takze
w czasie pracy domowej, podczas odrabiania zadan szkolnych. W zwiazku z tym
warta jest uwagi koncepcja M. Oryla (1990), ktéry proponuje, by uczniowie klas
nizszych odrabiali zadania domowe w szkole. Eksperymentalne badania tej inno-
wacji w klasach I - III i ich wyniki, wykazaly, ze takie rozwiazanie jest korzystne
ze wzgledu na to, ze:

— nauczyciel moze wéwezas lepiej poznaé wychowankéw i ich braki, trudnosei
oraz poméc tym, ktérzy je posiadaja;

— mozliwo$é uwzgledniania réznic indywidualnych oraz uzupeinianie i wyrow-
nywanie brakéw i trudnosci zmniejsza rozmiary niepowodzen szkolnych;

- 'sprzyja ocenianiu ucznia nie za przypadkowe odpowiedzi, lecz za aktywnosc i
konstruktywne myslenie;

— zbliza do siebie uczniéw i nauczycieli, uczniéw miedzy soba, rozwija chec¢ do
samodzielnej nauki;

W swietle wynikéw sondazu, badajacego stosunek uczniéw klas I - I1I z miast
i ze wsi do zadafi domowych z jezyka polskiego, odrabianie zadan przez dzieci w
szkole godne jest polecania przede wszystkim w srodowisku wiejskim. W przypad-
ku, gdy dzieci mieszkaja w znacznej odleglosci od szkoly odrabianie zadan moze
mieé miejsce nie po potudniu, lecz tuz po lekcjach, po dluzszej przerwie rekreacyj-
nej, (0,5) godziny i chociaz jeden, czy dwa razy w tygodniu. Wprowadzanie tej
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innowacji wymaga jednak odpowiednich ustalefi dokona nych przez wladze o$wia-
towe.

W toku normalnego procesu dydaktycznego w szkole, mozna, od czasu do
czasu (np. raz w miesigcu), przeznaczyé jedna lekcje na odrabianie przez dzieci
zadah domowych. Gléwnym walorem tego zabiegu jest mozliwosé poznania przez
nauczyciela trudnoéci merytorycznych, organizacyjnych i technicznych, ktére
nastrecza dzieciom dany typ zadania domowego. Pozwoli to nauczycielowi szcze-
gétowiej przemysleé tematy zadan domowych i przygotowac uczniéw do ich
wykonania w szkole.

Nauczycielom o réznym stazu pracy przyda si¢ zapewne wymiana doswiad-
czeh zwigzana z praca domows uczniow klas nizszych. Stad tez czasopisma
pedagogiczne powinny podejmowaé inicjatywe, by ta problematyka znalazla sie
na ich famach.

Wsréd biezaco wydawanej literatury metodyeznej dla nauczycieli klas niz-
szych i studentéw kierunku nauczania poczatkowego brakuje szerszego opraco-
wania dotyczacego pracy domowej na szczeblu ksztalcenia wezesnoszkolnego.
Przypuszezaé mozna, ze zaréwno nauczyciele, jak i studenci tego kierunku przy-
jeliby z zadowoleniem pozycje wydawnicza dotyczacg tej problematyki.

Praca domowa uczniéw klas nizszych stanowi obszerny teren do penetracji
badaweczej. Z tego tez wzgledu moze ona stanowié¢ przedmiot badan opracowywa-
nych przez studentéw kierunku nauczania poczatkowego prac dyplomowych i

magisterskich.
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