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ROLA I MIEJSCE OJCA WE WSPOLCZESNEJ RODZINIE
/Wyniki z badaii/
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Dominowanié réznych typéw rodziny w réznych okresach histo-
rycznych nieodigcznie zwigzane bylo ze stopniem rozwoju danego
spolcczeﬁétwa, Jego strukturg i ustrojem spoleczno-ekonomicznym,
W Polsce najbardziej znamienne przeobrazenia rodziny mialy
miejsce po II woJjnie Swiatowej 1 lgczyly sie¢ z caloksztaltem
przemian spoteczno-ekonomicznych. Jedng z ich Eonsekwencji byia
zmiana charakteru wigzi lgczgcej poszczegdélnych czionkéw rodziny
z przedmiotbwego na podmiotowy i co za tym idzie - uzyskanie
przez mgzczyzng nowej pozycji w funkcjonujgcej wspbéiczesnie ro-
dzinie. Uprzednio, gdy jej zycie regulowaly potrzeby gospodars-
twa lub warsztatu, wylgczna odpowiedzialno$¢ me2a-ojca za egzys-
tencj¢ materialng rodziny, nadawata mu uprawnienia do decydowa-
nia o najistotniejszych dla'niej sprawach i czynila najwazniej-
szg osobg w domu. "Ojciec jako glowa rodziny posiadat wielki
autorytet, szacunek i powazanie. Reprezentowal silt¢ i przymus,
ale z drugiej strony dawal czlonkom rodziny poczucie bezpie=-
czeistwa i stabilizacji. Stosunki migedzy ojcem i dzieémi byly
sformalizowane, gdyz autorytet ojca nie pezwalal na okazywanie
dzieciom uczué, chociaz przyjaZi czy mitos¢ nie byly wykluczo=-
ne"1.

Kobietz zajmowaXa w tradycyjnej rodzinie zdecydowanie nizszg
pozycje. Jej rola sprowadzata sie do wypeiniania funkcji gospo=-
darczych, rodzenia i wychowywania dzieci.

Gwaitowny rdzwdj industrializacji i urbanizacji kraju, majg-
cy miejsce po II wojnie Swiatowej radykalnie zmienii model ro-
dziny, okreslajgc w nim nowe miejsce kobiety oraz wyznaczajgc
odmienne zadania dla mgzczyzny., Aktywizacja zawodowa kobiet
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uniezale2nita Je od mgzdéw oraz uczynila wspSodpowiedzialnymi

za zabezpieczenie egzystencji materialnej {odziny. Jednoczeénie
podjgcie pracy poza domem przez kobietg¢ stworzylo koniecznoé¢
organizacji Zycia wewnatrzrodzinnego, w ktdérym mgzczyzna zajmujie
pozycig nie autorytetu, tradycyjnej "glowy" domu, a partnera

w réwnym stopniu z Zong dzielgcego prawa i1 obowigzki, takze i te
zwigzane z wychowywaniem dzieci. O ile jednak model rocdziny
patriarchalnej pozwala na Scisle sprecyzowanie miejsca i roli .
ojca, o tyle w odniesieniu do rodziny wspdtczesnej jest to
kwestig problematyczng. Wprawdzie w literaturze pedagogiczne}
podejmowano tego rodzaju préby, niemniej jednak sprowadzaja sieg
one raczej do postulowania i uzasadniend potrzeby innego pojmowa=-
nia roli mg2a 1 ojca przez mgzczyzng, anizeli interpretacji fak-
tycznego stanu rzeczy. Wynika to mig¢dzy innymi z faktu, ze do-
tychczas w procesie opiekuriczo-wychowawczym akcentowano przede
wszystkim znaczenie matki, pomijajgc tu zupeinie lub traktujac
marginesowo rol¢ ojca.

Ze wzglgdu na niedostateczne, Jak sig¢ wydaje, opracowanie tej]
problematyki przy niezwyklej jej wazkoSci { aktualnoéci, stala
sig¢ ona przedmiotem zainteresowania i badarn, podejmowanych przez
Pracownig Pedagogiki Spolecznej Uniwersytetu Warszawskiego.
 Prowadzone dotychczas badania potwierdzajg znaczenie ojca dla
prawidtowego ksztaltowania si¢ osobowoS$ci dziecka, Ogromna rolg
odgrywa tu nie tylko sama obecno$é ojca, ale réwniez stopien je-
go zaangazowania i odpowiedzialno$¢ za efekty podejmowanych od-
-dziatywarl wychowawczych, a takze rodzaj postawy wobec syna czy
c¢érkl oraz uklad wzajemnych stosunkéw miedzy rodzicami,

Postawa odtrjcajgca, unikajgca prowadzi do wytworzenia sig
lekliwosci, bezradnosci, nieufno$ci wobec innych ludzi, a nawet
pojawienia si¢ reakcji nerwicowych, obniza zatem poziom spotecz-
nej adaptacji dziecka., Podobnie negatywna w skutkach /choé rza-
dziej notowana u m¢zczyzny/ jest postawa nadmiernie ochraniajg-
ca, rodzi bowiem postawy egocentryczne, prowadzi do nadmiermej
pewnoSci siebie, badZ tez w przeciwienistwie do takiego stanu
rzeczy ksztaltuje takie cechy, Jak biernoéé i brak inicjatywy.

Niebagatelne znaczenie ma tu takze rodzaj wymagar stawianych
dzlecku przez ojca, Niedostosowanie ich do jego mo2liwosSci pro=-
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wadzi do ksztaitowania spoiecznie niepozgdanych cech charakteru.
Wymagania nadmierne, zawyzone wywoiujg stany 1¢ku, podnoszg
"kosztowno$é" emocjonalng wykonywanych czynnoSci oraz formujag

u dziecka tendencj¢ podejmowania sig zadar o nieadekwatnym do
wrasnych mozliwoéci, stopniu trudnosci. Konsekwencjg takiego
stanu rzeczy jest atws podatnosé dziecka na frustracje, brak
zréwnowazenia emocjonalnego, zanizony poziom aspiracji..

Pe¥na akceptacja dziecka przez ojca, zaspokajanie Jego potrzed
psychicznych, dostosowanie wymagan do mo2liwosSci, Swiadome ope=-
rowanie odpowiednimi rodzajami kar i nagrdéd, stanowig podatny
grunt do wystgpienia mechanizmu identyfikacji, co przy odpowied-
nim wzorze osobowoSciowym ojca sprzyja ksztaltowaniu postawy
dziecka, odpowiadajgcej spolecznym oczekiwaniom. _

Rola ojca w procesie wychowawczym sprowadza sig nie tylke do
bezposrednich kontaktdw i charakteru wigzi Xgczgcej go z dziec-
kiem. PoSrednig niejako drogg oddzialywan wychowawczych, majacq
istotne znaczenie dla przebiegu procesu socjalizacji dziecka,
jest takze charakter wzajemnych stosunkdéw migdzy rodzicami. Sta-
nowi on bowiem w dorosiym 2yciu jednostki punkt wyjécia do for-
mowania si€¢ postewy wobec innych ludzi oraz w przyszlosSci staje
si¢ uklader odniesienia w ksztaXtowaniu okreslonego rodzaju re-
lecji miedzy nig, a .partnerem i dziedmi.

Wzajemne przystosowanle malZonkéw do siebie, atmosfera domo-
wa nacechowana wzajemng miZosScig 1 zrozumieniem stwarza potgzng
szansg na uzyskanie pozadanych, ze spolecznego punktu widzenia,
efektdéw wychowaweczych. Taki ukad natomiast, ktdéry charakteryzu-
je si¢ wystgpowaniem sytuacji konfliktowych, w ktérym dziecko
wyczuwa wzajermg niechgé, a nawet wrogos¢é rodzicéw do siebie
prowadzi w konsekwencji do wystgpowania u niego form zachowania,
éwiadczacveh o nieprzystosowaniu spolecznym. Jednym z jego prze-
jawéw sz trudnodei w identyfikacji z pteig, na ktéry to problem
zvraca uwagq M.Ziemska: "/.../ wzgledy okazywane ojcu przez mat=-
k¢ mogg tyé czynnikiem sprzyjajgcym identyfikacji z nim, Kiedy
wzajemne stosunki migdzy rodzicaml sg serdeczne, syn chce byé
taki jak ojciec, a cdrka jak matka, zeby otrzymywaé dowody uczué,

Wzajemne stosunkl rodzicéw majgq wpiyw na przyswojenie przez dziec-
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ko zachowan zwlgzanych z pxcig, przy czym moZe ono przyswoié so-
bie typ zachowan nieadekwatnych do Jego pici”,

Istnienie dwdéch wzordéw osobowych w rodzinie jest czynnikiem
ulatwiajgcym identyfikacjg dzlecka z plc1q3, ktéry to proces sta-
nowi jeden z najistotniejszych elementdw jego uspoteczniania,

Wszelkie badania poswigcone nieobecnoéci ojca w rodzinie po=-
twierdzajg tezg¢, 1z brak jego, Jjako wzoru osobowego, przy Jjed-
noczesnej nadmiernej feminizacji wychowania, prowadzi do pojawiec-
nia sig¢ zaburzen w zachowaniu dziecka /wigksze uzaleznienie od
doroslych, nadmierna 1¢kliwo&¢é, wrogie nastawienie wobec réwies-
nikéw, trudnoéc! w nawigzywaniu i podtrzymywaniu kontaktéw w Sro-
dowisku pozadomowym . :

Stan taki moze takze w przyszlodci stanowié przyczyng trudnos-
c¢i w sprostaniu zadaniom rodzicielskim, bgdZ tez wywolywaé¢ silng
tendencj¢ do unikania kontaktu z wiasnym potomstwem. Brak okreé-
lonego wzoru osobowego ojca we wiasnej rodzinie powoduje, iz
m¢zczyzna, ktéry si¢ z niem wywodzi, przyjmuje okreslony, sztyw-
ny model zachowania wlasnego dziecka i ukladu wzajemnych z nim
stoSunkéw, np. o postacie znane z literatury, filmu, bgdZ tez
literatury pedagogiczne].

"Tego typu ojcowie nie potrafigq ocenié wtadciwie postgpéw rozwo-
ju swego dziecka, cleszyé sig¢ Jego otecnosScig. Przejawiaja tez
mai3 tolerancj¢ wobec zachowania dziecka nie mieszczgcego sig

w ramach wytworzonego sztywnego schematu, np. grzecznego dziecka,
dobrego ucznia itp." |

W ostatnich latach na amach prasy, w radiu i telewizji dosy¢
czgsto poruszane zostajg zagadnienia zwigzane z organizacjq zycia
wewngtrzrodzinnego, przy czym rzeczg charakterystyczng sg wypo=-
wiedzi domagajgce sig wigkszego udzialu mgzczyzny w wykonywaniu
obowigzkéw zwigzanych z normalnym funkcjonowaniem domu oraz wy-
chowywaniem dzieci. Badania prowadzone przez Pracownig potwier-
dzily niewystarczajqcy wktad ojcéw w wypelnianie zadard opiekuri-
czo-wychowawczych, ujawniajgc jednak istotne zrdéinicowania
w tym zakresie. '

I tak najwigkszy stopier zaangazowania ojcéw w sprawy wycho-
waniza dzieci odnotowano w Srodowisku inteligenckim. W rodzinach
tych duza grupa ojcéw aktywnie wspéluczestniczy w wypelnianiu
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zadarn opiekuﬁczo-wychowawczyhs, a niektérzy z nich peilnig tu ro-
1¢ wrgez dominujacy. Nieliczng natomiast ¢z¢éé w tym Srodowisku
stanowig rodziny, w ktérych mgzczyzni zupeinie nile wlgczaja sig
w sprawy oplekl nad dzieckiem, uwazajgc, iz stanowi to przede
wszystkim domeng kobiet. Przeprowadzone badania ujawnily_ponadto,
z w wielu rodzinach inteligenckich wkad ojcdéw w wypelnianie
zadenl opiekuiczo-wychowawczych zalezny jest od ich rodzaju. Naj-
wigksze znaczenie przypisuja oni trosce o zapewnienie dziecku
bezpieczefistwa, 0 zaspokojenie jego potrzeb kulturalnych i zaine
teresowat, Problemy materizlne natomiast oraz kwestle zwigzane
z wyksztalcenlem dzlecka i wdrazaniem go do 2ycia spolecznego
w wigkszoSci przypadkéw rozwigzywane s3 wspdlnie przez oboje ro-
dZiCC'J\‘h

W odniesieniu do rodzin robotniczych mozna méwié jedynie
o wigkszym lub mniejszym wspSiudziale ojca w wypelnianiu zadan
op1ekuﬁczo-wychowaﬁciych, w 2adne] z nich nie peini on Jednak
roli dominujgcej w tym zakresie. Istnieje tu ponadto wicgksza,
anizeli w $rodowisku inteligenckim, grupa rodzin, w ktdérych me¢z-
czyzna w ogdle nie udziela 'si¢ w sprawach opieki nad dzieckiem;
notuje si¢ natomiast takze zrdéznicowanie uczestnictwa ojca w rea-
lizacji poszczegdlnych zadan: najpelniejsze Jest ono w sprawach
bezpieczeristwa i1 ochrony zdrowia dziecka, w wypeinieniu pozosta=-
¥ych dominujgcg rol¢ odgrywa matka. W minimalnym stopniu jedynie
i w nielicznych rodzinach stwierdza si¢ wspoludzial ojca we wdra-
zaniu dziecka do zycia spolecznego.

Wspbélczesne rodziny wiejskie, wzorem rodzin miejskich, stop=-
niowo stajg si¢ bardziej demokratyczne we wspéizyciu. Badania
wykazaly jednzk, ze nie jest to jeszcze regulg wszystkich Sro-
dowisk wiejskich. Znaczgca 1108¢ badanych rodzin funkcjonuje na-
dal wedlug wZOréw-patriarchalnych;banujq tam tradycyjne poglady
o takim podziale obowigzkdéw, w ktérym gidwna odpowiedzialnoéé za
prowadzenie gospodarstwa domowego i wychowywanie dzieci obcigza
matk¢. Fakt ten wpiywa na stoplerfl za:ngazowania ojca w realiza-
cj¢ zadan opiekuficzo-wychowawczych wojec dziecka. W rodzinach
chtopskich duZza grupa mgzczyzn w ogdle nie udziela sig w tym za~-
«resie, ewentualnie wspétuczestniczy w wypeinianiu niektérych
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zadan. Rodziny, w ktdérych mazzonkowle na rdéwni angazuja sig
i dzielg obowiazki zwigzane 2z wychowywaniem dzieci, stanowia
w tym Srodowisku wyjatkis,

Zebrany materiaX badawczy dodatkowo pozwolil na ustalenie pew=-
nej prawidlowofci. Ot62 w .frodowisku inteligenckim i robotniczym
/pomijajac chopskie/ udzial ojca w wypeinianiu zadar opiekuriczo-
wychowawezych uzalezniony Jest tylko od wieku dziecka, a nie od
-jego ptci., Sprawom zwigzanym z bezpleczeristwem dziecka mgzczyZni
posSwigcajqg wigcej uwagl wobec dzieci starszych, wychodzgc z zalo-
zenia, iz sg one bardziej samodzielne, cz¢Sciej przebywaja bez
opieki, a tym saaym czgsciej znajduja si¢ w sytuacjach zagrozenia.
Zainteresowarie ojcdéw naukg szkolng jest réwniez wigksze w odnie-
sieniu do dzieci starszych. Dotyczy to zwlaszcza sytuacji finali-
zacji okre$lonego etapu nauczania /szkoly podstawowej, Sredniei/,
w ktdérej zachodzi konieczno$é wyboru innej szkoly /2 wiec takize
odpowiedniego przygotowania dziecka do dalszej nauki/, czy tez za=-
wodu. W pozostalych grupach zadari: zaspokojeniu potrzeb material=-
nych, kulturalnych i wdrazaniu do 2ycla spolecznego nie stwierdzo-
no réznic w stopniu zaangazowania ojca w ich realizacj¢ w zalez=
noéci od wieku dziecka,

Opréecz ustalenia powyzszych zaleznosci, prowadzone w ramach
dziatalnosci Pracowni badania pozwolily wyodre¢bnié czynniki, od
ktérych uzalezniony jest sposdéb wywigzywania sig¢ mgzczyzny z ro=-
1i rodzicielskiej. Otdz okazuje sig, 2e najwigksze chyba znacze=-
nie posiada tu funkcjonowanie rodziny macierzystej: cechujgce jg
wzory zachowal oraz charakter relacji migdzy rodzicami i dzieémi,
Ojcowie wywodzgcy si¢ z rodzin o pogjqdach tradycyjnych 1 odpowia-
dajgcych im sposobach postgpowania, w minimalnym stopniu lub
w ogdle nie wlaczajy sig¢ w sprawy opieki 1 wychowania wiasnego
dziecka, W przeciwieristwie do takiego stanu rzeczy, mozliwosé
obserwowania wzoréw zachowaid partnerskich rodzicéw orsz wlasne
uczestnictwo w organizacji 2ycia domowego sprzyja ksztaitowaniu
postawy zaangazowania i odpowiedzialnoS$ci za wychowanie swojego
syna czy corki,

Istotne znaczenie w tym zakresie posiadajg doswiadczenia zwig=-
zane z ukladem stosunkéw migdzy rodzicami a dzieémi w rodzinie
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pochodzehia mgzczyzny. Jezeli ojciec w dzieciiistwie otoczony byl
trosks i opleky obojga rodzicdw, na ogét w podobny sposdéb odnosi
si¢ do wiasnego dziecka. VW przypadkach odrzucenia natomiast,

u mgZzczyzn w odniesieniu do ich wlasnych dzieci ksztaltujq sig¢
dwojaekiego rodzaju postawy: zachowujq si¢ oni wediug tych samych
wzordw, ktdére zaobserwowali w dziecinstwie, b3dZ tez dgz3 do za-
pewnienia dziecku tego, czego im samym w ich odczuciu najbardzie}]
brakowalo i czego nie doswiadczyli,

Czynnikami warunkujgcyml zaangazowanie ojca w proces wychowaw-
czy sg réwniez jego wyksztaZcenie oraz rodzaj pracy zawodowe],
okreélajgcy iloS¢ czasu wolnego. Wraz ze wzrostem poziomu inte-
lektualnego zwigksza sig troska ojca o dziecko i &wiadomo$é ko=
niecznoSci wlasnego udzialu w wypeinianiu zadan opiekuriczo-wycho=
wawczych /w tym w szczegdlnie wyrazny sposéb zaznacza sig wzrost
poczucia odpowiedzialnoéci za przebieg kariery szkolnej i wyke
sztalcenie dziecka/. Faktyczny udzial ojca w opiece nad dzieckiem
okre$lony jest przez ilo$é wolnego czasu, jakim_dysponuje7. Za=-
leznos¢ ta przedstawia sig¢ nastepujgco: przy odpowiedniej posta-
wie ojca, im wigkszg posiada on 1lo8¢ czasu, tym wiece) posSwieca
go dziecku, tym wigkszy Jest jego wklad w ksztaltowanie osobowo$-
ci dziecka.

Elementem, ktdéry w sposéb zasadniczy wpiywa na formowanie sie¢
stosunku mgzczyzny do zadan rodzicielskich jest postawa kotiety
wobec roli ojca w rodzinie. Jezeli od pociqtku pozwala ona,

a nawet zachgca go do wigczania si¢ w sprawy pilelggnacji i opieki
nad dzieckiem, to stanowi to czynnik stymulujgcy aktywny udziai
ojca w wychowaniu, takze i w péZniejszym okresie czasu.

Wigkszo8¢ tadanych kobiet oczekuje od mgzéw réwnego podziaiu obo=
_wigzkéw rodzinnych, dokonanego na zasadzie nie tylko podzialu
prac, ale takze udzialu w wykonywaniu kazdego rodzaju zajgé.

W zwigzku z tym, Ze znaczna ¢z¢8¢ m€zczyzn owych oczekiwall nie
speinia /zwlaszcza w Srodowiskach robotniczych i chopskich/,
pojawiajgca sig rozbieznoé¢ pomigdzy 1imi a stanem rzeczywistym
stanowié mo2e czynnik konfliktotwdrczy. Jest to faktem o tyle
niekorzystnym, 2e w efekcie kolicowym zgkléca przebieg procesu
socjalizacji dziecka.
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Jak wynika z zaprezentowanych rozwazair, udzial ojca w procesie
opiekuriczo-wychowawczym we wspélczesnej rodzinie czg¢sto jest nie-
wystarczajgcy, niedostosowany do aktualnych wqugéw i warunkéw
2ycia, Niezbgdne staje si¢ w zwigzku z tym poszukiwanie drdg
zwic¢kszenia poczucia odpowiledzialnosci mgzczyzn za ksztaltowanie
osobowosci wlasnych dzieci. WigZe sig z tym konieczno$¢ poznania
systemu wartosSci wspélczesnych ojcéw, metod wychowawczych przez
nich stosowanych, stanu wiedzy pedagogicznej, ktére to kwestie
odkrywaja potrzebg nowych kierunkéw badan dotyczgcych tej proble-
matyki, stanowigcych podstawg¢ do podjg¢cia odpowiednich, praktycz-
nych oddzialywan na postawy ojcéw.

PRZYPISY

17 .Xomorowska /red/, Przemiany rodziny polskiej, Warszawa 1975,
s. 48-9

ZH.Ziemska, Rodzina a osobowo$é, Warszawa 1975, s. 138

3Chodzi tu naturalnie nie t&lko o identyfikacj¢ w otrgbie tej sa-
mej plci tzn. syna z ojcem i cdrki z matks, ale takze o krzyzo=-
wanie sig¢ wplywéw w tym zakresie. I tak istnienie wzoru osobowe=-
go ojca utatwia dziewczynkom "odnalezienie" sig¢ w kontzktach po-
zarodzinnych, w przysztosci za$ pozwala na lepsze zrﬁzumienie
m¢2a i syna.

uZagadnieniem tym M.Ziemska podwigcila swoja uwagg¢ w pozycji
Rodzina a osobowosé, omawiajge badania prowadzone m.in. przez
R,Tillera, G.Bacha, R.i P, Searsdw, a ujawniajace znaczenie ojca
w procesie identyfikacji dziecka z ptcig. Op. cit., s. 133-145,

5M.Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1973, s. 80 |,

6H badaniach tych bra,no pod uwagg udzial ojca w wypeinianiu pig-
ciu grup zadarn opiekurliczo-wychowaweczych. Nalezg do nich:
1. Bezpieczefistwo i ochrona zdrowia dziecka;
2. Zaspokajanie potrzeb materialnych;

3, Zapewnienie wyksztalceniaj
4L, Zaspokojenie potrzeb kulturalnych i rozwijanie zainteresowali;

5. Wdrazanie do zycia spolecznego.
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Por.A.Kelm, O opiecc nad‘dzieckiem w rodzinie, Warszawa 1974

7110§é.czasu wolnego ojca = jak wykazaly badania - uzaleZniona
od charakteru pracy zawodoweJj. piywa na nia révmirZz poziom
ezzystencji materialnej rodziny /i sposdéb jezo postrzegenia
przez maizonkdw/, wigZe si¢ towlem 2z koniecznoscig podejmowa=-

- nia, na ogét przez mgzczyzn, rozmaitych dodatkowych prac poza
domem, co tym 'samym ogranicza mozliwo$S¢ jego CZQstych'kontaktéw

z dzieémi.



